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༄༅། ཐཱསམྱའེནྨཐམ་དཔལྨསལ་རིཔཆའིགསངའབུམ་ཀཔའི་དཀར་ཆག ༈ 


_ ༡ དཔྲེ་ཚནངང་བོ། དཔལྔ་ལནྤབ་མ་དམ་པ་ཤེསྱ་ཞུནམ་ེླའི་ནིཀའི་གྲསངཁབམྱིཁཞགས་ང་འདདཁྱངརི་ནང་ཆོའི་ཟམ་ཏོག་ཅ་ྱཧ། ཞྡེའཱཱ་འཞུགས། 
ཤ་དཔེ་ཆནག་ཉི་སག། ས་ནདཿགས་མ་ལོད་གི་མདོནཁྗརདྫནབརྩ་གིདྲ་ཞེསྱ་བཀ། ཞི ུ་ཡ༽ 
༄། དཔེ་ཚནགྲ་གུམ་པ། གྷནངགཀམས་ལན་སོག་སྱ་ཀྱི་རོམ་ད། ཝེབླ་འཞུགས། 
པི་ སུད སླ་བ གྲུས་བལ་བསྐད་འསེཏོགསིཆེད་ཚ སབ རཾ མ་མ ཀར་པོའྲི་རུནའྭ་པངས་ཞེས་བུབ། 
ཇེ དངེ་ཚན་ལ་པ༽ དན་པ་བདེ་ཁར་གཞེགངསཔའི་གྲསངག་སངའ་བཟ་ྭ་ཅི ཁུཐ་པ་ལ་ པེ ྫ དྨ་དཀར་ 
བ།སུང་ མ་བ་ཝཿས་ཅང་ལ་བྱ་ཝགས་པད 
གསུངང་མ་པའི་ཆོར།ལ་བྲ་འགས་པ། 
གསུང་ཡེགེའི་ཝེངའ་ལ་བླའགང་པད 
གྲསུང་གསང་སྔགསྱ་འྲི་ཚུལ་ལ་བྱམགས་པད 
ཛུ གསུད་ཟབ་དོན་གྲསངབ་ལ་བྲ་ཝ་གས་པ། 
གསཱང་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོའི་ཆེ་བ་ལ་བྲཝགས་པ། ྦ 
གོནོཔ་བེད་བདག་ཞེགས་བཞི་གྲང་ཕྲེ་གོལྔ་ོགས་ཆེནལ་བྭསགས་པཁྲེནཆའི་ནུནྱ་ཡཔས། 
ཀུན་མྱའེནྨ་བ་མའི་གསུང་རབས་ལ་བྲ་གས་པ་ཡོདསྔ་རོགས་བདྣ།ན་པའི་པད་ཆལ་བཅས་ཁ ཝེདྭཱས་བཞུགས། 
༄། དའེཚནནུགཔ། གུནམྱན་ོམནདབའྱརམས་པའི་གྲསདང་མཛོད་འདུན་ལ་བབདབླགལབ་ལྟ་འེབལ་བཅགས། 
༄། དངེ་ཚན་བདུན་པ། འདིགས་མེདྱ་རལ་བའྱི་མུག་འིགསངག་སུམ་ལ་ཞུན་བཟངའཁོར་ལོ་བཞྲིའྩའི་ལོནས་བླ་མག་པ ལྡེདྲུས་བཞུགས། 
༄།དཔ་ཚན་རྱདཔ། ་ཆམ་དཔམན་པའི་གཏམཔརྨའིཛལཚི་ཆྫོ་ པཿ རྐ ་་ ་; ཆ་ཆུད་ལྭ་སརབར་ཝེབྲ་ས་བྲཞགས 
༄། དཔེ་ཚན་དག་པ། རེས་ཁྱདུངདང་བརོན་འགར་ལ་བསསལ་བའི་གན་མྭ་པྭཀའི་ཁྱིཏར་ གཏམ་རྒྱུད་ལ་སྩརབར་ཝངྫས་བཞུགས། 


ྲ 


23 


རོ ལཱ ༡༨ བརེ ལ་རབ་འ .ུ 
༄། ་དཔེ་ཚནཁྱརུ་པ་ ཨྫོ་རན་སངསྦྱ་རཱས་གཉི་ར་པའྱི་སུ་ཆཾབས་སོགམ་ལ་གུས་པྱ་བེཏྲ་རཱལ་ལེ་གར་ ལམ་ངམ པའི་གསོས་སྣན་ལ་ཝིབྷས་ བཞུགས། 24 
= ཧྱ ྡ 


༄། དཔེ་ཚན་བཅིག་པ། ཆོས་དང་འཇིགཏེནཤེས་པའི་གཏམ་ཐར་པའི་ཐེམ་སས་ལྷ་ཝིཧྷ་ཁཞུགས། 


263 . 


༄། དཔེ་ཚན་བཅུས་པ། ཆོས་འྱབུང་འབེལ་གཏམ་ཉུང་དུ་ལྭ་ཝེབླ་ས་བཞུགས། 

༄། དཔེ་ཚན་བཅུགསུམཔ། ལགས་ཟུང་ཚོགས་གཏ་མ་རིན་ཆེན་ཕམོ་མ་ལ་ཝཾདྲ་ས་བཞུགས། 

༄༦། དཔེ་ཚན་བཞི་པ། མྨརཁྷ་རམ་བད་ཆོགས་གཉིས་ལམ་བཟང་ལ་ ིླ་ས་བཅུགང༽ ྦ 

༄། དཔེ་ཚན་བརྗོལ་པ༽ ང་མཚར་བྱ་སེད་པ་བཞེང་གཏྱའིགནས་ཆྭ་གུ་ལཱབྱ་ཅིན་མ་བཞདལ་ཞེབླ་ས་བྱཞུགས། ། | 

༄། དཔེ་ཚན་བྱས་དག་པ། དཀེནཔའི་གཏམ་ལའིར་ཝལ་ཝིཁྷ་་བཞགས། ྦ 

༄། དཔེ་ཚན་བརུ་བདུནཔ་། པདའྱི་རུལ་ཚབ་མཆོག་གིངལ་འཐུལ་ཡིག་ཁག་གཉི་ས། 
ཆུ་རུང་ཞུང རལ་ཁ་རེད་ཆོར་ཚུལ་དཱ་གྲ་སུངས་པའི་ཉམས་མགུད། ྒ 
བཟོད་པའི གཆར་ཆིགྱ་ཆུབྱཀི་མདའ་བྱསང་བད་བླ་སཱལ་བའི་གཏམ་གུནབཧཿཁ་བླིང་བ། 
སྩྱེལའཕོ་ར་ས་གཡེང་ཁའྱི་རྒུ་གོང་བརབླ་མཱལ་བའི་གཏམཇ་དགནལ་སླིངབ༽ 
གཞན་ནོང་མབས་ཁེན་པའི་ཁས་འྲབས་བདྒནཏེ་གོང་བར་བསལ་བའི་གཏ་མ་ཨར་ཇག་ཧྩིཁ་གླེངབ། 
ངྱབར་ཤི་ཆར་གཅོད་མཁན་ལ་སྤེངབ་བཅས་མ་ཝད་པ་བཞགས། ྒ 

༄། ངཔ་ཚན་བརོ་བརརྒྱང་པ། དབ་སྦོར་མནངགརིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ལྡེའླས་བཞུགས། 

༄། དཔེ་ཚན་བྱརུ་དགུ་པ། རྩིས་གཞུང་དགེ་ལེགས་སླང་བའི་ཧི་མ་ལ་ བྲ་ས་བཞུགས། 


༄། དམེ་ཚན་ཏི་ཞུ་པ། རི་ས་གཞུང་ཉིན་ྱེརྭ་སང་བའེ་བུཡིགདོ་མཚར་ཕེང་བ་ལ་ཞིདྷས་བྲཞུགས། | 
༄། དཔེ་ཚནན་ཏེདགཅིག་པ། ཇི་ས་ག་ནག་ཆུང་འཇག་གི་ལྷི་བའྲ་ནམ་བཞདལ་ཞེརླང་བཆུགས། 

༄། དཔེཚནེན་གཉི་ས་པ། གསང་ངོན་མནངག་ཁྭ་ཁིབྷར་བྲཞུགས། 

༦། དཔེ་ཚན་ཞེར་གྲ་སུམ་པ། དུས་གཟེར་རིྱཀི་ ལག་ཁེན་མདོརྦ་ལུ་ཝེབྷས་བྱཞུག་ས། 

༄། དཔེ་ཚན་ཁེར་བཞི་པ། ཁ་ཇུའི་མགྩོ་ཆུན་ཁག་གཏིས་ལ་ལེབྱས་བཞུགས། 


༄། དངེ་ཚནཏེད་ཝ་པ། རྐང་འངབ མ་བཅོར་ཐངས་ལ་ཞྡེབྷཿ་བཞུགས། 
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ཊི 


རིའི ཿཕཿསཿ་སྦེརྲེ་སྷ་ཕྱཾཿོ་ 
།ཀཱ མཱཀརརྨད་སཀྱེཏནཱསྭ་ཤཱ ལཱཾསདུརྙརྟེ་ཡསངཏྟ་ཧཱི་ ནི་མ་ཌ ་པྲབཙནཱནཱནྣཱ སྟི་པཅྡེབི་ ཧར་ཏི་སྦ། 
` _ །༥ཕམ་ལྡནབུ་མདམ་པ་ཤེས3ྱ་གུན་མཁྱེན 


ཅཅི་ཟོག་ཡྲལ་བའ་མམྱལ།བ་གྲོལ་ཅིཉསཅིག། ་ 


ྷཱིིམཀའ་གསང་འཐུམཅི་བཞགས་བྱངའདོདའབངརནཔོིཏཅས་ཁབ་བཞུགས་སོ། 


དད 
ད་ 
། 


ཌ་ 


། 


"༢ ཁབ་འཁང་གོཉའང་༢༡༨༩༦༩༢༤༨༤༧༡༧༧༠ཛར ལེ (ཁམ ྗཞས།དགསབསམ་ས་གཞངས མ༡༩༡༦༡༩༡༡༡༤)༡༡༡༡༨༡༡༡༠༡ཟཟ༦ ཀག༩༡༧༩༡-༡༩༤༤-༢༢ཇ༨ཟླ་།༩རསམཇ༠༩༤༧༢༦༢༠༢༢༩༢༢༤-༨ 


ཤི ག་གས ༣ཿ,ྦའྲེ་ལྕེབྱ ཏེ ྦ 
ཅཅ ལ༨་། ལེས ཅུཆརྟཡ་བཟཧྟ་ཱ དར ཌ སྱབྲབ༦: དའ ཧྟི་པ ཟཐབ་ ཧརཏི ྨ་ 
_(།ཊལ་ལཱནཏྲ་མ་དམ་པ་གེས་ཁུན་མཁེན་ཧིི་ྨགའི་གསུང་འཐུསམྱིཞུགས་བྱབ་འདདའབྱངརིནཔཆེའཏོག་ཅེས་པཿ 


སས་པ་ཛརས་ ལེབ་སྦྱོརམ ཉམ་པའི་ལྷ་ཡེ་གེ་བྱར་པ་གས རྔ སལྦན ངསསྲི་ འ ༢༠༤༨ ༧༨ ཡདཔལས། ས་ཇི 


༥ ༣ནཔ་དཔང་པོ་ོ ས་བོ ར་སྦ་ལབཔརབྱརནཔདག་འག་སམ་ཆོས།འབོལགོ བའ 


3 


ཌི །ཨོཾ་སྭ སིབི་ཛ ཡ། ཾྲ སཿ ལུ 
།་དགེགསནམ་པརྒཚ། མཆུབསམེདསྟོནབོས་དངདཀ་འྒཾ པ་ 


བཛྲ་ས 


༤ སྲུམ པཿ ཏཱ 1 སླུ 
པ །ཕྱལསིམཆགརུརེ་་ནམ་གསམཚི། 


ྣ པི 


-. སབ 


སོ ཤཱ ཿཔི། ཏུ 
ད་འཡི་པའཧུངཀ། ཁུ 


༡༢༩༢ ལ་ས་ཁ་མཁན།ས༠༧༤༧༤༠༧༤༤༧ཟུཌ 


, བྱ 


རེ ང་ མལ་ཡི དམཅནཚོགས་ནམས་ཉིས། །ཕུ གེ་ལེགས་་| 
བ་བར བླབམ་དང། | ངས་བས དམ ད་ཡ དིལའཁརམཆོག གནོསགཡམཁའ དམན ཐཡྟ@ུབ་༥.་ 
ཤཱ ཞབས། ༣ འབཅསལ་ འཚོལ། [གེསྤྱ་བཀུན ྱ་ཀུ ནམྱབེན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་དང་། སྭི སྩནརས་གཟིགས། །དབྱེར་མེད་བླམ་ 
¿བཾ འགོའིདཔལ་མགོནམཆོག །འཇིགས་ རོ་ཆྱིའབང ༣ཞབས་ལ་འདུད། །དམཔ་མཆོག་དེའེ་ཞལནས་ལེགསགསུངསཔའི། །ལེ བང ོ འིརིན་་ 
ཆེས །སུ་པར་བསྟར་བའི་གླེགས་བམགྱི། །བཞུགས་བྱདྲདཀརརྔག་ཡི་གེར་འགོདབདྱབ། །དེལ་འདིརམཁྱེན་ཉོགསྐཀི་ ཤན་ཏུན་མུད་དྷུ་བུང་བ་དཔལ་ 
དགེས ན་པོཆེ་ཨྱོརན་འཇིགསམེ་ཆོས་དཔང་པོ་ཞས་མཚནབ་ོ་སིདནམ པརམཐོ་བགང་ཉིད་སཱ་ནྲ་རུངདུའི་དུསནས་ཐེག་བཆེནཔོའི་ པཿ 


ཤཱ །ཐེབྱ་ཆི་མྭཧེན་རབ་ཡུལདུ་ 
བ ཅི་བ ཐོབཔ་རམསཆིགསཆུདངསསྦའེནཔས་ ད་ར 
ཤྟཾ ཟད་་་པའི་སྲོབསད་ཐོབ་ཅིང་། . འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱདྱྱི་ཞན་: 


8 ཁ་ཆེས་སུཆགས་པ འིཐུགས་ཀྱིས། ཧ་པ ལིལམི་ཅུ 
ཁུར་བཞེད་པས། རྒྱལ་སེས་གིབ་ལྷའི་ མས གོ་ཆ ཨསལ་བྱག་པས། གསར་ 


6 ཕོའིམཛོདུ རཔའོ་ཞཾེས་བསགས པའྷིམེ་ཏོཿ གོ &ངོ་ རོར ཅེང 
-¶ རྣམ་པ་གཉིས ཉུམས་ལེན་ལ་གཤོལ་གིང་། བཿ ལཿ ེདོནབྱ་རུད་འིན པྨ་སར་ཅིར། ཐུ 
¿ སྣེ གཏུམས ག་ང ཡི་ཚད ན་བས །འཡོས་བའི་ཏུ པར། 
༧ དལ གས ཀབབད་ི་ལ་དམགཔའི་འྲ ི་མནཔ་ ཇག་པ ཞའི་ གནས་པརམཛདབང། གོ 
ཇེ་བས་ཇེག རྩ དུ་སུཆཿ ཨཐར་ ཞོ ོེ _ དམབ་འདི་ ཏཾ རི སིས 
བབོནས་དག་གན་སུ་ལའངངོསསོད་ 


དྲུ་བངྱ་ཆུབྱཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་་ དི 
÷ 


[ ཤཱ, ༄། 


ལས | རང་ཆེམ 
+ འབྲར་བ ལསྦྱརྦ་ཆེ 


དཔེ 
ད་བ་ིག་ཡོརགཅིགབུང 


སུམཐོང་བདངགསུང་བསམདང 
འབྱུང་བར་དཀའོཞེས རགནས་ཐམས་ཅདྱ 
] ཌྷན་ཆུང་པུའི་ ཁིདུསགསབཟུྱེས་མ་གས་བམྱོབ་ 


ཚིག་སུམ་མཛད་པས། 
ཕྱིས་སུ་བེདགཉེ ཤིད་ཆེན་པོ་འཇི 


ོོསནམ་པྲ་བ་མོས་ཅང་གངུལ་བའླེགུ རྒྱདལ: རྣམ་དཀ་ར་ཧེས་བ 
བསྔགས་ཤིང་དད་བའི་བ་ཕྲུ་ག 


ངྱ་ཙོམ་སྣ པ 


དྲ གཀུན་དགུ་གིས་ཅང་རེི 


རབ 


དིར བྱབ་བེདད་འྐིག་བསས་རད། 


བན་ཐབ་པ། ཁོང་དང་འདབ་གཞུཿ སིགུ་མའི་དུས་འདིར་་ °” 
ཡོ་པའི་ ་སསསུར་བའིིགལེགས 


བའིནསཔམང་དུ 


རི 
ག་འ ་ 


མས་ཕྱགས་དང་བྱགསར 
ཆམ་ལྲ་གས་པམཆག་དང་ཝན་པ བསི ི་ོ རིན་བོ་ཆེ་ 


ྦ ཿ ཨོ་རྒྱན བསྙན འཛེནནརབས་མྱགསནམགས་རི་ལར་འདཔཕྲསསོལ་མཛདདྱ་ལོགགསོ་ ་སྤེགས་བམ་བུ་བཀོད་ཅེང་། 


ཡིགནོར་ཤིན་ཏུ་མང་བརྣམས་ 


པོར་བ ཤིནད ཏམགབསྣ་མལཔའྱཝིུ རན་པོཆྩེཿལྔ་མསགཞུན་ལནཆོསྤྱི་སང་བལོ རྩམུ་འཁོདབའིམགོ་འབབས་པ་བཞིན། པའྱི་སུང ཏིདེསསྦརངུ་་ 
7 ཟཔ ན་པ་མཁན་འགསལནས་ཞུགཀ་ྱའཾས རེེྭཉེྱྲྱ 7 གི | | 
། 5 = བ་འ། བཟུགས་ཤངའདདབྱབ་ རིན ལྷ ཏགཅེས་ཙྱུབྱཾ། ྱཾ་གཟང བཅུམ་ཡོངས ཚོགས་ "| ¦ 
¿[| ཅ་ - ར ཱུ | 
]:ས ༨ བ ི་ཞོང་ཉས་ལག། དང་པ ངོ སས དོནྱི་ཆནྱ་གིས་སྦྲས་བ །ཁོནའིི་ཤི་རྲས་བ་ཅང ཐྲ 
ྦ །དེ ངེ། རང ལོལ བཿ གི ་ རཧདཤ པ་ ཅིར ཧོ 


ནས་པྭལུ་བར་བྱསལ་བན་མས 


། ཉོ ལ་བྲསགས་པྲ་ཟ་གཞེན་ཐིག་ལེའིསོགསྦར་རོང་དབོན་པོ་ལ་སྤིང་བྷ་སེ་འདྡེན་མས་སྱབས་ཇེ་ ཐསྦསབྱའུགསྟ་གབས་སོགས་སུ་སླེང་ཡེག་ཕུལ་ | 
ཐོའ་འིའང་རིར | ིི་ ་ོ་ལྔ་མིངབཊེ་དྲིནལས་མུབ་ གད འཇཔམངེས་ཀིསསས་་ 
།པས་བསྣེ སཱོད་ཚོགསསུ་སྡེབ་པར་ལེས་པ་དང་། སྒུ སྩབས་རྗེས་གསན་ཡིག་གིཿ རྱ ་མབཏུགས་ཙོས་ དེ་བྱ བཀིན་བཅང་ ེ དགམ་པའི་ནས་ཐང་ 
 མཆོག་གིཆེ་བུས་བགས པནུམས་ག་བས་གགགོ། [དནས་གཏུམཚོགསྦའི་ཀོར་ལ། ངེས་འ རི ལོ ་ྐ 

ཐུན་པའི་ཟློས་གར་དུབ བྒྱུརབ། ངེས་ཤུད་དདབརོན་འགུས་ལ་བསལ་བའི་གཏམ་སྡོན་ཤ་ཁའི་ཁྱེ འགཤེནན་ཟུབགི། ཏྱ་རུད་ དང་མུར་ ཊ་པྭ་འཱུཚལགིྱ་བཅོས་ད ( 
“ཕི འདྲུལབའེ་གཏམ་གུརུའྲི་ད ཆབགཙོ་བོརླ་གུར་པའི་རེན་གསུམ་ལྲ་གུས་བྱ་བཚུལ་ལེགས་ལན་དམ་བ ༄ ¬ ཆི ། 


ེ =: 


༡༧༤ *༤༧ 


|” . 
བའེ་བེམ བྱཔ། འགསབ་ དཕུནསུམཚོགསཔའེཚྲག་བཤད་འབེ ོ" 
དལ བའ་ོ་ིབསུད་བཅོས་ཐར སྐགས་ཞེས་ལུབ། བཤས་ཅངནྲ་ རིེྲར ས་ུག། བ་ པའི་ལན་དངབཅས་པ ཡ་བ། རླ 
ཧའ ཏིདབེན་པར་བྱསལ་བ ་  ཡག་པམ་ཚག་གིཚུལ་དངམཐན་བ་དབེདབའི་གཏམའ་རྨ་ཝ། ཆུལ འི་བ ཕྱེལ་འབོ་སོགསའི ་འཇུའ ཇགས ེངས་ཆུ་འོང་ . 
བར་བསླལ་བའིགཏན མཛ བཟོད་པའི ཡིད་ཅན་་ 
ཡེང་ནྲ་པ་ར་ ༩ བ བ། སསུ་བབས་པའི་ཆར་པ་ ཅཡོ་ 
བྲསུངབ་ལེ། དནོ་བཱམ་ མ་ལ་འགལ་ ཏིདྩོསལ་བུད་ཁས་བའི་ཏས་ཡོང་སོངབརབསུལ་བའི ར་་ ལི ཁན་ལ་སྲིང་བ། གཞདནོར་ 


ཐུས་འེ པའི་ལས་འཐུས་བསྟན་ཏ སྤོང་བར་བསྐུལ་བའི་གཏམ་ ཨར་ཇག་སྒྱི་ལ་སྦིང་བ། པྨདའྱི་རུལ་ཚབ་སྲུལ་པ་འིགཉེ ] ྱར་ པ་ 
| ་ྦ སབ ཛུད རཾ ་་ ཞེས་བུ་བའོ། །ག །གསུམ་པ་ལ། རྩིས་གཞུང་ | ད 
བའི་འདས་ལོསེགས་དེས་ སོས དམགེ་ལགས་ བ། སྟོན་བ ཤབརོམཚར་བ།་ 
སྲ ྣིི་  ཡུྱལ་དུས་ལོངས་ཉྱོད བླགིགས་མབའྲའ ཕན་པག་དང། བས བུག མྲ ལག་དང ུ 


། མདོར་བསྡུས་ སྲང་བླང་འདོད་པའེ་སྟེ་མ འི་ཚལ རྨ ་གཞུན་གསམ་དགུ་པ་བབསྟན་པ པཱ 
ཨི ༦༦༦༥ ཆཅ༽ བཅས་བཞུགས་སོ། །་སསྐས་པ། = 


"ཤར ༄༅། །མདོ་ེནྭ་ས་བཅ ཛེའྱི་ཧན་ཧིས་བཅད། བཅུད། ཐེག་པ་གསུམ་དང་བག་འཇིནམི་ཞི་ཚོད འཛནི་ྡེགོདདང་བཅས་པ་འི་ཉུམསལནད ད ་ི་བཅོས་མོམ་གནམནས་པརཔའ། 
ཤྲ སྒ ཤུ རྒུད་གསོ ུལ་ོ་འ་བགསར་བི་ང འཚགས སིི ལས་ལ ཐད ཨཛདས་བཅད་ ་ 
འདིང་པ་ལས་པྲ་མཏིགདཀར་པོའི་ཕེང་བ། ཡོན་མཛེདྱ་གིས་བཅྱ་རཾས་པའྱ་བེདའབ །ཛ་བྱས་པདོན་ས་ཅ་དྲ་ ལ་གས་དངའི་ེ་ གཙོ་ཆེར་སྩོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ 
སམན་དགགསལ་ བསྐོའི 


ངལ་བསྐོ་ྐར་ 


དབབསམན རརམཁའན་ང (21༥1 1༩ 
[གསུང་ཨུ་རུའིགསོལ་འདེབས་བསམ་ བྱརར་འགུབམ་ལེས་བཅད། རིར $ 'གསུམ་་ 


བོལ འཁོརའ 


རིའོ 


ཚན་གཉིས བབོས་སོ་ལ་གསུངས་བདད། བྡ་ནབ་སེམས་དཔས་པམས་ཅ 


;-; དཔའི་ཁྲིད། དཀོན་མཆོག་བསས་པའི་སྡོ་ མྱང་། ཟིས 


ཧཱི 


ད་པའི་ཆོརདགཞནྱསིྱབོར་པའི་གནས་སབས་དགུ་ལ་བརུགས་ པའིྲི་རུལ། ཐྲིགཆེན་། 
པས་དཔའི་འགལྦ་ཧེན་བདུདྱ་འི་བར་ཆད་བརགསནས་སོང་ཚུལ་འི་ལན་དག་ ༽ྱང་ཆུ་བ་སེམས་ 
འཁོར་ལེ་བར་པའི་དགོངས་འགྲེལྱ་གྱི་༥ ་ 


ཕ ཧྱི་མཐུནྱ་ཆེན་ཐེག་ཆེན་མདོ་སེ་མཐོངབའི་ཕན་ཡོན་ནམས་བཞུགས་སོ། ༈ །གླེགས་བམ་གསུམ་པ། གབ་ལ། 
བྷསཞབཅོསཏ། སབ མན་ངག་གི་ གབ བཅོལ་བ གས་པའི་ད 
 ཧེམབབླསས་པའི་ གྲུག ཁ་བའི ངཿ དོན་བསསྣ་ནམས་བ གས་སོ།། | 


ལོ་ཐམ བློ །སདཔ་བྲ་བའི་ལུད་འབེལ།ན། ཕེནིང་ཐབ་མཐའིདབྱ་ཚུལས་བོན། 


འབུ་འགྲེལ། ཐེག་ཆེན་དགེ་འདྲ ཉི་ཤུ 
།གེགས་བམ་བཞི་པ། ང་པ་ཡ། 


སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེསྱྱིལེའ་དང་པོའི་ 


' 


343 ༄། ས།སླབས་ཅྱི་ཐེག་རིམ་དགུའི་ནམ་བཞག །ལྕེའུགསུམ་པྱ་བང་སེམསྱའི་འྲབའགེལ། ཤེསྱ་བསྲ་བ་བྱ་ཆདྱ་དུ་འི་རེ་མིག འབྲགས་བྭ་སྐ་དང་ཡེ་ཤེསཀི་ 
¡ ཟིན་བྲེས། སེམ་པ་གསུམ་གྱི་གནད་བསྡུས་པ། རྒྱལ་དབང་ལ་པ་ ཆེན་པས་གསངདས་པའི་ལེམ་གསུམ་སྨོནལམ་གྱི་ཚོག་འགྲེལ། ཡོན་ཏན་རིནཔོ་ཆེའི་མཛོདྱ་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལཉིན་བྱེད་སྣུང་བ ། 
༩ དེའི་ཞིབ་དོད་ས་ལམ་བྱེ་བགྱ་ཏུ་བཤད་པ་གསུད་ ནྷ་ཧི་ཟིན་བིས། བྱང་ཆུབ་ ད་པའི་སྨོན་ལམ་ཕན་བདེའི་ལྔེན་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ས་ལམརྣམ་བཞག་དང་མཚམས་སློར་གྱི/* “| 
སྔགས་ི་ཐེག་པའི་ཕྱོགས་གྱི་དགོདས་འགྲེལ་ལ། འཇྲཤྭ་སཾ་དབད་གེ་གསལ་བྱེད་དང་། དབང་ཐོབ་པའིགང་ཟག་གིས་སགས་ལ་སློབ་ཆུ་ལ་གྱི་རིམ་པ་གཉིསསོ། །དང་པོ་ལ། | 
ཟླམེད་སྱྱིའི་དབང་བཞིའི་རྣམ་བཤད་རིན་ཆེན་ཡུང་པོ། །ཀར་གྲིང་ཞི མཆོནནས་མའ་ཡོ་ག་གཙོ་བརྒོ་གུར་པའི་དབངགི་མཚམས་སྩོར་པུརྙཱརི་ཀའི་དོ་ཤལ། དེ་དང་འབྲེལ་བ་¡ 


3 


| ཀནར་གླིང་ཞི་ཁོའི་བྷསནཡིག་དང་ཚོ་གའི་ལས་འགྲིགས། བླ་སྒྲུབ་རིག་འཛོན་འཇུས་པའི་ལས་འགྲིགས། ཕང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ ་འདུས་པ་མདོ་དབད་གི་ལས་འགྲིགས། མནངག་་། ། 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྐིང་ཐིག་ཡབཞིའེམཁའ་འགྲོ་སིང་ཐིག་སགསྦ་ཧེ་དབང་གི་ཟིན་བིས་ལས་འགེགས་བཅས་སོ། །གཉིས་བ་ལ་བུམ་དབང་གི་ལམ་བསྐྱེད་རེམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། |] ] 
4 གསང་ཤེར་དབང་གི་ལམ་ཚོགས་རིམ་དུགཏོགས་པ། དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཕུག་རྫོགས་ཀྱེ་ཉམས་ལེན་སྟོན་པ། དེ་དག་གི་ཆ་ལག་དག་འདོན་ཐོར་བུའི་སྐོར། ལམ་ཉམས་སྲ་ལེན་ ། 
༩ རུ་ལཁྱི་མནདགྲ་སལ་བདུ་མཚོས།བར་གདམས་པའི་ཞལ་གདམས་ལྷ་ཚོགས་ཨི་ནར་ཏེ་ལ་ལས། །དངཔོ་ལ། ཟམེད་སིའ་བསེདའིམ་ལྷའི་ཁྲདའོག་ཡིནབསྲད་པའི ཐམ་ྐས་ཀི༡། 
% །དཀའ་འགྲེལ། སག་སྡེམ་གཟེར་བཞི་”བཤད་པཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས། ཛོད་འཕང་སྲོག་གསུམགྱིབཤདཔ་རྣམསདང་། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དམ་ཆིག་གི་རྟེན་རྡེར་དྲིལ་རྣམ་བཤད་ ྷ 
རྒྱལ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་སྟོན། དཔལ་ལན་དུས་ཀྱི་འཁོརརལཾའི་སྙིང་ཕོ་སྲགས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་བཅུ་དབང་ལན་གི་ཐྲིག་དང་དོན་བཤད་བཅས་སོ། {གཉིས་པ་ལ། ཐབས་གྲོལ 


༄༅། །ལམ་ཆྱི་བད་པར་སྩེརབཤད་པ། ཚོགས་རིམྱ་ཧེཆོས་དུག་བྣམས་ཏེ་བྟསནབ་འདའ་ཁའི་ཉམས་ཁེན་བར་དོའིངོ་སྲོད། ཛོགས་རེམྱཅི་བྲབསྲ་བ་འཕོ་མེདམི་་ 
འྱགུར་བའི་སུའི་དོནབ་ཤད་པྱ་སུབས་ཇེགཞན་ཕན་མཐའ་ཡུསྭ་འེ་བརུནབཞུགས་ཚོག་འགལ་དོངའི་ཚིག་གི་ཁ་འྱེད་ཅེས་བབ་ནམས་སོ། །གསུམ་པལ། གནས་ཕྲགས་ཕཱགྱཧཱ་ 
4 ཆེན་པོ་གཅིགཆར་དུ་སྟོནཔའིཁྲིད་ཡིག་མངའ་བདག་མར་བ་ལོ་ཅ་སོགས་ཀྱི་གསུང་གེ་གནདཔ་སྡུས་པ་གེགས་སེལ་དང་བེགས་འདོན་ི་མན་དག་དང་བཅས་པ། བརྐྩེད་ཚོགསྦི་ 
2 །འབྲས་བུ་གསང་ཝྔགས་ནང་ལཱརས་བཅུ་ལམ་ལཱ་བྱད་རྡུབ་ཕྱོགསཆོསསོ་བདུནྱྱིས་བསྲོད་ཆུལ་མཆུངས་མེད་བླ་མའི་ཡན་ཏན་དང་སྩྱར་ནས་བརྒྱུདགསུམབླམརྱང་འ་པོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་”””་ 
¡ „ བཤད་པ་བླམ་རྒྱངའབད་ ལ་དྱགཱསས བཀོད སོས་གུས་གྲདངབའྱེ  དས་ག་བད་གསམ་མའི་ཡིན་མབ་འདྲུ་རུདལ་ལེན་པའི་ལོཉ་ཞེ ཁུག། ི རྫོགསཔ་ཆེ: པོ་སེམསྲས་ཨ།། 
དཾ རའི་ལགསྱི་བད་ཡིག་ནངཔརབྲབསཉེགང་བགྲ་མོ་རིམ་དྭུལས་གོའ་གྲབ་བབལ་རོབཅུདབ་བམ་པའི་གས་པྲེསདབས་ས། ས་པ་ཆེནཔོ་མནངག་སེགསངབ་ ང་ 


: ཌྷ 
| /4¶ 


༣ 


22 


གི འྱལོངདདྨ་ནམ་དབེ་ོནབྲ་མན།བདྨ་སོན་མེ། སེམས་ཏཉིདྱི་རང་ངོགཅིག་ཐོགུ་ལུཞིངཏིདབྲམབ་གྲསམ་ལགནས་པར་གདམས་པའོ་སྤྲོདགནད་ཨ་མེ་བཙོའོ། མཚུངས 
དྲས ཨསཨསཨྣསྣསདྣདྣདྣངྩངདངར 
གསལ་རྱི་སྣང་ཆ་ཞེས་བྲབ། དགའ་རབ་དཔའ་པོའི་འདྲསརེས་ཆོགགསམགནད་དུ་བརེག་པ མན་འགྱུ་ཚ་གིལ་འེབ་པ་མཁས་པབིཆལ་པོའྱ་བད་ཆོས་ནམས་དུ་། ཚོགས་ 

རུ མཱ ཁ. 


ཤྲ 
ཏཾ 


4 །ལཾག་པར་ཙོག"་པ་སེལ་བ་བརྒལ་ལན་སྨྲངན་ཞི་བྱེད་ཅེས་བྱ་ 
ྣ ག་བདག བསལ་བ དོ 


།ཁྱདཔར་གྱི་ཝྔོན་འགྲོའི་དམིགླུའེམརྣམས་ཟུར་བཀོལ་བརྱིསཔ། ཞད་བྱང་ཤ་ཆང་གི་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པ་ལེགས་བཤད་གུན་ལས་བཏུས་པ་བཅས་བཟུགསསོ།། 
།གྲེགས་པ་དྲག་པ། ཆ་པ་ལ། བཞི་པ་ངག་འདོན་ཐརྦབའི་གོརཏེ། སངསྦྱ་རུས་པལཔོ་ཆེའི་མདོའིདགོངས་པ་བཞིནྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྱོད་ཡུལ་རྣམབཞི་”””་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པའི་སེམས་བསྩད་ཁིགསལ་འདེབས་སྨོན་ལམ། མདོ་དེ་ཉིད་དུ་གསྟན་པའྱི་ཆལྲ་སསྱ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནོར་བཟང་གིས་ཐོག་་་མར་ཇེ་བཙུན་ 
འཇམ་དཔལ་ཡས་བང་ཆུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བསྐེདནསྦྱ་ཧལྲསས་ཀྱི་སྱོད་པའི་ཆོས་ཚོལཏེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་མ་ཆནལོ་ཚ་བཅུ་ཚུ་གཅིག་བསྟེན་པ་ 
དྲེནམས་ལྭ་ལག་འཆུལནས་དེ་དག་གིས་ནོར་བཟང་ལ་བསྟན་བའྱི་ཆུལ་བཁི་མས་འི་ བནྱུ་ཡོད་པའི་ཏིང་་བཛིནླུ་ཚདལྱ་པ་བར་སྨོན་ལམ་གདབ་པ། ཡང་དེ་ལས་ཁྱིམ་བདག" 


༣ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནན་ཞུགས་བ་བས་ནོར་བཟང་ལ་ལྷོ་ཤོགས་དཔལ་རྱི་རུ་ཆལ་ཆེན་པོའི་དབུས་ནརི་མཚེག་གྲུའཛི་ནྱ་གིཕོ་བང་དབརྟན་པ་པསྱན་རསགཟིགས་དབང་དྱུག་གིངྲང་དུ་” 


]ཤཾ། ༄༅། 
7 


༧༢ཾི །སོདལརྒྱལ་སྲས་གྱི་སྱོད་པའི་ཆོས་ཞུས་ཞེས་ཡུང་བསྟུན་པའི་ཆིག་ཕྲད་སྨོན་ལམདུ་བརྒྱུར་བ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཞུང་བཤད་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་། 
_ འདེབས། བླམ་འཇའ་ཡུས་རྡོརེའི་མཚན་དོན་གསེལ་འདེབས། བླམ་བཀའ་དིན་ཅན་འཇིགས་མེདྱ་ཆལ་བའྱི་རུ་གུའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། ཡངདླ་བ་་ 
| ཤཱ མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གྕབས་གནས་བསླ་མེད་ཅེས་པའི་དྲབ་ཅན། རྒྱཝལ་སྲས་ཞི་བའི་ལྷ་དང་ཀཿཇྦོག་པ་དམ་གཅང་བྱམས་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས། འཕགས་པ་་་ 
| ¿ །འཇུམ་དཔལ་དབྱངས་ཕྱི་རྒྱུན།བྱེར་བལྡས་པ། ཇབྱསནྩོ་གམ་བཀའ་བབས་བདུན་ལུན་པྱདའྱི་རུལ་ཚབ་འཇུམ་དབངསམཁཱེནབཅེའི་དབང་པོལ་ཡུལ་པའི་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་ 
* འདེབསཆན་པ་བདུན། ཇྭེ་བམམཆམས་པ་རིན་པ་ཆེའི་ཡང་སིདྱ་ཀི་བཅན་བཞུགས་གསོལ་འདབས། ཤར་ཇམ་ཐང་གི་གཙང་བ་དགེ་བཤེས་ཁི་ཞབས་བརྟན། ཞབས་དཀར་་། | 
ཆོགསྤ་དག་དང་གོལ་ཁི་ཡང་སྲིད་མྨ་ར་འྱྱོན་གསོལ་འདེབས། དཔལ་བྱུད་བཟཟང་ལྲུལ་གྲའི ཡངསྲད་རྒྱར་འབྱོན། སྲོལ་མའི་མཇྟལ་བཞི་ཆོག་མདོར་བསྔས་གཏེང་ཚུལ། | 


ངེས་འབྱུང་ཆོས་ལ་བསྒལ་བའི་གཏ་མྱྱིསཡང་དགུ་པའི་ཆོས་ལྔ་བོ་འདུན་པར་གདམས། བད་དུ་གེ་བ་ལྟ་མོམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གཏམ་གྱིས་སྣང་སྩོད་ཐམས་ཅད་ལྷ་མཚོག། 
སས དམི་བ་རྐན་ནདུགེས་དིང་བསོམ་ལ་ཆོས་ཅི་སེང་པོ་ཡི་གྲེ་དགམ་བཟང་བར གདམས་ནས། | ཐ་མར་དགེ་ལྭ་གིགམའྱི་ཡོད་མལལྱ་ཅབའ་གས་བྲབ འའ 
3 བའི་བདུད་དབང་དུ་མི་བཏང་བར་ལྷ་ཆོསམཐད་ཕིན་པར་བེདྲ་ཤུལ་གདམས་པའི་མན་དག་ཐེགྲཐ་བར་དུ་དགེ་བའི་གཏམ་ལྟ་སོམ་ཕྱོདགསུམ་ཉམས་ལེནདམབའི་སྐིང་ནོར་ཞེསྱ་བ་བ། རང་་ 
/ཤགྷིབྲོ་ཧསྦ་ཧིས་རང་ལ་གདམས་པའི་བརྡར་བརྟགས་པབྱརམེད་རྔོཿ ཆེནགི་ངང་སྒོ་མཉལ་ཚོག་གི་གདམས་པྭ་བང་ཞལ་མ། འདྲི་སངྦ་རུལ་འཆོས་སོགས་སྐིང་པོ་མེད་པའི་ཆོས་དང་ 
: | “ི ཆོས་འདྲའི་ཤན་འབྱེད་ལ་གདམས་པ། གང་ཞིགའཁར་བར་སོགས། རང་ལ་གོས་འ སྦ་བྱི་རམ་པས་བྱརདམི་ཉན་པ་གསུམསོགས་གསུམཀེར་གཅིག་གི་གདམསཔ་ཆིག་། 

. བརྒྱང་མནངག་གི་ཡི་གེ་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛོད་ཅེསྨ་བ་བ། ེསའྱབུངྱ་བང་སེམས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སོགས་ཆོས་ཀི་ལུས་ཚང་བར་ཞམས་ས་ལེན་ཚུལ་གུན་བཟད་ཆོསྐྱ་རལ་ལགདམས 


| །གསུངས་པའི་ཡུལ་ཤེས་ཀྱི་ཞེན་འབྲེལ ཅེད་པར་གདམས་པ། སྣང་བསྒྱུ་མའི་སོགས། མཚན་ལྡན་བ་མཚུལ་བཞིན་བསྟེནནས་གདམས་ང ཉན་ཚུལ་གདམས་པ། སྤབས་ 
` །གསུམ་གུན་འདུས་སོགས། དྲ་ཝཔ་ག་ཞེན་པ་མངནས་དེན་གིནགླགབཅུལ་གདམས་པ། ནམོགུ་རུ། གངལ་བསྟེན་ནསོགས། སས ི་ 
བདུན་དང་ཤིངྷཏ་གྲསམ་བཞིན་མོབ་པར་གདམས་པ། སྟོབས་བྱཅ་མངལ་བ་སོགས། ལམ་བཟང་ནོམ་པགསུམ་ཡི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ལ་འཆད་ཉྱགིཤིན་སང་འཆར་བའི་ 
; ངུས་སུ་འཇག་དགོས་པར་གདམས་པ། ངེས་འབྱུང་སོ་ཐར་སོགས། གགས་ཅྱི་གུན་སུད་འགོ་བར་ཤེས་ནས་སང་བང་ལ་གདམས་པ། གགས་བཟང་པོའི་སོགསྲ་བམ་རིག་འཛིན་ 
¦ རྒྱ་མཆོ་ལ་གནང་བ། གཞོན་པའི་དམནས་ཐས་པྱ་བ་བ་སོགས་ལམ་ལ་འཇྲ ཀྲ་ཆུལ་མ་འཆོལཔནགཞོནྲནུ་པྱད་དཔལ་བཟང་ལ་གདམས་པ། ནམོ་མླརུ་ཤཱི་ཡེ་སོགས། བྱ་བ་མང་ 
པོའི་ཁོ་སྣ་སྲང་སྟེ་དབེན་པརརང་རྒྱུད་འཇུལ་བ་ལ་གདམས་པ། བསྐལ་བཟང་ཐབ་པ་སོགས། ལིབསི་བསམ་ ད་གཡྩོ་ཆུས་གཞན་བྲས་ཐེབསྤ་འི་བསམ་སྦོར་མེད་པར་ 


_30[ 
པ་གདེང་བཟེགྱྭ་བསཏེ་འདྲི་སང་ལ་ཞེན་པ་སླད་ཞིང 

3 ` × རྒྱལ་བ་ཀུན་ྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིགབསྡུས་སེགས། དེ་ལྟ་བུའི་བབརྒྱས་ཆོསྱི བདུད་རྱི་མི་ཟད་རིན་པོ་ཆེའི་ 

¿ ཌན 


ཚི སཱནས་རུལ་བས་མབའཉེན་པརྱ་བས་པའོ། །དེ་ལུནྲ་གེགས་བསྔནྨ།ཅི་བཞུགསྤ་བྨུསནས་ཕོནས་འདིར་འབྲེལ་བའྲི་ནམདཀརིབྱའི་བྲ་ནྲ 
[ཅདཔ་ནི། སིསི་བཟིག་མདའྱལ་བརྡ་ཚོག དཔྱལ ས 


བསུག་སཚོགས། སྔ་དྱཆངབ །མུ་ ་ཞུན་བདྱེལ་དཆས་ལྡནདཔའིས་འབྱོར། །ཇོག 


།པའིགསུངརབལེགས་ པར་བཤ ཙོར ཆོོོ འོ ལོ 
འའ ལ། རས ་ ནཔ། །  ་ - ་ 


ཧེ དགམས ཀི མ་མཛེལ། །ཏུག ཊཱ དད་དམ སད 8 དཿ ། 


32. 


ཨྱི། ? །གངབྱིནརྟོགས་མདབདུད་ཅི་མང་རབོའི་ཕྐྱེས །ཧྙི་དལ་ཕུལ་བྱུངསིམ་པའཾའི་སྨྱི་ བྱངང་ཙམ་ངགགི་སྙན་བཇིདཉམས་བྱརའི་གཏེར། །མི 
ཟདཔའྱི་ཐད་མངལས་ ཕོསྦ་ཚུལ། 1 ། ( རྫི གཏིས ལི 


_ གརྐསདྲདུ། ག་བཱདརག །བདྒོགདདུ། ལཱནགསམ། རྒྱགརསྐ དང །བོད་སྐད་དུ། ལྟནངགསམ་ལད། དཔལ་ དྱབ་ངས་ཅན་ལ་ལྱ་ལག་འཚལ་ལ། །སྲིད་ཚོང པོབ 
རོ ། །ཆགར་ ིཐོརིས་ རའོ ཆོོ ལོ ཡིདོུནའམས། ྦ 


༨ ༨༩༠༥་༧༡༧༠༧༠༠༠༩༢༤ ༧ ༩༥ 


ིདཔོསསས་བཞི 


ྒ་ ུན་གདུགཔའི་ཐོག ། གླལ་བའི་ཡུགསའིངྒམབྱུསབིལ་འ ཐེདཔའི། །མཛོསཇམས་ཉམས་བྱགའིདཔལ་འཛེ ཛིན་ཕོལམཚོའི་འགམ། རི་ རིལ་ཕགསཔ། ཁུན་མའིགསེརབམས 
མ་བ ། ་འཚོའིགཟིའབཔ ཤཱ །བརྟན་ དབངཆེནགཞིར་བླརིངགསེ་རརིའི་ཕེང་། །བོར་ཡུག་ཙནཱན་ལྗེན་པའི་ཡ་ལད་ཅན། གི་ཚ 
པ ཇི འི གི་ཁངབཟད་སྱིབས། །བསིལ་པའི, ྡར་བྲབདཀར་ོའའངམན། སྟེངགཞིད། །ལྒདད་དྲང་སྲོང་གྲུབ་བས་བརྟེན་བྱས་དེད། ཨྱཡབསུགསཔ། །དཔྱིད་ 
རང ། དགལ་དྷཔངཐུག་ཆདཔའི་འཕུད་འཐོརྣམའི། །ཆརབི་འམུཏིག །ཐིག་པའི་གསཾསོ་སྨན་རྒྱུན། འགྲིམ་ལས་གཾ་སར་དགོད་པའི་ཨུད་པལ། །ལྡེམ་ 
བགྲངི་བསསུངས་དངར་པོའི་ འདབགཡོ། (པས རྐང་དུགནགསཀྱིདགའམམའབོད་པ་ པ་བཞིན། །སྡཾད་ཀནསའཕུརརྡེ ས། །གླུ་ལེན་དལགྱིས་བདུད་རྩིའིམང་དའཐུང་། ཉྣི་ཀཆར་བ་ད 
_ །ལྔགས། །དེསླད་ལྡུམར་"་ཆས་པའིརིཿ “ཛི མཟེས་བྲཔའདདཀབག་དཔན། །སྱབས་བའི་ཆུསྒེསའདབརྒ་ཟླུམ་བྱས་དེད། །ཡམཛནཀུམུད་དགོད་པས་དྱབསྟམས། 


ིོས་ 
ཡི་ལྨོན་བཟང་ཡུས། ལལ ་; 


ཤེ 


༧ 


༼ ལྭ་དུང་གི་ཤིད་ཏས་ཉི་གཞེནབཞིན། །མཛེས་སཱབས་དཔངབཅསགཤེགསལསངའི་ཡི 


. །ིགེབསྐེརབ 


བརླུགས་ལབརྒྱདྱིན་ཁྲེས་བའིདཔུང་བཤམས་ལྟའི། །གཡུལ་ཚོགསཕུམ་བརྟབམཐོང་ཚོགས་ཕྱིདཕཱོགས། །འདར་བའིགཡོནམིགརྒྱབགཏེདརྒྱངརིངའབྲེས 
ཚུལཆུ་ཀྲུང་ཚིང་། །ནུམམང་བཀོདྱ་ཙུངམ་ཆོརབཅསསའིདའིལ་འཁུར། །དབངྱ་བས་མི་པད་ 


༄༅། །གོལོ་འགོོ་སའི། །མཛོའདངཆམིམཛོའབརམོའྲི་ནདའོསོངག །ཟ་བཟོདོནཔོར་ ས་ཀད་དྲུང་གནས་བཤིན། བསྦེདའ། །དེནབབངསྟམསྦེམལམངོན་ཕྱོགས་འགྲོས། །མཁའ་་ 
།གེམ་འགྲོས་ལྟའི། །མཛའད' དགུ །སྲུབལེནཔ་ ནས་ཧདགནམཔ ཀུན དན །།ན་བ་ཞཿ ༨ 


འདེནབདར། གངཚལྟདངབཅས་པའི་་ 


འཇིགཏེན་བོན། །ཡངསབའྱི་ཧལ་ཐབས་གཅིག་གི་ཁིརབཤམས་པའི། །ཆེསོ་བཞིན་གཏངབའི་སའཕརབྱརཕགབྱས། །བྱེ་གུརམི་དབངགགསསྙནསྲིདན་འབར། །ཕུན་ཚོགས་ཡུལ་དུས་སྩྱེད་ 
` །དབང་ ཟི  གའཔསབྱསབགབྱར། །ལྗོང་དེ་པཡེགསབ་ཤད་གཏམ་ྱི་གླེང་གཞི་རབྱར། ་ 
ས།ཟི །མདག་འགོལ་མབསམསལནམ། །མ་རིགས་ས་བའིམི་གེས་མིག་འབེདམ། །མུཏིགམདཔས་ལྡནྷས་མྩཌངས་ཿནམ། །ཅེམམ་ལ་བདག་ཡིདམམར་ཕབས། པད། །མ་ 


ྷ ལུསའྭཔའི་ལས་ངམ་ཚོགས་པར། །མ་བགོགསསལཔའི་ལོགརབསབར། །མགཿིགབཉརབཅེ་བསམོ་འདོང་བའི། །མའཐེསམཛོའབའེབཤེསགཅིག་འཇོམ་པའི་དབངམ། དད 
ས་ །རོངསཔ ད 
གོ་བའིལ་ཐིགལབྡདརོའ། །ལ་ལ་ལེགས་ལམ་མི་བསྒྲབ་ལེལསཾ་གཡང་། །ལལཡང་ཤརཡཡུང་ཀུནཏུརྒྱག །ལསངནལལ་ལག་པའིལམ་ལ་ཞུགས། །བདགནི མ་ལམ་དེརུ་ལྱརའྲག། བིཛངའི་་ 

ཟླ དཾ ་པའི། །པད་གཞནའདབམཉི་ཟེར་ཆིསབྲཀལདབུས། །གསར་བདུད་ཙིའིརོམཆོག་མངང་བའདིས། ཅ་བཅུད་ཏུག་པའི ཱ 


འགྱེད། ཞྡོགབསོཌ་ཕའི་ཡདཔས། །དགའཚལམཛེས་པའིགཞིལ་འདུགྱགུརབའི། །དྭབ་མེས་འདབཚོགསམནའཇོམསྱ་གིས་བཟོལ་དབུས། །ཕེགས ་པའིཞལ་ཆབདེས། ། 
དབྱངས་སྐནརྐངབ་དྲུག་པ་ཀུནདགཔའཀྱེད། བིངྟའཿཉམཉིད་འོདཏན། །གགསལཉི་གྲ་ཡི་སསདཔལ། རྣམབགརངའབ་གང་ད་མི།འདིལ། མངས སི་་བས། ། 
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[༦ །ལོལ། །ཕྱགོས་སོགས་སྦང་ཆར་ཚོགས་འྲྲིགསྒསཆེནླསགས།།།ོ་ཁའཿཉཌ། སཱ དགའ་དགའ ཅོས ༩མཐོག་ཡངསམ། ༈ཁོའྦ་ལོསཚཆེནྭསངས་ཤོངཕནུཚོག། 


ར་ཨ ཚིག་མཚུངས་ཉེབའིཉེ་མས། པདྨའི་ཚལ། ནབངབའི་བུམའླིག། ང། །མེཏོགཡང་ཡུཿཿཕྱངབདེབཛྲིས་བ ས། །དགའམའི་ཕེག་བྲདནནས་ངན་ ་ 
4 མད་རྒྱུག །རྐང་པ་ལབ་སྐེརབའཇྗེས།བྲིད། ཧདགགདག་འམས་མངོས་པའི་པའིནརས ། དར ་ ཧིནམཾ། 2 །ཧྭིང་མེདཔ་དརིང་རིངགཏི་ ང་ 
དསད། །ཚིག་ལབལྐ་འོབ། ལེགསབསལངཚོའི་མཆོགལ་ལངས་སྟོད་པས། །ལྟད་ རེ །དགའམ་དགོད་པའིདགེམ གད་པའིདགེམཚནལ་ལན། །འདོདབའི་ ངས་བཀྲས། དེལདེལསཅི། །རིད་ 


རྟ པརཐོབ་བའྲི་རེས།མིད། ཕྲིནལསཉིག གཞོན་ཤིནཏུ་བཀྲག་གསལ་བའི། །སུད་པའི་མོང བའི་མྨྱུ་ཐབས་ལ། །གཡེལམདྡ་བགས་ཆེཆེན་པའི་ཁུར་ །འཇམ་དཔལ ནནུས་དེངའདིང་་ 
ཤིས་པ་སྩལ། །ཤརཔ་ཁནོ་ སླ ་ ནྱ ་པན་ཟབསལ། གཡལ ནས་ནི  ་ །མགོན 


དབང་ 
ལྷུང་བ། འྱིམཞིག་པདཅེས་ལགས་གཅའི །ཀུནམ 


| 2 
ཤོ 
༩ | 


་ ཨེ ང་། །ཟྫ 


སའོ་ལགསཐེས་ོད་ོངམིག། །བླདནས་བདགཞནས་པ ཡད་ན ག་ག 
མས །འབས་ལས སུ ཞདབསམདགང།།བག་པཉིེབ་བབམེས་ུའ་དའཕང། ཆསྭནུམ་བཀད་པའི་ཉདཔའ་ཛིནནེ། །བརྩེ་དགའི་པདམ 
ཿསྐུན་པའ་གླུ་ལན་ཡུན་ལ གས་འཁབུདམེཏག་ཁ་ཡི་བཿདའཐུང་ཞིང་། 

འོ། གཟུགས་ནཅིགགས་ན། 


མ་བའི་རབ་དགའ།བན་སྙིངལ་སེམས། འདེའཚམས་རབཞིན་བཇེོདཔས་དངྱེ་རྣན་གཟུག 
།ལགསོ་ནའཡིམམལས། $ །འགས་པ་ཅདའདགེང སྐང་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ས ཏོ 


ྐལབཟངའགྲོ། །དཔནསྦ་རལབདངསཞས་ེངཔརྙིས། ཐོི་་ ཛི རིང །ཐིདབམསྦམུནབའི་དཔེསོ་ སོ་ཕོ་མཐརྱ་ཉེདཔའི། །ཡདུདག་སྣང་། 
དཱ གས་དབེལལ་་ུ། །་པ་ །མྲ་ཁའ་ལ་ཉིགཞོན་འལམ 
ཅྲ 


པཱཱིཔདརྒྱར་འཐུམ་པའི་བླམ་རས། །གཡོ་བའ་སྒྲ་བཅས་རྟ་བདུན་བས་བའིགྲུ། ། 
ང་འདིནནི། བཟེར གས་པདྱྱབཀའའཚལ། །རབ་དཀར་ག་བུང་ཟག་ 
པདམབ་འེད་བམས། །ད་ མ་ 


༡" །གསལ། ཟླུམབརགཤེགསཐུངསག་ཡོཐའི་གརེན་ཞིང། །ཆྱེས་པའྱི་གུ་ལེནནངབ་དུག་པརྣམས། །སྩེདཚལམ་ཏེགག་ཡོབའི་ཕངབནས། །ཕིལ་དང་གིསར་དངས་ྱུདའ་ཐུངབད་བེདུ། ཤུབཐར། 
„ །གསལ། གྲིགསའ་གདདང་པའི་ཆོས་བངལ་ དད ཚུངས དདྱགས་བའིག་ད་བདའ། ཞིབམིལམསྟན་པྲདགགགིམཛར། །གཞནའཕྲུལ་ལྷ་ཡི་བདག་པོའི་ཡེད་ཡོ། } 
` 7 ེནཏནབརགསལ། །ཧྷནོཿ ཚནམཁའ་ལྱརུབའིརིབངཿན། །མི་བཟདདས་མེའི་བུབྱཅིསམ་བཏབཔ། །དཀརམངས་ཉེདདེལང་ཚོའི་ཆ་ཛེགས་པའི། །དངབབ་དགབམའི་བཞིན་གིས་ཆགས་ཡང་། ། 
4 རྫས་པར་གསལ། །བདེགཤེགས་ཐུགས་རྗེས་ཡོངས་སྤུལ་བཟེ་སྩངས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྱི་རྟེནམཆོགརྒྱུརཆེ་བ། །བུམ་བརྒྱ་སྒེས་པའི་རངབཞི: ལསགྲུབ་པའི། །སྣཚོགསརྒྱནའཕྲུལ་དགའ་མ་ཉེད་ ` 
ལའང་འེས། རིགསམའགསལ། །རྟོག་མེདལགསབ་ཤདཔྨ་སྒེརས་དུནྣུབེ། །རྩབའགྱུརས་བའི་གོསྟེ་རལྟའི་ཕྱེད་ཚོལ། །རྫིང་བདུན་སྦྲུལ་བའིཡུས་བཟང་རབ་བརྟན་གླང་། །འདི་དགསུམ་ཆེན་ལ་ ་ 

_ རྣམས་གུན་ཚིདབུང་། ཐམཐའ་ཞསལ། །ཤར་དིའི་རེ་ནས་སྟནཟླ་གསེལ་བའི་འཛུམ། །ཡིད་ལོངམལ་ན་དགའམཆྱེས་པའི་ལུས། །བདག་ཡི་དརབ་གའ་འདེདཔའི་འགྱུར་བག་བརྒ། །སྲོད་ཡུན་ 


པཔ སེ ཀྐ >»; „ཁའ ྐ ༡༤༤༦ 

_,དསནི་ དག་ཡིད་གདུང་བའི་ནམ་འགྱུར་ཁྱིས། །འཕེལྱ་བསའྱབུདབ 
ཧཱ མའི་རཾག་པའི་ཆ་ཤསཧ། །གཡོ་བའེངང་རུལ་གསལ་བའི་བ 
འཇིན་གཡོ་བའི་ཕྲེང་ཚོགས་ཀྱིས །དལབུས་མཁའ་ལརྒྱ་ཧྱེ 


_ ° རྒུལསུ་བ། །དམངས་པཏིདདུ་མཇོས་བཅན། །དུཌབའི་ཚོགས་དགམཚོར་ཕྱེད་ཅིང་། །འཕགས་ཚོགས་ཡང་དགདམ་ཆོས་ལ། དདོང་སྐརག། །ཉིན་མོའི་སྣང་བས་གླིང་བཞི་རྣམ་གསལ་ཞིད་། །རི་ 

ཐངའཛིནཔས་མཚནམོའི་མུནསེལ་ལ། །སྣཾནམེའི་འོདྱ་ཅིས།ིམ་གནས་གཟུགས་དནྷ་ཏེ། །མེ་ཁེརྭ་སཾནྭ་བུས་རང་ལུས་སྣད་བརབས། ཆིག་བརོབ། འཛྫམ་པའི་སྨིནམ་ག་ཡོ་ལྡན་པའི། །ན་ཆུང་ [ 
¡ -ཧཱཾ བཞིནགྱི་འདྲེན་བྱེད་ཉིད། །དགའ་བསྡ་མའྱག་ྱིས་བལ་བས། །འདོད་པས་ཕེགས་དེརའདྲེན་བྱེད་ཉིད། གཉིས་ཀ་བསརབ། །ལེགས་བྱས་ཕུན་ཚོགས་སཱལ་བཟང་ལ་སྦྱོང་པའི། །ཐརའདོདསྙ་ 
4 །བོ་ཡང་དག་ཆོས་ལ་གནས། །རཚུལ་བཟང་ཡབ་མེས་གོང་མའི་སལྱ་སེད་བའི། །མི་དབང་ཆེ་ཁྱོདསིདྲ་ཀྱི་ཆེས་ལ་གནས། འགེགཔལསྩཊངབ་འགེག་པ། །སྐེད་མེད་ཡུས་ཕྲ་ལཱམ་པའི་འཇུམ་གཅིག་གིས། ! 
འདོད་ལྡན་ཡིདཧྱི་དལ་བ་བསྲེགས་ཞེས་བཛུན། །འེནྲོ་ཀངལུས་མེད་བདག་གངག་ོ་ཆས་པའི། །རྣམ་འཕྲུལ་དེགང་བསམ་པར་དཀའ་བཞིད། པལྟ་འགོག་པ། །གཡོནམིགྭཝམ་པའི་སེར་མའྭིུགས 
ཤཱན་ལ། །མཛེས་ལྡན་སྣ་ཚོགསརིནཆེན་ཕྲས་བཏབ་པའི། །འཁྲེལ་བའི་སེརགདུབ་རེ་མོ་དེསཅི་བི། །འཆིང་བའི་བརྡའ་ཐབས་ཁེནས་བདག་ཡིད་ཕགས། །འབྱང་འགུརའགོག་པ། །གང་ཞིག་ 


༄༅། །འཁབོདབམ་ཡིའབའངལས། །ཡིད་བུདཐར་བ་གཉེརབའི་སྐལ་བཟད་རྣམས། །འདྲེནམཆོགམཚུངས་མེདཡིག་བཞིནམ་བསྟེནན། 
དེ ཆ་གོཔ། ཞུན་བལས་ོནུ 


ག 
|, །བདགག་ 
| ཤྷཾཿཁཾ་ཡང་། 


ཨེམཛད 


།རྱགནན་ཡིད་གཙུགས་བདག། ¦ཡིད་ཆད་ལ་བའིལམ་དེརའགྲོཔརའགྱུར། དབངགིསའགོག་པ། །རྣམའདྲེནམཆོག་དེསང སྦ་ཀུང་བཅོན་ཡིན་ལ། །ཉེས་པའི་རྣམ་གྲངསམདཆྩངམེ་བསྐེད་ཡུང།། 
འིནྲོ་གད་ཁོན་ཞེནགདུང་བསམི་གཏོད་བའི། {ཛསདྲེ་ནམཔ་ཀུནཏུའཆང་ལྱི་བ། མཉུས་གགོཔ། །བདགས་མས་ཅུབ་པའི་དིནོནདེརམི་དགའ། །འདྲེནམཆོགཔཀའ་བཞིནབསྒྱུབ་ལ་ཡིད་མགུ་མོད། 
གས་དག་ངང་གི་བཞེད་བ་ཇི་ལྟ་བུ། ། །བྱིད་ཀྱད་གནསུཚུལ་ཙམཞིགཞུས་པ་ལགས། ཤིས་འཇོད་ཚིཟ་འགེག་པ། །གྲེགས་དགའཕལ་དགའི་རྫས་དེང་ཡིདམ ལྷ། ། ས་མཔ་ལགས དགུའི" 
འབྱོར་བརྒྱས་བར་སྨེན། ། བྱ གས་དའིའི་བཞོནྡ་ལི་ཡིས་ཐང་། །རེག་མིན་ཡུལནས་ཕྱི་ཕྐག་བྱགིདགུར་ཅེག ལྟ པབ དང །དམ་ཌིསན། །ལགཡམ་བར་ 
བརྙསནནུས་གཞུན་ཞིག་ཚོལ། །ཁ་བོན་ནཱམའདཱནཛེལས་གང་ཐུས་པའི། །ལེགས་བཤདདེལས་གཞན་ཞིག་ཤས་མི་འབྱར། སསག སི 
] །དལྟ་གསར་བའི་སྐབསའདིརཅི་དགེས་མཛོད། ཕྱིནསསྟི་ཧཱ་ཡ་མའི་ཕྱེ་བོའི་རང་རྟགསྱིས། འཛ སྣནམ་འགུརབླགང་ཚེམཉེས་ཡིའྱཡུར། འདདཐའགོག་ཐ། །དྲ་སབ་གསུམ་སྲངའ 


| །༄༅། བླངབྱེད་ལཾས་ཚུལ་འཆོསཀྱིས། །དགའམའིའཛུམ་དཀརའཕེནལྲལ་སམས་ཡང་། །སྙིངནས་དགའ་བདེའི་རོལ།ཞེནཆེས་པའི་ ༈འདེད་ཞེན་འཛུམ་བགྱཔུངལ་ཅི 
ཡད། གཞན་དབང་འགག་པ། མདདགའིམསལ་པངས་བངྱ་སིས་གསུངན། །ལཔ་གམས་ཡང། །ཾ་་ གག་པ ^ ྒ 
„གནས་དེད་ཚངས་པར་སྩད་ཅེས་གསུང་་བརརེག ཐབསཆིས་འགོག་པ། །ཚུལ་གནས་བསླབ་པའི་ཡངདགཚངས་སྦྱིདཁྲིམས། །འཆའ་བར་བཞེདནགང་གིས་བཏུང་ཙམ་གྱིས། །རྣམ་| 
གཡེད་ཉོན་མངས་འཇོམསུས་བདུད་རྩིའི་ཆབ། །རྩོལ་ཤིགགསུངབཞིན་སྱྱི་པོས་བླང་བར་ཁྱིས། །ཁྲོབསའགོགཔ། །དགའ་མའི་དགའ་སྟན་གསརབདེ་སྲངཞེས། །བཅྩེ་མེདུགསུང་གི་ 
 ངང་ཆུལདེས་བཀོན་ནས། །དངནི་འདད་ཡོནལམ་ཁྱེར་གདམ་པའི་གནད། །བསྟན་ཀང་ཡིད་ཆད་བདག་ལ་དེས་ཀོ་ཅི། ཆུངུན་ཅིའགོག་པ། །འཕྲལ་སྣང་དགའ་བའི་ལུངས་གྱོདམ་བྱས་ 
པ། ཤིང་། །གཏན་ཕུག་ལེགས་པའེ་ཆོས་ལ་ཕུལམིན་པར། །ཉམདམན་འཇུ་རའགེག་སེརསྣས་བསྔམ་པའི་ནོར། སཱདཅིགཙམ་དུ་དགྲ་སྡེས་བཙོམ་ལ་ལྟོབ།། འགྱོདབསའགོག་བ། \ 


1:25 


ཐོ་ཆོསབྱདགོ་གོལ་ཤོདོྱ་མོ་ང། །ལྷ་ཚཾས་དམྲ་པའི་དཀའབ་སྩདཨིནལ། །འདྲིསང་མཇོས་པའིལོངོས་མྤདོ 


སྙིདབསགསམིནཔར། །ད་ནེལང་ཚོ་མཐའ་དག་སངབརྒྱགར། 


འདི་ཡངྱ་སངན། །ཕབ་པའི་དགའ་ ོནཉསཅ ཧོ ཞིང །བསྩུན་པའིརིགསྦྱསད་ཆེདདུམ་བཞགསལ། །བསྩེད་པའི་བཀྲགས་མདངས་ཡུས་ཊི ཀྱི་ལང་ཚོའི་བཅུད། །ཉེས 
གསུམའདུབའི་ནདྱ་ཀི་ཕུག་པརྱགུ ཐེཚོམ་འགོགཔ། །སྙེད་ཚལ་པེདམའི་ཡུད་པ་གཡོབའམ། །མཛེས་སྣུག་དགའམའི་ནམའགུརརངོམས་སམཅི། །སྦཚོགསནོར་ཐུའ་་ 


གོས་བས་མདདེམཚར། །འོན་ཀང་གསགསམཁསྱའི་བའི་བང་མཛོད་ཡང་། །མ་སྔདམུ་གེའི་གདུངབས་ཤི་ལ་ལེ 


སིལ་ཁྲལ 'པྒྲགས་པའདི། །སྱ་ཅེས་གསར་བའིལང་ ་ཆོདེམ ཡིན། སྦྱརཔའི་འགོག་པ། །རུུལ་མད་སྒེན་ཁྱིསམ་གེསདྭག ་པའི་ཞལ། །འདབས་བཀྲོལ་ཡོན་ཏན་མང་འཛིན་ 


རྒྱས་པ་ཅན། །ཡད་དག་གཞུགམའེ་པ དམོད་སྟེད་ན། །རེག་འཇོམའདབམའྲི་དཆདེས་ཅྱི་བ། ཊ དེན་གཞནའགོག་པ། །ཆོགང་གཡེ་ཕྷུ བྷྱུ་ས་གཞནནོར་བླངནའང་། །ཚིམ་གུརའབྱོརབའི་་' 


ས། རྒུསའབོགཔ། །འྱབེར་ལན་བུད་ཅིག་ལངས་སྦྱད་རྒྱཆེ་ཞེས། 


༄༠། །སཡུས་ང་སེང་བཞྲི་བལ་ཕེ་ཡིན་ཏེ། །སཱེནནས་གློམཔའི་གཏོང་སེམས་ཉག་ཕབས། །ཧྱིནཔ་པཞསསུས་ལཱང་ཤེསམི་འྱུ་ར། །དོན་གཞནལདུང 

དེན་གཞན། ཊག ཡད་དག་རིག་པའིརྣམདྱ་པོད་དོར། །ཆམདྱ་ཕིནངདུསྡནལྲཔ་མོའི་ཡང། །རྟག་དངས་ཚདམའིརང་ཚོམི་བིནོན། །བདག་མེདདམ་པའི་ལམ་འདི་རྲས་ 
བསན། ཁུདབདདོན་གཞད། །ཉི་གཞོནལང་ཚོད་རབལི་འོད་སྭུང་གཟིས། །སྲཾདགསུམ་ཡིདལདགའ་བ་ཕྱིནཔ་སེེ། །འཐོལྷསྷུལ་པའི་ནབདེནཔ་ཀུན། །སཱས་ཧང་ཡེ་གར་ 
འོངབཆོས་ཉིད་ཡིན། ལཱརཔའིདོན་གཞན། །ལེགས་བྱས་ཕུན་ཚོགས་སྟེང་གི་རང་བཞི་ནཅན། །རྒྱལརྣམསའགྲོབའིགཉེན་དུ་གྲུརབསྟེ།  །ཉིམའ་རིགསརྩེས་འོད་སྟང་སྟང་བཅན། 
སིད་གསུམ་ཡིད་ཉི་གདུང་སེལ་ཁོན་བརོན། མིའོས་པའི་དོན་གཞན། །བའདས་མཆོགགསང་ཐེག་པའིགནད་ཤེསན། །ཟགབཅས་ལམྱགི་དགེབའང་འཆིང་བའྱི་ཆོར། །རྟོགས་” 
ཿ ཞས་བྱཚོལ་ཞེན་པས་མིའཆི་ངཧ།ེ །ཐེག་རྩེ་ཨ་ཏིའི་ཁྱད་ཆོས་བསམ་མི་བྱབ། འགལལདོནགཞན། །གཅེ་དབུའི་ཙུལ་ཀྱང་བལྟ་བས་མི་ངོམ་པའི། །གཟི་བརྗིདོདཔལ་ཝནབཞད་ 


༦2 


༧ 


& 


ལུ་ལེབ་པའ་འདལ་ཀོ 


༡༧༧༣ 
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སལལ ཁྱེནཆའི་ཡོན ལདམནབ། པའི་དགློད་ཀོང་ཕདབར་ 
མཛདསའའྲིཐལམིན དོ སཱ། །ཆགས་མེདམ ནཆའི ུ རྨ ི་ མཿ གྲུའི མཛེས་བཚའི་མཚོ་འགམ་བརྟེན། །དཔེཅན་ལག་པ 
ོའལིནཏེ། དབད སྒརེསའབཞིནྡླམབཀོདཔ། །རྟུག ༥་པར་ཡོནཏནཚོགས་འདིས། སྤྲས་་ 
།ག་ར་དོགཔ་ད་ ཅང་མངས་ མཛེས་པ་ ནྣ 5 ཉིད་དམ ༢ 2 སཿ རྣམ། 


སིི གདུལ འི་ཆོས 


གི སྲུག ིས་སཚན་ ལེཕོན་ཏནདང། །སཁོ་ཕགླབབ་འའརོད 
ཤཱ པལགས། སཾ པཔ བྱང་ཕྱོགས་ལྷུན་པེའི 


གསུ གསརབས་ 
གསུང་བ །ལྷུན་པེ་ལྷ་གནས་ངྱབ 


རྭ་སྦཱས། འཕྱེདྱདཅན། = 


(གཏུལ་བྱའི་ཡུལལསྭ 


ཁྲི་མིངདུ་གནས། རིགས་མཐུནའབེདབའི་ལག་པཅན། །སྩེད 


རེ 


ནུསམིན། དེནི ྱའེ་བའི་ལེག་བཅན། ། | །ཐུབ་དབངྒྱལ་བའི པ 


! །རེ་དབང་ 
` ་ 


པ་ མིནཔའི། །ཟགས་འཇོམགཡམ་མོངོ་པདམ ་ཀེས་ད། །འཐུདས་ཤོ་དའྱབངས་ཤིངབདུད་རིའིབིལ་དངརློ། །ཟིད་པཅནོམཕྱངག །ཆྲབིས་མ་ཏོགཚོན་ 
བྱཆའིམདངས་འབར་དབུས། །མ་གསུལྱ་གུ་སཱནདྱདས་ཐུགས ་མར། །མབོབ་གེསརཚི་ལ་འདྲ་བའྱི་འུལ། །བཱཡིད་སེད་ལལ་མཛེས་པའི་དགའབ་ལུགས། དུངཚལ་ཆུརག ། 

¿ཌཾ མབསྩུས་པ་སངསདཀར་པའི་མདངས་འཇིན་བཾཞོན། །མདྲིས་ལྲིའི མ།ཁུ་ཆོས་བྲཀགས་པ་ཅན། །མམ ིང་ལ་སིམག་པའི་དགའ་སྟེདབ། །མའདིས་ཡིདྱ་ཀི་དྭབུས་ནགནས་་ 

¡ ཟ།འདི་ཅི། ངོབཙོམསྟེནཔ། །མ་སྣཱསཁྲེགཉེ་རརེམམཾ་གཡོ་པའི། །མ་བསྐསམིག་སྨནཐལབའི་མདདའཛིན་པ། །མབརྡརབརླགསཚིག་རཾང་གཤིསརྣོ་པཅན། །མབཅོས་མརབ་ཕྱེ་” 
ཟླ པོའི་རངག ཤིས་ལགས། བསས་བྗོད་ལས་དདབོ། སྩིའི་བྱསས་བཛང་ག །དུད་པའི་འབྲས་བཟང་རོཔདའི་བཟའ་ཤིདཚལ། །སྱོད་པའི་ངོམཚརའྱ་སོརབས་ཚེས་མི ན་པ་ད། །ཟོསྭཧིན་" 
རཱ ཡལགས་སྲངས་པའིསྡོང་དུམལ། །དངར་བའི་འབྲས་བཅུདའཚོལ་འདེབཞད་གད་གནས། ཁྱདགཞིཐ་དདྱ་བད་ཆོས་གཅིག་པའི་བསས་བརྗོད། །དརབབས་འཁྲིལ་ལཱམཆགས་པས་་"་ 


ཏོག་སྱེད་ ` 


མུསཏག་ ཤསབ གྲུབས། 
དགགས གི , 
། རེགས 


འཇམ་དརདཀ་དགོས ཁྱིས་བཀླུབ་པའམ། 
ཁིན གསལ ཀུས 


གེས་ཉིས་ལྟབལྕུབཀྱིས། །བཀླབ་མིན་བླ རོས མེརྭ་སིད་པའིའོས་མིནྱ་ཧིར། །དགའ་སྟེརལངཚོའིཆ་ཤས་དེཁོན། སྦིབ་ཧྱེད་ཐའོག་ པགསར་བརངས་པརྙད། ཡངཐེ་ཚོམ་ 
ཕུམྱབུང་། །འཁྱུདཔའི་རེག་པདེའི་སིསྒྱགརན། །འཁིལ་ཝེམཆགས་པའི་ལང་ཚོནི། །ཕནཚུན་གཅིགའཇེསསམཅི། །བདག་ཡིདབ་ཚོན་ཁེནརགནས།། ངེས `: ༼གཡོ་ 
བའི་མ་ཐསའདྨཝནཔའི། །ཕནཚྫུན་ཙུམ་པནས་ཐ་དད། །ལན་སྟེརདེམཐོང་དངུང་ཡད། གཅགྱྱགརམིནངས ་བ་རྙེད། ཐགས་པཕུའབུང་། །འཁྲིལ་དག་ལུས་རྱི་ཆས་རེགས་ 
པས༔ དདོསམེད་ཡིད་ལ་འད་ འྭ་སདབ། [དགའམྱཆམས་པའི་བདེ་ཆེན་བུར། །འདེགས་བཟོདའདད་མི་ནགས རསནམཚར། རབརྟོག་་ལས་སེམས་ལྡན། 

བལྟ་འི། །མཛའ་གྱུརམཐོད་བླི ཱེ ་ ཀལ ཐནམཐིང་འཕྱབལ་ཁནས། །ལན་བུརྭ་སས་ ཏིམདུདཔ་བཞན། སེམསམེད། །མཛེས་ལཱནལུསའིསཆས་རོགསཞེས། ། དེལ་། 
དགའ་བཙམ།བནས། [ཟླ་གཞེན་ཁྲུས་རྫེང་ལ་རྩེན་པ། །གུ་རུ་དགོད་པས་འཕྱབ་བཞིན། །ཟླཞུན་དཔསམས་བྱུག་བཞིན་དཀརཔའི་ལུས། ༈མོན་བམདདགདལ་འྲགནཔའི་ས། | 


ˆ 


༠4 སྦྲ འོངབའི་ལུསཕྲམ། །བལྟའ ར་་་ བཞིན་སྲ་ཅནནོ། ། པྟམ་པྤཐན། ོཙསཐོགོརམཐོངོཔསྱོ་མོསཔའོ་ཕང། །འདོད་ལྡན་ཡེདརྱི་དའ 
དྲ བལྟབ་བབོདམིན བགྲསྦ་ཅིས་བྲགིབསསམཉམས། རབ་གགས་ལས་དོགསྤའཅན། །གང་གི་ལནབྱརུརདབདདྱ་ཕྲག་དབ་་ 


ཚྲུབ་ཅུ་ 
ཀྱང་། །འགྲོཀུ ༡༡༨༠ སྩལནཇ་དནས། ། ང་ཚོའིམཛེས་པའི་ཡོནཏན་དཔལ། །གཅིགཏབསྔམ་ཏེ་བདགགིརྦཾསཱཛད་པར་དག དེགས། ལཱ 
ཟགི་་། ལེས ། ། ཡུ་ལལཚོའིགན་ངསབྲ ་ ཤའིརིགསྒགས་སའརི། ཁལཁ་འོང་། 
འདའ་བ འ་ བརྒྱ་ཕྲག ལྕ་བ དཔའ་དབལ། །ཇུང་ { ཟླ པར་ག ཡག་དབད། གྲགགྱཏུ། ལན ལ་ 


ཀྱང། རྱལྲ་གས་མཆོག་དེས་མཆོསམའི་ཐལ་བཞིནག་ཐིགས། བན་དྲམ་པསྭདྲ ། ྒ རྭ 
རྫཾ། ངོར། །སྲབ་འཇམ་དར་དཀར་གནའི་གོས་སྲངས་ཏེ། །ཐབཀྱིསཕྱགད་ ཛད། ཐིཊུས་གེསེནསིརྒྱ །རབམངོས་སྩེདཚལ་ལང་ཚོད་རབབས ཤིང་། 


65] > བྲབབསགསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ལ་་ དཱ ` ...༤༽ ༤༤ ༣. ¬=. :༽7 ༨ (1༡ ˆ ¦ : 
༄༅། །འདི་ཚེའདིའི་ཆེད་མིན་ཞིང་། །ལེགས་བཤད་འཁུུལ་བམིན་དེས་དགའབལ། སུངསནས་མེདཔའི་ེདྷརཱ། །ཐོགསམདྷརཱན་རིད་ཉོནམེངས་སྒྲིབ་བའིཆ། །དངོས་འཇེན། ༈ 
རང་སྣང་ཤེསབྱའི་དྲི་བཅས་ཀུན། །གཉིནཔའི་ཕཤེས་མཆོགགྲིསཟང་ས་ནནདེས། རྒྱལམསྦ་ཐུགས་ཇེསགཟིགས་པཕམཐའ་མེ། ལྡོག་པ་སྩེདབྱད་ཀྱིཆྱུ། །གང་གི་མཉན་ཡོད་ ་ 

4ཱཾ ཆོའཕྲུལའདུན།ཁང་དུ། །པཱ་ཚོགས་སྦྲུལ་བསྒུར་མ་གསྟན་པ་མིནན། །ཕྱིར་རྒོལ་རྫོགས་བྱེདལ་སེགས་སྟེན་པ་དུག། །ཉམས་སྨདའགྱོད་བཅས་ཡུལ་དབུས་མིགནས་འགྱུར། རིང 
* འབུས །ཐུབ་པའི་ཆོའབུལྷ་ནམརོལ་མི་བད་པས། ལག་ཏོ་གདཔྲརགཔྲ་ཚ་རབཅདཔས། །ཁེངས་ལཱནརལཁུར་ལྕི་བ་འབུམཕྲག་ཡང་། །འདུད་བཞིན་ཡང་དག་ཚངས་ 
ཌ པར་སྩྙེད་ལ་བཀོད། རྒྱུ་ྲས་ ལྷན་ཅིག་པནི། །ལྕས་བསྙན་བླག་ཤས་དུདཔའི་སྩེདཆལ་དུ། །རྒྱལ་སྲས་མཚན་དཔའི་དཔལ་ངོམ་དང་མཉམས་པར། །ཡུན་ཚོགས ཡོན་ཏཱན་སྒེ་འཕར་་ 
¥ བརྒྱཕྲག་བརྒྱ། །ཤཀ་རཾགས་རྒྱལ་ཕོའི་ཁབན་ྱཾལ་ལྟེས། རྒྱུ་ལས་འབྲས་སྔ། །བྱངཆུབ་སྙིང་བའི་མངོན་མཛེ་ས་རྡོ་རྗིའི་གདན། །སེན་བྱུ་ལ་ཡུལ་འབྱོར་བས་མངཛེས་བས་ཤིང་། 2 


68¡ 
༧ སཔ བོ ། སྒ་པ ཕྱེབས་པའྲིདིམེད ལ། །ངས་པརབ ལས་གཞནང ངམིའགུར། ་་ ཞིཅུརྱར རྒྱལ་བ་སྩེབས་པའི་ཆོསཀྱི་ུ། ། 
ཧི གསབའྱུལ། །གང་ རེམ ངཱ བས ིེདཞལ། །དེས་ ུ སྙུའི་དལ། པ་ །སྐལ་བཟང་མིག་གི་བཏུད་རྩིར་ལངས་སུ་སྦྱོད། ཉམས་ལྡནུལས། སྙེག་པའི་ཉམས། ། 
¡ དྷའི ཡ་གགང་ འི །མཐོང་ལོས་གངུསྱ་རམངན་གངག་ ན་གུབ། ཐེགཆན་བདེངདོལལམསྦྱནནས། །ལྷ་ཡུལུྱགརྒྱའིལམ་ བདབྱ་སེསདུར་ཕོལ། ར ྒ 
པ སྱ འིཚུལ་གནས་གསང་འཛིན་དབང་། གས་བཞིན བས་བཞིན་ཐུབ་དབངྱརལ་ལཅོའིཞིང། ། ˆ འ་མོ ྦ 
ཨ་ལས །ང དགགས དཔའ་བའི་ཉམས། །ཝེར་བཅུས་དུང་ གི་བཀོདཔ་བཤམསམིནཞིང་། ༈སལྣ་ཚོགསྦྱརུ་ཡི་ གཡེ་ཐབམམ་ས་བར། གཡ ྒ 
_ །གཟི་འབརབ། །ལྷབཅས་དགས་ལནར་པཔའི་རེམ་བཀོད། ) ཉྟིངརྗེའི་ཤམས། ཨཱཏཱལདཾཤལའཕྱངབའིལྷ་ ིུསས་ །ལེགས་སཱས་ཤྐརིགསབུམལཱབརྱ༔ 


6༡, ༄༅༡ ངོ ལི ༣ མ་ ས་ 
|  །ཡུནགཏུབ ཡ་འགུ་ལ་མེདཔའི་དོངནའོརདའབོད། །ལི་ཕཱགཔའེ ལྟགས རོ པུ ༠༡༢༠ - 
ྒ རར མདས གའ ། ཟཔ མས། བྱྱ་གགྱིིའིཔར། །མི་གཙངལུབ་ཡདཱ་གསབ་འརོསའཚོ་ཤིད། །དུལ་བས།་ 
དྲར ཀི ཀ༽ཀིིཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾཚཾཔཾེཾེཾེཾེཾྣཾྗྣ ར+÷ི །ཊིད་ཅིགཐུབ་དབངརྱ་ལཅོའདྲིན། །དཔཔ་ 
| བྷ རས་ཏུ། །མ་བསྔེམབབས་ཅེལ་བསྲུང་བའི་མལཚེ་དད། ཉོན: ངསྣ་ཆདྨ་རཿ བསགས་པའིམེཆོག སལྦྲགས | བཱ པྱཏོདགསུང་ འདུལབརིནཔེ་ཆེ། །སྐལ་བཟངཐམའདོང་ལེགསལམ་འཛུག་ 
ཀཿ ཁྱོད༣ྱོལབའི་ཁྲོབོ་ལུརབསྙནཏེ། །གཤེཔའི་ས་གདངས་ཧཧར་དགོད་པའི་ ་སྒྲས། །ཐོསམཉིད་ ྲགས། །འཇིགས་ཅ་ལཏམས། གདུ་ཡདཀའབེགསལན་གདུགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་དུས། །ཟུབ་ 
སི ཀག  རཕ ནའཇོམས་མཛ 
ྒ གཡནལས། ནི གོ་ཀུནསས་བཞིནགཟིགས། །ནྣམ་གངས་བཇདོག །ྱོདྱཀྱིས་ཤཀ་རིགས་ལས་བཅུམ 


རོ | །ཐུའཔགངལགཉིནནམས་ཅིཾསྟཞུབ་ཆོ། །ཇོ་ཇའླ་ཡངབདླནཔའྱིོཿ་ད། །དབཉིབརབཞག་ཧེགཟི་མཚུལྟདོ། །ཧུནཕཿ འཛམ་གྲིབསུངན་ཐིབ་པས་ཡོངས་བསརཏེ། །ལམ་དང་ 
ྱེད་པའིབཤེསབྲལབས། །ཕལ་ཆེརངནའགྲོརཆསལཔ་ཕྱོན་པན། །ཐཱབ་པྱོད་ཙྱིམཚན་དཔེ་ལཱེངསའདིརངོམས། །པསཿབཆྱཆེ་ག ས་མ །ཨུལབྱུང་ ་ 

ཅལ་དུ་ཨས་ཕྱུག་་གུརཔ། །ས་བཅུའི་དབང་བྱུགཟས་གཙངསྲསདེས་ཀྱང། །དངུངརབཏུའབྱུངཞེས་ལབལགསེལ། པཔ ཨོགས པཾ 
¦ ནེངབུས་གཙལ་དུབཀྲམ་པའི་ཁྲིད། །བཅྒྱད་ དི བནམཁདུསདབས་ལོལཔི། [ལྷམིའིའབྱོར་དགུའིབུནཚོགས་ཤཱཀའིསྲས། །ཆོསལབཏྟེནདོང པ། བདག་མི 
པའི། སྲག ཉིད་མ་ཡིན་མིམངེད་རངས།བནར། ཨུག ན་ྱ་ེ། མལ སྟནོད། ཐུབ་པའིམཚནདཔེ་ཕུནཚོགས 
ལ ལན་གདཀའཔའི །མ་བཟོདལུག་བསེའ།བཿ་ི་པ་ྟེ། །གཞནདུཕཉཚེག་ས་ཞུནིཀྱེདཔརོ་བགས། ། གསན ་སལ་དབྲག་་ 


72[ ཀའཛེནཔ་མང་ ང་། །ེས་པའི་ལྱརབ མགོལ་ཡེ་ཤེསམཆོཊ བཔེ་དང་ པཱི བམེདཚཆོས་ ཐེ ་ལ་སྙན་ ཟགསེད་ཡོནོ། ཡངས པ 
ཁུངྱགུ་རདྲེ། །གྲུབབརྐེལ་སུགས་རིག ནོཔ་མངཞིག་བྱུང་། །ངེསཔ ཕརབ། རྣ མཆགལ་དབངཔ་དང་། གུན་ གསལ་སྩནྣཉིདདེ། ། 
སཱནཔའི། །བ་དུདབཞིའི་དྲགརབྱསིདམི་འཇིགས་ཐུབ་པ་ལགས། །པེས་པ་གོག་བའྱི་གརབ། ཐུགྱཧོདགདུ་བའི་ཡུལ་ལནིའྲི་ཤ། །གདུཡ་དཀའ་གདྭག་པའི་འཁོརལཁ་བའི་ཚུལ། ཏཾ འའ 
་ ཐམའྱི་གགྱརརནཔགིདགྲ་བངམཐོང། །བགལ་མེྱིུ། འདྲུནཔཉིདདེམགལ་པརྦ དཔའི་བཤེས། །ལྕེསཐའི་མཆོག་སུརགོདབེམགསུམ་ལས་འདས། །རངསུང་མཆོག་ 
བརྙེས་བདུད དག་པོ་གེ། བ་བླ་ཨཱརབཉེ་ལིརིགསལས་འགུངས། །འགལ་བཅནྱི་མྱརཔ། རྒྱལ་རིགསེ་ནཔོརོ་སཱེས་༅ང་སྙེམས་དདབྲལ། །ལགས་ཉེས་ནམབརད་པདགེལ་ུལ་པཔས། ། 
དཱ སྩེས་བུ་གདུལ་བཏི དྲེབག་ཤུལ་མིན། | །།ོན་པཟེ་མསུཅན་ཀུནལ ཐས་པར་གཟིགས། །ཁུདབརབཇོདཔའྱི་རནལས་དཔཔ་ནོཏནམ་ཚངབའི་ཁུདབརའཇདཔ། གང་གྱི་བམས་ 
མཁྲེགས་བེམ་བརམ་ཡིན་རུབརྒོནམིན། །འནོཁབཡུས་མེདདཔངགི་མཚོནཆར་ཨིས། །བརྫི་མིནག་ཡུལ་ལས་རྣམརྒྱལ་ཤཱའི་ཏོག །རིགས་མ་ཚབ་བའིབྱ་དབརབཆོདབ། རལ ་ 


པརལོས | _།ཧྱ་བན་ཚངབའྱི་བདབ་འརོདཔ། 
ངད། །རྫཕམཚང་' 


ངས་ཅང། །འའ་དག་ཐེསབཅིམིནབསར་ེད །ྒུ་ 


དུ སི གྷ 
ག་དད་ཐ་གཞེན། རར །ཐུབ་པ།བྱོང སྒྲ ལ་ག རེན་ 
འྡིས་པེས། །ལས་གོལ་སྟནཔ་དུགདངམ་སྩེས་དགྲ། །ལྷས་བྱིནལག་པའི་གློའཆངདཔལ་སྲས་རྣམས། །དྲེགས་ 


བཤད་པརལྲ་ །མ་ཐའལམི་གནས་གཉིསམེད་རང་བཞིན་ཚུལ། 
ཐབུབལེགས་བཤདབ དིགནསབཞས། ། །བདུ་འིབོསངའི་བའན། 
ཁང །དསམཐནཡགཅིོལཏ ×: 


སྦྱར་ཡེ་གལག། ཐུབ་ཐའི་ེགསུབཤད།པོའསེདངཔོའི།ཏམ། །གུནཛོབ་མེད་ངདེན་དམ་ཕེ དམའདབའྱིཚུ 
ད སས །ཡད་དངུམདཔའི་མཐའ་གཉིསནམ་སྲངསནས། །སྐལབ ་ུ 


གབ པོ །ཡང་། ཐུབཔའིལེ 


རར ཟིབ ནཔད། སས ` `་ི ཤབ རིན་གཏངཔ། 

བཅག་པའི་མུལ་ཕན་བམས། །འཛིནཔའི་གསརཝནསལབ་བཟང་སྐམ 
ང། མས ཞས་འབོར གུལ ཟིདབགབསས། ། དཔགས དཇིགམངོན་ ་་ 
ི་བདུད་ཅིདེས། །སདགསུམ་བྲགམངངས་ལེགས་ས་བབཀོདནས། །བ ནབས ས་རས 


དཔ་སྤ་སགསསེ། ] ཡང་། ཐུབ་པའིལགས ྦ ད ྦ 


དོ བསལྔབཿཿནའདིཔེགས་སམཅེ། ཁྲ་ ཟབཔའི་ིགསབཤུཆོལ་དབཔརཚོགས་བཅས།  ི་ ལོ པོ་ ་ུ 
སྤབརྩ་བཞད་པའི་ ནཱ རའ 
གག ཚོས མས་བགིལཿ མ་པའབ་ིགསུ 


ཅིག་ཐུནམཚམ སྨ་ནིིབ་དཚོམངས། གཔ མ་ བཟལབའིབཞོ་ཏནདའ། ་པཆེས་ཆེཔའབར། ༈ བུད་བའིམའཇྱག་ོ་བའྲིགསཤེགས་ 
དད། ། ཁ་ལ སལགསབཞ་བཟའ་ིཀཡང་བ། གསས ཐུབ་པའི་རེསའ ' སྨ ཁོ 


77 ཐའང་ ¦ ལཕེལ། །ཡོངསསྫརེསའི། རི 
ཧྷྲཾ། ༧ | །གསུམ་ལེདོཏནདང་། །ཞས་གོལམཆོགགི་ཕེ་ཤེསྱ་དཆུབསེལས། །སྣ་ཚོགསྔ་མའཕུལ་མངོན་གེག།ཏིར་པེའཛིན། །སྐྱེ་དགུའིལེགསཚོགས་མ་ལུཨམཉམ་དྲུའ་ཡེལ། །ཡོངས་རཇེསྱི་རུན། ། 
ྦ སྙི བཟིང བེང་དངྱར བཞོ །གནཏུསྷེབའི་ཚོགསལ་ཆོས་དད ཞི དགཞར་་བམཁའའི་ཕྱབ་དདད། རར ི་ གིས་བཇདཅི་ཆན། 
ཟི འིསྱུད་ཡུལ་ཏེ། ། ནན ་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིགཟིགས་པམི་འསུརབའི། །སཾ་སེརང་རིག་ལྡང་བསཁྱོལ་བསྲུང་། །སྙནདབཀསལེ་། 
ཟླ འང རན་ནམས་ འརོདདཔལ་སུམརིནཔཆེས་གསུང་ །ཅས་བའོ། ༈།༼ ་ོ་ | ; 


&&་། རར ་ 


༤ 


༡8 


ྦ 9 2 ཡོ 


པ་ །ཐུབ་པཅིམི་གསུངས་བར་བཞུགས། ལྦཝ ཚོའོད་དངྱ་ས་བོངགིས། །མ དམན་བྟལ་བའི་གངཟགལ། ལྒིཛ༢ གནི ན་གི བལ 
ནབོགཅིགྱ་ོན། ཟེས ཁོད་ིབ་ཏལསཔརྒྱུརབ ལི བ་ འགོ །བསྟུན་ ་ 
ཆོན ག གཅིགཏ་ཐུབ་བསྟནལ་སྡང་འདུད། ཅོ གི ངར །ལལབདྲབས་ཡེདཔ་ ད་ཅ། (3 ཆའ 


83 


༡༩༡ས༥༠༠༤༡༢༠༡༦༡ཀང་འཛའ་་ ༠༠༡༡༩༨༡༩༤༡༩༤༤~ ..222༡༤༤༢༤༧༢༤ ༢༠༥༥ 


༄༅། །པའི་སྡེ་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། ༣ །གངལ་སཱོབ་རྣམསཱརྣམ་གྲོལ་སརའགྲོ་ཞིང། །ཡོན་ཏན་ཀུནགྱེག ར་འཆར་རོ འཁང་ར 


ཧ་གོ །ཆིབདའཕས། 


། ༅་ཚམ་གཅས་ཅམ།།༣༢༡༡༩༡༥༢༡༧༢༡༣༠༨༦༩༠༦༨༠༡༥༡༡༢༧༠༧༧༠༠༠༡༥༠ཟ 


དུ རྒྱལབལྟ་ཡི་ལྟ། སྙོནཔ་མཆོགདེཤི་བརགཟིམས་པནས། །ཆོསའདུལ་ཏིནབྱེད་སྣང་འདིསྐལ་བཟངམིག 


རཾེིེི དིར 


་ ༩ ས་པའི མས་པ དགང ལོ་ མཚོ ལས བེ 

།ཐོག:ེདདུས ས་འབིབ་པའི ད །ཡངདག་ ངབ་བསྲི་བ་པའི་སྣག་རུམདུ། །ལམ་དཔལམ་ 

རྒ  ་ ཏེ། སདས་ཐུགསཡིསཚོདཔའིིད། ` 
ིས་དབུལ་བའི་འགྲོ། །གངལའཕྲདནའབྱོར་པའི་དཔལ་རྟེར་བའི། །ག 


ཌ ་་་། ི་ོ འིག ཤུགཅིག་ཏེ། ། སས ར® 


དཔམ ; 
ཤརྗེནསསིཤསཏེ། །མམདརབདེ་ིབ་ དུ གས་བད་མཐུད ད་ ཨོ ༢འ།དྲ་ ་ིས་ སིད ཙ་ ཡིདབང་དད་ གདང ཟད ི 
ཙཾ ྲགངཔ་ཁ། །ཡངདག་ །ཡངདག་ལུམ་འ གས་ས བསནཔ་འིནཱ་ གང: གསད་བྱ ས་བྱ དཔ 7 དགཚུལ་ 
ཁཚྒརར་འྱགུརམ་ ༤ ཤཿ 
བཾ གས་བ །སངསྤྱ་ཧོས་བསྟན་པཚོས་འདུལ།བོན་ཡིན། ༢པ ± བ་ ནུས་པ། །དིབཀུནཔའ བཱ ཡིན་ཏེ 


། བང་སོ 
ཧྱ ་བའི་ 


།ཅྭི་སདཆོས་ཀི་ཁའུ 
ྒ ཕཾཿ གཞན་ཡདམནུ། ༢ 
=‰¿ ཡིནན། །སུཞིག་ལེགས་བྱས་འདིལསྦོ་མི་འ གྱུར། ༢༩ ངུ འོད་དང།  ་ པ། བེ 

རིས་འདིརའོདབའཔ་ མོདའགྱུར། ༣༠། དུ གྲགགསགསལ་བཡད། ཐི དབྱད་དགེམཚན་དཔལ་གནས་ཏེ། ནི བུ ནཆེནཉམས་དམས་ང་ ལོ ‰ 
, ཤིག་ག ༢༠ = 23 འཇིག་ཏེནམ ་ ར་ད །ཆོས་འདུ 5 འི - 


་་་ ཡོད། ༢༦ ༧།དམད་དཔགདོལ་བབླཔཔོའ་ཏོདཔ་ཡང། ཆོས་ཞྭལ་ིནཆིནབུམ་བཟ 
།རེགཔའི་ཕུགདརགོསཀྱིཚཾ 


ང 
བྣསན། ༢༦ །སྲིདན བི དཔ། ཆོས་འ 
7 ་ ིོ་ 


| རེམས ཆོ ཆི.་ རོ ི་་ སར 


གུ ། 
འཔོའིདཔལ་འཛེནདས ་ = སས་ལ ཁྱིར 
: ལསཏ། ཚས ཟག = = གྱ ༣༥༠༥ འལུདེས མུ འོ ། = ཞུ ངུ 


།ཚོསའདུལ་འདིའཇོནལྟལས། 


ནམིའཚོབདེནསྨ།ཞིང་། འདབ དངོག 


ཀ ི་ཀིྲིཁི་ས སྐ ཞསང གས་བལ་འབིག རྣ ་ ནགཉུམ་ཕོ་ཡིས། །ད 
| ྦ ༤ རཿ རི་ི །ཉེནཅིཔའབྲེལ་འྱབུང་དམ་པའི་ཆོས་ 


] ལ་དགའ བསའབེུ་ | ཏིང་འ །ཱབའི་དགའབས་ཅིས་མི་དགའ། ༤༩༥) །ཅི་ནས་མཛེས་ པཞི་བའི 


། ༤༩།དབྱིབས་དང་ཁ་དོགའེག་བྱམཛེས་འཇམ་ཞེས། མདབ 


སོད་ལམ་གྱིས །ཕུ་རོལ དས་བའྱི་ད་སྲངས་ཤིང་། ། 
ག་ཚོགས་ནགསཚ པི ཨོ་ཏགྱ་ས་ ཛན 


འིཆོར་༽ 


ོ་་ ནེས་མཇོསཔ། བགཡངས་ཐོས་དངཉིངའ ཚིན་སབསཡི་སྦྱར།༧༥།གོས་གདན་ཡོབྱོདཞུང་དངྱིནས་འཚོ། །བསོགས་དང་འཇོག་སྲངས་་ 
` །དེ་ལདོནམངའདུ་འཇིངི་ལྟར་སྱེ། ༤༦།ཕྲམ་བཞིའི་ཆརགཏིགས་ཉེས་མངྱུརུནབཅདནས། །གསོ་དང་དགང་སྲམཐུན ་ 


ལདགལོ་བྱསིད་ལ། ། དརང་བཞིན་ཤེས 


ནམས། །སུ 


ཤྱ གཡུང་བ ད་གས ྦ 


ཞི་བའིཞི་ 
སི སེ ི 
 ་ ཁཱི ྦ 


པ༥ འཆོས་འབུསམང་ བུའི་ཚོགས། །སྩིནཔ་ཧེ་མ་གྲཡུལབ་ལྡེམཔ་བཞིན། །ཕནཔའི་་ 
ལོ ཧན མ་བྱེད ཏད ་ ེཔའི་ཚོགས་ིསགབའི་མཚོཞིགནོས། ཐིུཿ་ པི འའུ དབུངེ། ཁག 
པ །རྒྱལ་བསྟནརི 
བཅུས་འགྲོམངགི། །བསོདནཔསའེ དད ནཨ་ཆོགདས་གནང། ༥༩ །ག གིག སབ་ས དྲད ལིང ཞབ བད 
ི ཐུབ་པའི་སྲས་འདིདི གསྒྱུརལ་པོ་བཤིན། ༦༡ །འཇྲམ་པོརམཆུག བོ་དེམ་ཡིན། །བཟང་བརྡ་མཞེན དྱ མྒ སྟུ འི༡ཡམཚན ད་ལན ཁུ 
ྦ རདའདོདྨ་ཚུའིསུལ།ཅར ༦ར།དདགཉག་བསོདོསྐདསགཅིགསམིཏྟན། ྟནགཉེ་ཐབས3 ཚཞིངབདེརགནས་པ། །འགྲད་ཆེན་ གཉིས་གནསགསལབའི། 


།ྷ ར་ར རེས་ལ ་མ་མ་གས་ས་ལས་་མ་མག་ད་བལ་ཤས་མང་་ས་སསསསསེསཤས་སས་ད༦ེས་སམས་ཕ༽ེམས ལའལལའའས་ ཁའི དཔསམཚོནམོའིཊ། 
ཡཿ ས༽།ས་པད་གགས་ སྲབ་འདིའིསེམསྟརའི་འདུལ་དཔདབས། །༦༣།ཉལ་དད་འཁུས་སེགས་སྐོམལས་བདེབའི་རོད གསམས དངེང་བྟཏ ¦ དོགཞནའི སྒ 
ཝཾ ༄༅། བས། ཞས ལལ ༦༧ ཆུབ ག་ས་བསེལ་དང བན ད་ཤིན ། གྲག སས། ན་ད དེ ས། 
ང ་ལས་སྣལག་པར་ ས།༦།རེད་པའི ིདསནས་པར འདོ ལྒ ཟ་ཆོག་ཤེ ༢༥ རེད ཅིས སར 
| ཟའོ ྲ ༦༦།དབེ ཤདན་པའི་ཤིངླདཔཞི་བ གཾ ཞོས་མངོན། ་ཡ། ཡེ ཤིད དམའི་ཆོས་ཆརར་གསལ་པའ་ངནམ ལགས་ ལེ 
ང་ ཕའེ 
འདེ དད } །ཡང་དགའ་ཚོབཤཨཧིནབདག (ཆད ུ་བཤགས་སགག་པ། ཧག 


དོ སྣོད རིཐ་ དར་བ །སངསྦྱོབ་སྲསསདབད་་ 
འིགཡོ་ 8 
དགག གཞ རི སྦྱ ཟྲི དར 
ལྟེགས། །སེ ལིག `: འཇིེད 


།འཕགས་བ་དགེས་པ 


ཟི ༠༠ ད་ལས 
བགོབནུ། །འདུལ་འཛིན་པཆོག 


༦ 


རི 


| # [ལགས་བ འདུལ་འཇིནམཆོགདེས་བསྟུན་པའི་ཁུརཆེནྲའཱིན། ༧༧།དདཝནབསོདནམས་བསོགས་པའི་ཞིངམ 
འགམཔར། །བདུས་ གི ཛས དམངོནམཐོ། ཛི ནབསོ བ་ག འི །བསྲབ 
ལྭ དེནམཐུནཆོས་ལམྷུ་བ་ལ། །ཞམའནམཆོག་ དདམ་པའི་དད་ད 


ོོའརོདོར་ཡིན། །༧པ།གཤེ་ ཧོམ ོསྱོ་ངོསོོ། །བནྡཾགྲ་ཁངམི་བནིགམཚོངའབུའིབསམ་ བམོད། ཉོ་བ སས 


བཟདཔའྱི་རྒནྱཧཾས་མཛེས། ༦།ཀྐོགདང་སྲོངབརབཏུ་བྱུང་བའི་ལས། ད་གནས ཏེ་སང་ཉོགས་ུལབའི་བསྟན། །བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་ཕྲག་པས། 


ཡིན། ༧༩ རུལ་བམུས་ུངཤིས 


ཤི།འྭ་ཀུདལགསའདིནཔའི། །འ༣ལའཛོན་ཆཆོ་  ་ རྩར ིྣིྣིརཾི 


ནར་ །གུས་ལྡན་ཡང་་ པཱ 
8 སུ་བྱ་སོད། རིགས མཐར་ 
སྒིབ་པའི་མུན་པ་བཅོམས། །སྐཿ 


ཆ་ས ༤༣༠ 


ཁནསལས་ 7 དོ ཏི་ི ས་ཐང ཀཝ མ་ན དག་ 
ཤུམ གསི | ༩ལ་བ་མགས་པའདེལ། །ཡོད་པམིནན་ཤེས་ལྡུ 
ལྔལམོན་སལ་བ་ས། དཔེནཔའི་གནས་མབཅོ་པསགནབྱིད། །ཐུའ། 


རརཟས་་་ དའ ་བརྔོད་པདོན་དང་ལན། ༨༥ །གང་ དགེལ སཚུལ་འདེ་གནསྐྱ་གུརབ། །དེ་ནྲཐབ་པའི་བསྣནཔ་ སྐོཞཾས ཤོདངོ་བཅོསོ་པའིའ། བྱརྔཆཞིཔ། ། 
ཤཱཾ། 2༄༅ པའ་མས་ཤས་བཛད་པ་དནདང་ལྡན། ༨༥ །གུང་ན་དང་། ལགསྦྱརུལ་འད་གནག་གུར་བ། །དདྲབབ་པའ་བསྟནཔ་གནས་སཞས། །ལྟད ནུ་ །ཾ 
ྒ ཀུན འབདགའིསེཏོ་ གཏོརལ་པལ། ༨༨ །དམར་ དབུཿམཚོམ་སིནཾཕངབལའི། དུརླསིག་འཛིནཔའྲི་གལའིའསྲབདུམཐའཡང། །རྒྱལ་བའི་མཛདབཟངའགྲོ་ལ་སྣངབགྱིད་དེ། | 
_„ །ཁམསགསུམ་ཞིབར་འ ནཔའི་དེདདཔོནཉིད། ༨༩།ཕྲུབ་པ་པདེགཤེགས་སྐྱབས་པ་ཐུགསརེཏན། །འཛམ་བུའི་གྱིཔའདིར་བསྟནཔའི་སྐྲོན་མེ་སྲར། །སྣདབྱེད་ཉིམ་དནིདཔྱིདསསུག་ཤུགས། །ཆོས་། 


༽ ༥ 


12 འདུལ་སྟོནཔའིརྒྱལ་ཚ་བཉིད་དུ་བཞུགས། ༩༠ །གྲདྨམེདལྱེག་བྲསཚོགསགཉིས་བངམ་ཛོད་ནས། ་ །བདུནབྱསའི་གངས་སྟེདའ།ཁོར་ལའི་ སྦྱར་རྩལ་དཔལ། །འཛིན་པའྱི རུརངེས་དགེ་ཚློག་དངོས་པོཡང།། ( 
| བྱ་བསྡརས་འཇུག་ སུལ་པ་ཁནརབ་ཚེས། ༩༡།གང་ལ་བསྟེནན་རྣམགྲེལ་ག་འཕང་ཡང་། །སེསབསབ་གྲུསམནོདབའ་བངྡ་མཛོདད་། །ཐུགས:ྱིགསང་བཐེགགསུམ་དམ་པའ་ཆོས། ངུ 
ཌཱ །བགང་ཕེལ་བདུནའགྱུརམུཀྟིཀ 


'།ཐུབཔའིའ་ཧོན་པྱརྱམ སྭད་འདིརབཞག། ༩༢།ལྗངས་གངམུགེསབསྐལ་པས་ཉམ་དམས་ཏེ། དེ །གཞལ་བེའུ་བྱེད་ྱང་ཚདྨུ་སྨྱོད་སྐལ་འཛིནཔ། །འཀྲེས་པས 


ཟེ 


¡ 


༧ 


༧ །དངཔུགྱམངགཏོངབའེ་དགའབ་ཡིས།།དུསརངབླསབ་པའི་ཚེས་མཛོདབདུད་ཅིའི་ལམ། །མི་པླདོབ་སཱནཔའི་བཙས་སུའདིབཞག་མོད། ༡༠༡ ཨེམལེག་སོདགྲོམས་པའི་ེབནི། །ཕནམདདདེ་ཡིབསྟནཔའི་ 
| ཌླ ནགས་ཀློད་དུ། །ཤུགསནས་གཉིས་ཕོདངབིདཔའི་ཞུགས་སྲར་པ། 1ཨྱིཏད་ཕྱཾགས་བཅུའི་རྒྱལ་བས་གཟིགསསམཏི། ༼༢༢།སམ་ བགལ་མཐར་སེསབ་བདགདངགཞུག། །གབྱ་ཚལ། གཏོད | 
| ཡཱ། ཅུངཟདཅམ། །མཐོད་བམཆསན་ཉོན་མོངས་གཞན་དབང་གིས། །ཤཾས་བཞིནཁྱདདུ་གསད་པརམརྒྱུར ༼༠ཞ།བལུགས་ལོཊ་དུམ་པའི་ལམབཟངའདབསགས་ །དགེ ས་ཡུང་ལོ་ངི་སྟེ ེ ཀྐུནདད། 

-ཤྷཾ བདག་གིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་རྣར་བཅས། །བསྙན་པ་མིཉམས་གནས་པའརླུརུ་བསྔོ། ༡༠༤།བསྔོས་པཅི་བཞིན་འགུ་ དབྱིངས་ནས་རྒྱལ་བསྲས་པཅས་བཞེ་ངཨམ་ཛཾད་ཉིང་། །ལྷག་ ། 


ས་ལ ད མའ དཱ ཐུནགྱུདདཱཾ། ། 
_ 4 [བསམདགཔའི་གཞོནནུ་ཤྲི་ཡང་། །བསམདོརྒཆེས་བཞིནའགུབ་པའི་བཟ་ཤིས་ཤོག། །། ༼ (2༡༡༦-༡༡-2༡) 


|0] རྫོ ༄༅། །དཀུའི་ཡོན་ཏནཟའག་མཆྙིང་བ། །འདི་ སྦ་ཐིམ་གནས་གོང་བའིཐལ་ཕུངདུ། །སྤོད་ངནའགྲེ་ལྡོགབྱེ འདི་སིད་ཇེའི་གནས། ༡༠།།ཤྭཀ་སྒེད་སོབས་དེས་ལ བྱརུན་ཡད། །དབ 


|02 


ཡི་ཡུལམིནཕྱིའ། 


ཤི ངལ གུཅིརངབཞི་འདསེལ་ 
།བློལས་འདསཔ་དཔགས་པརདཀའ་བཉིད། 
བའང་བཏགས་པཙ་མདུསྟེ། ཐབབཟེན་པའི་གསུངིདད་ེ༼ལ།། 
ཀ ཤེས་རབ་ལ ༼༡།གསུང་ཙ་མཉིད་ཞསམྙཉྦྱེས་ཆིའཀྲུགས་ཏེ ཏྱ་ དཉཿ 
། ཟླ གཟུང་ལཾ ཛིན་ཤེས་ཡདམིགས་སུཡི་རུང་ཡང་། 


ཧཱུར་དུང་དུག་འཕགས་པཆན་པའི་ཐུགས། ། 


གཔ་ད 


མྨུམཁྱའིརངབཞིན་ཀུནལ་ཁྱབགདལ་བ། །ཆོས 


ངཏེ། དམའགསུངགག་ུ ད་ལམ ངད ། །བོདང་དབརཔམས་པའི་རྗེསའྲགོབར། ། །གུནམུའེནཏིདདེབཟུད 


! །ཐུགསལས་གསུངཞེས་དབེ་བའིགཞི་མེད་པའི། །གསུངགི་དངབཞིནསྨྲདུར་ བལགས།༩༦།གསུང་ 
མ་ དབམ ` ^ གིས་ཡེནས། 


།ཌ པར གཔ་རྟག་ཏུའི་བའི་ཐུགས། 
0 ་ །མཉཔཤ མུ་ཞགབཏས། བྱུགས 


| ། དྲད །ཆོས་ཨུསྣ 


ཤེས་དང་ཤེསྱ་བྲཐ་དདམ་ཡི གྱོབ སིི སཔ། །སྦྲཾསྲ་པ་གཅོད་པརུ་ཟླལྟཐུའི་ཚུལ། །རྒྱལ་བའིགསུངནེ་ 
དདམ་ཡིན་ཏེ། །གཅིགཏའཛིན་ སྐ་བ ་ སྐྱས ཞྱག་གི་མཐར་ཐུག ཡི ལི 
རྟོགབྲལབརྗོདཔ་ལྷཡི་རསྒབཞིན། །བདེགཤེགས་གསུངནིམཚནཉིདམུམཐའ་ཡེད།འི། ཕལ་བའི་ཡུལཡིནཿ 


རཾ །གཔཡངབོདཔྙ་ཆོགཔམིམངའབས། རིར ལི ལེ །ལེགས་པར་སྦྱ་རབསུམཁསཔའི་ལིདའཕྲེགཅེད། _ ཉེད་ དབྱངས་ 
སཔ་མེད། །གྲོག་པའིཚུལ་མཇེསཆུ གཞསམདྲ་པཟར། །ཐམས་ཅད་མྱབེནཔ མདབཞིནགསུངས།།རྟི་།ུངདྷ་ཡི་ཧྱཧས་པར་སྟེན་ པ་སྟེ། །གངལབདེནབབླན་སོ་གསཔལ། ། 
དདད་ །འགོ གསུས།་ཁ།།དགཤུ གྱིས་བསྙིམདསྨྲབའིསྒ། | ཀིདརིག་།གསལ་པབཅིངཡིདའཕོག་པ། གྲས་།རཟས་དདོད་ 
དཔའབའི་དྲབངས། ། ནད ི་ གས ྱདསྒིདབེབཞི་མཛདདེ། །ལེགས་སྒྱ་དདབྱངསལས་སྒུབཔམབྱས་པས། །སུུམསུད།འད་ 
བསཆོས་རྣམས་ཧྟོ། །༦།སྣཚོགས་ཡུལདང་ཡུལཆྱི་བྱབྲ །དུམར་སྨྲ་ཡ དེ་ཚུལ་དངནཚུད་པཛ། །རང་དང་གད་དན་བརམཇབས་པའིངག །མི་ནྣམས་སྐད་ ཀདདུཐབ་པསཆོལཆུལ་ཏདོ། གནོ། ༩།།ཚྲིགསཿ ཡུ 
| (བཅདབ་ཡི་འོད་སན གསྲེད། ཚིག དནོ་མ་དགདབེ། །སྒུབའི་སྲེབས་པའི་བད་ཐོགས་མེདཔས །དྲདྲསཾངམཆོག་གྲིདང་སང་ཇེས་སུའཛིན།༼༨།།སྲ དཟིངལ་ཡངས་ཤིངབཟངས་སྟེ། ། 


[1 ཌཱ །༄༅ སཡང་། །ཕྱོགས་དངྱ་ཡོགསནས་དདཔས་འདུསྱ་ཆུར་ཏེ། །ཆོངས་པརསངབཉམས་པའིདདའག་ཡང་། །ཐུབ་པྱྱོདྱིགསུང་ “ནི, བོ་མོདོ། ཁ་སོ ཧོན་པའི་ པེནིའྲག་བའི་ཡིད་ ་ 
། །ཡཡོང་། །ཕྱོགས་དངྱ་ཡོགསནསདདཔས་འདུས་གུར་ཏེ། །ཆོངསཔར འིདུདའགྲོ་ཡང་། །ཐུབ་པྱོད ནི་ཉུན་པའ་མཱས། ༼། སྐན་པའི་དཔེའི 

ལཾ འཛིན་ཏེ། །དེལསམིའགོདབང་པོདརགཏོད་ཏིད། རྣཔ་རྩསིགྱཡསག་ཅགཏདགའབའི་ཡེ། །ཐུམས་ཅདམྱབནཔའིགསུང་གིས་ངོམས་པར་གྒུར།༼” ག་གིདནནི་ནཿགལལམ་ཡིན་ཏེ། །ཚིག་ག་ཅིག 

གིསཀང་དོནམངནཚོནནུསི་དུ། །ཐུབ་བཅེདྱཀི་ལོབམརགང་གུང་པ། །བརཔའིལམལས་ཐདད་སངབམེད།༽།།ཏྟོགགླ་སུབགལྤོུའིབྷསནབཿསོ་བཞིན། །གཟུངབད་དཀའབྱར་ལབསསི་སྟེོཏ། །ཐེས་པ ཙུ 

ཁ།།མ་སིནལོགའགྲོ་རཔས་པའི་སྐདལས་ཀྱཿ ཀྱང། །ཆན་ཀུན་སྟན་ཅེང་ པར་པྱུད་པསྟ། །བྱདགསུངས་བར་གང་གི་ ་རྣོརབཏྟབ་པ། །དྲན་། 


དྲཅུབ་སྐམནམ་ཡད་ཐོམ།།འཀ།ལ་ཕི་ཕུལདུ་དབང་པའི་རདག་དད། དྲི་ཟའི་ཕུལ་དྷུརཱནམངབར། །སྐལ་པར་ལྡན་ལ་ལྗན་ཤཱ་ངསེལ་སྙན་དང་། །པམ་པའིསླ་དག་ ཡསཀྱངཆོསམང་སྟེན།ཁ།།མིགཙང་འདམདུ་ | 
།གས་རཅི་བུངབདང། །གཅནག་ན་ཐདོ།སྦའིརིལཔ་སོགས། །གང་གིསགངའེཡིཀྐདན་ྟེ། །རྣམབ་ཐམས་ཅད་མཁེནབི།སངལ་སབྱུང།༩ས།གསུང་ཀིིནརབས་སླུལཔའི་བདཔ། |གཏུའབྱའི་ད། | 


༢ རྒུ །འསྙན། །ཐུབ་པའི་ཆུལ་འདི་འཁོརལོཐམ་ཡིན།༩” ཡཿ ༨ བབཏགསམོསོ་ུནོ་དང་བཞིནཐངོཔཧ། །གཤན་དབདདངོསྱ་བང་སྒེ་བམད་བའི་ཚུའ། །འུར་མེད་ཡོངས་བྱུབ་སླིཔཔྲ་བའབའི་ 
། །འགིདགསྱ་བས་རམསཀིཆསུར་བཞུགས།༼ལྲགིསསབཊོུ་ བའེབམས། །ཤེསཏེནསུན་པ་གཤིསལའི་འདབའི། །ཆོས་ཉིད་དབིཔས་དདི་ཉིམའི་དིལ་གཔོརབཞིན། །བའ བསལ་་ 
སར ˆ །དམངས་བསྟུནཔའི་སྙིང་པོམདམེན་པའི། །འགྲོབའི་ཆོག།བམསྦྱ་རལབའི་པང་བཞིན་ཅུན། ། །ཡིག་ཡོབྱབབདག 
ན།འག།འཁྱུལ་བས་བསླུས ་བའི་རུངས་པ་མན་རྩས་ད་ཀང་། ། ོནཏབུ་བཞི་་འཛནེདལའེངོད། །པདྨའི་སྲུབུན་སྒུལ་པའི་སངསརྒྱས་བཞིན། །བདེག་ཤེགས་སིངཔ་བདེབའི་ཕ་ | 
` རྭ་སེན་བཞིན་ཕིསྱ་ཁདུད་བཞིནཏེ། ། ུར་བཅདིརེདཞག་ིས མད་པ། །ཁྱུན་གྱིསཐུབ་པ་མངོན་པ་རའདུསམ་བྲས། །ཞི་དབྱིངས་འཕེ་མདརྟགཔའིཕའོལ་ཕིན།༩འེ།།གཟུང་དང་*། 
ཟླ ཙའ ནོབབདནཔ་རཡོདཡིན་ཏེ། ཧཉས་སེད་ཤེས། མངན བཅམ་དུབས། །ཐབ་ ིདཆེན་དཔགས་པ (ར་དཀའབའི་ཁམས། རྱལབིྒད་དཔཡདཔར་ཤེས 1 ི 


༡་ 


ཆིས་པརྒྱ་གར་བ 
གདངསབཟདབ། །གངཞིགཡ་ཆེས་པར་ཚུ ཀཾ 
: ¦ 


འ^འ. 
༣. ` 


ཤེད་སྩས་ཀྱད། །བཤི 
བྲལསརའེལསལཁྱད་སྐྱེ་ 
ནས་ཏེ། །སོགབྲལ་ 


བའི། 
ཤཔའི། 


རྩིབས 


འོ སཱུསོནཆེནྭཐབཔ་འིལགསགསུཿ བཀའ། །བཀའ་སོ་རིསྲལ་ཕུན་ཚོགསབསྟནབཅོ་སོགྲུད། །ཐརལམ་ཅོདབོ་གཞནན་ཡོད་མིནཏོ། གླུལ 

(40, །པླིནཔ། །ཡི་གའིགཐུགསྲའདིབབོསི་སྦུལསྐུ་ཡིན།འ།སྔུ་སཱད་རིནཆན་ཐུབཔའིལེགས་གསུང་བཀའ། །བཀའ་ཡི་རྗེསའབྲ མ་དག་བ ལམ་ཐེམཔའ ད་མྱིད་དེ། མདེགས གུའི་བེད་པ་ (| 
པབ །ཡི་གའིགཟུགས་འདབ གིགི།དེའད་ཚོགྱ་སྱི མའི ཏེ། །མོངས་པས་འཁོརབ་རལདལ་བདེདམིགསབུ། 5„ །ཡངདགྲ་བད་ལམ་ཐང་ དཀའ་ད་དེ། །མས་པལོནདེས། ངཟདཚོག་ ་] 

ཀཀ ིིྔཆེནདནདོདདདོ་ 
ཤཱ གཉིག ཅིག་ཡྲིན།༥།།མཚུངས་ཡེདབུབ་པའིལེགས་བཤ ད་ཡག གྲ ༨ ཐངཡང་སྲོགཔནྲིངཞིང་། །གུམ་བའིློངན་ཨ་ཐུ་ཐུལ་པེ་ཡང། །ལྕེལ་དབུངས་ཅན་ལྷམབོའུ ླགདི་གཡོས།བདེ སིས | 

¡ པའིགསུང་་ཡིཿ གཟུགས་བརྙནལ་བསྟགསཔའསྐབསརྫགསས། †༈ པ་ 


ཏ ང་ ༢ ༣༥༨ [ ་ 
༣༩ 1ཀལར་བ ༽-༽༨༽༽ད ༣ ཱ ངེ གཏུཙྱུའ་པའ་དཔོན། །བརྡདམ་ བཛོད་པའི | 

ཀ; ; ལྭ་-ག་འཚལལ། །གཉིས་སུམེད་པའེཡེ་ཤེས་རྡོ་རིའི་བསས། །སི་ ཱ 
ཀྱི་ཚུལལ་བསྡགས་པལ་ཏོག་གི་ཆུན་འཕྱངསཞེས་3བ། བླམའཇམདཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལལེ། །གཉིས་སུམེད 


ཧི རིས གི་དབྱེ ཅིལས་བདོར། གཔཟ 
ཟ་ལ རའ རོར ད་ར ཁགིསམཡད།འ་ བྱིས སོར རིའི ངི ¡ པག སུག་པ 


། ༅ཾ (ལཿ ཨཊལལམས་དགསུངསཤས་ོགས། ་ལ།གགསུམ་ཡིན བྱི་སྣ་ཉིགམཉམ་ལཆ། གོསེ་དོགས་བསདག ་པའི་རང་བཞི ས་ས་ས 


 ་ གསངབམའདེས་སེསརྟཏོགས།༩ །་དདམ་ཡིནཐེགལ་ག གང པྲག ཐབ །མཐའཡེ: ཅེ ངེ ནིར བཞིནཿ༡མ་པྟ།འ། 
5 {དབ མངབམ།།ས ཏོགས ེ་ རོབ ཅོ ། དདངདེ་ཡུསབམི་དདམ ནཔ། ༧ ཱྭ ང་བ དབྱངསཀུ ཡི ི 
ཟླ བྱསར་གས། །གནུའགྱའི་ཡུལལ་ ༡ །རྩོལ་བསམ་ཡིན་རངབཞིནབབས་ཀྱིསསྣང་། གཡུང་བ འདོད: བའི་ད ཡིས 


¦ 
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གསའ 


4 7 བུ ྱལ་ 


འྭགཔའི་རེབ་ང་།༼འེ།། ༥ དས་གཅི ༢ ༨ ཐེགཔའྱིཆུལ་ཆནམྱའིདབ་ལས་འཔོསློུ། །གསུང་གི་དིན་ལ་ཤུས 
ེ།ཡིད་པའྱིལགས།བམག་འཇིངབའེྭིཀས། །ལས་ མམ 


དད གསྱེདོསྱལཔ ཡའ གཔ ཤེསོ་ོོག་པམག། །གོ༔ །གསུང་གོནྡོརྦསུདཔཡ་ཤེསམཛོད།༢།།རོངསཔའི་ རྩུབ་རེགགཞར་ཡངདཝིགསམིནཏེ། །འདྙམཔའི་དྡོརྗེདཔྱལ་ 
། །ནྱ་རལབའི་དབྱངས། 2 །གསུང་གིཐུགས་ནི་རྣམ་ཀུནབབ་པའིདབྱིངས།༩།ལྔཕྲགརང་བཞིན་གསལ་བའི་སྨུན་ཅྩུས་ནི། །དག་པས་གཟྲིགས་པའི་སྣང་བརྒྱ་ཆེནུ། །གསུང་ 
ཤྲ ༢ གབ་ས་ཅིས་གབ་པའིགནས་ཉན པས། རར མཉམ་པའི་གཞྱི་ཀོང་ཡེ་གདལ་གཏིངམ་ཐའམེད། །བརྔདཔའི་དག་ཀུན་བརྡོད་མེད་གསུང་ཡིནཏེ། | རྣམ 


ཨ་དགསཔ་ག ལོང ༡༡ ཆུངསཔའིམདཆེནབདེ ངུབའི་ཁམས། ཆོས་འབགསལབཡ་ཤསཏྦིཔ་སྟ ད དཔའི་སྲེད་པགུཅོདཔའི་དཔལ་གུངབ། ། 


རབའི་སྨྲོགསཞུམིངབིད་ ཏེ། །ཡེེྱཱ་སབསིརཔའནི་དཉིད། །གསུང་གྲིནམ་པརའབོར་འག་རོགཅིག་སྡེར།” 


༠9། །ྱེས་མྱིཐའོགཡེན་ཆེན་པའི་གནས། ཉོས་ཐོ བའིགཞི། །ངང བཟད་བཞིན་འོགསབལཆམཔའིཀོང། [གསུང ཉིལ་འཁོརོརདབཅིདྩརནོརོ 
ྦ རིག དུག དས འགད གསི རཿརིེིེྲི 
ཟླ འཨུན་པམཐར་ཤེད་ འབཅན། །རྣམ་གྱོལད སེམ་རོགས་པའི་གདངས། ད་པ གྲུཔའྱུབབཔ་བཞི་ཚུལ། 5 ༧ ། ཀི བོར ། 


པ འཛིནའཆིངབ་ལྟ་ཅ་  ི་ །རྫན་སྒངརངབཉིན་ཤེས་3ངདན་ ལེ །གསུང་་དམཚ ཙན།༼ཌཁི། དེ ྔ 
| བཟ པ བཞེནདངའི་ཐམཊོག རར ཡི པར 


{24 


པོ འོ ཡམིས་མཚོནཔྱ་ཟྣ་གམདོརིཝེགས། །བང་གས་ཡོངྔངོགསདགཔའིསམས་དཔ་ཀ། །བཟངས་བརྩ་ོད་ཡོདོཏནྱཾརམཛོ་འིགཞི། གས གོ 
གི་ཐད ལ། བཟག ཀསྐནམ་པ་རདག་པསྱ་ཤད། །གསུང་གི་གསང་བགཞལ་བའིཡུ ཡ་ཡི་ནུན། ། །སེསྐེས་བྲོལསཡེནས་འདས་མདདེ། སྤྱི་སོལ་ངགམི་ནགསུང་གི་དོན་ 
ཛིསབྱསུལནས། །ངྲ་བལག་ཤོས་འགས་གསུངགིདྲི་དར། །ཞུས་པཁོནསྔརེས་བཝུགསུངགབཅད་སེབ། །ཁེངས་དང་མུཅོརནངཆ་ ༼འདིབཡོད་མིན།ཁག།།དགེག 
' ¡ ` བསབ བསྟི ¡པའི ཨྭབྲུ་རལ་པ་ཡང་། །གསུང་གྡི་ྡེརེས་རྗེས་སུའ་ ཅིགཁས།།བགག་ཤེགས་པའིགྲགབག གསངས 
གསང་ ལཱགསྦ་ཀྱིུལདབྲ་སགས་པབཅེ པའི་གབས་རོགས་སོ། ༈ །གཟུང་ཟགདའོགས་ངབལ་བསགས་བྱ་ཞུགའཕངས་དུག། ཉོན་པབདེབ་རག་ཉེགས་པའིགསུབ་གིགསང་བགསད་ ལྷག 
ཀྱ་ཐོརོ་ུལ་བསྔགས་པ་བླབ་ཐིག་ལེའི་ཆུནའཕྱངསཞེསབྱབ། དཔལགསད་བའིབདག་པལྱལགའཚལལེ །འཕེ་མད་བདེ་ཆནྲ་ཟབབདུད་ཅི་འྱིནུ། །ཅེན་དུནམ་ནཁའིའཁོལོམས་བཏབཔ ས། །སྒིབ་བྲལ” 


ོ ཏོ །བཔའདག་དག་པམཐོརོག གས་འཚ ཁྱད་ཆོ །ཏྲི་བ་བབངའི་དཔངབསཤོས།།མཆེད། 
ླེས་ པས། །དོཿ གདགིའཞིང་ ཞནནེ་བལགས། ^ བིད འཞབཡོངས་མྲེ། པ་པཡང་ པའྲམིནགབ།ང་ ། 


¥ རར ། ས་ས ཞི ༢༽།མྨ་ ཤིགཟིགལ་བདེཆེ དགཔའི་ཡིད། །ཡལུས་ ན་པཉིདབཞུགས ངསབམ་ཡང། །ཟིབའི 

༔” བའི་སྲུང ནངདག་པ བགས། ང་ན གསང་ལས དག ཀླ ད་ིབ་གཔཏདབ་མ་ནས། །ཡ་  དིི་ 
ལེ རྩཡིས། །སུབགཉིསབོསཞན་པའེལ །ནམ་མཁའི་ཐིགལགཅིགལ་ཞུགས་པན། རཾ ན་བརྗེད་ 

༧༥དོན། །སྐལ་བཟང་སྟིངལ་བྱིནརླབས་མཐྦས་བྱིནཔས། །གསུངག་དཏདྲ་གབ་དདྲ་བལྱ་ཛུརབ། །ཚོག་ལསའདས་པརངགིརངབཞིན་ཤེས། ལ།འཁུལ་བའི་བགནི་གསུང་གི རོཇིཆུ། །ལུག ཞིན 


།ཐདས་ཉྱིས་ནངོན་བེདཔ། ལམཅིལ་མམཆོག་གསུང། སྙིང་པེཿ གཔལ་ བྲསཾདཔཐམ་དྱ་ཉེད།༥ ༥།།སྩེང་ཡསཔེསཔདསྟིངཔོའི་དྲངསབའིགཟུགས། །ལྡང་ མ་པནི། །བླུ་བ 
མདས གསལ ་ྷ རོགས་བ གག འད ིེསམཚོགཔ་མིགའི་ནམཔ ཅཐ སིའུ ོང ནཿ བགྙནམཔེ། ར་ 
ཤཱ གཅིག གིྱང་། རར གབད་གཞགམ་ཉིད་དགནས། ༡ ཌི།གསུང་གིཁྱ་གོམས་པའའིགལ་སྱ། །བཅིངསཔས་འཇེནགཉིས་བདུད་ཅིའིདཔལ་འཛིནཞིད་། [རྒྱས་དངསླེབ་འཇོམ་མཐྦོ་་ 
རིས་ཕགཤིནལ། །སྨྲོན་པའིའབྲས་བུརྐདཔ་རྲེདཔ་ཡིན།༡༡།།སྙེང་པསྲཞིཔའབརབའདིས་བསྲེགས་ཏེ། །གཤུན་གྱུརའབབལ་བ ནཔའདེརཞིངགཡེས། །འཐསཔ་བཤིགནག་གང་ཤིང་ཡུངབསས། ། 
(ཛོནའིནལས་བས་མམྱིཁབ། ལ།རིངནས་དགུགས་ཤིང་གནས་ལས་སྒྲེདཔ་དང་། །འཆེངབརྱ་པདཅི་བའཆེངབ། །ཤིབླ་སེངདངགསན་པམཐརབྱེད་ཅིང་། ཆ སགཉིན་ -‹ 

རྱལ་དངཕམ་པའབེདཔརྱུར།༢།།པ་ག་ཡིདཔ་མཆོགགིདཔའ་ཕྱིན་པ། །ཤིནཏུ་ཡང་དགདྱིལ་འཁོརལཁཔལ་ནི། གི་ལས །ཐསལ་སངབརའིགོང་དུྩད།༡༤ ༡༤། 


|28 


ལ་ཐོད །རྒཟུ་བའཱ་ོག་ཡོ་བསངོ་མས།༡།གུངགི་ིལཁ་དགཕགཡོདའ་གྲང་ ། །མཐོནསྔབགས་པསྲ་སདཔ་ིིམྱགཤིས། །ངོསཔརབ་ཤིགུ་ ། 
གཟུངའཛནྲསག་བཅདནས། །ཤིནཏུདག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཏའགུར།༢ཕ།།གཡོབ་དསནིཉིམམཁར་སྲསནས། །ཟླབ་བཞུབའི་འགོས་བཞིའི་ཤིངྟཏལས། །མཆོགགི་ཧནཔ་ཡདྱ་ལོང་དུངསཔས། | 


! ཌཱ ཿཿདཔའེཛས་ངདྲབག་༢ཐ།ཐབས་བེས་བཅ་བས་འྲབལཔའི་ག་་ནི། །ལངསསུདོགས་པམཆོག་གིགསུདབོནད། །ཕུད་ས་པདཔའམ་ཅི ་ལམ་མཆོགནི། །ཆུལབའི་གསད་། 

ཿ ལེདདདིེགུཔ་རབེས།༤།ངེས་པའི་དངབཞིནམངོནཔ་རབརདའདའི་དགེས། །ཐབས་ཆེནལམ་འདིས་སདཔའིསོགའཇྲོམ་ཤིང་། །ཉས་རོགོ་མབབ་ཨྲབ་གདལབ་ཡང་། །གཡོབའིངག་འདི་དབུམར་ | 

| །ུྱུ་རཅིག་འ༥།སནཔ་བདེབརགཤེགས་པའི་གསུང་ཐབམའིགསཔལ་བསགསཔའྲི་མབས་ངོགསསོ། ༈ །གསུངས་ཡོ་ནཏདྱ་པམཚོའི་ཆེབལ་བསུགས་བྲརནའྱངས་བདུནཔ། སོནཔ་་ 
_ བདེབརགཤགསཔའི་ གསུད་ཡོན་ཏྱར་མཚོའི་ཆེབལ་བསགས་པ་མུཏི་ཀའི་ཇུན་འྱངས་ཐེསབ། དངདོན་ཀུན་གྲུབ་པལ་ཕྱགའཚལལོ། །གངགི་སྲེདཔའིདབ་གཅོད་དེནོདུ། །བོགམ་དཞི་བའི་བདུ། 


༄།། །ཡང་། །ཐུབ་པའིགསུངགཅིགཁེནསྤྱ་ཆུདབསམསཔས། །སྲིདབའིའིངབསལུས་ཡོདསསྲ་གོལ༼༽ཝངབའིན་ཚོནའབོརབྱསདལམི་དལ་བའི། །མྱོས་པའི་ནོདྱ་སད་སྟབ་པྒྱཆུག་ ་ 
དའང་། །ཁྱེདགསུ བདུད་ཅེའི་ཐིག་པགཅིགྲབནཔས། „ །སལ་གཁེནསའཆི་མདགནསསུསད།༩༢།།མོངས་པའྲི་ནཔ་གུནཏཱགཞིགདཀའབ། །རྟུལབའཔླཔས་བྲམཐལམཆུང་ཡང་། །རྔལམེདདྲི་བྲལ་། 
ཌ(གསུང་གིའོདགཅིགགིས། །ཐོགམད་སྒིབ་ཐུངམིང་ཙམ་ཉེདདུབྱས།༼༠།ད་རྒྱལརྱགཔས་སྲིདཔའི་རེརའགྱིང་བའི། །བྱདཔར་རྨོམལྡནཚངས་དབང་བརྡེདགྱུད་ཀྱང་། །གསུངགཅིག་ཆོས་ཀྱིས་རྲེགཔ་ཀུན་ 
 བཅོམ་སེ། །འདུདཔའི་ཐོརགཙུགསཞབས་ཀྱི་རྡུལ་འོག་ལུད་།༡༡།ཝྲག་དོག་རྒྱུས་བསལཝསམདདྲུག་པོའི་དཔུད་། [བྱེབཁྲགཁྲིགམཚོནཆརའབེབ་བཞིནང། །ཡི་གེདབཅས་མིནགསུངགི་གདངས་གཅིག་ 


གིས །སྙན་མེའི་ཇུལ་ལ་སྲིདམཐའྲི་དད་བཞིནབས། ༡༨) མི་གསན་ཟོས་པའྲི་བགགིསལསྱཆས་པའི། །གདུག་པའིའྲོག་གནས་མཆེབ་དམར་གཅིག་ཀང་། །ཞིབའི་གསུཔལས་འདའ་བརམནུས་ཏེ། ། 
ཝེམ་པའི་ཀུན་སྦད་སླེབམ་བཞིན་ཏུབླངས།༡༩།རྔམ་ཟགཁོནརམི་བཙས་སྲོགའགམ་ཞིད་། །ལྔབརྒྱའི་ བུའབཿསཧྲིདཔའེཁམསརྒུབའི། །འཕྲོགམ་སིནམོ་ཐུབགསུངགིསབཅིངསཔས། །འདུས་པའྲིས། 


[32] ཐང་ ་ཆདབའུལཞིང་བསྡམས།༩༥།ལམགོལ་གོམས་པའིཡ ནཏུབསླུསརབ་བཟང། །རྒས་པའི་ྲཁོར་གོམའཁརདས་བརནཔ་ལ།། །གསུངགཅི་ ཅིགཁོནསམུངནའདས་ཕྱིནཔས། །ཡངྦསཾདམེདབད་ 
_ { རྫ་འཕྲུལསྟྙེབས་བཅསག་ཤེག ས། ༩ བསེབ གྱི །བསྲེག་གཏུབ་གཅོད་པའིཚོརབསམནང་བའང་། །གསུང་གིའོད་ཀྲི་སྐད་ཅིག་གཅིག་རེག་ ་པས། །པལ་བསོའི་བདེ་ 
3 བྷལ་ཕུལྷལ་བཞི རི ཐབ་ཡའགྲས་ནྲིནམ་བཟམས་དྲད། ། ནྭཏདྱཿ༣ཙོའི་ངེས་པར་བཟུདབ་སྟེ། ཤིའི་ཁ མསནལེགསདགའིཆཅི་མཆེས། །མགོན་པོཁྱད་ཉི་གསུངགཔྲིནལས་ཡིན།འེ། 
% གསུངགིཆེབ་ཟབཔསམཐའསངབ །པིསས་འཕགས་བསྲ་ྐ་། དཔབ རྡགསཡིནཔང། །མས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཅཱ་ ག་༩ དགའག་དམནཔ་་ 
འགོཁམས་ | །ཆེབའྱི་ཆལ་ ཨབ་དཔའབཉེསཤད། །ཉེས་པའིངགཅན་ཨབུའཚལ་བཟད། ། ༡ ཚག་བཅདགཏམྲན སབཞིདླད་ཅིག་རསསདོ བདབརགཤགསཔའི་ འི་གསུང་ཡོན་ 
ཆོའིཆེབལ་བཝགས་པའི་སབས་ཇོགས་སོ། ཧྭནཔ་བ བཟགཤགསཔའི་གྲ་པཐོམགསམ་སབཝགསཔེའི་དན་ྱསནིཉ། སིང་གྱིཧོ་ཅན། } དཔལའ། རོ 


4 ༣།གསུངགཅིགགིས་ནེདླནལབའི་གསུངས་མཐུརདག་ 
¿,༽ཀས་འཕགས་པཉིད་གྱུརབ། །བདནཔ་གཟིགས་ཁངཿ 
གུག །མྱངབཞིན་མྱདབཞིནགཅིགལ་གཉིསསུའཁྲུལ། 
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བུརེཆོས་ཉིད 


རྣམས་སུ བཞིནབཞུགས་བསཆོགཔའིགནདཤིསན། ༈ །སུ་ཡངྱབས་པའི་ཚོས་ཧིས་གཡངམིའིད།།༧།གང་གིས་སྲིདདང་ཞིབནམ་ནཁའ་སེ། །ནམམཁལ་ཏབུའི་ཆོས་ཉིདྱ་བདྲརུབ་་ 
ལ། །ཧཱའཆེའིམིདའདོགས་ཟདཅེསསས་ཤེས་པ། །དེལ་སྦིའིཆརབས་ཡོདམིའྱུར།༽དྱེལིརསིགདང་དགེ་བསསལ་ཅི། །སངསྦྱ་རས་བམྒུབ་པས་འྲགུབ་པམ་ཡིནཏ། །སལམ་ཅོལྨྱམ་བཐལ་བའི་ ་ 
ཤྷཾ གཉུག་མའདི། །མཐོང་ཅམཉིདནས་རྒྱུའབྲས་རྫུནཔ་རའགྱུར།༼།སྔད་ཡངསྲིད་ཅེས་སུལངམའཁྲུལལ། །དལྟམིའགྲུལའགྲུལཔདམིའགྱུན་ཕྱིད། །བཅིང་གྲོལ་མདཔ་གུན་ཧྱིཆོས་ཉིད་དེ། །དེལ་གྲོལ་དང་་ 
ཏི ིར་འོ། །ཡདདངདཔ་གད་བབའདཆེས།། །ཌློལིསབཀགས་9ང་ཛིྟརཱཁེགའགྱུརཏེ། །བློའདམཉིདཅས་བློཡིས་བཟོབཙོསན། །ཆུལནེུའའགེདདབུལ་མིན་ཅི།༼༣ །བཅགཡདཅེས་ 
 ཀུན་རོབལས་བསམ་པྤྲ། །འགའ་ཞིག་ཡེད་ཅེས་དོན་དམལ་དམིགས་ཏེ། །དམིགས་པའི་དུག་དེས་གཉིས་ཀྱཁབགུ་རབས། །དམིགསམམེདཔའིཆོསྒས་ཤས་མིའགུར། ༼གྲཐབསྦྱ་ཁགསཅི་ནའི་རདནཔ། 
ཿམནོརབ། །བདེགནསགསལབའི་ཡིདལ་ཆོས་སུར་དོ། །ཉིམགུགམའིཡེདཞི་སྙིབ་བུལ་དུ། ། རྫར །གྲེནབའི་ཡིདའདི་བཅོན། 
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༄༅། །ཅངཅིདགོས་ཏེ། །བཅོན་ཤིདབཅོས ཤིངསྤེམསྲ་འི ཧོག་་ཡང་བ དང་གིར བྲིབ ཉིདདུ་གུར།༡༤ དཔེ་ལསའདསཔ་དཔ་ལ ཉི་ཏི སོ རོ 
བགླི ། །ཡེནསྐ་འིནིནགདདིནབརམེདན། ས་ད གུ འོ རི ལོའི ཁུ ོ་བུལཝིམརྱ། བཟུདས། །ཏཿ 
4 ྣེ་བསྔརལའྱོནྨམ་སྒ། །ཆོས་སྒུའིག་ཤིསལསརངབཉི་ པི ༢བྱོདངགལསའདས་མེདོ་ཀྱད། །སྣུཆོགསཐེགཔའི' གེབིས་བཅིདབལ། ། + ྦ 

[ཕྲས །ནམམཁའ་མདུ་ དབཞིནད་ནིཅརམིདདུ་ག།༢ །གང་ཡང་ཡིན་ཏེསྣང་ཙམ་ཀུནཏུ་བདེན། །གཔངམིན་ཏིག་ཤེསལབསན དརེདྲབལ། ཅོ །རོགས་དངམརྟོགས་་ 
- ཡེནས་ཡོདཔ་མིན།༩།སུ སྭཀྱདམབསྟན་གང་གིས་བཟུདཡིནཔ། །མཁའམཉམརྣུམགོལཛོགས་པ ཆེན་པེནི། ྦཚོགལསའདུསལམདང་ཡིགེམད། །ནམམཁའབཞཊ དུ་ཐོནས་རང་ཞིན་ | 
ཤེ ཞངབསྒྲུབམེད་ཡེསངསརྒྱས་པའེ་དལ། །རབརིགསྙནའཐམས་དདེཆེནདག་པཕདད་། །འབོཔའདས་འདི་ཀུན་ལནསདའིརསགཅིགསྟེ། །མ་བྱསུནགུབརྡོརྨ་བཀོད པའྱི་རན།འསེ།རངབཤིན་ཤེསན་ དག ། 


[སུ 


གསལ།།།དེས་པ་འདི་ཤེསྐསྙིང་པོའི་ནལ་བོརྦབ། །ཆོས་ 


རྒྱས་རང་ཡིནཔས། །རྟོགབལ་སེམསའདིཆོསས་ཏག་གཅིག་སྟེ། །བཟང་དྲདགྲེའིགྲསིན་བཞིན་ཡལབན། གགས་པ 
སའིདབྱིངས ས་ཡེ་ཤེས་ཡསབབསཏེ། །འཁུལ་ཉོགདགྲལནྲབདའགོབཞིན་ཟེསནས། །ཤྱོགས་ལུངམེད་པརན་ ནམམཁའཝའཱི སངབལསཀངཆེས་གསང་བ། །གསུང་གིག 


བཱ ཡངགསང་རྡོརྗའི་རྗ། 
' ¿1 བཏོགཙམཉདནསབེགེི་ིནཏ །རང་གིརང་བཞིན་བརྗོད་དངབྲལཔར་ཤོགའ༤༽ །དགེདེ་ཡིསསིདཞིམལུས་པ། །མིགནསས་ལ་ོགས་སངསྦྱསའྱན་དགིད། | 


།བསུན་ཡང་བསྒུབ་མེདང་གགི་ཡུལཡིནན། ྲྤྣྲ་ བྱིསདདལམཤགསའེགབྱརགའ་བའམཚང་། ¦ 


མམབའི་ཡིད་ཅན་ཨབུཧ་ཤང་ 
༈ །བཇྗོད་པའི་དགུའདྲི་བགཆབཞིན་གུརཅིག།འཔེ། ༈ །སུན་མཁྲེནླ་བམའིགསུང་རབ་ལ་བསུགསབ་བཤུགསས། །ནམཿསརྦ་ཛྷོ་ཕགུརཝེ། གདའིགརྒྱལ་བའི་ཡོན་ བའ་ུསཔ། ༢ .ུ 
ཡངདགརྫོགས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ཅན། [ཀུནམཁྱེནབླམ་རྩལ་་ཐམསཿད་ཉི། རྱལཚབ་སེམསདཔར་གྱུརལ་ཕྱགའཚལལོ།?' དག ་ | །ྱེགྱཆུས་ 


༄༠༅། དཟུགསཔས། །ཅུཐའབམསམཁེནཔས་ཤེསྱབ་ཡོངས་གཅོདཔ། །ཀུན 
མ་ད ར་རོ གས་འ 
! །རྱལབའི་མཛདབབ 


+ རབ་བཟགྱེའོ་ 
ཤི རྒྱསམཇལཡང་ཅུང་ཟད་ཡོད་ངེ་ 
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¡ˆ 


ཅོན་པ་རེ་རངའ། 


གཔ་མེད།“༽།སྟོན་པའི་ཚང་ 


` 


གསུང་། །བོདུ་ཤན་ྲིགལ། གསང 
སྦྱོབ་པཐྱུག། 
“བའདི། ། 


།ལེགསབཤད་ཚོག་ཕྲེང་ནབའི་བདུད་ཅིྟེ། 


།ཤེས་རབ་གསོས་སུའདི་དངམཉམཔ་མེད།༩༽རྒྱལབའི 


ཀིསརབབྱབདཔ་ལགས 
ཅིལ སྲུ བྲེ ` ་ ཅི རསེཤེསསག་དགོན དིཉིད།༼ནམཐརཛང་མིནཉབསཉིསབན་དས། 


ས་རེ་ཅན། །ཧཱསངགའི་ཞ 
།ཀུན་མྲ 


བྲ 


ཉི། །ཀདགདགོངས་པའལཕལ།དོུས་ཤིང། །ཆོས་ཅནའ 


མཐོས་དདེག ཉེགས་ཡོངས་ 


ཞསབེསདེཏརཔགས། ༢༣ེ།དན་བཟངལེགས་བཤད་མཛོདཆེནབདུནལསེགས 
ླ་ཕསབཏོན། ༽།ུནགུབ་ལནཏདཤིནྦཿཆནཔོ། །ཀ དགད སུབ་པ 


ཛི་གཞིག་ལའ་འྲདམད། ཌི 


དྲོད།༼འེ།ལ་བརྒཐམའི་བསྟནཔ 


གེའི་ནམརོལ་ཏཱྱསེངགའི་སྐུ། དཧཱགར་ུནམནླ་འི་ ད 
རསྱུར་པན། །གསུང་རབརྣམརལཡ་གའ་གཟུགས། 

ངུ ཨཔ །གུངབུམ་ོས་ གཟུག གག སས །ཏོ 
ས་ཉིདཅན། །ཟུངའཇུག་ཐེགཉེ་དོརཧིངཔའི་ཆེས། །ཆུལ་ཞུནཐུགས། 


ཟཟརོམས་་རི སི་ར ྲབའི་ངག་སགསིརིའྲཔ། ག སོ །ཆོསཉིདར། བཞིནབརདདད་ོོཔ། བོད ལ་ཟད། 


” འདི་ཙམལགས།༡༠ེ། ཤིང་དབང་དྲུངདེར་ སུབཔསགའ་བྱེནདང། རུལ སྲསནམས ། 
¡ཤཱ མཛུད། ˆ རེཾིིྲ རྒྱལ་བ འི་མཆོད་སྡོངསྭེ། །བསེད ཞི་དང [།ཐུཐབའིམདོ 
རས ིྣཚ =£ 5 
ནེ ༢༨༠ །འདུས་པརངེསནད་ཡི་བ 


གླབབམསངི་སེད་དལབའི་ཚོས། ། ར་ག །སྐལ་པསཉཇ།ཞེད་ 
དགུང་། 2 ༡ རས པ སས བདས །གངགིཡིདལགཏུངབསྩེ་འབྱར་བའི།  ་ 


༤།རྨྱ ཆ་མ ནམལབནངོ་གསཔའི་ཁོལགདང། ། །ཐེགེཞོརུ་མཆོག་གིཐོརྦ་རཱགས་ཅན། དབིབ འོམ གསར་འ ་ 


བང དཔའི་ཆེེ་མོའབར། །གཞུདཟད་ 


ཁི འདོདབཟས་དགེབྱིེ་དབྱལུནབ 


། །གསུང་ ཆགས་ཤད། །ཞུན ། 
[རབ ༧ བབསས་མིནཉི་ བིནཤིབའིའ་ སབཀམ། །གཟུགསཁམསའཕགས་ཡམརྫོགས་པའིའོག་མིན་ཅན། ། གཞུང་བཟངའདིད།  ། ༡།གདའནུལ' ལའགཊམས་མེས་པ་དེ་བཞིན་་་" 
ཏིའཛིནི ེ ཛོགས་ སི ༨ 


འཅས་གནམའའདེས་འཆད་ །དོན་དཔམཉམ པརྲ་བོདལས་མིའདངབས། །གཞུང་བཟད་འདིདགྲ་ཐོགས་པ 
གུར་ཡེ། མངནམའོགསལ་ཀོུམདལདབད། གཞུབ བའདིདགསིདཞིགཉིས་ཀའད།ཟི།དམའདི་སན། ད་དོ ཉེ བའི་མ 


ཤགི་ག་ཕྲ་ལབའསཀ།། 


ས་ས སས 
་ དོན་དིལིམ་པསཔའབསན་བཅས་གཞན། ༤ ` ྲ ཿ 


4! 


ྱིས་སྩེ། ཤག ས་ག བབལ་སངསབབ་ཆོགདྲེངས པཆ། 


།ནྱརདཡེ་ཤེས་ཏོགས་པའི་མཛོདགཅིགཔུན། ཆོས 
སྭ། །རྗེནཔརྭསནཔའིམནདགའདིའདབ། །སངསྦྱརས་དངོས་ཡིན་དམཔའི་ཆོས3 
ས་དག གིས་བ ཞེ བ་ །བཞི་པའི་དབང པ་ན བ་གས། དཔ །དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་རིགཔ་རྩལ་བྱི་དབང་། གཞབཟབདི དམང 


སར ཁ་ པཔ །ཐང་བདནསནབངགིཡདུནའབཞུགས། རྙོག་པ རར ལིང ྦ 
ནཾ སུབས དིན སུཔཔའི། །འདོག ལས་གསོ་བཡོད་ ཀ། རྩ ིཿམ་བཏག་བཞིན། ྣ 
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ི ༈བར་ཕྱོས དང། 
ཁིག འིག ་གནས་དང་སྩོབསགདུང་བའི་ཚོ། རོ ཁས གིགད། ི་ོ 


རོཾཾ ཚ་བ 


ལ་བར གོས་པ གྲ སྲན གསང བུའིངལ་སྟེ 
ཤང ཚ་། ལྡང སྙེསཔའིཚེ། །གསུངསཔར་དིདགའའུ རི བྱོས་ཤིག་དང། ཤུ པའི་བ 


- །གུ་བཟང་བདདི་བརོས 


འུམིག་ཡིན།ངལེ། 
དེ ེགལེགས་འགདགན བགཡན།ལ།དདབྱག་་ 
དཾ པཔ །ཀུནསྱའིནཱཿ གསང ལེ 

ས་ག རེག་བ ུསུནབྱེདཔའི། །ཀུནཡྱེནལེགས་བཤདགསེརའགུརབཏུ་ཡིན།འ༤།རིགྱལ་རོགསཔའིཉས 


ནབའེ་ནུས།། 


ས་ས །སྒལཐཐཔའའྲོམཐའི་མཐའཚར་སྨོན།༼༦༧) ཉཝ་ོྫདཔི་བམཉམཔ་དབདའ། །འབོདཔདོང་སྤུགསཞིབ་བུམསཱརབཞེད། །འདོདའདས་མཡུས་ཐིགལེགཿགགྲི་ཀྲོང་། །ཞུན་ ` 
[རཿ དའི ཟམའིདགོངས་པ རདསྐྱལ་དཅིག།༩ །ཅེས་པའད་ཨུཝཔོའིགད་དན་བརོདཔ་དགེལེགསའཕེལ།། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། 
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ཟིན 


བསཿ སདོན་རིན་ཆེན་ 
གནསལུ་གླ་ཤེ་ས། །ཟྲབ' 


{52 


སྐ 
རྨ 


མཱའ་དགོངོས་པའི་མཐིལ། །ཟབལསུཆེསབབརོས་དིངྱསནིན་ཆེནམཛཱོད། །ཡང་དགཆོས་སྐྱ་དདོས་སོུུན་པའིགཞུད། །གཞུངབཟངའདིའདྲ་སངསརྒྱས་དངོས་ཡིནཏེ། །སྲཾདཔ་བདིནརྒྱལ་བའི” 
། རྒལ་བའིནགེསབམངེན་སུམ་ ན་པའི་གཞུང་། །སདསྦྱུཧསམཇལ་ཐཔའ ལས་ཡོད་རེ་ཀན། །གཞུང་བཟང་འདིའདྲ་དམཆོས་ཀུན་གྱི་མ་ངོད། ཾསརྣམསཀུན་གྱི་བརྗེདོ་བྱམཐ་། 
ཐུག་པ། །ཆོས་སྒའི་ཡེ་གེསྫེནཔར་སྙིནོཔ་པཱེ། །ཆོས་གུནཔ་སྡུརཀྱང་འདེལས་ཡོད་རེཀན། |གཞུང་བཟངའདེའདྲ་འཕགཚོགྲུཀུན་ཁི་ཐུགས། །དུསགསུམ་སྔ་ཕྱིའི་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་རྣམས་ཀི། 
རོགས་པའིཡེ་ཤེསའདི་ལས་མཁདས་ཏེ། །བའཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསའདིལས་ཡོད་རེ་ཀན། །མཆོག་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་སྡང་ནི། །རྒྱལ་བ་ཨུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་བླནམེད། །ཀུནཨཁྱེན་ 
བླམའི་རྟོགས་པའིའདྲ་འབག་སྟེ། །འདི་ལ་སུམཇལ་སྲེང་པཐམ་ཡིན། །གཞུང་བཟང་འདིཏདྲཞེག་གཙཾ་གཟེས་ པདྱ་བང་། །སུད་པའི་སྣང་ཐས་ཧྲུལ་པའོབགྱི་དནུ་སན། །ཡོངཾས་རྫོགས་མཇལ་ ། 


།བཞཾསྐལབཉེད་བཞིནུད། །འདོརབརབྱསིདན་སེམས་ཡོང་ཇི་ལྟར་ཡིན། །ཀྱེ་ལགས་སྡེ་སྣེདོ་གསུམདངརིམ་དགུའི་ཆོས། །ཕལཝེར་བཅོན་འགུས་ཅན་ལ་དགོངསཔ་སྟེ། །སྒེམདང་རྒྱ་བ་དང་རྩོལ་* 


{54 ཆྱས་དང་བདེ༔ ཟེ འབརཔའིརེ། །གཞུཔའདི་མཇལན་དགའབྲོད་ཞེུ་པའཇྲེག |སྲངབུངཾས་མེདགའུགམ་བ ལབའི་ཀློང། /ཀུནམབྱེན་བམའི་དགོངས་བབ་སྟནོ་པ་ཡིན། །ཆེ་བདིཞན་དྱ་ཆེལ་། 
ཆུ་དང །གཞུངའདིམཛའན་ཨཱའཐསམ་ྲ་རོམ་འཛིག ྣབཡ་སགངྷཐུ་ ༣ཅངཆ། དྨི་ ། 

སྐ; འདི་[ །གཅོད་ཡུལ་འདི་ཡིན་སྙུག་བསྡལགི་བྱེདདེ། |ཕྱགརྱཆེ་དང་རྫོགས་པཆེན་པ་དངོས། །ཆེས་ཀུན་འདི་འདུས་ཀུན་ལས་ཁྱད་དུའཕགས།  །ཀུནམཁྱེན་བླ་མའི་རྗེས་འཇུག་སྲས་ཡིནན། | 

རཱ གཞུངབཟངའདི་དང་ནམ་ཡང་མིའབྲལ་ཏེ། །རིག་པའི་གཏནགྲོགས་འདི་ལ་བཙོལ་བསཚེག །ཕུག་གི་བློ་གཏུདའདིའདྲྭ་ཡོད་ངེ་ཀན། །འབྲལདུསློ་བདུགས་སུ་སངསརྱས་ཐབ། །ྩོལ་བསམི་*ཊཾ“ 

གཏུང་བློ་ཡྱིའཅིདབའཇིག  |ཕྱིདནགོངཞོན་སྡུགན་སྱོ་གྲེགས་བྱེད། གཞུང་བཟང་འདིའདྲ་མི་བསླུ་ཉག་གཅིག་ཡིག། །དེ་ཕྱིརདབྱངས་སུ་གྱིར་ཞིངམགུར་དུའཐན། །ཚིགས་སུ་བཅད་ཙཾང་ལྷུག་པོ་འདོརྐཞིང་ 

བལྟ་། །ནམ་ཡངའདི་དང་འབུལབརམབསན། །འཁེའབའི་འཁུལ་སྣང་དུམ་བུ་དུམ་བུརའཔོ། །ནམ་ཞིགབིནབཆྒུདརྟོགས་པའི་གནད་འཕོག་ནས། བརྗང་དུམེདཔའི་ལེ་ཤེས།བིངནས་སྱེ། ¡¦ 
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ཤགཞུངབབཐངའདི་དགཅི་ཙམ་མཇལ་བའི་ཡུན། །དྲེ་སིད་ཆོས་སུའི་དགོངས་པ་པང་གིས་ས། །དེ་ཡཱད་ཌོ་ལྭློའི་བློ་ཚུབ་མམང་བདྲ། །བག་ལངས་པང་ནས་གཞུངབབདའདི་དག་གབིགས། 
བརྗོད་བའི་དོནབབྱདངན་ཅུངམེད་ཉི། །གློཐག་ཆོད་ལརང་བབང་ང་ལཞགོ །རྟོགོས་པརདཀའབ་རྟོགགེའི་བསྙུན་བཅོས་བཞིན ཤཱ ཅག དྱ 
ལ་གཞུང་སེ་མས་སླེས་ཤིག་དང་། །གུ་ལངསརྡེནཔ་བངམ་ཐལ་གྱིས་འགྲོ། །ངྦྲདདེ་ལེན་གཞུག་མའི་ཕེ་ཤེས་དེ། །ཀུནན།ཁྱེན་བྲ་མའིགདམས་ངག་དུརང་ཡིན། །བརྔོད་བྱ་དེ་ཡོན་དབངང ཉཱ 
དངསྤ་ཁང་དེ། །ཧིང་ཕོའི་ཉམས་ལན་དེ་གརང་གིས་ཆོབ། །ངེས་ཚི་གཟིག་དོན།བལ་རུངམ་ཁྲོལ་རུད་། །བཛེདྲ་བའི་དྭནྲ་བབ་ཤེས་རུངམ་གསརུང་། །དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུགརྙེད་རུངམ་རྟེད་རུང་། 
དེ་དྷཆོད་ལ་མཡེངས་དངནན་གཟིགས། །ཡངལྟོས་ཕང་ལྟེས་ཉམས་དང་བསྲེས་ལ་ལྕཾས། །གཞུངདང་སེམས་སྲེས་སམས་ལ་གཞུང་རྒྱས་ཐོབ། །དབྱེམམེདངང་ན་ས་ཉམས་དག་འ་གདངས། 


ཤཱཤ། གཀ་མཆེནུཆོ་སླ་འི་བམ་དངོསགལ་མངལ། །གཞིབདོའི་སེངདུ་ོབྱི་ུར་ཆདམེདུ། །གཟུངའོདི་མཇལ་ལས་ཉམསལེན་གཞན་མོདོད། །གོ་མངང་སྒུབབའྲི་ཉིངཔདོ་ཉིད་ 
།ཡན།་ ༡༡༩ ་རྲ༽ ༨ ༤༨ ' 
བརྔོ 


།བསྒྲི་མས་ཤིངབསྤིམས་ནས་ཚིག་དོནཚོལ་མི་དགོས། །རངབབ་པང་ 


|! 


༥༠ -མསསས་ 


¦56 


གྱ སྩོ་ལ་འབྙཊགོས་པའི་ཡེཤོསྨའེ། ཞཾསསྭེ། ༅ེ་ལྕག་སྙིངཔོའི་ལིང་པོ་འདི་ཡིནཏེ། །ཟབ་པའོ་ ཡངཐབའདིའྲདགཞན་ནམེད། །ཅོནློརཔས་མཛོངོ་ཤོདྷཧངཔོའ འི་བསྙནངཁཕིར། །སྟནཔ' 
རས །ལསགས་ཆུལ་བད་ཏསུ། །འདི་འདུ་བི་ཡོན་ཏན་བསལ་བརབོད་ན་ཡང་། ཀོནུངབདགགླིབ་བསམི་བདྲ། རི །འབགསཔ་དགེས་པའི་་ 
ལམ་བཟུང་འདི་འདུམེད། ! ཁྱེལགསའ དྲ་ལཾོ་བུདེཔ་ཆེ། | །རངདབད་མཇལ་བའི་སྐལ་བཟད་རྟེདདུས་འདད། །སྲིདནཱ་གནས་ཀྱངཧ་ཅང་ཅེ་སྐེ་སྟེ། ། །མསཨུས་ཐསྩེད་ནས་གུ་ཡངས་ཅཾག་ཡི་ཆོསྟ 
སྐེང་གི་གྲོག་སུ་བྱད་གཞུང་འདི་ར༡་ 'བལ། །བག་ཡངས་ངངནས།བབགའུུ་ཆོད། བྱ་བྱེད་རལསྲོའིབློཚུ་བའདི་རུཤིཀ །གཞུང་མང་གདམས་པའ་སྦྲས་པ་བདྡིརུ་ཆོད། } ཉཧ་ཉྷནག་ཤུང་' ་ 


ཝལུགསམང་པས་ཅི་ཚིགྱ་པ། [ཟཐ་ཟབ་མན་བཧ་མདཔསོཿཞིཊ9། །སྤཾས་སྦྲཾབ་ཉམས་ལེན་མང་པོས་ཏཾ་ཞཾག་བྱ། །ཡིན་ཡིན་ཁབཤདམངཔས་ཅིཞགྱ་བ། །ཧ་ཡངག་བསན་ག 
ཆོག་འདི་རང་ཡིན། །བློབདེ་གུ་ཡདས་རངྲ་ཀོལ་འདི་རད་ཡིན། །གཞུང་བབདགཅིགཤེས་གུན་གོལབདི་ང་ཡིན །མནངགརུ་པརྒྱ་བྲམ་གཅིག་འདིའང་ཡེན།་ ར༨༨ཕབ9གཧ་ཤ་ཤཞན་ལརྭ'་ ) 


_ །ཅོལ་ཅེ།། །སྙིང་པདོནནས་གུན་པམ་བསུ་ཀྱེ། །རྩོལ་མེདབངནས་བཙོན་བསམས་སྒུབ་ཙེ། །བྱརམེདབ་སྒྱུར་རགབྱྱེད་མམང་ཅེ།།ཀུནགེཧབྲམའིབཆུདདུབྱེས་ཊཕཞས།།གཞུ་ཐཐང་འདི་འདྲམས་ 
།ྒ བོའི་ཕ་ཕེག་ལིར། །ལམ་བབང་འདིབདྲག་མེས་བཞག་པ་ཡི་ན། །བགཞིག་བབནཁདི་རུ་ལོས་ཀྱངབབ། །ཀྱེམ་ྱེ་མ་བརྒྱད་གསུམཐུགསརྗེ་ཆེ། །གཞུདུ་བཟང་མཇལ་དུ་ཡོད་པ་སྐལ་བབཟང་། ¡ 
ལམ་བཟངབ་སྒུབརུ་ཡོད་པ་ཁརྗེ་ཆེ། །སངསྐྱ་ཆས་རྲངལ་ཡོད་པ་ལས་ཁངབདན། །དླེ་སདྱ་ཧཱལ་བདྱ་གེས་པའི་ལམ་བྲབང་འདིང། ལྷིང་གི་གྲོགསཁྱེད་བློ་དང་ཚོག ཨས། །སྙིང་གཏམ་ལགྲཱ། 
སིང རཱ བཾ སི ལ་པོ་བདག །རངལ་མདཔའི་ཁཆོས་འཆད་པ་ལ། ་ ཅད་བ བའགཡུད། 
ཆེསཐབཔ་ཤམས་རིང་ཉགགཅིག་ཡིན། །ངུག་ཝཱ་མེའབཿརྣམ་གཡེང་ཁོལ་པེརའཕྱན། །འཁུལ་སྣདབཟློག་དཀའ་ལས་ངན་བདག་འདྲུ་ཡང་།གབུངབབང་འདི་འདྲ་ཐེསདྭང་མཇ་ལ་བའི་ཚོ།, །སྡིད་ 
པའི་སྣང་ཞསཁྲལ་མ།ཁོལ་དུ་འགྲོ། །དསཞབྲོ་བརྟན་དུག་ལྔའི་རྟོག་པཆུང་། ྐལབཟོ།དམག་ཙ་ཁེར་དདེད་འྲབས། །གཞུང་འདིསཇ་ལཤབྱརུད་ཡེ་ཤིས་མཆོག །ཐེབཔརབེསཅི་་ 
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༄། །མ གི རིལ 
གང་ལཀེ་ལེནྲསིདཔའྱ་ནུནཟདཁང། །ཡེ་ཤེས་ཐགསརེའི དབ་འབམསྣ་སང། འགོ 


རཾ མཆོག་མངས་ཇོགས་ཐགཆེན སང་བཡས། ། དཱ ཕྲ 
|  ཞིི་སབདཔོག ལི་ །སྲིད་པའི་མངལ་རྒྱས་འཐུམ་ ལེབ དེས ཞལ། །གལདམན་་ ཤཱ 


[62] 


། 


ཡོ 


ཏ་ར ཨ་ཨ་ཨ 
° 


” གོ་ཐོས ནོད་གནོནཆོག་ཤོོ།གོསྟོོག གོད སོ།སོ ླུ་སྒྲུ ཟི སོ འོམ 

¡ལེག གསད ཆེན་།ཐེག་ པི དོ ་ ཏས པའི ཡེ་ །ེས་ ད ཀ ཅུ གེང་ བརྲོད་ ས་ ལམ་ མཐའ རུ 

ཆོ མོ མི གོ ནོ ཆ་མ ཡོན པ་དག པད བྱིན་དགོ དགད་ལག་བ་གོག་ལ་ ཡི རིག།དདཔ དག་ 

མིམ བཟོག དོད ལོགམགོ་བོ སས ཆོག སབ ཁེད འར ལུན ཅས ཆབ པའི་ད ལྡོན ཡོད རྣམ ་ རྒོམ འཤོ།ཆོག་ 
 ལ་ ལེག ་ྒ ྦ 

175-552122 222 བར་ག འཚོག མཆོག 6] མི་ འཆུད མཐུར ཐུག (འབེ བའི དཔལ།དཔར། ལྡན ཡོངས དག རྣམ | པ་ [སྒོམ་རིམ ཇོགས། 


ཝུ རིར 
ཐུགས། རྗེའེ་ ཧིང 
ས་ ེེཐརར་བའ པན 
ལཱ ཆུ བཿ ་ 
དག དྲན་། པ་ མི་ ཉཐའན། ་ 
འའ ཨཱ 


རྣམ་ 
༥ ཙ 
,° 2 
རྦབ བའར་ 
གུལ་ ཕྱི ལུང 
ལས 
ཕན་ ལམ་ འལམལ་ 
མཿ དུག་ 
ཉེས་ 
ཉྟུདཀ 1 
ང་ 
སྨལ 
ལྟར་ 
ཤི 


ངི འ 
ཀོ ཡུ ལྟམས པཱ གུ 
བོ ± 
མཆོག, ཏུ་ བྱུད ཏི 
བསྐན་། ཡས་ དཱ །ུ 
མཉོ 
:: 


ལམ་།རྒྱ་ ངི རཾ 
ལྐ ནཱ ཡ་ གུགན་མཆོག།ལ 


ཨས སམ 


ཛི་ 
མེད། ཡ་ །རོལ་ ཉིན་ 
ཕྲངས།རྟ 


ོ། གསག ལམ 
| 

བདས།ཐགག་ཧང་ འགོ 
བཱ 


དས ལྡན དག ངག་ བདེན 


ཟློ [ཚིན་ ཆེ 
ཐེད རན མཐའ་ ༢ 
མཐའ་ ལས། 


ཞུན 
ཐན ཞིན 


ག དཔས།ཕྱིན།སྲིད་ ན་ 


ཀས པད ཉད ལོམ 


ཞི་།བས་འྱག་ལ རྣྷེཾེཾེིེིེིེིེིཾིིིོ »55 
ྦ བག་གད་དཇོ་འཐ 


སས ས་སའ 


ཙི ༽ རིར ཡོས གསཔའི་ །དང་།ཐོབ་།ལག།བ ཏོགཔོ། འོ།ཅོ་མོ། ཁྲེ ཡི མ་ བྐ། ལ་ ཁ མར བཉིས་ཐཤིགས 


ཐོག་ནས དཀྲ ཁང་ དེ དསས ཐའ པ་མ ནན གི །གདད།ཐབ་།དད་། བའི་ག 


རཿ5ང་ གཾ [༣ ཆུད་ དོན་  མི་ གསེན བུའི གའ མཆོག འགོད བ་ ཏིན ཀར། ཁོ དུས་མ མོག་ཟུའི རལ་[སང་།དཊད།དབད་ 


སྒྱི རྒས བྱིན བྱད [དགའ་ བཞིད།འཁྱིལ།པའི་ མཆོའི མའི་ལམ བཟང མ་ ཡོང་བ ཟམ་ལེ་ ཤིས་ རོཔ།པའི་ མར རས།ཉིད་ བདེ ོ་ ས། ཉེད།བདེ་ རློད་ སྲིད། པ་ དཱ པ་ འདི ཇི་ ¡ ཇི སྲིད ད སྲིད 


ཡོམས ཡ་རར ཟཐཐོ་ད།ི 
ཊར ཚད་ །ཉྟེ།སང་།ཐེམས་ གཅིག ཊུ །འདྲེས། 
འོད་།ཝའེ་ ཞིང དུ་ ཤར་ 

སོ 


༄།ཟ་ 
ངྫོ དལ དོ མཛོད དག ཚིག སུ་ 


ཧོ དབེ་། ཕ་ ཤེ ་ མད ཟེ དཾ 5 ཟིས 


གི ཐོས ལོ པོ དད སྨ རཿ [པའི།འཐྲོ་།ལས་།'སའཤ།བཞིག འགྲོ་བའི དོ | ལ་ [ལྷག་ པར་ །ཅེས། 
ན་མོའ འདོད ནི ༩ ཁོ གོང ཆང་པ རཿ 


ཡས 


དོའ པོ [མོག ནས་ མངཔར་ ཇོགས་པ པོད ཀོག ཅ།ཞོད་འགན་པའོ།།འོནོ་ 


མར། པོ་ །མཐོའ།ནས་ དབིལ།བད་ [ེགསཔར་།རོན་།ཁིགསཔ ཡོ 


མྡིད་།ལ་ [སི་ [ཧས དང་འ ༣ །ཕན།པན།པར། མདོད ཀྱང་།ཞདྷ 
མཐར ལ་ ལམ། བཞིན མཛོད མཛོད བཅད་།བང་། ཆེ 
གང་ ལོ་ མོ་ ངཱ པ | ངྫ ' ་ བྱམས སྲས ཆེད་ ཐུན ཆི 


བིམགོམོདོ། འོད རབ དོག།ཐགགལམ།ཧད། པོ འོདོ།བའུད།གོ།ཕར་ ད 
ཨོན བཀད་ན མནུ ནམ།དག་།བཞི་ ཞོབ དཔོས ཧས ` ཿ ༩ ཱུ ཐོ 


ཞིར ེད་ ཕྱོད པའ་ མཐའ ཕྱིན།།ཐབས། ཁི མཛད ཕ་ [རྱ |མཆོ།ཡང་།རེ་ [ས།ཞེན།དོང་[མི་ [སྤོང་།ཁན་[ཅ་ 


དྲལ 


དལ 


རྒྱལ།[ཕྨྱོད་ བི ངུ ཕོས སུ་།དག་པ་ ར་ མི་ [ཏ་ རྣམ་ [ཇུག་རྫོགསཔར། སྐྱོད 
ས་ལོ་ོ།ལོལ ཇོ རོད་པ ཤོ | གྭ ངུ་ ཞིས ལྟེ་ །ཁུན་ ལ་ |ཆོ་ །སྟོཿ ལྟོམ་།དེ་ ཕྱིར་ ཧུན་། ལོ་ ཐ་ 


༦༥༨-༧༧༤༠༩༠༡༩༠༠༢༡༩༠༩༤ 


ཤུ 
ཌི ༡༧༠༡༥།།༢༠༩༩༥༠༩༡༡༡།‡ 


རསལ་ བཱུ ལོ མོངས་ཐོབམགན་པོ་མཆོགྱ ཁོད་བོ་མཚོར་སྐོངས 
༧༠༠༢༤པཔསས་སསསས སོས་ལོསསསསལ་འིའ་ལ་ལ་མ མ་སི གཱ ༥ཐབམགདན་པ་མཆེགུཔྱད་བྱོ་མཛར་བྐྱངས།?, 
:/ཌ{ ཡདཞིག་ཉིསཧི་དཆིགས་འཇེན་དགིངས་ཞིཞིད། །དེ་སྟེདཡེ་ཤེས་ཆེབརྟེསདག་ལེགསགཏེར། །དུས་གསུམཞུནཏུ་མཐུནུསཡུལ་ཐུང་ཐུགས། |ཡོངམ་ཐོང པུལ རི་ལམ 
ཤིག །སཔ་མིངེསཔ། ཡིན། ༢ །ཞེནམེདམནབཅེ་ཡེ་ཤེསཆེབྷཏེསཏེ། གྒེམེདཔེས་གེསཀྱེ་ལྟེདདེཚོཕྱེས། །དཔེསེད་དགེ་ལེགས་གཏེད་ཚཤདེར་རྟདདེ། །སྲེདམེད་བདེ ྦ 
ཉིས ིས་བཔསྲན་སབ་སེསཔ།ཡིན། ༢།གནལ་དམྱའ་བཅེ་གེསཆེ་བརེལཏ།ཨེམེདཔསགེསཱ་ཉེདདེོ་ལེས། །དཔ་ཡདདག་ལེསགཏེ་ཤདདཉེདདེ། སད་དག 

། སྣད }}་ྣ་ །ཨ་ གསང་སྱུ་བ ད་ལ གྲུས བེབ་དཔ་པའོ། གཙས་ དད ་ 
ཐས་ འཛུག ༤ །ཏོགས་མཆོག་ཡངས་ ཅདཛུདགྐོ།།ཏོགསདགེངས་ཀློང་གློཞོ་གོལ། །ླེམམཆོགོབླ་གིས་དངས་པ་ བྱེདངིཡདངྱས་ལུལ་ ཡངོ ྒ ཁ 
ཧིཿ རུལྨན་གབྲ་ཟུང་ འཛུག ༤ །རྟོགས་མཆེག་ཡོངས ཅ་བུརྱུད་དཀ། རྟོགསདཊེ སྐཀདླབྱ་སཱན་ད་ལ། །ྒམམཆགླ་རྒུས་དང རི་པ ༠ ལེས་པ། ཡང་དག་བ མཐའ་ 
པབ སིག རར །རྟན་མཆོག་ལམསྟན་དཔས་ེནམ་གེན་པེ འོ ༥ །ཉེཏིངཇེ་བབངའདགས་བཨ་སཔ། ཡཏདག་ལྟ་བརྟག་ཐད་ 


|72ོཾ 


དངལ །ཤུནམཛད་སལདམནནམས་ལུམ་ལྟུརྲ་བསུས། །རྣམདག་ས་ལམུམཐར་མཛུད་བགུཆགག་ སྭ །མཐའ་ཡས་དཔལ་ལམངའམངད་བྲམ་གང་། ༥ །སིདིའིདའུ་དུང་དཔར་སྤིའྲབ་རེགྲོབལྒ། རི 


ྤྱཾིདུཊཤཱཱ་ཡེད་འགྲོ་ནམཛོད། །ཇེ་སྲདངྱུདེ་ད་ཐྲག་ཆེ་ཞ་ཆོས་མཚོག་འཇེད། །འདི་ཕྲ་ཀུནཏུཾ་རྡེིད་བསྟདའཾས་ལགས།༧།རྗེ་བུ་ནམཁས་གྲུབམཚེག་བསྟན་རྒྱུད་ཉུན་ཐོས། [ཡདདང་ཡང་དུ་དོན་གྱི་ཚོས་བཞིན་བསས།! 
བིདཞིགཉིས་མཐར་མི་གནས་པརབཝགསཔ། ལ་མ་གྱི་ཀུན་སྱོད་གསང་ཆེན་རྔོགསབངབསྒམ། །དེ་སྐད་བགྲོད་ལམ་ས་མཆོག ཐོགབསམ་སྒེམ་གཡུམ་དངལཱནཔར་བརྔགསབཡུགས་འཇྱུང། རྟོགས་པར་ངེས། །ངེས་པར་རྟོགས་མཆོག 


དགི་གཉིསམཐན་མ 


- ཌུ ས་ལམ་བགྲོད་སླད་དེ། །བསྒམ་པར་ཛོགསརེན་གསང་སྤོད་ཀུན་གྱི་ལམ། །བསམ་བཞིན་ཆོསཀི་དདདུ་ཡང་དང་ཡང་། །ཐོས་ ་ཀུན་རྒྱང་བརྟེན་མཆོག་གྲུབམཁས་བཅུན་རྗེ། །གང་མཁས་བཙུ་ནབཐང་གསུམདད་ལྡན་བརབལྔགས 


པ་ལུགས་ལྡོག ཞབས་རྡུལ་གཙང་རེགས་གཞིརདེ་མཐག །དད་གསུམདཔྲལ་བསགཏུགས་ལ་དབད་བྱསལས། །རྣམ་མང་ཡེནྭ་ཏནརྒྱ་མཚོའི་མཇིང་ཐབ་མེན། །སྭན་ཆེ་ག་སྒ་རྩེསསླངལ་སྲེབ་པ་སྐྱེས། ༡༠ །དེ་ཡྱིར་ཚིག་ 
རྒྱན་མེ་ལོང་གསར་པའི་དངོས། །དོན་བཟངལང་ཚོའི་འཇུམ་བཞིནའབུམ་འཛིནཔའི། །དབྱངསཿནངགགཾ་སྒྱ་འཕྲུལའགྱུརབ་བརྒྱན། །ངེམའདེབླེ་གྲོསགཞནནུའི་ཙེད་འཛེར་བྱས། ༡༡ །འདི་དགེ་དྲི་མེད་སྲེད་པའེ་ 


| / 3 


རར 
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¦ཌ/ 


བྲབ ྲཔ་རཿདའཔ་རྲཿྲང་བ་ཏ་མའེ་ནང་ :& 


པཿ སྒྲེན ཏུ དབར རྨུ །སུལ་ཀཐཿ པིཇ་ཧཱ། ། 


ལྔཆཾསདང་མཐུནཔའིགཏམ པདྨའི་ཆེལ་ ཟླུས་གར་བཞུགསསཾ།། 


པ་པ 


༄༅། 


དོ བཤི བཀྲ་ཤིསཔ། །གགས་པའིབཀྲ་ཤིས་སྙན་གྲགས་ །ཆོསྭཱརྤྱིརམམཚོནལགསཔརའཛུགས། །འ །འཇན་དཔལ། 
༡ ` ཐི འིར རརིོིིི་ ཏད་ཕོགི་དཔོསས་ 
ལན 


| | །ཡའེགེས་སེམས་དབས་སྱོངས། གིཿོལྷགཅིགནྟ 
. [བཤུབ སཔའི་ཕུལ་ལྗངོས། ཿཡོླ་འའིབ་ ངོས་ཡངས་འི་ སྦ་ཉིནགསཆོལ། ཤེལ་དཀརཔྨདའིཕུགཔ་ཟ་བཆེས་བ་ལྟ་བུའི་གནསག། བྱངབང་མེ་ཏོག་སྱེདཚ° སའོངས་ 
ཏརིིི ཅབ གར་ཡང་འགོ་བ། གངདུ་ཡང་གཞསབ། སུངང་ཡངམཐུནཔ་ཞེག་གནས་བ' ས་བཅས་ཏེ། སཱནམད་པདྨ་ཌ| དྲན | 


།འདབ་མ་ཚུངབ། བབོདཔའོབླདནམསག ཤི་སརངོམ་པ། སྲས་པའིཔདད དྨནྣམས་སྲུབསན་གནསཔ། ུནོོསྦོ་གབའི་པྱད་ནམསྱཀངའ སྩྲིབརནུང་བ་ཞིག་ཡེདདོ། ། །དེནྱ་ཁུད་པརདུ་ཡང་ཁངས་ཤིང་་ 
ུ ྒིནལབ །དཔའིྱ་གསུམཞིག་ད། དེལསགཉིས་ནྤི་ཧཔ་འིཔད་ཡང་ཡིནལ། དེལསྭ་ཀང་གཅིགནི་ལག་པར་ཡང་ཁེངས་ཤིང་བཀོདཔ་སགས་ཡིན་ཡང་སུས་ཀྱང་ཉེརྦ་སྤད་དུ་མ་གྱུར་པའོ། 
རྦ །དེ་ལུབུའི་ཕེད་མོས་ཚལ་དེནཡུངབའི་ཚོགས་དུམ་འབུར་ལང་གཡོ་ཞིང་རེ་བ། ཁུདཔ་དདུ་ཡང་གསེར་ཧྱིསྦུང་ཆུངཔདྨའེ་འདབ་ཡངས་ཞེས་བྱབདང་། གཡུའིས ཕྦཔཆྱང་པདྨའི་ངག།ཱར་ཞེས་བྱབའི་ཁྱོ་ཤུག 
ཟེ ` སུང ུདཞིནཆོདགཞཞེནཔ། ལང་ཆོད་དབ། ཤེ ཤེསརབགསལབ། ཕློ་ཁོག་ཡངསཔ། གསརའགྲོགསལེདཔ། ¦ རྒྱབ་ལྷེད་པ། གཏོང་ལ་ གཡབ་ལིནནོ། ། ། 
དབྱུད་འཇས་པ། ་ལ་དཀརབ། གཡོ་སྒྱུམེ དོག་དང་ ྒྦ 

རྩ ུ ིི༼༼ྣ༼ྣ་ར 


གདང་། མཐུན་པའི་སྨྱོདལམ་གྱིས་འགྲོགས་ཤིང་། ཕར ཀང་གསངགཏམདུའི་འདི་ལཱར་རོ། ཀེ་སིདའོང་བ འའ 


¡79]“ ༣ „ པ་ པོའི ཅེསམྲཐེས། ། ལེགས པྲ མའེའཕྲུལགྱེསབཞེངསཔ། །ལྷ་ཡུལ་ལྷ་ལ་འགྲན་ཡང་པེདང དྲམ། །དཔལ་འབྱོརལོདས་སྦྱོད་རང་གིས་ 
[7 ༄༅། །ལངཆོ། །པྲནཆོག ར་  ཏོག་སན་ངས་གགསསུམ་བ་གག་ །རེགའཇམདང་པོརང་གི་ཉེར་སྐྱད། །གེསརཟིལམངརགཡོབ་སྐེལམབྱས། །འོབྱཧའི་སྟ ད་བ་་ 
. „ །ཡབ་གས། དུ །ེན་བཀོདཔ་ལིནྱ་ལསདབ ས་སི ” ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་སཱོནབསགསབསེད་ནམས། རངསེམས་བསམཀོཆོས་ལ་བཀོལན། །དལའབོརྦ་ལུས་ཞེས་བཏགས་ཀུད་ 
ཚཱ ཅི ིིི འ་ ྐུངགཉིས་གནལ་ཡད༣དམདགས། [ཀྱཾྱེགསེནདང་ཡིདའོང་སྟིང་སྡུག དིནསེ་ཏོག་ཕེདཚལ་མཛོས་མཛོས། །ཟིལུམངརབད། 
ཇ རད ༥༥ པ ཱ ྲུ = དྲ ˆ ངེ ༤༨ ¦ ར་ རྲི ༨ ཤེ མཱེ ་གྲ་བུྨ་ག་ དཾ ར་ 
མྩིའི་རོབཅུང་མང་མང་། [སྐ་བ བུངབའྱི་བུཚོགས་མངམད། །དབུན་ཐུའི་དཔལ་འདེ་ཡུང་ཙམ་ཡུདཙམ། །འཆེབའྱི་ཆེན་མད་གྲོབརྨ་གོ་བུར། །བདེ་སྡུག་འགྱའབ་སྐད་ཅིག་སྐད་ིག 


འཆིབངག་སུན་མཇེཉེངེ་ཉེ། །སྩིད་འདྭདངང་ལཆེ་འདེའདསན། །འདེ་སྣང་བདེ་ལ་ལྟིངཕོམི་འཇུག །འཁོརབའྱི་ བྲབལ་ངོ་ རྣམ་གཡེངས། །འཕྲལ་དང་ཡུནདུའཛད་པཡི་འཇུག །ཆེའདི་ 


སྭ་ཡུན་ གོ ཚད ཧོ འདུག །ཡེདའོདྱ་སེདཚོ་ལ་སྣང་བབདེ་ཡང་ ཐུ དོནདེདགོངས 
ཟོ འི བསེདམ་ྡྷརརོས་དའདོད། ་ ཧོ ་ ེིསྱ་ཀདན། 
གཏུམས 


་ གེལབབ་ཡིད་ 
བཅེ་བསབ ངི ངསཀཀད་དྲག་ཡི་ ༥ 


[5| ༄༅། །གཡབ་མེ། །བརྩེགས་པའི་མཁརལ་སྙིངཔོཡི་འདྲུག །ཕན་བརསེམསཀྱངསྲཾགགཅོད་ཐབརྒོད། །རྨེས་པའི་ཞིང་ལརྙིང་པེ་མིའདུག །ཐཟངཔའརོབི་ཡང་འབྲུ་སིནབཤན།བང། 
།འེནཏེ་དད་བསྲིད་དལྱཧིས་དགོསཀི། །ཙབཙོབྱ་བབས་མཐའགཞུག་མི་འཁྱོངས། །ཧིངགིདམབཿའསྙིང་ལབྲི་སན། །རངསེམསརང་དབངཆེ་བལགས་མོད། །ཅེསཐེརརོ། །དེའི་ཚེ་ལྗངསཀི 
དྲང་སྲེང་དོནཀུནཱགྲུབཔ་ཞེསྱབ། བརྩེ་བའྲི་བུགསདང་ལནཔ། ཞིབའི་སྩྱོད་ལམ་དང་ལྡནབ། འགྲོ་དོན་ལ་ལྷགཔརདགྱེས་པ་ཞིག་ཡདཔ་དེ་ཡང་ཤྱེགསདེརཕེབས་པའི་དྲུང་དུ་ཁུངབ་གཉིས་ཕྱིནནས་ 

༣ ། གུས་པའྱི་ཕག་གིསབྱཅུད། སྦད་རྩི་འིརོ་མངར་གྱིས་མཆོད། སྙན་པའི་གཏམ་གྱིས་མཇུནབསུསནྣས་གསེལབབཏབ་པ། ཀྱི་ཀྱེ་ལྷའི་དྲང་གྲེངཆེནཔ། ཁྱེ: ནི་སྟེནཔའི་རྒྱལ་ཚབ་ལགསཔས་ 
ཧེན་པའི་བཀའ་དང་འདྲབའིཆོས་ཤིག་གསུངདུགསོལ། བསྟནཔའི་སྒེན སབ ༡ཉན་མལེན་ ནད་ཀྱིཆས་ཤཾ གསུདདུག་སེའ། འཕགས་པའེད་ ་འདུན་ལགས་པསུྱྱལ་བའིསྲས་ཀྱི: 
ཕེདུལ་ཞིགབསྙནདུ་གསོལ། བདག་ཀྱངདམ་པ་ཁྱེདཀརྗེས་སུ་སློངབར་འཚལ་ལེ། །ཞེས་གསེལབ་བཏབ་བགདདངསེངཆེན་པོདེསྱཀདདྱ་གེས་པའི་མདངས་བུང་། སུ་ཡིབིལ་བསྙེད། 


ད འུས ཞེ ་ཅ་ ཅི ང་འཁོར་བ ༥ སྐུབས་མེདད། །དམྱལ།ཁམས་བཅོ་ 
བདའ་གངདཿཁས་གདུང། ་ ཀྲས་སྐེམ་དུད་ ཚ་ ཅོད། །ལནམསབགཞེ དཾ རཿ །གར་ཡང་བདེབམེ་དདེ 
ལྱེདངཚོརབས་སྡུག་བསྔལབརུདམར་འཁོར། །འཁོརབའིཆོས་ལསྐྱོབ་སྱེབངརིགས། །ཨེམ་བདེདང་ཕྲུག་བསྔལ་ལསཀྱིས3ྱེད། །ལསརནི་གུནབེདརི་མེམཁནདངའདྲ། ། 


། །རངྱབྲས ཞ་བོ །ཝིག་པས་སྣུག་བསྔལ་ང སང་འཁོརབ་སླབ། དན་ཡང་ 
ལས་སན་ལཔབྱ་ ± སྱིང་དཔུལ་འབྱོར་དད། དཝ་ོང་དྱལབའི་ཕུག་བསལབ དདཀའ་ཡང་། བསད །སསདགཡསཔངད་ རུའི 
༣ ཐམས་ཧདད། །དན་དང་ཤེས་བཞིན་བས གཞི་རབཞག་སྟེ། (ཾ་ས་ཝངཆོལ་པནུནཏདམངད། །སེམ་ཐརསམ་འདནཔའི་ཕོནཐམཆོག །ཡ་ནཏན་ཀུྱི་བླགང། ་ 
| 3 བའིབཤེས། །སྟིགསྐ་དྲས སྦྱརལ་བ་དངོས་འདྲའིམཛད་པ་ཅན། །ཐུཿ ད་དུ བཤེས ནམ་བདེནན། ། ཡོང་དཔགས་་བཅེད་་ 
རྔ བའི་ལམ་ཐུགས་འདྲ། །དེབས་ དར སོ གཅེན སས ་ དྲསཾ། །སྐལ་བཟདདེ་”་ 
དྲ་བདུདཀྱི་དབང་མི་འགྲོ། །རྒྱལ་བདགྱེས་པའིལམ་ཟང་རྙེད་པར་འགྱུམ། །ཨེ་མ་མྱ་ངན་འདས་ཞིབ་ ན་དང་བྲལ་བའི་ཆོས། །སྔག་བསྔལརྒྱུ་་༥ 


!8། །དེསའྱི་རལ་བཞྲིསསྦརི་མིང་འཐོབཅིད་། །བདེབའི་ལམནས་བདེ་བའི་གནས་ནུཁྲགོ། །གངདག་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་རིངབལིན། །ཁམས་གསུམའཐོ་འདྲིདེནཅནཔམསྟེ། །རབསམོད་་ 
བཤེསྲ་པལ་ལོང་བཐང་ལྔ་ཁམག།འད། །བདེབ་འདོད་ཀྱང་སྡུགབསྔའཆུ་ལ་ཕྱེད། །འདིལ་བམས་ ངྷ་ིངྡ་རེའྲི་བོ་བཞགནས། །འགྲ་ཀུན་སྡུག་བསྲལ་བདག་གིས་བསལ་སྙམ་པའི། །དབག ` 
ཤེ །མེདསེ་མས་སྟེབསཆེན་པོའི་གོཆབགོ །བདགགཞནམཉམ་བརྗེ་བདག་པས་གཞན་གཅེསདང་། །ཇད་མེདེ་བཞི་དང་ཕྱིན་དྲུག་བསྡུ་དངོས་བཞི། །སྙིདནས་བརྩོན་པས་ཉམས་སུ་བླདུ་གྱུར་ན། །རྒྱ 
3 །སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོད་བ་མ་ཡུལས། །ལམ་བཟང་ཕར་ཕྱིནདྲུག་ལ་འདུ་ཞེས་གསུདས། ཡང་དགརྒྱལ་བདབྱེས་པའི་ལམ་བཟང་འདི། །སྙིང་གི་སྙིདཔོ་ལགས་ཀྱི་སྙིང་དབུསཆོངས། །ཨེམ་འ་ཁོན་ 
ཟ བའི་གནས་འདི་བཡུནརེ་རེང། །ཐོག་ཨེད་ནས་ལས་དནཚབཆརབ་སགས། [དེཕྱིར་སྟེབས་ བཞི་ཚངབའི་མན་དགགིས། །ཝཱིག་ཁུང་བཞགས་པའི་ཐབས་ཡ་མ་འབདན། །དནསོང་བཁོར་ ་ 


>; 


བའི་གན་སནས་ཐརདདཀའ། །བདེ་གཤེགས་སཔསྦྱརས་ཤུནཧི་སྲུག་ཅིག་པུ། །ཅ་བྱརུདྲཐ་མ་ཤུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དབའདུང་དང་བྱ་བའི་མདོག ༼བདད་ཀརབྲུ་བའི་གདན་ 


།གུནས་འཇུམ་པའི་ཞལ། །བསྒེམཞིང་ཡི་གབརྒྱཔཆག་བཞིན། །བཟླསན་སིག་དང་ལྕུང་བ་ཀུནའཇོམས་ཤེང་། །ནརཀདྱལ་བའི་གནས་ཀུནདོང་ནས་ལྦྲགས། །ཨེམཚོགས 
ཇ་།༨བསངསྒྱངས་ཏ། །ཚོགས་མ་བསགས་ལ་དངོག་གྲུབ་སྐལབ་མེད། །དེས་ན་ཐབས་མཁས་འབྱེརཔའི་ཚོདབྱསུནནས། །ཡིད་སྦལ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཧྟོང་གསུམ་སྦུལ་སྲུ་འོག 
ལཾ [ཞ་འངས་ཁྱུད་རྫ་གས། །ཆེས་ཉིད་ཆོས་སུའི་ཞིང་ཁམསྣ་ནམས་བསམས་ལ། །ཆས་དང་ལེངས་སྦྱོད་དུས་གསུམ་དགེབར་བཅས། །བླ་མ་དཀེན་མཆོག་སུ་གསུམ་ལྷ་ཡ་འཕུལ། །རངགི་ཚོགས་རོགས 
= །།སུངས་ཤུད། །འགོ་བའྱི་ཧུད་སིན་བསོད་ནམས་པམཐའ་ཡས། །དེསན་ཆོགསབསགས་གདམས་པའི་སྙིང་པེར་ཟུངས། ཨེ་ཨ་ཐེགམེད་དུས་ནས་མ་འི་གྭ་བ། །བདག་མེད་བདགཅུ་ 
།བཟུབབས་འཁེར་བརའཁབྱམས། །ལུས་མེད་ཕུས་སུ་ཞེན་བསཆགས་སཱད་བྱུང་། _།དེ་བྱིམགཅེས་འཇིན་གྱུ་མའི་ཕུང་པ་འདི། །ཆགས་མེད་མཆོད་སྩིན་ཡནདུ་བསྔོབརབྱ། །བདུད་ཅིའི་རང་ 
་ལ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། །མངལ་བགྲོ་དུགིམ་ཞིང་ཆོགས་གཉིསྔ་ངོགས། །ལན་ཆགསགདེན་བགེགས་ཀུནཆེམར་ཆད་ཞི། ༈ཡིདསྦྲལམཆོད་པའིརྫས་དང་མཁོརྒུའིདཔལ། 


[འིན་ཡར་ལ 


{88 །ཡར་མཆོད་མར་སྩེནདགེ་བ་འགྲོལ་བསྔོ། ཆོས་གུནབསམ་པའྱི་བྲེབག་ཙམ་ཡིན་ལིར། . །རངལུས་དངོས་སྭུ་སིནདང་བསོད་ནམས་མཉམ། །གཏོངབེནཔོའིགནས་ལབགཆགས་འཇོག 
ཚོགས་ྫོགས་སྒིབ་དག་བརདོའིའོད་གསལ་ཟིན། །འཆེ་བ་བསྲུ་ཤིངྣཚགདོན་བགེགསབ་ །དྲེ་ཡིར་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚོགས་བསགས་ཡི _ །སེ་མ་དཀོནམཆོག་ཀུན་འདུས་བཀའ་ | 
ཤྩ ཙཾ །སངསྦྱརས་ཀུན་ཧིརང་བཞིན་རིནཔེཆེ། །བྱརདག་སུམ་གདམསཔའི་མཛོད་འཇིནྱབིནྲབས་ཅན། །འདྲེན་མཆོག་ར་བའྲི་བ་མརགསེལབ་ཐོབ། །ཅཱིཔའི་གཙུག་བསེམོ་སྙིད 
-2 དཀྱ་ལབ 

བ། 


མན . ། ེ ཤིགས་ཀུནབསྣོམས་པ་དང་བ དནམ། སམ ཉམ། ུདགསམྦབ་མའི་ཤ་ནབས་པ རུད །ཐུག་ས་ཡིདདབྱེར་མེད་འདྲེསནསརྟོགཿ སཔ་འཆར། ད བསན 
གནས་རུབ། ག་ཆ ཿའི་བོགསའདོན་ལ། །མཆོག་གྱུར་བྲ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གནད་དུ་ཐབ། །གནས་གསུམས་གེའི་འོད་ 
ཤིའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་བའི་ 


ལསུ་དབངབཞི་བང་། །སྲིབ་པབཞི་དག་སུ་བཞིའིགོའཕངདང་། །རྣམ 
༥ལ་བ་བཞག །ལམ་བཞེ་ མས་ལན་ལདབངདམཆི་གགསེ། །འཁོརའདསཆོས་ཀུནླབ་མའེ་རོལ་པར་འཆར། །གནས་གབས་མི་མཐུན་ཞིཞིངབསམདོནའགྲུབ། 


༤༧ ༨༧༩ ༡༠༧ས༧༧༡༩༦༡༩༧༡༥༥པ༨༨༤-༧༨༨༠༤༤ ༡ 
མས་འ 


༠༡། །༨། ཁོ་འོདིང་ཆོསྦ་ཨའྱི་ཧུ་ཝདཟིན་པའོ། །ཟིན་ཧངྱལམཔྱདའོདདྲུ་ཐི། །གནས་དེརསོག་འཇྲོན་བཞི་ཡེ་ལམ་བྲ་གོདནས། །གདོད་མ་འེདབིངསསུམོག་འྱལ་ལབར་འགྲོ། ། 
ི ནམམཁའི་མཐའམཉམ་འབོབའི་དོནྱབིད་ཅིང་། །ྒུདད་ཡེ་ཤེས་སྡང་བས་སྣང་སྲིད་འགེངས། །ཨེ་མརྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིབསྲོད་གཅིག་ལམ། ནགསར་རག་ེནབྱུདཔའི་ཞྱབ། བཿ 
@ [[བཞི་ཧཱུང་དམཆོས་འདུས་པའི་མདོ། །ཀདུམས་དགུ་གནད་ཀ་ཧིདཔོདེ་ལུརལགས། །མཁསཔ་བྱརདང་གབཔ་སྭདྱ་བོན་ཡང་། །འདིལསཟབ་པའིདམཆོས་སྟེནཔ་མེད། །དམཆོས་བཏུདཅིའི་ 
༧ །ིད་ཁུདེལགས་ཏེ། །འགགསཚོགསདག་འཇུན་སྟོང་གི་ཐུགས་དམ་མཐིལ། །ལམ་འདི་བཤདདངཉནལས་བསེང་ནམསཚོགས། [གད་ཞིག་ཐོབ་དེས་མཐའ་ཡསའོབ་ཀུན། །ལམ་བཟུད་འདི་ 

ལབཉེནནས་ཚགཅིག་གིས། །ཡང་དགྲ་ངོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངསནས་སྦདབུ་གཉིས་ལ་ྱིན་རླབས་དང་སྨེན་ལམམཛད་ནས། ལྗོངསྦྱར་ཞིང་མཐོང་ཐོསྤ་དན་དེག་གི་སེམས 
_།ནཅི་དེནྱ་བསནས་མིགསྨན་ཟིག་ལེའིདགོན་བཞསབབར་བུད་ཞིངཟདཔའིམེ་ལྟར་ཕུངབྭ་དགམཡེདཔའིདྱངངས་མུཡོངསསསཿནལས་འསསོ། །དེནསབུངབདེབཉིགྱའ སྨོད 


¦|90 


སྲེདགི་བཀའ་བཞིནད་བསྒུབས་ལ། རེས་འགུའ་ནིབག་མདཔའི་ཅེད་མོནི་ཅེ་ཞིང་འདོད་པའི་སུལ་ལ་ཆགས་ཏེ་རིང་ཞི་ག་འདག་བའི་ཚོ། ངགསྙན་གྱིས་མེ་ཏོག་གི་ིལ་མངརའཐུང་ཞིང་། འདབ་ 

ཡངས་ཀྱིསནམ་མ་ཁའ་ལ་འཕུར་ལིངགཡོབའི་སབས་ཤིགཉི་མའི་མངངས་འོད་བོ་ཟུརད་ཉམས་ནས། སྡིན་ནག་གི་གྲིབ་མས་ལ་ཁྱུང་སྙེབརྨོནྣམས་གཅིག་ཅར་དུ་བ་ཐུམཔས་ངག་སྟནཔདྨའི་སྲུབ ' 

སུའཐུམསནས་དབུགསའཐུམས་ཏེ་ངདིགས་སྨྲག་དངདས་ཤིང་གཏམབརོད་མནུས་པརབབ་བུབབུབ་བུབ་ཟེར་ཞིད་འདུག་པ་ན། འདབ་ཡངསཀྱང་འཇིགསཤིང་སྐག་སེ་ཅི་བྱགཏོལ་མད་པར་གྱུར་ནས་ ` 

4 །པད་ལྗེན་གྱི་དྲུང་དུ་ས་ལ་བབས་ནས་མྱ་ཏནགྱི་གདུང་བས་སྙིངལ་ནོན་ཏེས་ལཁགྲ་ལཱོག་བྱེད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ། ཀྱི་ཇུད་ཀྱི་ཧུད་འཇིགས་ཤིད་སླག་པ། །།ཨཙོ་མཨཿྭཐོ་བུདྲ་ཏེནངན། །ཅི་བེད་ཅྱི་བེད 

¡2 མནུངས་འཚེབ། ༼འྭབལ་དུའདིརུབདུདཔ་སུ་ཐབ། །མ།ཁའ་ལམ་ཡིདའོང་ཉིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར། །གློ་ཐུར་འགེབས་པའི་དྲག་གུལ་དེ་སུ། །སགཞིར་བཀོདཔའི་མེ་ཏོག་འདབ་བྱཧ། །འགྲལ 
གཾ 


! 
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_|?9|{-¬- ་ད “`ˆ, ཧ༽.¬ >ˆ, བེ ཱ = ~= 7 ༽ འོ ༩ ¬ ཟཐ་ས་ཆབ མ་ད ཛེས་དེ་ ན་ 
ྲ །སོང་། །མངེས་པའི་འཛུམ་མ དསཅན་དེགརསོང་། །དྱགེས་པའི་འཕུར་ལིང་ཅན་དེ་གར་སད་། _།གཡུལེ་ཟུར་མིགཅན་དེགར་སོང་། [རྐང་དྲུག ལནལགམ ཐི་ 
ཟབ །གསལབའིཐིག་ལེ༦ནདེགར་སང། གཞག ཅན་དེགར་སང། །ཁོ་པོའི་སིང་གིདུསྭ་ཐཱགར་སངོ་། །འདབ་ཡངས་ཁོག་པ་སྟོང་ནཅི་བེད། །ལོང་ལོང་ངག་ལྟན་ཧྙིང་སྡུག 
ཨིག །འཐུབ་ཡངས་གཏུམའ།ཨ་ལན་ལེདན། །སྙེང་འདི་ཚོལ་བར་འགུསལུཉལོ། །ཤཱོ་བར་སིང་རེམེདཔའི་སྤིནནག །ཉེས་མེད་སྦད་བུའི་ཉམས་རྱོང་འདི་ཅེ། །འདུབ་ཡངས་པདྨ་འདབ་ 
མ་རུངས རྩོ རབ་དང .།བ་ཡབེ་དེ་ཡིན་ན་དགའ་བ། །པདྨ་འདབ་པརྒྱཌབྱེད་པའི་སྟེབས་ལྡན། །རངགཉིས་མི་ཞིག་ཡིན་ན་དགའབ། །ཧམཆུང་ སྦང་བུའི་ལས་བགྐཾས་འད་འདྲ། 
ད་མཐེན་པཤགནམ 


ཁྱཅུད་མཐེན་པེགནམཡྱིས་ཨེ་དགོངས། །མརུངས་སྡིནྒལ་བཀའ་ཞིག་ལེབས་ཤོག །ངག་སྙན་ངག་སྟན་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ། །ངག་སྙནངག་སྷན་ཡིད་ཀྱི་གབྲི་ཤིད་། །ངག་སྙན་ངག་སྙན ` 


བརྩེ་བའི་ཟླ་གྲོ་གུས། །ངག་སྙནངག་སྙན་ལིང་སྲུག་ལྷམོ། །ཀྱི་ཧུད་ཀྱི་ཧུད་འདབ་ཡངས་ཕུགསྡུག །ཅེས་ཟེར་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་པརབསྒེ་ཞིང་འདུག་གོ །དེར་ངག་སྟནུགྱིག(ཀྱང་ཅུད་ཞིག 
དབུགསངའ་གསོ་ཞསཔལབཔགཏམ་བཅས་བཟྗོས་།ོ་ོའྲསནས་འངརདགའརསཞེས་པོདབ་བདང་ [དེར་འདབ་ཡངས་ཀྱང་ཤིན་ཏུདགའ་སྟེ་དག་སྙན་སོག་པ་སྙམ་བྱད་ཅིད། 
སྙུབ་སྙུབ་ཏུ་ལངསརྡས་པདྨའི་འདབན་ལ་ཁ་གཏད་དེངག་སྙན་ཞེས་འབོད་པད་བྱེད་དོ། །དེའི་ཚོཕག་སྙན་གྱིས་འདབ་ཡངག་ཀྱིས་འབོད་པའི་སྐད་ཀྱང་ཐོས། ༢འཉིདཔླདའི་ཐཱབས་སུ་འཐུམས་པ་ཡང་ 
ཤསྟཏྟ་ཙོགད་བོདཞེ་བྱང་བཏང་ནུསུ། ཨ།ཁ་ཁ་དེདགཉིས་ནས་སེན་ཆད་དང་གྲོང་ཆེནཔ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་དེའི་དྲུང་ནས་བྲབ་རྒུའི་གདམསངག་ཐོབ་པ་ཡིནཀྱངཉམས་སུནི་ཅུ་ང་ཐད་ཀྱང་མ་ལེན། ཕད་ 
ཿ དག་པའི་ལྷ་ཆོས་བསྒུབ་འདོདྱ་ཀྱི་བོ་གཏད་དད་དམབཅའ་ཡེདདེ། ཚོསྱ་བེད་འདོདྱ་ཉིངང་ལཆོཚད་ངོགས། དནི་བདྨའི་སྲུབསའདིར་ལྷའཕེ་ལྕུང་གི་སྔུག་བསྡལ་ལྟ་བུ་ཡུནརིང་ཨེདྡཱནས་མཐད་འཆི 
[དགོས་པ་ཡིན་ནོ །ཡད་ན་སླར་ཡང་ཞེ་མའི་འོདཟེར་ཕེག་ནས་མེ་ཏོག་གི་འདབརྒྱགྲོལནས་མ་ཤི་བར་ཐརབ་ཡང་སྲིད་དམ། གང་ལྟར་ཡང་འདབ་ཡངས་རྱངན་གྱིསནོནའདུག་པས་འདེ་ལ་གཏམ་ལན 


93, ༄༅། །ཞིགགཞལན་ཐོབཔ་ཡིནནམ་ལྟམ་དུ་འདི་གདད། ' གྱེ་ཀྱེ་འདབ་ཡཇབཀྱེ་ཀྱེ་འདབ་ཡངས། །འདབ་མ་འབ་ཡངས་ལྷ་ཡིསྲས་པོ། །གསུང་སྙན་ཡེདའོང་རྣ་པའི་བདུད་རྩི། | 

ཐོས་བར་ཡདབ་སིང་ལདགབ་ཡང། །ཁང་ཚོའི་ཞལ་མཛོས་མི་ག་གི་བདུད་རི། །མཇལ་ངུ་མེད་པའི་སྐལ་དམན་འདེ་ཉེ། །གླེ་བུར་མུན་པའཆི་བདག་བདཆོན། །ཞམཙམ་སླེབ་པངསནི་མ་ཤེས། 

།ཀུན་ཕནཉིན་བྱེད་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁེར། །མཁའ་ལམ་ལི་གཞསགང་དུ་ཕབས་སོང་། །རྡེག་འཇམ་འདའ་མའི་མལ་དཱནབཀོད་དད་། །རོམངར་ཅི་བཅུད་བདུད་རྩི་འཛག་ལ། །དྲཾ་ཞིམ་ཕྲེས་ ་ 
ངི ངོ 


” །བསུང་སྣ་ཡི་བཅུད་ལེན། །དཀར་དམར་ལང་ཚོ་མིག་གི་དགའ་སྟོན། །དོད་ཆུའི་ལེངོས་ལྱོད་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར། , ཤིད་པརོ་གུརབ་འདི་ཅི། །སབའཇམ་འདབྱས་གཅུག་པའི་བཙོན་ 
ཁང། །འབུར་བག་ཐིལ་མངར་བད་ལུགས་གློགོ །འྱབ་པའི་སགབ་ལ འདིའྲདགས་མདོ། །ེགས་ནཅནདབསབཆན་པའི། །བཀའ་གྲུང་བདད་ཅའིག། པས་པག་གནང་ ། 
དུས། །མི་རྟག་ཁཁོར་བའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ། །དརེས་འང་འེའི་སྟེངདུ་མངོན་སུམ། །བདེ་སྙིད་ལྟ་ལའགྲནབའི་ལོངས་སྐྱོད། །ཉམ་ཐག་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་གླེརོ་སྲེབལ། །མེག་གིའབྱེད་འཛུམ་། 


194 


ཊྱེཧུད་འཕེ 
|བློ་གཏད་ཕེར་བའི་ད་མཆོས་མི་འདུག ¦ 


_¡ཙཾམ་ལས་མ་འགོར། །3ྱིཧུདཊཿ བོལུང་ཝུགབ་ཝུལ 


བསྒུ་མེད་སེམས་ན་ཡོད་ཀྱང་། །སཱང་བླང་ཟབ་མོ: 


ངི 


ཁཾ །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ས་མས་ན་ཡོད་ཀང་། །འབུལ་ལཱང 
འི་ལག་ལན་ 


ཌ༼༽ 
ཤློ 


ཁདིའྲད། ། 


༠༩༩༠ 


མ་སེམསན་ཡོདྱ་ཀང། །ནམ་འཆིཆ་མེདྱ་ནུད་ 


ལཆོས་བླ་གབ་འདོད་སེམས་ན་ཡོདྲོ་ཡང་། །འཕལདུབཅོན་པའིཉམས་ལེནམཟུས། །འཕང་རེངབརདོའསྲིམ་དགོས་ཟུང་ན་ {, ། 


འིལག་ལེན་མྱ་བུང། །ནམ་གཡེངས་ངང་ལ་མི་ཚོ་ཟདནས། །དགེབ་འདྲི་སྣབ་གཏདས་མེ 
,ཿ '༢ཆི་བདག་བདུད་བའཇིགསསུ་རུང་བའི། །དགྲ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་སེནདུ་ཐོས་པ། །ད་རེསམངོན་སུམ་སླེབ་པ་འདྲའོ། །འབསིའི་གཤས་ལབྱང་ཕིདང་ལ། །བལྒུར་འདོདའསམཔ་སྙིངན་མེད་། 


_ དེ །དརེས་གློ་བུར་འཆི་བདག་རྒྱལ་པོས། །གཤིན་རྗེའི་གྲོང་སྒོར་ཁྲིདཔར་འཇུགབོ། །བཟའབའི་བས་ལ་རྩི་བཅང་བྲིལ་མངད། །ཝང་འདེདབསམཔ་སེཡས་ན་མེད 


མ་སྩེས། །བག་ཡངས་སྙོམ་ལས་ལེ་ལེདངང་ལ། །འཆེ་བདག་བདུད་པེ་གློ་བུར་མླཾབ་བྱུང་། ¡ 


མས་དགའི་ཞེན་པ་མ་ཆོད། །ཡུལ་ལྔའི་བདུདྱ་ྱིས་དབང་ཝ་བྲམསནས། །སྡུག་བསྔལ་འཁོརབའི་གཞི་མྲ་གུབསང་། །རྒྱ་འབྲས། 


༢ ༡ 


སི །ཀྱེ་ལགས་སྙིང་ཕུག་བུང་བགཞོན་ཆུ། ཇ 


།དརས་དབང་མེང་ ། 


95 ༄།། །བཅཙན་པོའི་ཁྲེམས་ཀྱིས། །ཟས་སུ་དྲེགསུར་ཟ་དགོས་འདུགགོ །འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་བར་སྣང་ཡདས་པ། །འདིལས་གཞནདུ་འབབ་འདོད་མེདད། །དརེས་དབང་མེད་་། ། 
| །གཤིནྡ་རེས་ཁྲིད་ནས། །འཕྲང་རིངབརདོར་འགྲིམ་དགོས་བྲདའོ། །པཅེ་བའི་གཉེན་ལ་དིན་ཆེན་ལ་མ། །འདི་ལྲ་བེར་འདོད་སེམསན་མེད་དེ། །ད་རེསཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི་ཁྲིམས་རར། ! 
ཤྲ |གཉན་མེད་བཤེས་སེདའཁྱམས་པ་འདྲའོ། །བསྐྱདྲ་པའི་འཁོར་ལ་འབུ་སླང་སྲེག་ཆགས། །འདྲིལས་འབལ་འདོདསེམསན་མེདད། །ད་རེསྲ་ཕི་མའི་ལམ་ ནྭ་ཝངསནས། །གྲོགས་ ། 
ཚོ། མེད་གཅིག་བུའགྲོ་གོས་འདྲའོ། །བགོ་བའི་གོས་ལ་ཤིང་བལ་རེག་འཇམ། །འདི་ལ་ཐང་འདོད་སེམསན་མེད་ད། །དརེས་འཆིབདག་ཞགས་པས་བཅིངས་ནས། །གོས་མེད་གཅེར་བུར། 
° །འཁྲིད་པ་འདྲའོ། །འགྲོགས་པའི་གྲོགས་ལ་འདབ་ཡངས་གསེར་སྡང་། །འདི་ལས་འབྲལ་འདོད་སེམས་ནམེང་དེ། །དརས་འདུསྤ་བས་རང་མཚང་བསྟན་ནས། །མཐོང་ཐོས་མེད་སར་འགྲོབ་ 
(འདྲའོ. །ཀྱེ་ཀྱེ་ཡིད་འོང་སྙིང་སྡུག་གཞོནབ། །དངབོའགྲོགས་ནསང་ལྟའིབརདུ། །བཅེ་བའི་འཛུམ་གྱེ བསྩངས་པའི་ཞལ་མཛེས། \གནག་བའི་ཁྲོགཉེར་བསྡུསཔ་མི་དྲན། །ྱམས་ 


. ས་ པའི་གསུང་གིསབསྐངས་པའི་ངག་སྙན། །ཁྲོས་པའིབཀའ་བཀྱོནགནངབ་མིདྲན། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོགས་པའི་ངངབཟང་། །ཁྲེལ་མདེ་ཕྱི་ཐག་བསྙུང་བ་མིདྲན། རོ འབུལ་དགོས | 
ལེངས་སྩོད་ཡུལགྱི་ཉེར་སྱད། །ང་ཁྱོད་ཁྱད་པར་བྱེབ་མི་དྲན། །རྒྱུནརིང་འཕྲལ་དངའཕྲུལགྱི་མཛད་སྱོད། །མི་དགའི་རྣམ་བགྱུར་ངོམ་པ་མེདྲན། །གཞུང་བཟང་ཡྱི་ཐག་རིངབའི་ཐུགསྲིས། | 

ཤཱ།བསྩངས་པའི་སྲྲིན་སེམསན་ཡོད་ལགས། །ཐུགས་བརེ་འདུ་འབྲལ་མེདབའི་ཚུལ་གྱིས། །འགྲོགས་པའིབཅེ་གཇུང་སེམསན་ཡོད་ལགས། །ཡིད་འོང་སྣངབ་མཐུནཔའི་གསུང་གི། ། ། 

༢ བམསཔའི་གསུང་སྒོས་སེམས་ན་ཡོད་ལགས། །ཡིད་གཅུགས་འདུ་འབྲལ་མེདབའི་ཚུལགྱིས། །ཐུགས་བརྩེའི་ཐུགས་གཏུདསེ་མསན་ཡོད་ལགས། །སྔོད་བའི་གནས་དང་འབྲལ་འབྲལ་འདྲ་་| 

4ཾ ཡང་། །གཞས་ཡུལརངགནས་བསམནས་མི་འཆོད། །བསུགས་བའི་ནོར་དངའབུལཁབྲབལ་བྲད་ཡང། །ལངས་སོདའྱོར་བབསམ་ནས་མི་གོད། །བསྒྱུངས་པའི་གཡོགདང་འབྲལ་] 

{ ་༠བཱལ་འདྲ་ཡང་། །མངགས་གཞུག་འཁེར་གཡོག་བསམནས་མི་འགྱེད། །གཅིས་པའ་ཡས་དང་འབྲལ་འབྲལ་འདྲ་ཡང་། །ལངཚོའི་ཞཚོད་བས་མནས་མེ་འགྱོད། །ཕངས་པའི་སྲོག་དང་་། 


9] ༠ །འབལབབལ་འྲུང་ཡད་། །འདི་སྣང་བདྲེ་སིདྲ་དནནས་མི་འགྱོད། །བྱམས་སྩོང་སྙིང་སྡུག།ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲུང་ནུས། |འབྲལངགོས་སྡུག་བསྔལསྙིངལ་ཟུག་པའི། །འགྱོད་པ་འདིལ་། ། 
ྦ “་ཟློག་ཐབས་མི་འཇུག །བྱམསཔའི་ཞལ་གྱི་མཛེས་བ་དྲནནས། །མིཾག་ལས་མཆེ་མའཾཆརྒྱ་རཱན་ཐར་ཐར། ༈བྱཝ་བའི་ཐུགས་ཀྱིསད་གོངས་པྲ་དན་ནས། །སེམས་ལ་སྡུགབསྔལ་ཨུན་པ་ 
⁄§ཐིབས་ཕིབ། །བཅེ་བའི་ག་སུང་གིས་དབུགསདྭྭབང་དན་ནས། །ཡིད་ལ་གྲང་ངབའི་མེ་དཔངའབར་ཡང་། །དནི་ལས་དབང་མེབབསའྱི་པ། །འཆེ་བདག་ག།ཤིན་ཇེའི་དམག་དབུང་སུས ` ` 
ཧཱ བཟློག །སུག་བསྔལ་འཁོརབའི་སྣད་ཚུལ་སུག་འགེགས། །ཁྱེད་ཀྱང་གནས་ཆུལ་འདིལ་དགོང་ས་ནུས། །ཐུགས་ལ་ཁྱཧོདཔ་མེད་པར་ཐུའོ། །དདངཉིནཤེད་ཞུངབའི་འོདྲ་ཐེད། །ཕེབན་ 
༢ དཐར་ཡང་དཱདེབ་བདྲི་ཀྱི། །བག་ཡངས་ཐུགས་བག་བྱཧདལ་བཞུགས་མངོད། །གལ་ཏེ་མ་ཐརའདྲིར་གི་ཡད་། །བཅ་བས་འགོགས་པའི་ཉིད་གོགས་ཁྱེད་ཤིས། །ལྟེནཆད་བཅེ་གདུད་ 
བྱམས་པས་སྩང་ཚུལ། །དེལས་ལྷག་པའི་མཛད་ཐབས་མེད་ཀྱི། །ཚེ་མཐའི་འཇུན་ཡ་འཁྱོདས་པ་ཡིན་ལགས། །ལེནོ་ཆད་རང་རེ་སྩིད་བའི་སྐབསན། །ཞེ་འདོང་སྙིང་ལ་བྲིས་པའི་དམ་བཅའ།| 


༄༅། །ཕྱོགསནས་འབྲུག་སྒལྡིརི་རི། །གྲོ་བུར་རླུངཔེ་འུནུརུ། །པད་སབསའབྱུ་ཞིང་ལྡིང་ལུགས་ཀྱིས། །རྫིངཐུ་འཕྱོ་ཞིང་གཡོབ་འདུ། །སྤིན་ནག་སེརབ་འོད་ཐག་ཆོད། ། | 
དན་ཐངདྲག་ཡུལ་བྱུར་བ ན། །ྱེསཔའི་རཱ་ལཱང་སཱལ་ཞིདའགྲེ། ་ཤའགྲེང་བའི་རྐད་སྦུབས་གཙོགཅིང་འགྲོ། །བཀོ་དཔའི་ཡལ་འདབགཅོདཅིང་འཛུ། །གདབའོད་ཐག་ཚོད། ། . 
རྒྱསཔའི་མེཏོག་བརླག་ཅིངའགྲོ། །གནམས་ཐོགའོག་བསྒྱམལ།ཁད། །སྲམོའིབྲགཀྱང་བཤིག་ལ།བད། །མཱཿ ས་ཁ དྲག་ཐུལགནལུགསའབབས་ཤུང་འོང་། ་ 
ཱ །དནིབྱེད་ཀྱང་བྲོས་ནའཐད། །དག་སྙན་མི་ཐར་ཐག་གིས:  །ཤཔ།ན་ཐྱབའགཏམགཤུགལ། །སྦྲ་མང་ཡི་འཐད་མདོདནའདྲིལ། །ལོན་རང་དང་གང་ཆན་པའིགསུད་། ་ །དའེས་ས་མཿ 
ལ་ལྷག་པརགཅགས། །སྣུགབསྲལ་འཁོརབའི་གནསཚུལ་གཏམ། །དརེས་ལྷག་པརརངངོ་འཕྲོད། །ཐམསཅདྷ་ངག་བ་མེད་པའིགསུང་། །ད་རེས་་ལག་པརམདོནྲ་མུར། [འདུས་ཚད་ངེས་ 
།ཁྱེད་གྱང་ཐུགས་གཅོང་བྱསཞིན་འདྲ། །དསྲ་ཀད་མི་འྱ་ཧིད་སིང་རུས་བྱེད། །ཕྔར་གཏ་མདར་གྱི་མདུད་པདེ། །ད་དུད་མགྲོལདམ་ལགས་སམ། །ཤའདའེ་རི་མའ། ། 


205[- 


ལོ །བསྡམས། དོག་ཤུལྱཧོད་ཆོངརེ་འཇིགས། འཆི་བདག གསབསྐ་རེ་ལ་ཐེབས། །དབང་མེདཁྲིད་ཆང་རེའཇིགས། 
| །རྒྱུས་མེད་ཡུལདུ་མི་ལྔོག་འཁྱམས། །གརའགྲོམེ་ཤཾསངརེ 


ྱི་མའི་ཡུལདུ་སྱས་ཝེན་འདེགས། །ཕྲོགས་མེད་གཅིག་ ། 
ེདངརེ་འཇིགས། །ཆོས་ལྕ་བེདཀོ་ཡོདན་ཡང། ་ 


དྲམབཅའཟུངག །འདི་སང་ཁཏ་བཅུདྱ་ཟིཚིག །ཐུགས་ལ་མ་བཞག་ཁྲེལ་ཅིས་ཐོབ། །རྣམ་། 
ལ་འབྲེལ་བཞིག | །འདྲ་གསཏུབདུད་ིག ༢ ` །ང་ཡངབྲར་་ 


ད ཉམདེལསམེད། །དོནདེ་སིད་གྲོགས་ཟུགས་ལཆོངས། །དནིབཅནཔོའི་ཚོང་ལྱའོནོ། །དརའ་ཤི་ཡུལ་འཐུནཡབ། །རྗེས་ལྔ་འེད་ཡོདསེམསལ་ཕན། །ལྷ་ཆོས་འགུབནགཉི་སཀརཔན། 

སྙིན་ཐང་སེརབ་མ་སྲེབགོང་། †ལཁུརགབ་སབཅལནངགའ། ༼སུ་ཁཁས་དེབའི་སོན་ལམ་འདབས། །ལུནདུབཞུགས་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས། །ལཱ་ཆོས་བྲུའཔའི་སྐོན་ལ་མ་འདེབས། ། 
ཐཱགསབཞེད:མཐུའྱིནསྨོནཱ་ཝམ་འདེབས། །དནི་སྐྭ།ཁམས་ཅི་བདེརབཞུགས། །ཟེརནསདབུགསའཐུམ་འཐུམ་འཇུགགོ །དེཿའདབ་ཡངགཀྱང་སྙིངལ་སྣུག་བསལ་གྱིཚེརམདབལཚ་བགློ་བུར་ 
ཨྲེབ་ཅིང་མྱངན་གྱིས་གདུདུས་ནསགཏམ་ལནག་ཞལ་མཆུས་པས་ཨ།གབ་ཟེར་ཞིང་འདུག་པ་ན། ཆུངདམརྱ་ཡིགསེབནས་སེའབ་ཐརར་འབེབས་ཤིང་ ཉུང་གནས་ཡཁའནས་འཐུགླ་མགཔོར། 
-སྒགས་ཏེ། གློགདམ་༨ཁྱི་ཞགས་བབད་ལྣང་ལྔ་ཁུབྱུབཁྱལགས་ཤིངྱ་འུངབས། འདང་ཡང་བྱར་ ཅྱིགཏོལ་མདཔ་དྲ་ཅར་ཞསགད་ཡུང་ཞིབཏའཛུརན དྲཀིངུད་ཉེས་སྦེ་ཞིང་འཇུག་གོ ], 
 དེནས་སེར་བྲངག་ཅུ་བདས་ཏེ་ཐཱའུད་དང་ནབ་ནོད་ཀིསའི་ལུང་ེངས་ཤིད། གནམ་ལུགསགྱི་ཚག་སྒསགནམས་འགེངགཔ་ལྟད་བྱེད། ཆུ་ཀླང་ཐམསཅདཟྲབསའཕྱེ་ཞིང་གནམདུའབྱུརབ་སྐལྱེད། 


༧༠༩༡ །རི་ཐམས་ཅདནྲ་གོག་པེར་བཏང། ཐད་བམས་ཅདན་གམ ར་བརྡལ། མཚོཐམས་ཅདནྲ་བགཅ་ཁོལ། རྩ་ལྡུམ་དང་མེ་ཏོག་ཐམསཅདྲ་ཀངཆེ་བརམསབསིལ། ཆུཏུབརྣམས་ི 
བརྣལ། རིངབརྣམས་བཅག ཐུདབྲ་ནམས་ནན། ཕྲ་མེ་རྣམསརྡེས་ཤུལཙམཡང་མེད་པར་བྱསནསའཇུག་གོ་ །དེའི་རྗེསསུ་ ནགྲ་རམསདྭངསནས་ཉི་མག་སལ་བོ་ཞིགགར་བྱུང་བར འད་། 
¦ ཡངས་འངས་ཏེ་པདྨ་འི་ཚལདུ་ཕྱིནཔས། སཱང་དངའདམ་ལ་སྩེས་པའི་མེ་ཏོགེ་ཐམས་ཅད་ནེ་ཆེ་བརྣམསཐངདམརབརྡ་ལནསབསྟིལའདུཊ། །ཆུདབནམསའི་ཤུལ་རྗེསཙམ་ཡངམིམངོན་པར་སེང་ 
4 |འདུག ཆུན་གནས་པའི་པདྨ་ཐམས་ཅད་ནེ་སེར་བ་འབབ་པའི་མེཆུ་གཏིང་དུ་བྱིངསནས། སྤརསརབ་དྭངསཚེ་ཆུ་ཁར་གཡེངས་ཤཱིང་འདབ་མ་ཡང་ཁབྱེ་ཧེ་འབུག་པལ་ཐུངབ་འགའ་ཞི འབུརཝིང་གིས་ཆེ། 
།གིས་ཉམས་དགའ་དགའ་ལྟར་འདུག དགུ་སུནགནས་པའི་མེཏོག་གངསེརབསམ་བཅོམཔར་འཇུགརཅ་མེཏོགྱཆ་གཏིད་ནུ་ཧིངསཔས་ག་སྐན་ཐྲུབསསུ་འཇུམས་སེཏྟ ཡངགུམ ཨུམ 
སཤེཿ ཆུ 


_ [བྱསནས་གཾ་སར་ལ་བབྱར་འཇུག དེར་འདབ་ཡངས་ཤིནཏུ་མྱ་ངན་གྱིས་ནོན་ནས་སྙིང་ཁར་འཚངས་ཤིད་མིག་མཆི་མསགང་ནས་འདུག་སྟེ། ཉི་འདོག།སལ་བདད་པདའདབ་བྱེ་བ། བུངབ་གཞནགྱི་རྩེ་ 


བྒ་ 


།ཧུཆོས་ལུམལ་ཞུགསའགྲོ། 'བཅུགས་ཚུངའྱུལནགནས་ཁང་གིས་ཅིབད། །བསུགས་ཚད་འཛདནནོར་ཛས་ཀིས་ 
ཐྲབ་ཐང་གི་སཿི་ཤྱེད། ། 


ད 
| 


༄༅། །ངེད་ལནམ་ཙམ་སྲེབ་འོད། །མྦ་ཧནནྡོ་མ་མིནའོ། (སྡུག་གོའདབ་ཡུངས་སྡུག་གོ།( །བློཿ ལྣ་ཆོས་ལ་འགྱུརབར། ཟསསྦོའིནྱགློོངོསཤོག །ཅེས་སྲོགས་སྨྲེ་སྔགས་དུམ་ 
འདོནཅིངཡིདལགཔར་སྨོསདར་དོདས་ཚུགས་པས་ཆེ། ་མཐོཔདྨའིའིཔའིངས་སུྲིནཏ། བུམ་བིའྱི་ལེངཔ་ པྱདདྱ་གུས་པའིགནསདང་ཉེབགྱཡུཤུག་ཟིལ་པ་མཐའཡས་པའི་ལ་མའི་དུདནས་འཕུར་ལིངེད 
ཅིང་སྐེ་ཤས་ཀྱི་གླུ་གླངས་པ། _ ཀྱེས་ཉམས་དགའ་མེ་ཏོག་གི་སྩེད་ཚོལ། ཉམས་ལཟིདགའ་སགབྲ་ྱོད་ཁེར། ། །ཡིད་འོང་འདོད་ཡོན་ཡུལ་ལྔ་ཡི་ལངས་སྦེད། །ཡིདངུམི་འོང་འདུ་བྱེདཀྱིུག་ 
བསྔལ། ༈ །ཧེང་ག་ཡིདའྲལོགས་ཚོགཔགིགཏད་གོགས། །སྙིདལ་མི་སྡུག་དོ་རུལ་དུ་གྱུར་འདུག [མཁྱིནནོསའུནཱནོདཀོནམཆོག་གསུམ་མྤའེནནོ། །དྲནནོདྲནོ་ལྷ་ཆོས་རང་དྲནནོ། །ལའུརལཾ་ 

བེད། །འདུས་ཚད་འབུལནགཉེནའདིུས་ཅི་བཱེག །མཐོཚང་ལྕུང་ན་ 
སྩེས་ཚདའཆིན་འདི་སྣ ང་གིས་ཅི་བྱེད། །ལསྤ་ིས་འབྲེལ་པའི་བྱར་གདུང་གླི་ཟླ་གོགས། །བརངོའི་ཡུལ་ལད་ལྟ་ཙམ་སླེབ་ཡོད། ༈ །ཤིན་རེས་ལ་ཆོས་ལས་མེ་འདུག ! | 


།བནབའི་ལུར༔ འཤིག་མེདན། ཧོརོ་ཀངནོརསྟའོ གྭ ྤོརཾ་ནེ་མི་འུ་ ཤོ། །མངཡངདཔུབགིས་འཕྲོགུ་ོ་འདུག །མཐུནཡང་གྲོགས་ལབསུ་རྒུའི་ཡི་འདུཊ། །ལས་དཀད་་ ཛོ་གྲལ་་ 
རྒུནིམི་འདུག །གགིནའིའི་མས་ལྔ་ བ་གཞི ཨི་འོང་། །མབ པས གར་ཁི་བོས་པངེས་ལེལ། ། །མརྨོས་བཞགཔའི་ས་ཞིངཔེས་མི་བན། །མ་ཞེནབཞ གཔའྟིཏཔོངེས་མི་ཕན། 


ཟེ ཀྱང་དགོས་མེད་ཅིག་དྲན་པས། [མིཚེའི་ལྷག་མ་ལྷཆོས ལདྲིལ་ག ] ། །དགྲ་ཡང་མི་བསམ་འདུལ་ཐབས་ནི་མི་བྱེད། །གཉེན་ཡང་མི་བསམ་ ་སྭོང་བྲནནིཞེ་གྲུབ། ཧོརོཡང་མིབསམ་ ་ 


གསེག་འཇོགནི་མི་ཁོམ། །དབོན་ཡང་མི་བསུམ་ངོ་སྲུང་ ནིམི་འཛོམ། །ཡོ སྦཀྱང་མི་བསམ་བཅེ་གདུང་ནི་ཡི་མོས། །གོས་ཀང་སིབསམྲངོ་འཇམ་ནེ་ལི་འབོན། །ཟགྲ་ཏང་མི་པསཡཞིམམང་དའི་་ 
མི་རྙེད ། །གནསྱ་ཧང་ཆི་བསམ་མཁདབངནི་མི་འཛིན། དི མའཛུས། །ཞོགསཿ དྷི་སྣང་ལདེ་བདུད་དེད། །ཅིར་ཡང་མི་བསམ་འཞུལ་ལང་འདིད་གའེད། །ཏཱོ རེ ངང་ལབག་སངམ་ཇུབ་ན: 
་བསམམེདངང་དུ་མཉམགཞག་རང་ལྷོད་དེ། །སྒེམ་མེད་ངང་ནས་ཆོས་སྐུ་དང་མཇལབའི། །རི་སུལ་ཉལ་བའི། གས་ལྔ་ནང་སྙྱིད་དོ། !འ ག་ནི ཱུ 


་ད རར ° དཿ འདུགགངདགའཇུང་སུར་ཐངས། །སངབའི་དྲུག་ལ་འཐབ་འཐབནི་འཐུབས་ཡོད། །འཐུབཆོདམི་འདུག་གང་དགའ་རུའྱསནབོངས། །ཆོས་པའི་ཞིངལ་བཏབ་བཏུབནིབཏབ་ཡད། ། 


དབས་ཚོདམི་འདུགཐནོད་དུབྱསུར་ཐངས། །བརྩེགས་པ་ འིམཁརདུབམདབསདནི་ ཡོད། །འདུགཚོད་མི་འཇུག་དབེནའི་ལཆསའགྲོ། །བཟའབའིཟས་ལཟོས་ཅོསནི་ཟོས་ཡན། ་བཚོད་ 
ཉཱ ཀའཐུབ་ལབ་སྟེནའག། །བགོབའི་གོས་ལྱ་སོནསནནྲི་སིན་ཡོད། །ཧོན་ཚོདམི་འཇུག་གཅེར་བཅུ་འབྱོངས་འགྲོ། །ངབེད་དྱ་བེད་ལཆོསའདྱ་པདདོ། །ད་ གླུབད་སྒུཔ་འཆི་ཆོས་ཤིས་ 
ལ་ །དམབཅའ་ཡིནནོ་ལྔ་ནམས་ཀིསདགོངསམ་ཇོད། །བས་ལེན་ཡིན་ནོརངསམས་འདེདཔདང་། །ཤེསཟེ་རབའ་པྱདདྩ་ཆས་པའི་བསམ་པ་ལ། གསེའ་སྦུབ་འདབ་ཡངས་འདྲ་ཡོན་ ་ 
ི ལདཀར་ཞིདྱ་བབགང་ལ་ཡང་ཚུགསྤ་བུབ་ཅིང་གཞུང་བཟངབ་ཞིགཡིནམོདྱ་འི། དརེསྱའེ། ནྱ་སིསབ་སྒྱུརབའི་དེས་འགྱུང་གྲོ་དུརབལནམཕུགསརངམེང་ལསཆེ ཡངབརྟགས གྲསདཔྱད་ཅགབྱེད་་ 
(དགེས་སྐམནས་འདི་སྐད་དུ། ཤི་ལགས་གསེར་སྦང་འདབ་བངས་ར དིང་གྲི་ཧོ་གས། གཅིག་སོག་དཔརི་ཉང བས། ། །ད་རེསལསཀིས་བྲགས་པའ་གཏནྲ་ཐོགསལ། གྲི | 


བམ་དགོངསསམ །ཞེབཅདམ པའ་དམ་བཅའ་མང་བདེ། །མཐརྦཐག་འགལབམངབའྱི་ཧུར་ཤེས་དགོས། །སྙིང་སུས་མེད་པའིདཀའ་ཐུབྱཧེདཔ་དེ། །མཐའ་ཐུགལེགོ་ལཱ་ཧྱེ་པའི་རྒྱ་ཡིན་གཟྦབ ། 
ནམཕུགགམེད་པའི་ཞེནལགརེས་འྱགདེ། །མཐརཿཐུགདདྱརུས་ཤོརབའྱིརུ་ཡ ིགམ།ས་པ། །སིངརས་མངཔའིདགའམུྱའཔ་ི། ཡཐབུག་འག། བམཉོགས་་ 
ཤྷཾ གཉནས་འགྲིམ་པདེ། །མཐནཐུག་ལྷའདྲེས་བརླམཔའི་རྒྱུ་ཡིནགཟབ། །གྲུབ་པམ། ཐབུཏུལ་ཞུགས་ཡོད་པད། །མཐར་ཐུག་དམྱུལབརགྱེ་བའེརྒྱུ་ཕིན་གཟག། །རངྭ་རྒྱུདམ་འཐུན་ཆ་ཡུགསབདསྱྱར་ 
རླ ད། །མཐར་ཐུག་གཞུན་ཅིསབེལའྱི་ཆུ་ཡིནགཟད། །གརྟུགསདཀྱདམ་བཏུང་ཙབཅོབ་ཐྲོམང་དེ། །མཐདཐུགའགྱོདཔཉྩྱེ་ཐའ་རྒྱ་ཡིནགཟབ། །གཅེག་དུམངཾསྱ་ཧྱེདགྲདགམདདེ། |མཐར་ 
ཐུག་ཐུམསུཅད་སྙན་བའྱ་ཆུ་ཡན་གཟབ། ༤ དྭལམམ་ཐོངམདོགཤེས་འ་ི །མཐར་ཐུགར་ངགཞན་ཕུངབའི་རྒྱ་ཡིན་ག་ཟབ། །སྙད་རྔམ ངས་འགྲོ་དནྱ་པེདཔ་དེ། །མཐར་ཐུག་ཞནཔ་ 
སེ་བའིར་ཡིན་གཟའ། |སྟབས་གཟབརྟོག་དཔྱེད་ཞིབ་ཏུམ་བཏདབད། །སེམས་ལདྲནཛད་ཁརུའདོནམི་རྲང། །ཏེ་ཡིས་སྦུསཚད་ལག་ཏུ་ལནསི་རུང། །འཇུས་ནསམ་ཉོརབ་ཞིགགནང་ 


རྨ་ རི ༄༅། །རར་ཆྗེ། །བཟུངནསམ་བཏངབ་ཞིག་གནདཇུངེ། རརོ་བ་ ཧི །གའིབླསངཐིགལའེ་འུགས་ལདྷཧུར་ཤོག ག་ཡོངསཔདས་བའ་ཧང་༥། 


གཏམ་ཕེན། ། །རང་ལོའི་ཉམས་མེང་ཡིནྲྱ་ཧི་ཐུགསམ་བེལ། །བྩེ་བའིགསང གཏམ་ཡིན་སི་བཀའམ །བུགས་བཞུག་བཏུགསདྱ་དམངོདདང་བདེནགཏུམ ཤིད རི 

3; སྦུང་གི་ཕིང་ ༥ ཅཧད་ཟ་དམ་འཐདནས་འདྲ་སདད། ཨེམ་དབེན་པའིནགས་ཚལན། མ་བས ིལགི་ ཉམས་རེ་དགའ། །གཅིགབུརཕསབའིས་དརངལ། །སྐེ་| 

ངོ གསཆེདཔསགྲནངབཟང། ་ །གསངགཏམ་འཆདགྱ་ལོམགའིད། །༅ དལ། རར ་ ༈ །ལུགསགཤིན། 
:མཐུན་བའི་ གསང་སླྲཾས་ལ། [དོན་བཟང དཔ་ངོམཆ་རཆེ། ག་བསྔལ་འཁོར་བའི་ འི་གནས་ཚུལ་ལ། སྲ - གུངཆུདད། གས ནས་དམ་པའི་ འི་ཕྲུང་དུ་བསྲད། ། ཅཱ་དམ་པའེ་ཆོན ཁི 
ག ཨུ ཨིརམ་བཅས་སིད་འྲས། ་ུྣས་འཁརའེནེ་། དབེནཔའིནགསཚོལ་སྙིངལ་བཅངས། །གོདོམའི་རྣམ བཡེད་འབཞག ཤིས་པའིབསམ་བྩོདབས་རེ་ནི། ˆ 


2¦6 


སུམལ་གཏད། །དྲིནཆེནྲག་མ་གཙུགཏུ་ཁུན། །གཏད་སནོ་བལཡོད་རེ་དི། 
ད་ར གྲ པྱད །འབྲསམཾ 
ད་ེ་ཤི། ཚོ་གང་བསྐྲོས་པའིགཏ །ཏནྲགགསལ། །འུཆ 


ཛཾ །དང་མངལ། བབདྲགུའི་གདན མཔའ་ལགསསམ། །བས། 


མིན་རྟོགསཔ་ མྩེས་ལགསསམ། །སྐྱིད་གྲུ་དྲ བུག་རིའི་དྲུང་ནསླླ ། དླ་ ཏཾ འུག 


ཤྩ ཀིི་ །དམབཅའ་སྟིང་གི་དབུས་སུ་བྲིས། ཤསག ༢ 
མངམ སམེདགཐུབལ་ཕྱས། །འེགགེ་སྒོའ་ 
སྣང་ཙྩལ།པའབའ་ལགས་སཿ 


།སཱངབའི་དགྲྭལ།ཁོག་ཡངཿཿྲ 


ཐེབས། [དརེསལི གརདོསམམཐོད 


ཤ། །མས་པའེ་ །ལྲིག།ཞུང་ 
¥ །༣ངུགི་ཡོནྟ་ སྲི ཅོཙོ དུ ཞིན་འབྱར། } 


ྔརྐ་འཐུབ་ཁའོད་ཁྲཾ་ྱེད་་ 


ས། །གཏམ་ལ་ 
དསྤྲ་རས་དདུས་ 


དལགསསམ། 1 ་ བཱ 


[སྐྱོད་པ་བགཡདུ་བུད་རྱལ་བྱས 
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ཆི 


ཅོོ 


དང་གསམ། # = དབཞི། །གཉིདཉལམིཚའབུལ་དང་ལྲ། » ༧༤༦ ༽ 


།ཁྭཾ བིང ཟ་ལ དགི 
།ེ ༢ 


ཆོབ་མཕེའབོད།ཅགིག་། 


ཨིོསདང་ཆོས་འྲདཤོས། ། གསེརྱྱི་སྦངནུང་འདུབ་ཡངས་ཁྱེད། དཱ སོསོ་ཞོག་མཛོ་དདགོངོས ྩོ་ཤོས་གཏིང པ 
ག་ང :` ཤིག་དགོས། །དང་པ། པཆོས་ལམ་གཉེར་བའི་དུས། ྒ སྐྱེ་ཤས་འདི་ལ་འདྲ་ ཤིག་ཡེད། སྡག་བྲསལནྱིགདུང་ཝས་གཅིག །སློངུརྱ་ སྐན། ། ནགིས་ཡི་ཆད 
རས འུ ེལཁོང་གསུལ། འུ གསམས །བ་་ །གན ཞ་གབུས་འྱགརབ་ རི ཕྭ། །སྩཾཿ གས་འ འའ ་ ནུ ག་འ 
རུདཔ།སུན ནས་བསའབཞེ། །རེངོགས་སྒྲུ་བ་ 
།  །དེག་ཁྱ་འདད་ཉེདས་བྱད་མིན །དྲིབད་འདིན་པཁྲཞིག བད ཁ་་ ཟི བགི ཀི ག་ཤེག་རིག་གནན་སྐོང་ 


| 
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ོོ་ 


ཐྱོགས་རིསཿཧྱི་སྙིང་རྗེ་གསུམ། 
༨༥༣ ལ་འདཞིག་ཡོད། །ཟིན་ 


ཧཱཾ གཉིས། །ར་མངུད་མི།ཁྲོལ་ཐབས་ལམགསུམ ། 


།ཧམས་ལཱངབརུ་ 
ནད གདོད །དགསསམེ་པའི་ཟིདཔདད་ལ་ ¦ 


མུབ་བྱམི་ཤེ 


།ཁཅམཧེདཔའི་སེམསབྱཔདུབཞི། བ་ས 


ཡག་ །འདེས་བྲརམ་པའྲི་གུབྟཏག་ས་གཉིས། །ཅོས་བྱཧད་ 
རད །གཞན་སྙོན་ལྟབའིམེ་ 


ཐལ་བ 
དབ་པའི་ 


ལིངམིན། ། 


།སེམས་བསེཿ ཟེརཡབསྟེང་པོ་མེད། ། ནོ 


གོ་ཡུལ་ལ། 
། ར་ །སེམསབ དམེདཔ འདགས 
དི། ེ །རྫོགསརིས་འ་ དགཏིས། ད་ བོད།  །འདགསལ སཅྭ་རྤུདགཅིག །སྒྱུ་མན་མིའབྱོདསརྨིལམ་ 


གས་བཞི། །སུངངོར་ཞེན་ །ཇྫོགསརིམ་ཟེདཏྭ་སྟིདཔ་མད། ། 


འབྲབ” 
བཤདགསུམ། 
།ངསྱཀང་རཔ། 


22༠. 
ཅིམ ལ །སྒིདནཏོན ཧད ཡཾ གཱ སྩུ བླསལློའི་ཐགོ། འསྒདན་་ 
སས ཾྣཾླཾླིགིོ་ གླུས ༤ 
འབུལ། ངམ་འ་གདན་ས་འེ འུ་ །འཕྱོཾདན་ག དུད གབས 
ཟ་ ༤༥༥ ༽ེ མར །འ་གདགནདགའ །ོགས གསའ ན། །གཉེནལ་མེ་དགའདགྲལ་དགའ། །གཉེན། 


སའབགས་པ 
དཔར (འགགས ༽ངོས་བཞིནམཛདོན །དྲུ་ཐག་ཚད་ནད་འདྲད ིོདའདོན་ 
རར ་ ཌུ དཔའི་སུལད་བད། རྐལས་ཉས་ལེནག་ནད་ ཐི རུ རས་བཞིན་ ཏུན དྲ - སཱིང་གི་སྐེང་པེ་ 


22/ འུན ཅོ ལློའོ་པརའི་སོ །ོོ་པོ། 
། དྲུ ཇི ཁྱོདརངམ་ལགས་ ཆོག་ཅུར་ཕུདཔ་མེད། ཨེ་མགསེར་སྦང་ སྲེསས། ས་ལྷཆ་མཐོ་པླབའིརི། ། ཾ 
སྐེལ' མའི་ཞིང་བས་ཡིན། །སུ། ་ རེ : པདྨ འི གསཔ གཞོན ཟག ིི་ལྕས་དཔའཕག ་ུ ལཱ པེ ཀླི སདང་བབམའི་བཀོད་པྔ་དོགས། བྲག་ལ་ལྟེས | 
དང་འཕགས་པའི་གསུད། མྱག དལས་འྲང། ཐབས པས་ས ལ་ག དངའ་ཕགསས། རྫོགས། །དུག་ལྦུལ་གངུག་བསམ་ཐའནས་བསྐེར། ྐལ་ 
དམནྷ་བྷོ་ཆུང་བགཾདཔར་དཀའ། །ག་འཛན་རཔོའི་མཚན་ཉིད་ཛོགས། །མདུནནཐུགས་སྦྱལ་ ཧས [འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཝྡུལ་པ་འགྱེདྐ། ། །འདབསནའབགསམའི་ཕྲབདམངོས། །ཏུ་ ད 
མེའི་འགོ ངུསལབབས། ཐགསར་ཆནཔའི་ཐུགསཀན། ། པྲ་དྲ བ་ཐུགཡད། ། ལྟལ་མྨུན་ངས་ག བིགས་དབངབཀེན། གུལ སདུག་མབྲབ། ། པ་ 
རིས མ། །ལམ་ལྱ་ཧལ་སྲསབདེལམ་སྟེགས། །སྡུགབསྲལ་འདོདྱདབདེབ་འབྱང་། །འདི་བདེཕྱི་གྱིད་ཨ་ལ་ལ། །བདནས་བདེ་བའིགནསས་འཕྲོ། །ྒཉནཔདེ་མི་ 
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བཟི ཨལལ་སེ་ངོརོཚོརོཆི། ། 
།འགྱར་ཨ་ལ་ལ། ། །གསོལ་བླབ་མཇེལ་འདེབས། །བུགས་རྗེམི་གཡེལ་ཨལལ། པས དམ་ས་སགཟིགསལ་པུ། འཚེས ད་བ རལིོ་ དིས 
ཧྱ གྲམས སྲེམས། །ད་ང་ཞིངདམ་བཅའག་ཅི། རཾུྱུ་ གོ་བ ཁ་པོ།ཁ་བཤུདྨརཱངལ་བྲསཱར། ཐིམསབྱ་སེདབངསེམས ་ དད 
སརྤང་། ༈འཁེརབའི་མ འབ འབྲལ་བས 
ཤཱ འཐད རྐངཆཚུགས། །གྲོས་མཐྦནའཕྲིག་བའི་སྲན གཞི ལྕེ ས་བ །འ་ ་མཧོ། ± ་ ལག་བ 
༢ བྱདཆུབ་སྱོདཔམ་མང་ཐོད། །འཐད་དམ་ང། །མཚ བཡལ་བཚརོམ་འའམའྲལ། །རྱལབ་ཀུནལཡེ ཤེསསེམས་དབའདེ། ། སོས 
།མཐའཕྱིན་པ་ཡིན་སྐད་དོ། །རྟོན་མཚོནམལ ལརམབའིའདཀའ་བཞིན། ཆེ ད 
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རེ 
ླ 


ཟའ 


༄།། །ཏིད་ཡྲིན། །མཐའཡས་འགྲོ་བམས་སུག་བསྔལའངབཞིནལ། །བམསཔའི་ཕགཡངསརོང་བམིག་མི་འཛུམ། །རྒྱལ་བཀུནལ་ཐུགས་རྔེཆེནཔོ་སྟེ། །འགྲོབའི་ཁམས་ལ་ཐརཔའི། 
བོན་ཡིན། །གསང་ཆེན་གསང་བ་ཟབམོའི་མཛོདའུཛནཔ། །རྒྱལ་གུན་གསངབའི་བདགཔ་རྡོརྔེ་ཅན། [རྒྱལ་བཀུནལཡེགེསབྲིནལས་ཏེ། |འགོབའི་ཁམས་ལའིགསྟོང་རྔེནཔའབཞུགས། །གསེལ། 
བའདེབས་སྒྱརལྲ་སས་རིགསགསུམམགེན། །ཅྱིནྱ་སིསརོབས་ཤིགདྱབེར་མེདྲབམརེ། །བུངཆུབབརྩད་རིགས་བདག་མི་འབལན། །དུས ཐུགསཇེས་ཟུངས་གིག་ཐུགསྔ་ེ་ཅན། །ལྒུཆོས་དངམཇུ 
པའིགཏམ་པྨདའི་ཚལྱ་བི་ཟློསགརཞེས་བབ། བབྲཀ་ཤིས་དགེ་ལེགསྱྱིས་ཆོག་ཅབ་ཞགནས་རྩོམ་པརབསྙུལབ་ལྟར། བག་ཡངས་ཤྲི་ལྷོད་པེསསུག་བྲིས་སུ་གྱས་བཀོ། །དགེའོ། † རྣམ་དག, 
ལྷཆོས་སྩོད་པའི་ཚྲུལ། །སེམས་དཔའཆེནཔེའི་ཞལ་ཡུང་མཆོག །ཐྲརའདོད་ཡོངསཀྱི་དགའ་རྟོན་འདིན། །གཏམཆོགསཕལ་ཁྱིསའགྲནཟླཡིན། །དེ་ཕྱིར་གནམ་སའི་དབང་ཕྱུགགི །གཉེ་རམཛོདཙ་རིང་ 


ངེ 


ཟེ 


དོན་གུབནས། །ཆོས་སྩིན་སྲར་དུ་བསྒྲུབས་བའིངགེས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམགྲོལཚྒུར་ུ་ཅིག །སརྦདཱ་ཀ་ཧཱངཾཧཱབཏུ། 
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ང། །འགོགས་པའྲི་ློ་གོས་བྱཅེ་འོས་པ། །རནིག་དེརེསའྲབཔདེའི་མཐུ། །སུནཅིག་གཏམ་ལ་དེསཚུལ་ངོམས། །དེ་སྲད་ཇུལ་དུག་གུས་བཞིན། །གཏམཡྱི་སཱརོབྱ་འོདོསཞེས། 

བབ་པ ལམས་པྱཧས་པམེད། ། ཅོག སཡུར་འའིངག །ཧུནངག་དམ་པའིགཞི་ཉིད་ཅས། །མཁཾསཔའིགཏམ་དུ་ཅུདྱརཔོ་ ར། ོད 
མཐཾཔབའངདལགས་པདོ། །འོནང་ད་ཆུང་དནོགཔའི། །ཅཿྱོས་འིའོས། །དགོབཟངལག་ཅན་འཇབསཔའི། །རྗངཔའིབརིས་དག་དྱབར། །འདོ་བདག་འཤབས་ 
¥ །འདྲབའི། །དུག་གིཉི ཉིད དམུར་པ། པི ྒྱ་མདེབསྙགསབདག་སྤེབསངྒྱས། །དདྲུམཁསཔསྨ་སདའོས་གད། །རུངབམའིཾ ལམངས་པཞི། །གཏས་གྱིས་་ 
| ཏད་ྷན་གཅེརབལ། །དགེས་པཅེལུདགིན་ཙམ།།དྦད་ི་མབས པསམངབྷེདཔ། དདམཔའི་དདོམང་ུརེའད་ཕས། །བསདཔསའད་བདགགསྣ ཤེག ། 
| བསེབདབཁྱི་ཡི་མ་ཏོགཕྲེང་བཞིན་ལེངས། ཁངགིའཀདྱསཔལ། །དང །དབང་པས་༅ངནེ་སྤེན་ མཚདནྡིོནལོསཔ། །སྱ་བདདྱ་ཡིབན། སྱ དིར ནསྡུག | །གཉིས་པན། ས་ས །ཐོག་ 


ུ ཧོཾ ` དེད 
།མཐམ་བརདགཏུ གཞས 


ཀོངབའབུའབུལ། ༈ 


སའ 
ཉང་ : གུ དམེས །ཡིང་ཡུངབ 
ཅེ །གྲོང་བརླག་ཤཱུཀྱའིབུ་ཨཱདཿ དགུགས་གསྐན། །འ ཧོ 
-གདོང་པམཆི་མའི་རིམྱ་སའྱབར་བ། །ཕྱིས་པཉེ་དཾིན འི 


ཤི །པོའི་སྣེ་སྙགསཅན། དམཛོང་མལམཚཱ་མ་བཅས་མིན་མེད། ཤོད། །བོཐདོཔབླསནོརུངརངཔཞིདོ། སབཔ དམོ པོའདུསནསླབངབྷནངས། 
༢ ཤེད སོ ˆ གོ ༦ " ;་ ོད ཤིང། ག་གིས 
མི པརུར། `` འཕུགསལབད གཅག ཡམཡད། 

མེདབ ཕྱེས་པེས། ཐད །གབལས་གསད་པ། སས ་ ༥༨ ངང ་ ིདགཉསཞིཐང་པི 
དུངབ་སྩེས། 


འདིང་ཡད་ མུགས་བཤིད། པོས ནི  །གཉེནལ བརདགི། 
- རྫི དྱ །གནསཡིདཏ པ ་ །འབྱོརབ་ གྱོབ ཀང ཿ, 
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།གཅིག་པུར། བྱོ འགི་མོལསོགངི དེ། །གྱིན་ཙམཞིགརདའཚལཞིང། །དེདགདྲུ་ཡངྡབུནམངོབས། །སྣེ་བོསྲལསའི་བསྦའིས པདྨོ དབྲབ 
ལན དེས། བཿ སོམ ངསཔྱ་ཧུར དི །ཅིནུཅོམཞིག་རདའ་ཚལ། རི པ་་ པས་ས མཔའྱིརུ། པབ འེ ད 
ས། ¦ ་ །དཔག་བསམཧི་ནེ་ཤིངའདྲབ། རས འདལ ད་ི་མི་ཞུགསཞེས་གསུངས། །མགནཔདདགན་ཚོདྲ། །ཀློག་དངསྲང་ 

རོནནུས་དཀའ། །དེདབབབའྱཅལ་མཚནཅིས། དགབའེཔདགགི་མགུབས་སེ། །གངགིསཤེསཿ པ། སམཾརྦཐཱཐཔ་བ སེངས་མེདཔས། །གུནདགའཔོཡི ི 
„4 སན །དལྲ་ཐགསྔར དགོཕས་པར་མཛད། །ཉེ་མའོདསྟེངསྱཾསམཆོགགི་ །བསྙནལ་གང་གིསསྙན་སྨོན་པ ་ ངི དྲགས གུནཔབརཔ ངས།། ད། 

དགེ་འདུན་ཧིནིཕི་ཐུདལ། །བྱ་རོག་ཐབ་པྟད་ནུས་ཤིང། །ལེ་བདུནྭཡེནཔར་གང་གྱར་པ། རབྱབ་ཞེས་གན་པར་མཛད། །ཉིམ་ཐུགས་རྔཆེནཔེ འིབུར། །གང་གྲིས་རིངཿ རིངནས་བས །བསྩམས་ | 


ཞིད རྱས་པབསྟ པའི་དགའ ངཡོ་གཞོདའིཐལ་ཤོ། བརྩེ 
རྱིསལྕི་བདུབས། ། །ཆོསའདལནོརབུའིདོ་ཤལྱགིས།། 


2ཤཱཱ །བྣཱམསཔ། །སྷུདགུའིབཤསསུ་རལ་ལགསན། །གངདོན་སིའྱབ་རདེལོདོམོནོ། །ཕྷནཆོགསཐ་ 
ཟྭ བསང ་ ` ་ ས་ཧེམ་ཡི། །པེནཔ 
7 ཿ ཧཾ །སྐྱཾདསུབྱསམེས་པ་ཆངས་པ་ཡང་། །བྱེད་ སྟམ །དནིཀློག་པའིདརྟལཞུགསལས། ། ཅར ོསཞེས་ཀུནདགའཔོས། ། 
[༧ བསྦབྱཀངག་ པའྱི་ཆུམཚནིས། །བཅཾ་བའི་གཏམདེས་གདུ་མནུས། ཆད་པ དཔ ”མཁས་པཞོ་རུགལ་ཐའྲིདའདེར། །ཆིག་གིས བཅོལནས་དེསབྲསབཔན། །འཕྲལ་དུ་ 
ཀློགཀྱང་རུན་བཅསཨིན། །བགབསྩྱ་ ནས་མ །དགའབདྭཤས་པའིངང་ཚུལ་དེད། །འཇམ་པས་བསབྱསཔཉནབལབས། །ཟགས་པད་ོསཞིས་ཀུན་དགས་ ལ། །གངན 
_ གནས་བབསཔར་གཤེགས །གྲོངན་གུསབཅ གཞནནུ་རུད། །ཕྲག་གེངགདེངས་པའི་བུར་མཛེས་ལས། །དདདངབརྩེའོས་འགྲན་པ་བཞིན། །གནས་དང་གནས་པ་ལྷན་ཅིག་པས། ཉིན 


433ཱ 


| ཧྱ བ་པ་ན དགཅག་འདྲེ། །བྩཌེ བཅས ་གའཆངཔ་གཞེས། །གངའཕགསཔ་ུནདགའ་བས | སྲུ ས་མའིབུ་གཉིས་རབྱབུངབ། །ཀྲུག་པཾམི་ 


ནཾཛུདཔ་ལྟ་ཅི། ཞེས། གན ཊུམ་པའི་ དྲྲིིེ ་ །འདིན་།དམེམི་བཟེདཔའི། 
འགམདདཔའབཅིད། ། །མི་བཟད་ལསྱིཆདཔནི། | གདུག་པཅནའདེདདེ་ འཛུད་ད། ། ཞདཡདབགའ རྩསཱདཔ། །མངཔ་འདི་རུ༥ཛདའདིའ། 


¡ཚིག །གནལ་ལྕགས་ པཱ བཞིནའཛྲིསལས་པ། ེསལཔསཡིནངསགརིག་པཔོ། ༽སུརཔའ་ཡས་པསགཞེདང་ །ལདཔསཉ་ཏངས་པབྱི་ 


བསྒརབཝནཚུནའགྲན° 


པའི 


དག གི་འ 


་ 


བའིམེཡིཚོགསབཅསཔ། །གོརིལངས དབལམཚོནཆའིལག །གཡབདང འི པས དྒ 
ཡོ སོག གྲབས རོ ༽ྲི་ དཿ འ་ བད་ 


ཞོད སིལ ཕབ ཡམ ཅོ 
གཞི་གཙནམ ཏུ དས སམདཔའི། དད ་ མཁསཔ མམ ཤོམ ཁའུལ ལླ་ཀངའ 


` ས་གས ྲདད་ ཀྱོག རུགས ° 
པལགས། །དགེའཾ། {| 


` ་ 


24 


2 རསགས རརར | ། 


༢༠༨༨༨༦༤ཟེཆཆ,༩-༤༨-༨ ~ =~ ༤ =; 
། (༨--5~ མནང -» (༡༠༨༡༤༡༡པ༤ འཐམ་བཆརར༤༨༤༧༧༦༧༢༤༨༧༠༧༢༧༢༢༧༤༢༤༩༢༣༨༤- དུ ༥༨༡༤ དད་བ 325] 1 35 ༨༩༨༩༧༥རཇ༠༧༢།༢༤༤།ན།༠༢༠༡༧༢༡༥༧ཚར༠ཅར༢༠༧༨༢༢༦༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧པརརརོོསིཞར་།སུ། 


ས་པ་བ རྱལ་ཀུནགསུང་དིདོེའོད་དཔག་མེད། །ཅིནྷདའི་པདའཚོརམཚན་དཔེའི་སྤརསདག། །ཁབ་ཿནི་སྒྱབས་གཅིགབུགསརྗེའི་གཏེར། །ཨོཾ་། 
རྐྱནརྡོཇེ་འཆངགེིནྲཀིས་ རློབས། ཞེསཝ་ཆོད་པརབརྲདཔ་རུད་བདྲ་གསལདྷུན་བསུས་ནས་འདང་གང་གླེང་བདུབུ་བཞི། སཱཱིར་བདགཿགག་སྟེན་པ་ཐྲབས་མཁསལཇུགསརྔེ་ཆེན་པའི་" 


༡༦༡༧༤ 


_ །མུཔའབདགྱུརལ་བ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱརསདེཉིད། ཆོསྤྲ་པའི་གནསྣ་།བསན་ 
| ཅྱིསྣ་པདོཡོངས་སྱོད་རྫོགས་པའིདབྱིདས་དང་སྱུའི་རྣམ་རོལ་ཚད་མེདཔ་བསྟད་ནས་ཐེག་པ 


སྱུ་དངཡེ་ཤེསྦྱརམཚོའི་བདག་ཉིད་དུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པརྱ་དརུ་བནས། གདུལ་བསཁོབབརས 


ཆེནཔོཞག་གཅིག་གི་ོསའེ་གདུལ་བཚེས་སུའཛནལ། སྤུལཔའི་སྙུའི་གནས་སྐབསན། བཟོ་བ 


སཔ ༩༼ྣཀྣྣཀྣ༧པཀཔྨོ |; ༨ རསས (༤ ༡༤༤༠༤༡༤༤༤༤༡༤༢སག། ཡོ་བ ༠༤--- 


བའི་དོན་བེདདོ། །ཞེས་དག ཕལ་པོཆེལས། །ལྔྱརའི་ཐམ་རླུག་དཔན། །ངནི་ཡགེའི་གཟུགསསུ་སང། །ད་ཡིན་མུམདུ་ཡིདྱའོསལ། །དེལོདེལགུས་བྱ་ིས། །ཞེས་དང་། མངའདསལས། །རྱངནས་བྱེད་ཀུན་དགའ་པོ། 
།སྒེསཱགསལ་འདོན་དུན་དགའ་པོ། །དཞིརྙིགསམའིུས་ཁྱིོ། །དགེ་བའིབཤེསགཉེནཉིདསྦྲུལནས། །ཁྱོདལ་སོགས་པའི་དཧབྱེདའགྱུར། །ཞེསསཾ། །དེག་ནསྔོནཡཆོགགི་ཕྲུལ་པའི་སྲུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་སྣངབ་དང་། །དལྟབཟོ ་ 
བྷཾ །གནས་སྦུལ་པ སུསྐུ་གཟུགསསུསྣངབ་གཉིསགདུཡ9ྱདགམ་དགགཾསྡང་ཚུལ་ཐ་དདཔ་ཙམལས་ངོཔོ་གཅེགཅིང་། །བསད་ནསས་བསགས་པའ་ཞེང་ལྭ་བུད་པར་མདཔ་ཉད་ཡནཏ། དསདདུལདོལས། དྭ་ལུང་ལ་མཆོད་པངང་། 
ཚི མའོདོསུགཟུགསམཆོད་པ་གཉིས། །བསོདཊམས་མཉམ་ཤིང་ནམཡཱན་སཉམ། །འདིགཉེས་ཐྲ་དང་ཇུད་ཟད་སྲེད། །ཅེས་སོ། །འདིལ་ལོག་ལྟུ་ཅནདག་གིས་ཁྲུ་གཟུགསནརྒྱུའཇིམ་པ་དང་གསེརདངུཡ་སོགས་ལལྟས་ཤེང་རྐྱེན་ 
སམ བཟོ་བོལ་འགལསཔསདངཧྱྱརས་ཀྱི་སཱ་དངོས་ཇི་ལྟཔ་ེནྟསིཡན། . དཾ་ཡངའ ཧཿ ཨཔསྦྱ་ཧསསྤུལཔའི་སྐཤཱཀྱ་བྲུབ་པ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིདཀྱི་མཚནད་དངཔེབྱད་ཀྱི་སྐུ་དེ་ཡང་གདུ་ལ་བྱའིསྣང་ངོར་ཡབ་དང་ཡུམ་གྱི་རྒྱུ་ལ་བརྟེན 
ནསྱུང་བ་ལྟར་སྣང་སྟེ། ཡབྱརྒྱལ་ཕོཟས་གཙང་དང་ཡུམསྒུ་མལྷ་མཛོས་ཞེས་ཡོངསལ་གྲགསཔ་དང་། དོན་དམ་པ་ནིསངསྐྱ་རུས་ལབེམོདང་རྒྱུདདུ་གླུབ་པའི་སྐུམེདདེ། མདོསཱ་གསེརའཾདདམཔ་ལས། །ཧཱ།ལ་པུསཔཁྲག 


༣ 


༩༠།ཧཱོ། ཤོ །སོདན། །འིང་བསལ་ཡོདཔརྐག་ལ་འྱགུར། ཞེས་དང ནྡོརེགཅོདཔ་ལས། །གངངགཔལགཟུགསསུམཐོད། །གདདགང་ལ.གར་ཤེསཔ། །འོགཔའི་ལམདགུགསཔསྟེ། །སྨྱེོ་དདགམི་ 


སྐཨུཊཞུགས་པལ་མཆོདཔ་དངྱ་ཏད་ཡེད་ཅིང། གནས་སྐུབསའདདཔའིདེདཐམས་ཅདའགྲུབལ་མཐའ་ཐུགམྱ་ངནལསའདམཔའི་གོའང་ཐོབ་ཡརའགྒུ་རབ་གདོནམི་བ་སྟེ། ཐེགབཆེནཔོའི་མདོད་ ོ 
ྡེཔདྨདཀརཕོལས། མིགག༣ཤེགགིསླའིཤགམ་གཅིག་བརྒྱམགཤགསཔའི་རེ་མོསཆུ་པགཔགཅིག་ཀླང་སྟེ་བདེབདགཤེགས་པ་ལ་བཙོ་འནྱིས་བསྐལཔདཔགརུ་མདཔ་ཞིགསོང་བའིརྗེསསུཡང་། རྔོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀྱིནར་ ¦ 


ྭའཱྱཡེཤེསྱིགག་ཟིགས་ནསྲབ་¦ིཆུ་ཐིགདེམཉམསུཔ་སྤོད་ནུས་པའི་མེནཔ་མངའབདེས་ཕོནད་བཏང་ཉེ། དྭལསངསྦྱ་རས་བཞུགསཔའམ། མའོངྩོསཱཏནལས་འདས་པའི་སབས་གང་ཡིན་ཡངའདྲ་སྟེ། སདའ་ངྱས་རྱིཿ 
མཚན་ཐོགཔདང་། སཔསྒསལ་གུའཚལལེཤེས་པའྱིམབརོདཔ་དང། སངསྦརསལ་དམིགས་ནསསེལས་དངས་བཅན་བེདཔ་དང། སངསྦྱརསལ་དཔིགསནས་ེ་གཅིག་ནམ་མཁའ་འདེང་བེུཔ་ཐམས་ཅད༡པས་སྱཉས་ 
དབས་བའིསེམསྱས་བདེག་ཤེགས་ལུན་ཡང་། །དེདག་ནམསྤྱི་བྱརུབ་མཆོག་འདིཐོབ། ཅེས་དང །བྱམཔ་ཆེད་མོདགའདང་དེ་བཞི་ནད། །ཧེམ་ལནི་མཆོདརྟན་བེད་པ་ཡང་། །དེདག་ིས་ཡི་སངྦྦྱར་བེབ་མཐོད། 
ཞགྱསཔྱ་རདཆོའཡི ཐིག པས་ཅསྱའི་དྲུབ་སཔདའ ཧྱེམལམཆོད་རྟེནབྱེདཔ་ཡངམཁོངབཿ་མགྱིས་ཀྱང་དིཡགྱིས་བླནམད་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཐེབ་པརབྱརཞེསརྫོགས་པའི་སངསུརྒྱསཞིད་ྱིས་གསུང་བ་དང་། སངདསྤྱ་ཆས་ 
` །དམིགས་ནསྤྱ་གདངམ་ཆོདཔལ་སོགས།གདྱབས་ཡུལ་གྱི་སྒོནསཐརབརམཐུན་གིདགེ་བཞེསབྱསྟེ། རང་བློསབྱང་ཆུ་བཀྱིརྒྱུརབསྲེ་མ་ཤེསངཐརཐུག་བྱང་ཆུ་བཀྱི་རྒྱུར་ི་གྲོ་ལི་སྲད་པར་མདོ་རྒྱུད་མན་དགཐམས་ཅད་ནས་བརྐ༢ 


་་རརས་ངས་པ་ ལཔ་ལ་ཡེདཆེསཔདྱ་བཞིང་། ོགསསངུག་་ངངོངསྐང་ ༠ 
| ད་ད ་ ཞེས་པ་ལྟརལོནབ་བཅན་བོདིལིངོས་འདིརསངསྦརསཀྱ་ཞབས་འིམ་བཅུག དམཔའི་ཆོསསདར། དགོམཆོགགཅུ་ཕྱུགཙལཡབའ ལ་བ་གཅིག 
ཌྷ སུནཔའི་ཡུལདུ་ཡོད་པའིསྐབསསུའཕགསཔ་སྤྱན་པསགཟིགསཀྱིསསྤྲུལ་པདུ་ཡའི་སྒོནས་ཆེས་དར་བའི་རྟེནའབྲེལ་བསླིག་ཤིང་། སྦུལ་པའི་རྱལཕོསྲངོ་བཅོནསྒམཔའོསྦྲུལནས་ཁུགས་རྗེ་ཆེདཔོནམཁའི་རྱལ་པོབནུ་གཉིག་གའ 
_  དདྱ་བུངལལནསྦུལཔ་དང་། ཧྲིནབརླབས་ཀྱི་སྒོཞསསྣང་བརབྲུས་པིད་བོད།ཁབ་ཅནདྭསྨུགཟུགས་བཞེངསཔའི་ཐོག་མཉབྱུང་ཞིང་། དེནསརྒྱལ་རབ་ལཱནས་འཇམ་དཔལདབུངས་མྱི་སྦྲུལ་པ་ཆོསསྐྱོསཔའི་རྒྱལ་པོཁྲིསྲོངསྡེའུ༡ 

༼  དས་སཔསརམགཏིསཔསོ ཆན་པ །ནཐ་སནས་བདབམས ཤས་གཞི་དངལ་ཤདེམཛུ་འབུམསཅདདམལ ནག རར ཆ ་ི་ 

༧།ཆོས་བརྒྱུན། ཐུགས་རྟེན་དུདགེ་འདཱནི་སྡེ་བཙུགསྟེ་སངསརྒྱས་3ྱིབསྙནཔཀི་མ་གར་ལྟབུ་མཇོད། ཕྱིརབས་མེསཞུས་ཀྱརྟེན་དང་། བསྟནཔའི་བཙཾམ་སུ་དགོངསཏེམཐའ་འདུཝ་ཡང་འདུལགྱིགཤུགལགཁཔདད།སྲསཡུལསྐུ༥ 


ྭ 
!ཱ 


གནས་རསསསྦགདཏིདྱ་ིསཱཚབམཐོང་བས་འདྲེན་བདུམ་བཞེངས་ཉེ་གུ་རུཉིདྱའི་རབགནས་མཛོད། མའོང་དསྔཉ་དུདཔ་དངབསྟནཔའྱི་ཏོན་ཆགས་བཟོག་པལ་དགུངསནསྣ་བཚོབསཏི་གྲུ་རལལ་སོགས་བོདགཏེདད་སཕྱིསཔོདོི་ 


གདུལབྱ་རྫོགས་ནསར་ཡབགླིང་དུ་སྲིནཔེའདྲལཔལའབྱོནཔའིཆོ། ལྷ་ལུམམནདཱ་དབས། ཉིད་དངསའཇལམའོངསེམས་ཅནརྣམས། མ་པིགཡུནཔའི་སློནམེ་གངགིཤྱེད། དེབཞིན་སིནཔའིབསདནམས་གང་ལ་གསེཊ 
€༽ ༣ ༤༽ ༥ ༣ ༣ དྲ | 


༨ ༨༨༡2 ¬ ༡༩༩1 2 ` ༣༨ ༩ 3 ༡༩༡ སོ . ༽ ༣༨༡ ༨ 2 
ཤཱཾ ཁམཐུདབདེ་བའིསེ་ཏོགགདལ་འབུལ། འབིག་རྟེནདགན་བདེབ་ཕྱིནཔའི་མཆོག །འབའབའི་ཕུགབསལྱར་མཆོགངགྐེམེཡས། །བདེཔྟོངབླ་མདབྱརུད་པས་ལེངངཾན། །པད་སོངལསའ་ཁུངས་དཀརལ་དམ་མདངས་ 


ཅན། །བཟངཔོའི་མཚནྱི་སྤུལ་བརྒྱནཔས་གསུངསུ། ཞེས་དེན་ཚན་༧འིདྲེབཞུས་པའི་ཚེ། གུརུའིཞལ་ནན། །ཏེནཅིག་ལྷལོའི་གཟུགསཉན་ཡིདའོང་མ། །ངདངམ་འཕྲདམའོརཾསེམསཅན་རྣམས། །མདིག་མུན་ 
པའྱི་སྒནམེ་སྲུ་འདྲས་བྱེད། །པདའབྱུད་ཨྲུཆོབས་མཆོདཔའི་རྟེནབཞེངས་པ། །འདྱིའིདོན་ལྡན་བསྙན་པའྱི་ཧལ་མཚན་འཛུག དེལ་འདྷསཅིང་མས་གུས་སུས་བྱེདཔ། །འདོད་པཀུནཚོགས་རིནཆེནཕུང་པོའད། །འབེལ་་” 
[འགྲིབམེདཔའསར་མེད་བདེབའི་ཞིད། །ཉིངཔྱརུནྷཊཊབགང་བེདཔ། །ལེནམས་སྨོནལམ་ཇི་ལྟ་རབཏབབ་བཞིན། །ལེགསཔཞུནའབྱུང་ཨེམ་ངོམཚའ་ཆེ། ཤེས་དྲི་བདངཔའི་དོནགུཟིདབད་དྲམིབཞུགསཔའིཚིམ་་ 


: 


ཤོ 


ཐོབ། མརམེ་ཡུལནྭབཱོདང་རིག་པ་གསལ། / རིནཔཆེའི་རིགས་ཕུལནདབུལ་་བློདབལ། སྤོས་ལཱཕུལནཀུནཱཤྱི་ཡེདཇྡུའོང་། སྙིངཕོལྔ་ཕུལན་བདེབའི་མཆོག་ཐཾབ། དྲིབབང་ུལ་ནགནས་གཙང་དྲིམ་ཡེད་པ་ཐྦོག། འབྱུ་་ 
འཅུངཕུལན་བདུད་ཏིའི་རྒྱ་མཚོལསྤོད། མེཏོགཕུལནཉོནཨོངས་ལྔ་ཞིཞིངསྦྲབཔཀང་། དཀརགསུམུལ་ནབདདརིའི་འདོདའཇོའི་བ་ལལོངསསྟོད། མདརགསུམཕུལནབདུད་ཅི་ཁཟསའི་མདག་ཐོབ། སྤྱནགབིགས 


སུལནབསོདནུམསདབ དསསྤྲོདའཕེལ། འབྲུལ་ཨུལནམརོགཔའིལོཏགལ་ལོངསསྤོད། འཕནགྭདགསུལ་ནཆོསཤིབཤདཔླནམེདཔཐོབ། དརདཔངཕུལནྷལཱ་ཡིད་བབའ་ཐོབ། སིལ་སྙནཔུལནདབངས་སནཞིང་ག་དད། | 
~ˆ རོལམོཕུལན་སྟོབསཆེཞིངགཟུགས་བཟང་། གསེད་དངུལ་གཡུ་ལུགས་དུང་བདས་སྣགཆོ་ནམས་ཕུལནྱ་རཆལསིདབདན་ཐབ་ཅིངལོངས་སྱོད་ཇྔོགས་པའི་ཞིང།བསྣམཐོང་།སྤུནྣལ་སྱནདབྱེབུསནཕེ་ཤས་ཀིསུནྣད་འཛྡན།སྐན་ལསྟན 
ཀཱ ཤལདཊཿབྱངསཝུལནསྣའི་སྨུནདངལྡན། ཤང་ལདྲེཞིམམཆོད་ནདྲི་སུང་འདནགྱི་གནས་ཐོབ། ཚེསྦུཡ་དཀདམདླབཏོནཞདུགགསུམ་ཅུདནདག་གཅོད།  ཚྡགྲུལ་རོམཆོག་ཕུལ་དའ་གྲོ་ཀུནའཁོརབ་ལསསྐོལབའི་ཆོས་འཆད་བའི་ལྡགས་དང་ལྡན།[ 
སྒཚབས་བཞུགས།ཁངགི་གཞུལ་ཡསཁང་ཕུལནལཱའི་ཕོབྲདནང་དྭཔཱེ། སུ་ཚབས་བཞུགས།ཁངབཞེངས་པའིལས་དཔོན་བསན་ཚོསཀྱི་འཁོདལས་བསྒྱུར་བཐོབ། སྲུའདྲའི་བཟོགནསབྱམ་ནའ་དི་ྱྱི་ཀྐུནཏུ་རིག་པའི་གནས 
ལུལ་ཨཱཁས། ལྐུ་ཚོབསརྒུའིའདམརབ་སྦྱརནབསོདནམས་གོངནས་གོང་དའཔིལ། སཱུའད་ལནུལཤུསབསན་གཟུགས་བཟུང་བ་དང་། ཆོས་གོས་ལེགས་པདང་བདོག་མཛེས་པ་ཐོབ། སྲུཁུསགསལ་ནད་མ་མད་ཏིད་ཡིདདུ་ 
འོངཔའི་ ༣འིཁ་དོག་དཔལཱན། ལྷཆབསྱི་མཆོདག་ཡོག་བསནྡ་མུ་འཕྲལ་གྱི་རྐངཔ་དང་ལྡན། ཕྱགདངབསྐེརབྱས་ནའཁོནབའིསྡུགབསྔལ་ཐམས་ཉད་ཞིཞསརྱ་དནའདས་པའི་བདེ་བཐེབ། བརྐྱེད་ཛོགས་དངལྡནཔས་རབ་”” 


༼ 


གདྭདཱསྭ་བསྐ་ནཱ་ཡལ་དེརདམགའའུགས་དངྲས་གེདཡནས་ལྷསྲོགས་པ་ནི། སྭུཚུབས་ལྟདེནབ་ཤདྱབསནསམསབྱསེདདངཉིདཔའཇོནལ་གནག།ལ།ཞནའཕུགས་ཇོདདངབསྟོར་བསོགས་ེདཔར་ 
¦ བསྐུལམ་བཏདནའབྲེལཚ་དདོནདང་ལཱནཞིང་འགྲོ་བམངཔོའི་ལས་སླེབ་དག་པད་གསུངས། གཞན་ཡངངེལྟརསྨོནཔའི° ནའྱབསཐམསཅདྲགུརའི་སྣངབརནལ་གསོལ་བ་བཏབཔལསའབྱུངསྟེ། སྩེརྒུའིཆཾའཕེལ་པདའབྱུང་ 
¡ུའྲནི། །ངཡིཐུགས་ལས་ཡེ་ཤེས་འོདའཐོསནས། །མའོངམོསཔའི་ཏེནདུགཏདཔ་ཡིན། །འདོདདཏུའབུདབའི་ཡདབཞིནནོརྲཔའད། ཞེས་དང། གཞན་པང་ཇོང་པྲབ་་མེདཔ་དགྲབ་འདོདནུས་སེམས་དཔང་་ 
§དཛཙཱཾགཔའི་དདཔདངདགསྣང་ཅེ་གཅིགཔའི་སྒོནསབསྐོརབྲ་གསན་ནུངསྲི་ཐེའུ་རངལ་སོགས་དཔགཚདདངྱ་རངགགས་སུའབོས་ཤིང་ཡེདྲད་འོངབའི་བུ་ སྩེབ་དགསུངས་ཤིང། དམངཔོ་ཐུདམེད་ངལ་གསོལ་བཕོབ། ལུས 
༡ སིམས་དཔང་བཙུགརྐངཔསབསྐརབགྱིས། །ལོགའདུནབར་ཆདདཔག་ཆོད་རྐྱད་གྲགསབྲོས། །ཡིངའོང་ཞམས་གའདངསཔོ་ པངདྷུགེས། ཞེསདང་དུལཔོནོརམེདཔ་ལངསྭསོདདངབཟའབཏུང་ཐོབ་པརའདོདན་ཡང། ཨོ 
ཤོ རྒྱནསྐུ་ཚབསལཡགྐམཆོདབ་སྐོརབ་སོགུཀྱསནས་གསོལབབཏབཔས། གུརའི་སྲུལས་འོང་ཟེ་སྣ་ཚོགསམཱཾསཏེའཇིག་རྟེནབམས3ྱིབཟའཔུང་དང་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་བཅུདཐྲམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་སྣལ་བ་རབསྒོམན་་” 


1" ༨༡༦ག༨༡༡༨༡)༼འཇམསསསཌ༤) ༡ ༤ ཆཞམམམགཉསའ¦། ° 


འཇིགཉེན་ཟངིངགི་བགོརཔཐོབ་ཉཱེ། །དུལ་པོ་ཞོར་མེདཔལ་གསོལ་བཐོབོ། །གསང་་ཝཱགས་གསུངས་རབ་པདའདུང་བཀོདཔལས། །པོའླབུངབྱ།དབྲསས་དནལ་ཐིམ་པརབྲསོལ། །འཇིག་ཉེན་ཐང་ཟིང་ནོང་གིག་ལགསི་ཐོག 
ཅེསདང། གཞན་ཡདའཕུལ་གྱིའདོདཔའི་དོནགང་དང་གང་ ་“ ཡིརཀྱང་པདའ་ ཏགྲཱི་སུཆཾབས་ལམཆོདཔ་ཕུལ་ནས་གསོལབབཏབ་ནཡིདབཞེན་ཧིནོརབུདནཔོཆལ་གསོལབ་བཏུབ་པལྟརདགོས་འདོད་ལྐུནགྲུབཏུའབྱུང་བསན། ད 
ཧཱ ཕས་ུཁཐོའི་ལམ་ཝགཞིལ་ཝོདཔའི་སུངམ། ནདགདེན་ཉནཔའི་རས་སོསིགས་གངདངགཔལ་ཐངུ་རིག་ཆབས་ཤིདད་གསོལ་བབངབ་པལས་ལགཔ་སེདདེ། དེནདངསྡེནང་ལ་གསོལ་བཟོབ། རིགཔའིསམསལ་ 
¿ འཛརབའི་སློནམེད ནོནགུརིནཆེན་པངལ་ཡོད་མོདྱཀང་། བཀུར་སིའིཡྲགོ་མཆོདཔ་མབསན། །འདོདཔའི་ཡོན་ཏནགང་ཡངའཕལ་མི་འགྱུར། །སེན་ལམ་གང་བཏབ་དེ་ཡེས་དེ་ཐྲོབ་བྱེད། །གསལ་བཏབ་པདའབྱང་ངལ།""”ི་ 
_ དགོས་འདོདའཐུང་། ཅེསསོ། །ཡང་ཚོངས་པགངདག་དེ་ལུབའི་ཡོནཏནའབུངབའསོནགིུད་སིལིསསཔའིསྐ་ཚས་རིན་པ་ཆ་མཚྩོསསཛྫོར་ལསོགས་པཡིནཤི་གརུའི་ལྣངབྣད་ཡིནནོཚོག་ལམ་ཡནནོ་ཀཱསན། དེ་ནི 
མ་ཡིནེ་གུརའི་ཐུགས་རྗེལ་ཉེརིང་མེདཅིདགྲུ་བརྙནལཁྱདཔརམིདཔ་དང་། ཤུནུཉདཁྱིསུ་ཚབས་ཡིནནོཅོག་ལྲགུ་རུའི་རབ་གནསམྱ་བས་པ་ཡཡོདམི་སྲིདདེ། རྒྱལ་པོབཀའབྲངལས། །བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སྐུ་གདུངལུང་་*| 


བ་གནས་ལྷོནུབ་ཕུཾན་ཕུལནས། །ཨོ་ རྒུནཔདྨང་ཡེས་བྱེད། ༡ཛིས་གསུངསཔ་ལྟར། གུར་ཏིདྱིཐུགས་རྗེས་ཕྙིདཁ་ྤུགསུམའིགསདྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལགཟིགས་། | 


252 ` དུན ,ོ །བརྟན་པའི་སྐབས་ས། ར ` „× ༠ ༡ ༤༨ རར ་ 
ཟླ ༡ སདགོས་བོད་ཡུལགིལྲོབ་གནལ་བཞོལམ་ི་དབང་གསྦགགས་རེས་ལུགཔ་དདགཟིགས་ དད་སཱ་གསུང་ ་ཐུགསྐ་ཀྙིཏེནྷརིངཔ་དང་གས་དྭདྲུ་བས་པ་ཐམས་ཅདའྲཕལ་ལྭ་ཧུནྱ་སིས་ྨ་དུབསཏེ་གྲུར་ཉིད་དངྱ་བད་པར་མེད་བར་མཛད 


2 པ་ཤ་སྟག་ཡེདཔསནྭ་་དངམ་ཆོདཔ་ལ་སོགསགངྱབས་ཀུང་ཕན་ཡོན་གོངལ ཤུདཀང་ཁུད་པ་་གུན་ཏིད་ཀྱིས་ཛེས་སུའཇུཔ་དགུ་གེསནི་གུ་རའིསྱཐརྙནགྱ་དྲང་ད་ཡར་ཇྲ་ོས་བཅུའི་དུས་མཚོད་བཟུང་དསགསོལ་བའདེབས་པ་” 
ཤ#ླ ནི རཀ མནངོ་དངམར་པོའིཆོསབྱརུ་ལཚོགསཀི་ལབོརསྱེབེདཔ་དང་། དཔའ་བོ་དངདཔའ་མོའི་དགའདལསགས་པབདཔའི་གསར་ནིང་གྱི་དདྣས་་ 
༡༡ ཐམས་ཅད་ནས་བཤདདེ། བདེམཆོག་རུ་རྒྱུདཝས། །ད་ྱིངོཡི་ཆོས་བཅུ་དང་། །ཟླབ་ཡུརཔོའི་ཆོས་བཅུལ། །རྒྱུར་དུའབདཔསམཆོད་བུ་སྟེ། ཤཾསདང། རྣལའབྱེན་ཀུན་སྤྱོདལས། །དགུན་འབྲིངལ་སོགས་ཟླ་བ་གི། 


དཾ རླ བཅུ་པ་ལནི་རབཏུ་མཆོད། ཅེས་དང་། ཀུན་མཁེནཆོསྱི་ཧུལ་པོས་ཀུང་། ཆོསབཅུ་ཡརངོམའངོའི་ཉིན་དང་མཚན། །བསྙེནབསླུབ་ཚོགས་མཆོད་བསྐང་བཤུགསའབད་པརབྲ། ཤེས་གསུངས་བལྟར། བུ ཡར་ངོའིཆིས་༥ 


25 །དཧུའི་ཉིན་མོདད། ནརཔོའོ་ཆོས་བྱཅརིམཚོནསོ། འྱབུད་པདྱཧིདོསྦྲ་གབྱུདབསདུས་ཆེན་ཡྐིར་ངླ་སགཔར་མོ་ རྨནསདསྦྱརས་གཉིས་པ་ཤིད་ཅིསམཛ་དཔྱར་ཆེན་པོབསྲས་ཅད་ཡང་པོའོ་ཚོས་བྱར་ཁོན་ལ་མཛོདཔ་ཤསཆེབསླ་ཟ་བ་ 
ྦ ཧེས་བྱཅ་ཐམག་ཅདྱསང་མ རྒནཉདྱ་སིམཛདཔྲའནལས༔ དག་ནཔོན་ཕནཏེ། སལཅླབའི་ཆསབཅུལ་ད་ཀོ་ཤརབླའྱི་གབས་སྒུའུང་བའིདུསཆེན་ཡནཔར་གཏེརགཞུང་ཚདལནླད་མཉས་བཤུདཅང་། 

ཤྭ དེ་ཡང་བོདའ་དིང་ཅིསགཞུང་འྱགུརམགོམི་འདྲ་བའི་དབང་གིས་སྡེལ་བླའི་ངོས་འཛོན་མི་འདྲབ་གསུམ་དུའབྱུང་ཞིང་དེའི་དབང་གིས་རྗེས་འཇྲ་གྒརྣམས་ཆོས་བཅུ་ཆེནམོྱེད་པའི་ནུསཚེགམི་འདྲ་བ་དུམ་བྱུང་ཡང་འདི་དཨ་ རྒྱན་རིན་པོ་ཆེཉིད་་| 

. ཿཾ སརྡོ་རྗེའི་གསུང་དུའབྲུལཔ་མེདབ་བླམ་དགོདས་པའདུས་པའི་ཚེས་ཁང་རེའུམིགལཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པརྒྱལ་གྱིཟླ་བ་ཉེད་སྟགཟླརབྱསནས་བགྲང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་སེ་མཁསགྲུབ་ཀརྤ་ཆགསམེདལསོགོས་དམཔ་དུ་མཞིག་གྲིས་ཅེས 

_ གཞུང་བཀོད་ཅིད། ཁྱད་དནཚོས་བཅུའི་དུས་ཚིགས་གནདབུངཐུགས་ཀྱིསྒོམ་ཐུལས། །སྤེལསཾསྦྲེལ་བླའེ་ཚེསབཅུལ། །པདྨ་ད་དང་དདེོ་སུམངལ། །ཞེས་རྡོེའི་ལུངགིས་བསྔགས་པའི་རེགའ་ཛོན་ཆེན་ཕོའཇིགསམད་བླིད་པ་ 


 ཉིད་ཀྱིས། ཧོད་བདུག་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཉེ་ཤརལ། དྷ་ནཀོགརཔདྨའི་སྡུབས་ལྱོན། ཅེས་ཐྲགཆོདཔར་གསུངས་པཞིད་ཧྱི་རྗེསསུ་འབྲང་ནོདོ་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པ་སྟག་གླིཟ་བལ་ཨོ་ རྱནགྱི་རྒལ་པོ་མིནཧྲ་དྷཾས་སྦན་ 


༠ །དངས། ཆུལསརམདའགསོའོ། ཟླབ་དད་པ་ཕོསལྱར་ལམིདྲསངསྐནས་དུད་བོད་ཆེན་པབསེལ་བའི་ཚལདུབསུལ་ཞུགས་ཀྱི་སོད་པོམཛོད། གཉིས་པའབླགླབ་སོབ་དཔོན་བྲ་བྭཧཉྟི"་ 

; །ལསཿའཏུབྱུང་། གསུམཔླསལལ་བདོྒྱུལཔ་སག་སོནབཡུགསཇདཌེསེིདུབམུད་པའི་ཚུ་འལབ་ུན། བཞི་པརཊལ་གོ་ རྩྱཾལཔོས་གུ་མཔབཡམ་གཉིསཧྱ མེ་དབྲགག་༡ང་ཚོག་པར་དད་པའི་གནས་ལ་ 
བཀོད། ཁཱཔུཀལལྷོོགས3ྱིརྒྱལ།ཁམས་སུ་བསྟན་ལ་འཚེ་བའི་མུཧྙེགསཕྣམསཐེག་གིས་བསླུལ། དྲུག་པ༔ ལཿསྭིཌཱའྱི་ཧཱསཚོ་རྨ་འཁུངས། བཅུནཔྱ་བལམཐཝའཡབ་ཀྱི་ཧྭལ་པོས་ཟངས།བྱསོང་དུ་བཅུག་ནས་དུལ་བསུད 

' ¡ཀངྡུའཕྲུལགྱི་ནམ་མཁར་བྲོན། བརྒྱདཔྱིལམུ་སྟེགས་དན་པསབས་དུག་ཅནདཔས་ཀྱ་ངཚྫུང་ཐད་ཀྱངས་གནོད་པ་དགཟི་ཡངཔས་ལུག་པར་རྒསཔའི་ཆུལ་བསྟུན། དགུ་བཕུག་་་ལ་བལ་ཡུལ་ཡང་ལྭ་ཤོདདྡ་ཁེབ་ཏེདཔལརྡརྗེ་གཞོན་ 


| ནུའི་སྐུར་བཞེབས་ནས་བལ་ཡུལ་དང་བདྱའི་ལྟའདེཐམས་ཅད་དམལབ ཏྟགས། བྱཅུ་པྱི་བར་བད་ཡུལདུ་ཕེབསནསཧས་པ་དོའི་ཚེ་བྷལ་སྙིདོདམལ་བཞག་སྟེ་བསམཊཿཉིས་བཏུལ། བཅུ་གཅིགཔགླངགི་ཟླ་བའི་ཚེ ཡརར་ 
ཊཾ ལོ་རུབ་ལིན་པོའི་ཡུལདུག ཤེགས་པར་དགོང་སནས་བསམ་ཡས་མཚེམགུམ་ཡོནམཆོད་བཀའ་དགྲོས་མཛ་དདེ་གཏེ་དབྲས་པའི་སྟགེནདུ་ལྷའདེ་དབང་དུ་བསྡུས་ཉེགཏརགྱིགཤེར་བུད་གཏདཔའི་དུས་ཆེན་ཕིན ཞིད། གུང་” དད 


༡༡༦༡༠༧༤༡༥༼༩༡༩༣༡༡༡༩༨ས༥༩༦ཕ༠༧༧༡. 1 


ནི །དབང་ཆོན་སྤྲེལླཟའི་ཆོསབྱརདང་། །དུས་ཀྱོ་ཆོས་བྱརབམས་ཅདལ། །ཕཱལཔའཛམ་གླིངཁུབཔརའྱཧིད། །མཆོག 


ཡི དཱ ྒུ དསྲོ་གབང་ཡིས་ཉེད། །མིཆྡཾཀཱམའི་སྦྲབཕལ། །བསྩམནཚོ་ཡིདུས་བྱན། 
ཚེ སོ ཆ་རསིནགས་ ཀརྡ་བིམ། །ཤེས་དང་། །པདྨ་བཀའ་ཐངལས། །ཚེསབཏུ' ང་རེསང་ཉིད་བོད་དའང་། །ཆུང་པུརཛྫསབ ཤིནཅི་ཡོད སུཡུལ། ,ཞེས་དང་། གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུནགྲུབ” 


ཀྲ 
ཤཱ ལས། །ཏིཟེཿའཆརྦཔདམདངས་ལ་ཆིབས་ཏྱེཧན། །ཡའའོའ་ཚོས་བྱཅུའིདུསས་དངསས་ །ཁས་སོགས་གསུངས་པབཞིན་ཡབངའི་ཚེསབྱརནམ་ཤརྐག་རིུད་ུདངས་ཀི་ོད་ཡུལདུབོནས་དདཔད་ལཕུན་ ྦ 


* གྱིས་བཌློབས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡནཞིང་ཁྱདཔ་དྱིནགརླཔསབླམའི་སྒྲུབ་པགང་བྲད་ཀྱིནམགཡེང་མདཔའིབསྩེད་དཡགསལ་བའི་དུས་དད། སརྦཾས་སཱངས་ཏེ་སཆོད་གཏོརབཤམས་པའ་དུས་ཉིང་ཡུ་དུང་ཉིད་དེའ་” 
དྲུང་དུ་ཐེཚིམ་མེདཔར་ཧྱོནཏེ། གསང་འདུས་ཞལ་གདམལས། །སྒྲུབས་ཐྲཔས་གང་ཡིན་བསྐྱེདརིམནི། །གསལབ་རབ་སྒེམཔའིདུསན་ཡང་། །ང་ཉིདདེ་ཡེ་དུང་ནགནས། །མངྟལམཆོདཔ་གཏོརམ་ཡི། །བཅའ་ 


གཞི་བཤམས་པའི་དམན་ཡང་། །ད་ཉིད་ཐྲེཚོམ་སེདཔ་རཧོན། །ཞེས་དང་། །ཧམེདའོདྱིགཟུགས་ཅནནི། །པདྨའབྱུང་གནས་སྤུརུ་བསྒོན། །དེདས་ཆེབའིངརྒལ་བསྐྱད། །གྲགགི་སྙངཔོཐྦོདཕྲེད་རྱལ། {| 


ཛཨ་ཙམ་ཆོགསན་ཡངབགན་དདཡི་སྤད་བཟའ་བཏུད།ིནལ་འཕོར་དངལ་ནཔར་བཞིད་བདང་རགེནས་སྐད་ཅི། 


ཕྱི༨བྱུདངོ་ཅག 


ཕམེསྦེ 
པརྱཔསཏེ 


མུ་ཟིདངབའི་སེམས་ི་བང་གིངཞབནཏོགབ་ཅསབྱཙདག་ཐུགསདཔལ་དགྲེ་རལ་པོལ་སདད་གལ་མེབཟདའདབས་དདག་ཤིསཉོནོངསཔའི་བདང་པའདེས་བྱ་ཆལ་ཕགས་པེདོདདཔའི་ཚལ་ཉམསདགའ་བའྲིསཔདེབོད་བཞིནའགུབབད་ཆུར་ཅིག། དགེའོ།། །། 


263 


ིགཏྟན་ཤེས་པའི་བསྟབཅོག་གདོལབའྲི་དདསོང་གི་ག 


ཏ་ཐརཔའི་ཐེས་ཟྐསཞེས་བབ་བ 


ཞུགས་སོ། | 


ྦ དེལ་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་མེད་ན་ཡང་། །དེ་ལལེགས་པར་སྦྲབ་ཡོདཔ་སྟེ། །དེ་ཤྱི་ནདེ་ལུན་གྱིས་དོན་འདྲི་ཞིང་། 


པབ ླདདད་་ེོེོྲནྲནྲྣྤྗྣ།།ྣ།| ({༼ིོ་།ི 


༄༅། །ོ་མོལོ་ཀྲེབདཡེ། །གདགི་ས།བམསགསུམ།བམབས་སུ། །ཧེདཔ་འཇི་གསྱ་བེད་དུས་ཞེསྱབ། །དུས་ཡངའཇོམསཔ་འཇུམ་པའི་དྲ་བངས། །ས་། 


ས་ས་ས ༡--༨--- ཁྱ 


དེ། །ཡུགས་ནིདཡི་མཚནཤད་ཡིན། །ོ་ནིངདད་འབའིགནས། །འགཔ་ནིད། 
སལདྱ་སེནདགེཝེག་གཉིས། །དང་པོ་གཉིསནེ་སྙུག་བསྔ་ལཞི་མ་ཞི། །ཤིམ་གཉིས་ ། 


' ངནའདསང་བླང་བྱ་སྟེ། །དརྒྱདགེབམ་བསྦྲབསན། །མུར་འདས་བྲང་བརམི་ནུས་པས། །དེ་ཡྱིར་དང་པོ་དགེ་བ་གླང་། དབརྱ་པབ་ཡིནནའང། །འཐོའ་ 


266] 
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བཾ 


བའིཆོསལ་དང་པོརམ་བརེནན། །མྱང་འདུས་ལམ་ལ་འཇུག་བརམི་ནུས་པས། །དངཔོ།་བོརབའི་རང་བཞིན་ཤིསཔ་གཅེས། །འཁང་བ་ ་འདི་ལ་ལམ་ཆེན་གཉིས་ཡོད་པ 
དང་ནིའཁོག་པོའོ། །དང་པོནསནི་ལ་དངཡིརའགྲ་སེ། །འཁྱོག་པོའི་ལམནས་དནསོད་དག་ཏུའོ། །སསྙེངའདནདྲ་ངཔོན་སྤྱོད་མང་ན། །ས་ཡི་བླན་ལུ 


། །དེནི་དུང་པོཾ། 


ཡུལྱ་ཧུས་འྱུན་ཏེ། །སསེང་་ 


འདེན་འྱཁོག་པོར་སྤྱོད་མང་ན། །༈ས་ཡེ་འགན་ངན་སོང་རམ་པར་འཕལ། །དངཔོ་མི་ཡི་ཆོས་ལུགས་ཞེསྱ་བྭ་སི། །ཤིན་ཅྲདངན་ལྷ་ཡིཆོས་ལུག་ཡིན། །གབྱོག་པོ་སྙིགས་མའི་སྦྱོད པའི་ཆོས 


༤༣ ༦ ༡༠༥༥ ་ 


ཁྲའིབཛོདཔའི་གཏམ་ཡིན་དོནནིར་ཡི་ལག་ལེནཡིན། ཕྱིནི་ལུས་དངངག་ཡིནནང་དི་ངགི་སེམས ཡིནཏེ། །དནནི་ཁ་ལོགལ་ཁྲནཔང་བཤང་ཁྱབོགམིདངབས། དངཔས་འྱབོག་པོ་ 


བས་པདེ་ཡང་སྙི་གཱམའི་ཆོས་ཡུགས་ཡིན། །སེམས་ལཡོ་སྒྱུ་སྲངྒནསནི། ། 


བས །ཤིནཏུ་འྭའོཿ པོ་དསལ་བའི་ཆོས་ལུགས་ཡིན། །དྲང་པོ་དེ་ཡངགང་ཞེན། །གཱཡོ་སྒྱ ཡུངས་སུ་སྤངསནསནི། །བ་དང་དོན་དུ་མཆུ་ངས་པ་དང་། །ཨྱི་དདནང་དུ་མཚུངས་པའོ།། 


དྲང་པོར་སྤོད་པ་འདེ་ཁོན། །མི་ཡིཆོས་ལུགས་མཆོག་ཡིནད། །མི་ཆོས་ཐམསཅད་འདི་ལའདུས། ༈ 


¿6/ 


རྫོ ཨག ༼དོདའའྲིདམཏོས་འཇོགསོ་དི། །འ དཔ་ན་བབདངང ཡན དངའ །་འོནསོནབླགབད། །པངསྐན་འུལ་ཆོག་ལགས་ཡིན། །ནོགས་མའིཆོ་་ཤོ་ 
ཐུམས་ཅདནི། །ལུས་འཁོགུལའཆས་པོདཔ་ཅན། །ངག་འྱའགགཡསའྲིལུ་པཅན །ལིདའྱ་ཁོགཔླག་བའི་བསམ་པ་ཅན། །འདིལམ་འདོད་ཞུན་འདུ་རེ། །འདིཡིས་འདོདཔ་བྟགཔ་ 
# །མིའཚྱུད། །འདལ་ལཱདང་དྲངགྲོ་ཁྲེལ། །འད་ལངན་སངཐའ་མ་རང། །།ུ་འྭ།གཅ དགཞན་ལ་གཤེད་སུད་པ། །རང་འདོད་ཕུག་བཏུག་བསླུ་བའི་སེམསཔ་ཅན། །དེ་ནི་དགེ།གའི་ | 
2 [ལསལམ་ཀུན་ཕྲངསནས། །ས་ཡའོག་ཏུང་མུལམ་འབརབས་འཚོག། །དེ་ལྟུར་འབོར་བའི་ཆོས་ལ་ཕང་ཐངདག །ཤིས་ནཱསྲདང་པོའི་སྤོང་ལ་གནས་པ་དེས། །ཡང་དགྱམ་དྲུན་འདས་པ་ 
 ཐོབྱ་བབ། །དྷྱེན་རྒལ་བཱའི་བསྟན་པས ོ་ཡི་ནནོ། །རྒྱལ་གཞ་བརྟེན་པ་ལུངཏྟགས་གུཤས། སས་གདཔས་ཆོན་ཡིའ་ཡ། །རྟོག་བདེ་དོན་སྒྲུབ་པ་སྟེ། །རིམ་པཞིན་སྡེ་སྣོད་པསྲུབ་། 
ཀ; སམམོ། །འདྭལ་བམདོ་ལེ་མངོནཔ་རིན་པོ་ཆེ། །ཡངད་བུབ་བའེ་པ་པྣད་རྣམ་གསུམ་པ། །འདན་ཆུང་གཅེག་ཡ བཤད་པའི་ཆོས། །འདི་ཡེ་ཆེག་དེནེ ཐོས་བསམ་ཡུལ་ཡིན་ནོ། ཡ་པ 


2༠༠] ༨ འཇན་ཤེསརབརིན་པོཆ། །ཡངདགྱུརལ་བའྲསྭསྦའི་བྲམབཔ་གསུམ། །འདེནིཏོགས་པའཆོསཏབྒྲསུཔཔའེཆོས། །འདིགསུམཉམསས་བངས་ཤིངགོམས་པརྩད། །ཐུཔཔའི་། 
སྡེ་སྣོད་རྣམ་པ་གསུམ། །ཐམས༦ད་ཤེས་པ་ཡོད་མིན་ཡང་། །ཆོགའའབུ་གཅིག་གི་དོག་གེསར། །དེ་ཡང་ལུངགེ་བསྟནཔ་ཡན། །རྒྱལ་བའི་སྲསཀྱི་བསླབ་པ་གསུམ། །ཐུམསཅད་ “་ 


བྭཾ བསྒྱུབ་པ་དཀའན་ཡད་། །དགེསེམས་སྐད་ཅིག་གཅིག་སྐྱེས་ཀྱང་། །དེ་ཡང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་བཞེདན། །བསྟནཔ་ཕྱི་རུམ་བཙལནད་དུ་་” 


ཛྷ བསེབ། །ནངདུ་བླ་མུགསན་སེམས་འདི་བསུན་པས།འཇུལ། །སེམས་འདྲི་གུལ་ནྱས་དན་འདས་པ་ཡིན། །དེ་ལཱར་འཁོརའདུས་ཆོས་ལུ་སངྱ་འང་དུ། །བྱེདཔ་དགེ་ལིགྲ་བངདོར་ཡིན་ 
༧ མོདྱ་ཀུང་། །དདུད་ལག་ལེན་གནད་དུ་དིལ་བའི་ཕཱིན། །དགེ་སྡིག་སངས་བང་བཤདྱུ་ཀིསནལ་སྒྲུབས། །དགེ་བསེམསྦ་ཀི་ནམ་ཏོག་སྭེ། །ཝིགྲ་ཀུང་སེམས་སྱཱི་ནཱམ་ཏོག་ཡིན། ། 


དགེ་སྡིག་ཕྱིན་རྲེད་ངེས་ཀྱི། །དགེ་སྡིག་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཚོལ། །སེམས་འདི་དགེན་ལུས་དང་རེགྲ་ཀང་དགེ། །སེམསའདེ་ཕིག ནོ་ལུས་ངང་ངག་ཀྱང་སཱིག །དྱིརཆོས་ཤུནྷ་་ 


269 ཤེ ` བས་བབ་ས༥ཐབས་ད་རོག་མ་བས་ ཡི བས་བས་བས་ག་ས་ མས་ད ༄་་- ༤. .. སུསས་པ་ས་ཕུམ་སམམསསསསསསས་པ་པ་༣༥ ་ 8 ངད 
£(¡ ༄༅ །བ་སམས་ཡེན་ཞས། །སམས་ཀཏྱ་འདུལ་ཐབས་ཐབ་པམཆོག་གས་གསུངས། །དུས དང་དུས་སུརང་གི་སེམས་ལ་བལ། །ནམ་དང་ནམ་ཡང་འདགི་སེམས་ལ་བྷབ།། 


༢; >= 3 དའ ༡ ༡༨༣ =. ངར ,=« ི་ོ ོེ | ༩ ན། ^ ༡༢ རག ༩ ༤ ཡཾ ཨླ. = ཧེ  , 
སྐད་ཅིགམི་གཡེངས་རངགི་སེམས་ལ་བལྟ། །འཕྲལ་དང་འཕྲལདུརངགི་སེམས་ལ་བལྟ། །མངཔོའཆོགསཔའི་དུསདང་གཅིག་ཐུར་གནསཔའིདུས། །ངཱསའདིརའདི་ལྟར་བྱ་ཐེསདགེབའི་ 
„ དམ་བཅསནས། „ །དནསདན་པའྱ་པར་བཞག་ཏམཐརཔུན་པད། །དུས་དངདུསྲ་སུདང་གི་སེམས་ལདེ་ ནྭ་བྭལ། །ཟ་དངྷཉ་ལངང་འྲལ་དང་འཆག་དང་འདུག་པ་དང་། །སྤྱོདལམ་ཀུན 
༤ ཏུདནཔའྱི་བརས་ཡིདབཟུང་ཏྟེ། །དནམེད་པ་དང་འདོད་ཆོན་ཐངསནས་བག་ཡོདཔས། །ནམ་དངནམ་མངརངགི་དམས་ལ་དཀར་བཞུ། །སེམས་སྲིརམརྟག་འདི་ནི་མུ་མཐའ་མདབ་སྟེ། ' 
རྣམརྟོགཁ་ཡནམི་བཏང་དྲན་པའི་ལྕག་ཀྱུསགཟུངས། །དལ་སངྱ་བང་མད་པར་ཏགཚགསའང་གལ་གཏོང་། །སྐད་ཉིག་མི་གཡེང་རང་གི་སེམས་ལདེ་ལྟར་བལྟ། །འོནྭ་ཀྱང་དངཔོའི་ལས་ཅནརམ 
ཤྲ གཡད་མངབསན། །སེམས་ལབལྟབའི་དྲན་པབསྲེམསནས་ཡངདང་ཡད། །རངཔ།སམྨསའད་ཡངས་འཇུལ་ཅརའགུར་བརྟགས ། །འཕྲལ་དང་འཕྲལ་དུ་རང་གི་ས མས་ལདེལྟར་བལྟ། ། 


༩༩༨ རང་གི་དནལ་གཙོབརའཛེན། །མྨུ་དན་འདུས་པདོན་གཉེརབ། །ཐེགཔདམན་པ་ཡིན་ཤེསྱ་བ། །འགྲོ་གུན་དིན་ཅནལ་མར་ལྟ། །གཞུཤ་གིདོན་ལ་གཙོབར་འཇིན། ¡ཐམས་ཅད་མཁྱེན | 
ཌ པ་དོན་གཉེར་བ། །ཐེགཔཆེན་པོ་ཡིནཔར་བརྗོད། །འཁོར་འདསམཉམཔ་ཌཱིད་དཱལྟ། །རང་གཤན་དེན་གཤིས་མཉམ་དུ་བསླུབ། །ལྷུན་གྱི་གྲུང་ང་མངོའ་བྱེད་པ། །ཐེག་པྲ་བན་མེད་པ་" 
ཟཱཾ ཡེན། །རདདོན་གཞུན་དོན་གཉེ དོན་མཆོག་གང་ཡེན། །གྲིཆུང་པློ་འབྲེདགློསྙེབསཆེན་པོ་ཡིས། །འཁོན་བར་འཇིགས་བཅས་འཇིགས་མེད་འཇིགསྲ་བལབས། | 'སྷུབ་པ་ཡང་ད | 
4 གསུམརྣམ་བཞག་ཡིན། [རྒྱབས་གསུམླམརྔལ་འདུས། །སྡེམགསུམརྣམ་ཌྙོག་སྲངལའདུས། །ཐེག་གསུམ་དུང་སེམས་འདུལ་ལ་འདུས། །བམསུ་ཉད་ཅེསདེ་བོས་ལ་འདུས། ། 
ཡང་དགྭ་བ་མཆཆོགནི་དཀོན་མཆོགགསུམྱྱི་ངོ་བོ་སྟེ། །རངསེམསྨནམྟཏུག་ཞིན་སོམ་པ་གསམཔ་དེལ་ཚད། །སེམགའདི་ཚོས་ཤིས་ཐུལ་ན་ཐེག་གྲུསུམ་གནད་དོནད་ལས་མེད། །དསེམས། 
ཆསཉྡྷཊོགསོག་ིར་གབུལ་ཐུགདམིད་འདེད། །ཆོས་སྙའི་དངྱིངདསན་དབྱེར་མད་ཅིད། །ལེདས་བྱུ་བརྱདཚྫོགས་ཟུད་དུ་འཇུག །སྦུལ་སྙའིཐུག་སརྗེས་འགྲོལ་དགོངས། བླ] 


2/¬ 


_ [ཨཱ ཟླབས་ཞན་ཇུགསྱར་སྨན་བཞིན། །གཙང་དང་བདེད་བདག། 


; 
བཿ 


ྒ ཐ་ །མའི་ཐུགསནི་སདས་རྒྱས་ཡིན། །ཉོན་མོངས་འདུལབ་གཙོརབྱསནས། །ཆོས་གུན་གནདདོན་མདོ་རུ་བ་སྡས། །ཆོསྭཉྟིད་གནས་ལུགསམདོན་དུ་རྐེན  ། 
བྲམའི་གསུངནི་སེ་སྣོདཆོས། །ཉནཐོས་ཆུལ་དིུཞིད་དུལ། །བྱངསེམསཚུལ་དུགཞནཕན་པྱོད། ༈ ཟི །གྲནིཿ སསམ ཧཱ བྲུགས་ 
ནིསངསྱརས་གསུངན་དམཆེས་སྱུ་དགེ་འདུན། །དེ་སླད་བླ་མཉག་གཅིག་དགོན་མཆོག་ཀུན་འདྲུས་པར། །ཤེས་ནས་མི་འབྲལ་གཅུག་གིརྒྱནདུ་རྟགབསྟེན་པ། །དེ་ལ་སྐྱབསགསུམབྱིན་་] 

དཱ རྟུག་པར། །ལྟཔཚྙུལབཞིནམེན་ཡིད་བྱེད། །འདིནིཉེས་གུནརྩ་བ་སྐེ། །རྟོགཔ་འདིསྲངསསོསར་ཐར། །རང་ལ་་། 
གེས་པར་ཡུབདང། ¿ གཞུནལདེ་ལྟརམ་ཡིནཔ། །འདིནི་རངདོན་ཡིད་བེདད། རས རི །ཐམལ་སྣུང་བ་ལཞེན་དད། །གུ་ནོམཔ་ཡི་ལྙརཞེན། 
པ། །འདིནི་མཚནམ་ཡིངྱ་འདད། །རྣམརྟོག་དེསྤངས་སྔགས་སྡོམ་ཡིན། །ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་ཡིད་ལབྱེད་མིན་རང་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་མཡིན། །མཚནམའི་རྣམརྟོག་ཡིདལ་བྱེད , 


མིན་གང་ཡང་ཡིད་ལ་སྤི་བེདཔའི། །དཱམ་ཏོག་མེད་འདིན་ཛོམ་གསུམ་གུནའདུསྣ་ནམ་པན་དག་ཅིང་འཇུགཔ་སྟེ། །རྒམཚོ་ཆེལཆུ་བརི་བཞིན་རང་གི་ངང་གིས་དབུརམེ་དདོ། །བླམགསུམ 
གནས་ལམཆགས་ཤིད་། །སེད་དང་ལེན་པ་དུངནས་འྱིན། །གཙོབ་རའདོད་ཆགས་སེམས་འདུལ་བ། །ཐེག་པ་དམནང་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སྟིངརེས་འགོལྔ་ངེས་སུཆགས། །བམསང 
ཆེན་པོའིདགངསང་ཡིན། །གཙོ་བོར་ཞེ་སྡང་སེམསའདུལབ། ེག་བཆེན་པོ་ཡིནཞེསྱ་བ། །ཐབསམ་ཁསབ་སྨདཛོགས་ཟུད་དུའཇུག །མཉུས་བཅེན་པོའི་ཉིང་འཛིདྲོསིས། །རྣམ་ཏྟོག 
གཏིམུག་གཙོད་འདུལབ། །ཐེགཔྲ་བཱན་མེད་པཉིད། །བདགམེད་ཤེས་ན་སུ་ཞིགཆགས་ཧྟེ་བདག་གཞནཉམན་སུལ་སཱང་། །བདགདང་གཞན་སེད་ཀྲོ་ཡིཆོས་དྲེ་བོ་འདྲས་ཀོང་ནགཉིས་ས་ 
| སད །དེའབུར་ཕུརན་སེམསཐུལ་གེས་བཚོསནམས་གུན་ལརང་དབང་བསྱུ་རུ། །དཡི་ཕིཾནན་སེམས་འགུལ་བལཐེག་གསུམ་འདད་སུ་བམི་དད། །སེསྦ་ཧིཆོསཉིད་ལེགས་ཉྟགས་ན། །སུབས་ 
_ །གསུམརང་གི་སེམས་སུ་ཤེས། །ཟླམམཆོགདང་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །དེ་ཡྱིན་འདིལ་འདུས་ཞེས་བྱ། (ཉིད་ལགས་རྟོགས་ན། །རྣམརྟོགརང་ཤརརངསརཞི། །མཉོག་] 


རོ་གཅིག 


ཀློད་ནཐ་ 


ཀེ 


276 འོད་ཟེད་གསལ་འགྲིབ་དུམར་སྣད་། །རྣམ་རྟོག་དབད་གིསབླ་མ་གཅིག བཟད་དག་སྨོན་ཡོད་དུམར་སྣང་། །ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཟླབགཅིག ༈ །བསིལ་བྱེད་གདུང་བྱེད་སཾསེན་སཱད། །བསམ, ] 
¿ པའི་དབང་གིས་བླ་མ་གཅིག །དདདང་ལག་ལུའི་གཞིར་ལྡང་། ཉིན་པཚནདབང་གིས་གབགག །འཆརདདའགེབ་པ་ལྟ་བུར་སྣང་། །འགོ་དྡོན་དབང་གིསླ་བ་མ་གཅིག །གཤིགསདད་། | 
ཤཱཾ།བཞུགས་པ་ལྟ་བུར་སྣང། །བླམ་ཀུན་གྱི་སྲགཅིག་པོ། །ཅ་བའི་བླམ་སངསཨྱས །དངོས། །རད་སེམསཆོས་སྲུད་དོ་སྤྲད་པ། །བཀྭའདྲིན་སདསྐ་ཆས་ཀུན་ལས་ལུག ཤུ སུམ་བླམ་ | 
|, ¿ ཀུན་ཀྱང་པེབ་གཅིག །ཐདད་བླམ་ཀུན་ཀྱང་དབྱེ་བ་མེད། །མཛད་པ་ཐདད་མེད་ཅིད་གཤེགས་བཞུགས་མེད། །གང་ལསབཀའ་དྲཾནྣ་ཐོབ་པ་དེ་རྩ་བ། །གཞཞ་དོན་མཛད་པ་བྲམ་སྟེ། །རད་་{ 
ད དད བླསབ་པྲ་བམ་མིན། །ཐེག་གསུམཆོས་སྟོན་བླམ་ཧེ །ཆོས་མིན་སྟེནན་བླམ་མིན། །སྦྲཾབམའི་སེམས་འདུལབྲམ་སྟེ། །སེམས་མིའདུལྙནྨ་བ་མ་ཡིན། །དགེ་ལ་སྩོནན་བྲམ་སྟེ། །དགེལ་། 

། མིསིའི་མདོད །འབེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བྲམ་སྟེ། །དོན་དང་མེལཱན་བླམ་ཡིན། །སྙིངཚེའི་ཐུགས་ལན་བྲམ་སྭེ། །སྙིང་ཇེ་ལེད་ནབླ་མ་ཡིན། །ཡན་བའི་ཟླ་མཇི་སྙེད་པ། །མཚན་དང་རྣམའགྱུར་ 


༧༩༡ རྐྱི །ཐདདཀྱང། །ཆོས་སུམཉུམཞིང་ཕྲིནལས་མཉམ། །ཐུགས་བཞེད་མཉམ་གིང་འགྲོ་ལན་མཉམ། །གཞན་དོན་ཆོསསྟོན་སློབ་མའིསེམསརྒྱད་འདུལ། ། 
འབྲེལ་ཚད་ཡང་དག་དགེབའི་ལམ་དགོདཅིང་། །འདམསྩར་བྭ་ཉིངྡརཾའྲི་ཐུགས་ཝནང། །བུམ་ཡིན་ཏེངི་ཉེད་ཀུན་ཀྱང་མཉམ། །བླམ་བསྟེན་དང་ཁྲམ་སྦུབ། ྟག་ པ 

@ བརྒྱད།ཐི་འདུས། །འདི་ཡེགནདགཅག་མཐར་ཐུག་པ། །མོསགས་དཀར་པོ་ གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །ཆོསྣ་རམས་གུན་གྱེ་སོ་འབྱེད་ཅིད། །ཉམས་ལེན་གུན་གྱི་གེག་ ! ། 

%ཾ གྐདམསུ་གཤུན་གྱི་བོགས་འདོནང། །མོས་གུས་ཡིནགེས་ཤེས་པརྨ་བ། །ཐུགསཇེཊུནྱགི་ཐུགས་བསྙུལ་ཞིང་། །ཧྲཾྐརླ་བགགུནགྱི་སྣད་དའཕྱད། །དངོསགྲུབ་གུན་གྱ་བཅུད་བསྡུད 

ང། །མོས་གུས་དཀརཔོ་གཅིག་ཐུབ་ཡིན། །བདུད་ནམསཀུན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཅིང་། །བརཆད་ཞུན་གིུ་རྨི་ཚུགས་ལ། །སྒིབཔ་ཐམས་ཅདརང་འདགང། །མོསགུས་ཡིནཞེས་ཤེས་ 

ཤྭ པརྩབ། །བསམ་པ་ལགཔ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །འཆི་བའི་ཚོན་གནད།ཅོད་མེད། །བར་དོའིའྭབུལ་སྣང་ཞི་བྱེང་པ། །མོཾ་ཁུས་ཡིན་པར་ཤེསཔར་བྱ། །ཆེའདིརདམ་པསརྗེསསུ་འཛོན། ། 


278 འཆི་ཁླབ་མའི་ དབ་འཆད། །ེ་མ་དག་པའི་ཞིང་འགོ་ རོར་ཕས་ཡིར་ལ་་བེབ་ལར་ ཱུ བུས་དུམ་བྲུས་གསང་ ཤུས་དདསཐུས་ཤུསཤད་གལཐབུསདས་སུས་ བུ  འརོཔ། ། 
ར། [ཕྱིམདག་པའིཞིང་འགྲོབ། །མོསགུས་ཡིནཔར་ཤེས་པརབུ། །སྐྱབས་གནས་གུན་དང་འདུའབྲལ་མེད། །ཅི་བསམ་དོན་རྣམས་ལྷུན་གྱི་གྲུབ། །འཕྲལ 
ཕྲུག་རང་གཞདོན་གཉིས་འླག། །མོས་གུས་ཡིནཞེས་ཤེས་པར་བཱ། །དགེ་སམསྣརམརོག་གོད་དུ་འཕལ། །ས་ལམ་རྟོགསཔ་དང་གིས་སྙེ། །མཐར་ཐུག་ཐུགས་ཡིདགཅིག་་༈ ' 
ཀྭ ཤྣཾ འདྲེསཔ། །མོས་ཁུས་ཡིན་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ། །བླམའི་མོསྲ་གུས་འདི་ཁོ་ན། 5 ཡི་ྱགུརྦལ་མབསྟེན་བ་མཱབསྐན། །ཞེས་བྱས་ཁྱངམ་བྱས་ཀྱང། །གསོལབ་བ ཏབྱ་ཉང་མ་བཏབ་་ 
༈ ཌཱ ཀྱང་། །གདམས་དགུག་ནད་འདུག་བྱིན་རླུབས་གུན་འཇུག་བདཆདསེལ། །སྩེའཆིབར་དོའ། །ཁྲུལ་སྣུང་སེལ་ཞིང་འདི་ཕྱིར་བདེ། །བསམ་གུན་འགུབ་ཅིདམཐ ར་ཐུག་སངསྦྱ་ཧས་ཐོབ འགྱུ 
།བ། །མོས་ཨུས་ཡིན་ཏེ་གདམས་དག་སྟོང་གི་གནད་གཅིག་ཡིན། །བྲམ་བསེན་ཐབས་མོས་གུས་ཡིནཏ་ཞེསམིན། །བམ་སྒུབ་ཐབསམོས་གུས་ཡིན་ཏེ་གསོལ་འདེབས་མིན། །མོསགས་་ 
| ཡོདནངི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བྱིནརླབས་འཇུག །མོས་གུས་མེདནངི་ལྟར་བྱས་ཀྱངཕནཔ་མེད། །སྡོམ་པ་གསུམདང་ཐེག་པགསུམ། །མིདདུ་ཐ་དད་དོནདུག་ཅིག །རྣམ་རྟོག་སྤང་དང་རང་རྒྱུདའཇུལ།།] 


2༩ 


༈ 


ཡངའདུས། །ྒྱུདཅེས་བྱ་བརྣམ་ཉོག་སྟེ། །རྣམ་རྟག་མེན་པའ་རྙུ་དམརཱད། རྣམ་རྟོག་འདུལ་ལཆོག་ཁྱི་སྒོ། །བྱཧད།ཁི་དདནི་བཞི་སྟོང་འདུས། །འདི་ཧཱར་འཁོར་བརླསངབ་ཡང་། །རྣམ་ ˆ | 
ཀླ པརྙཏོགཔས་བཏགས་པཙམ། །འདི་ཏུརྒྱསདནའ་དས་པ་ཡང། །རྣམ་པརཏོགཔས་བཏླཐཔ་ཙམ། །དབཞནདགེ་ལིག་ནམ་རྟོག་ཏེ། །ལམ་དང་ལམསིནནུམ་པརྟཏོག། །བདག་དང་བདག 
 མེདྷ་རྣམྟོག་ཙམ། །ལྟབ་གུབ་མཐའ་ཀུན་རྣམ་རྟོག །དེ་ཕྱིན་རྣམ་པརརྟོག་འགུལ་བ། །འདིནི་སྔ་ཕྱི་ཀུན་གྱི་གནད། །སྔར་ཡང་བཏྟན་ཏེད་དུང་སྟོན། །དོན་ཆེའི་ཁྱི་ནབ་སྒྱར་ཞིད་འཆད། ། 
རྣམརྟོག་ཇི་ལྟར་འཇུལ་ཞེན། །དང་པོརྣམ་རྟོགཕྱེ་ཞིང་འཇུལ། །བརདརྣམརྟོག་བལྟགིང་འཛུལ། །ཐམརྣམརྟོག་བཞག་ཅེ་ངའདུལ། །དུང་པོརྣམ་རྟོག་དཀརནག་ཕྱེ། །དཀརཔོ་ཝེལ་ཞིང་ནག 
 པོ་བསལ། །དད་དང་བྱང་སེམས་ཤེསརབ་དཀར། །ཆགས་དང་སང་དང་གཏི་མུགནག །དཀར་གསུམཐར་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ། །གཅཾགུ་དགེ་ཞིང་འཕྲལ་ཕུག་དགེ །ནག་གསུམ་ཞྡིག་ 


280 །རྱི་ལོགས་ཨིདཏོ། །གཅིག་དུ་སིག་ཅིདའཕལ་ཕག་སེ །དདཔས་དཀེརྩ་གུན་སྡད་ཅིང་ །བྱང་སེམས་ཐེག་ཆེན་ཀུནྱིགཞི། །ཤེས་དབ་ཐརལམ་ཀུནར་བ། དེ་ཕྱིན་གསུམ་པོབསྐྱེད་ 
„པད ། ི་ོ ལངབས་གལ་ལལ་པམསཅདྱ་འད། །རངས་པ་ཆགས་ཝང་འབག་བཅས་གཞི། །དྱརིར་འདིགསུམ་སྲང་བརྩ་པ། །ཡདདག་ཆོས་ལ་ 
ཡིད་ཆེས་དད་པསྭེ། །གཞན་དོན་སངསྦྱརས་འདོདཔྱ་བངྡ་རུབ་སེམས། །ཆོས་ཀུན་བདེནམེདུགསཔ་ཤེས་དབ་མཆོག །འདིགསུམདུགགསུམ་ཕྱོང་ཞིང་སྦེབ་གཉིས་སེལ། །བནད་ 
རྣམརོག་བལྟ་ཞིང་འདུལ། །ཁ་ཡན་མི་བཏུང་དྲནཔས་བཟུང་། །འོག་འགྱུ་དམེ་ཾར་ཤེས་བཞིན་སྩོངས། །ངོས་ཟིན་དུས་ནརངོབལྟ། །འདི་ལ་བལྟས་པཙོ་མ་གྙིས་སྟོང་། །འདིལ་་ 
དཔྱོདཔ་འཇུག་མི་དགོས། །འགྱུ་འཕྲིག་དངོས་མེདངཁོས་སྟོང་། །སྙོངཔའི་རང་བཞི་ནར་ང་འོདགསལ། ཨུམས ཉད་འདི་གེས་ན། །ཆོས་ནམས་གུན་ཅི་སོང་ཉིད་ཤེས། །སྣུཚོགས 
ཡུལ་ལདཔྱད་མི་དགོས། །རྩ་བཆོདན་ཡལ་ག་སྐམ། །སེམས་འདི་ཆོས་རྣམས་གུན་གྱིགཞི་ཡིན་པས། །སེམས་ཆྱིསྟོདཉིད་ཆོས་རྣམས་གུན་རྩི་ཡིན། [འདི་ནི་བལྟསམ་ཐག་ུ་དད་ཧེད་སྟེ།། 


པ བུང་ད་དུང་ 


གཿ 
པ།ཁན 


།དལདྱཔདཔ་མང་པོའི་ལོངསིདདོ། །མཐདནི་སེམསཉི་ངདྲཞལ་མངལ། །བརོད་དུ་མེདཅཔསམ་དུམེད། །གཏད་སོ་མེདཅིང་ 


‰« ©4༡༧༤-༨༡༨༡༦༩༩༡༧༡༤༨༨༨༨པ༩༤༨༩༧༨པ༨༠་༤ག-་འབ་འའབདའྒ་མས༢-༢༡༤༤པ༤།༡༨༥༠༦༠༨༨པ༨༩༤༤པ༦༦༡༡།༡༠༧༠༦པ༦༥༤༤།༤༩༥༨༤༤༨-༦སས༩ས༦༡༠༨༨༠༦-༤༧པ༤༩༦-༥༩༨༤༦༠༩༤༤༨༡༩༥ ༡༤༨༨ 


༢ 


རྟོད་ཕུར་མེད། །འོདགསལབ་ཞེསདེལ་བྱཾ།། 


་ྐ འགགས་པམེད། །གཟུངའཛིན་རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དང་། །དྲི་མེད་སེམས་ཀིརདབཞིནའོད་གསལ་བ། །གཟུངའཛོན་གཉིས་མེདཆོསཉིདྱ་བྨརཱབསེམས། །ལྟན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་བདེན་པ་འདིམ 


. 283 


རྫར ི ི་ཾིཾཾཾཾ - 
༠༥༡༥ 
༢༢ 


ལ་་ 


286 རའ ཞི་པགལཆེ། །ལནོནག ། 
རི 
དྲག་བདད 


ནོནགལ་ཆེ། བཞངགདལ་འཇམགལ་ཆེབས། ཐོས་པའི་མཐའྱ་ཧམ་བཅདན། ཆོས་བཤདཁེལབུས་སམིཆོདེསརལདེསན་ཡངལནམིའབུང་། གམས་པའིགཏུམ་གཞུངམི་ཤེསན་ 
བཤདྱ་ཧེཆཡངནམ་ཕུག་ལམ་ངེས་པས་ཞིབཆམེདན་ཡོགས་མཐོད་ཅལིཀདགཆ་མི་བོན་སྟེ། ཞིབ་དུབཤདནཕུགཕྡུག ོནཆདོན་ཅྱིལིདམེདནྡནམའྱྱུརྙམབ་མོས་བབོལི་ཐུབ་སྟེ། ལྭ།བ་་ 
ཤྷཾ[དགྲ་བདདམི་ཡིསའཐུ-ཌ་“ འཇམལ་མཚར་བའི་ཉམས་མདན། གཞན་མཚད་ཟློས་པ་བཞུད་གདཡིན་ཏེ། ཅེདམོོ་བས་པ་ཚོད་བརའྱགུརབ་ཡོདཔས་གཤིས་བཟཔརངལ་ཡོད་པ་དང་། ཤེས་གོམས་ཆ་ཡུནདུསོངབ་ཞིག་དང་་། 
4 །གཉིས་ཀ་དགོས་པ་ཡིན། །དགཏམདེདགཐམས་ཅདྱ་སངམདད་བསུན། ཡྩོནཅནདཔ་སྨོན་མེདགཉིས་ལ་འད གཏམ་སྨོནམེད་དེམ་བསབའི་ལྷུ་གྲལ་དུ་དགོས་པཱ། དེའི་ལེརྒྱུསཅུང་ཐདའཆདན། གཏམ་དེལའཔཡས་གཏམ་དང་ 
མས་གཏམ་གཉིས་ཡོདཔས། ་ཡས་གཏམལྷ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ཡིནསྟེ། དེ་ཡད་བམའི་ཆོས་བཤད་ལ་ལག་ལེནྱསི་དོན་གཙོཆེ། ཆོསྭའིམསྦྱ་ཙིཆོས་བཤདལལྕོཆས་ཉྱི་བུདཚུལ་གཙོཆེ་བསསམནི། བཀའ 
པའི་ཐོས་བསམབསྒོམགསུམཉམས་ཆྱོང་དང་འབྲེལ་བ་ཞིག་དགོས། ཕྱིམའད། བཤདཔའི་སྐབསལ་བབསཔ་རང་ཤེསཀྱིསཐའ་རྒྱཆོདཔ། ཉནཔཔོཆེདགུའཛོམཔ། གནས་སྐདསཀྱིའབྲེལ་དད། 


` 


༢༨༡༠ 


287 ཌྷ 


ཤཱཾཿཾ།༄༅། །སྭབས་ཆེདབླུནགཟུགས་སུའགྲོ་བའི་དཔེ་ཡོད། དཆོསཀྱི་ལྕེ་ནུས་དེཅུང་ཟད་བཤདན། སྦྱིརསྣོནཔ་སངསརྒྱས་ཀྱྱོན་ཚུལ། སོ པད ོ་སོ་སདྨ་ཚོལ་དངག ཧོལ དོ་ཐོབགནིད་ 
(སུམ་ཆོགསཔལྔ་དཔའབེལ་བཞིག་ཡིན་སེ། སཱནཔཕུན་སུམཚོགས་པནམ་འདེནཐས་གཙང་ཕྲས་པོད་ཉིདགནས་ཕུནསུམ་ ས་པ་དབུསའགྱུརཚལ་མྱ་གརཱདོརྗེའི་གདན་དུ་མངོནཔརྱཔྲཆུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་སྟེ། དུས་ཕུནསུམ་ 
རཾ ཚོགསཔ་གྱྱབསོངསསཔའི་གནས་སྐབས་ལ་བབད། མི་རྣམས་ཀྱིཚེ་ལབརྒྱཉི་ཤུ་བུབ་པའི་དུས་རྣའཁར་ཕུནསུམཚོགསཔ་སངསརྒྱསམཇལ་བའི་སྐལ་པ་དང་ལནཔའེ་གངཐག་རིགས་ཅན་གསུམཡ། ཆོས་ཕུནསུམཚོགས་པ་སྣེ་ ” 
ྦ ཟླད་རིནཔོཆེནམཔ་གསུམ་གསང་ ་ཕུགསིནང་དངབཅསཔ། རྔོད་བདཀྱི་ངག་དགཔ་གསུང་ ་དབྱངས་ཡནལགདྲུག་ཅུ་དང་ལྡནཔའིརྔོད་བྱའི་དྐབཐངབ་ལམབསླབ་པ་གསུམ3ྱིགནད་ཚངབར་ཚེསི་ སྒོམོབརྒད་ཁི་བཞི་སྟེངདུ་ 
} 


རཾ རི་ག རྗེས་འཇུག་འཕགས་པའི་གང་ཐག་རྡོརྗེའི་ཞྲུགས་དང་ལཱནཔསམི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིདབང་ཁྲོབ་པརངལཡ་གྱིསསལགནསཔ་དང་འབྲས་བུཐོབཔ་དག་གིས་བཀའི་བསྣུབགསུམྱྱིས་གཏནལ་ཕབ། ི་ོ 
ཚི ཆིག ད སི ད 


བཟླས། ཚིགསལ་བཤདཔདཔེལདྲིས་ཏེ། འཇུག་འདོདི་གང་ཐག་འཆདཔསཇེས་སུབཟུང་། ནོལ་དོདྱི་གང་བག་ཅོདཔསཚ་རབཅད། རྗེས་འཇུག་གིགང་ཟགལ་རྩོནཔས་བསྟུན་རྒྱུནབཞག་ནས་རྒྱག་རའཕགས་] 


28ཐ །འོཨཡས སྦྱརསོབསན་པཉོམ་དར་ལྟས་ཛོད། དེལས་བོདག དྭུལལལཔའྱི་རལཔརྡིཇེོ་བརི་གནྱསི་ ་རིངལདམ་པ་ཆོས་ཅིདབུབརྟེས། ཧོགཐོངོ་བ་ཨ་ཕ་འབགས་པ་མོགམ་འཛཱ 
] „ །པ་མངོནསུམསི་ཡིརྣམ་རོའཏནཏེ། བརམ བགངསཅན ཁི མཐའབཞིའིཆེ་དྲག་དབངདབསྡུས། ཡེ སད སུ་རིན་པོཆེཇོ་ཤག་རྣམགཉིས་སྤན་དངས། ཡཱ 

{ [དགུའི དག སངྦྱཆས་ཅིབསུནཔའི་ལ་བཏོད། ༅་ རྱལ་རབུ་ལནས་རྔབརུན་འཇམད རཕེབུཔ། གནམ་ལྷབབ་ཀྱིརྒྱལ་པོ། ས་ལྒུནགྲུབཉི་མངའ 
མགོནག་བདིིི་སུལ ྲྲིོངཐེའབཅོན ཕོབངའོམད་ དམརྡདྷ་སཱབལམས། ཡབམེསྭ་ཀི་ཕིག་ཚངས་གཟིགས་པསདམ་པའི་ཆོསའི་ཐུགས་བབྱ་བུངྷསེ། བདུད མདུན་གོས་ནམ བཅད། ཟ་ 
× ལས་ས སེརཱུའྲབསཀིཆོསལ་ཐུགས་སྦྱངས། འའཊཡུལ་ཡངལེ་ཤོདནས་ཨྱོ་ཏ་སངྱྱཆུམགཉིསཔ་སུནའདེན་ིཕོ་ཉས་བསུས་ཏེསཁན 
གཞུམགདནའཛོམས་པས་ནགྱ་ཧོངས་ཀྱིལ་འདྲེདམལ་བཏགས། ཤས བནདམ་ལནས་ཡུགསགསལམ་འྱུན་བབཅིགས་ལག་ ལྟ་ཡུལར་གསུམ་ཁྱིབཀོདཔ་ལམི་ཡུལརྟེན་གསུམ་གྱེ 


= 


-ི 


།བུ་བཏབཔབཞེདསནྣས། ཧསིན་ཁསཔདུམདང། ོད་སླད་ཱསབཤདཉན་འབུར་གསུསཉོོ་སྲགབཙུགསནས་བབལགས་ཉེས་ི་མབསླབ་ོནོཔགྲགལགཅོསཙིསོལོ། དོདངའཟུག་། ། 
ཟེརགཿོགཔ་ཐུགསརྲེསན་སིབསྟན་བཅོས། འཁོརབའི་སྡུགབསྔལ་སེལབ་སངསྦྱསརྱི་བསྟནཔ་རིཞཔེཚེདཀར་འཇལ་ཡུག་གཅིགཏུ་བརྡལ་ནས། ཆོས་ཕྲེགདགུའཛོམ་པསསཔསྱས་ྱི ཞ་པའི་ལུསཚདབ། གྲུབམཐའང་་ 


£ ཊྱོདཁྱིཡུགསརིས་མེདཔསབསྟུནཔ་ཐམསཅད་གཅིགཏུ་འདུསཔ། བཤད་བྱུབཐུད་དུའཐེལངསམཁས་ཐུབ་གཉིས་ལནདའབྱུངགམདོཝུགས་ཁུ་དཔུའཆངཔསལྟ་ཡྱོད་ཡམཐུལབའི་ས་བསུནརྟང་མའིཚོས་ཞེསགྲགས་ཆེནདེ་ནདང་ 


ལྡནཔ་སངཨཆྱས་ཉྱི་བསྟནཔའི་གཞི་བཏིད་ སདམམ་ མི་བདུན་ལ་སེགས་བསྙེན་པར་རྫོགས་སྟེ་བསྟ་ ནཔའི་ གཞི་མཆོས་༥དལ་བཟིནཔ་ཆེའི་སྲོལ་བཏོདནས་ ངབ་ཅུནཔའ་ དུགོས་དཀར བས་ི་ཞསམཆདགནསི་ཱ 
གཉི སུ་མཛད་དེ་དགེ་འདུནགྱི་གཱབཅུག ཊཾ ཤང་ཞུང་གི་ བམཐའ་ལུགས་གཉིས་ཟུངའཇུག་གྲི་ི ་གིསསིས་ཚདབཛས། ཕྱིརོལམུ་སེགས་ཕྱིརྒྱུའགྲུལ་བཀའ་སྲུང་བསྟནམའིདྲིནལསྱིས མཆམས་བཅདདྱེ་ཧལབསྟན „ 
བཞིི་ནརབྲཧིམའི་མཐར་འངཉམསཔ་མེདཔའི་མཛད་ པཿ ཐྲ སསྟོང་གི་འཁོརལཾསཿ སྣདྲངས་སྟེ། འཛམ་བུའིགིསུམགཉསཁིརྒྱལྲིད་ད་ེདབྱསནས་ཆོིསྲིདཟདའཇུཊགི་སྣངབའགནཟླ་དངབྲལ་བརམཛད ད། བད་] ' 


སྐསབྟསནཔའི་དརྐཞབཅོོགམཔཞིགྱ་ཐུད་ཡང། དཔོནསས་སྦུལ་པའི་བཅོནཔ་འོཕགསཆེནལགན་དྡོེའནམ་པོལ་མིའྱིབུའཕུལནཱ་ཤརབྷལགཅིགྲ་ྲིའསོངབཅོནཔོདཀོ་ལ་ཤའྱིརལསོསཧའཁོབོཕོདྱ་པཱརཔཀོ། ] 
ལཔོའཕབསྐལེ། ༥ ར-རཚཨཅ 
 བཞེདསནས། ཆེཐམསཅདྭསདགསརབཅདརིམ་གཏུནལ་པབས། བཀའ་དངང་སུནབཅོས་པོསསུ་ངོགས་པསཤོས་གཅིག་བསུས་ནས་བཀའ་གཙོགས་དཀརཆགས་ཉིས་མནནཁངབབ་མཁའ་ྲའི་སིད་བགདོངེ་འཇང་གི་། ་ 
ུད་ེབསསྱ་ིསསྱི་ཡབ་བགསང་ལགས་མངདོནྲནུས་སལ་བཟངདབྱ་སིདུལདྲབསནས་སྐལདམནཔགེདིྤུདི་འཇགཔའི་བཀའྱཅས་བཏབ་བུདཔལ་ཡག་ཞེས་འཐ་ནླབདདྲབལ་བཡབམེས་ཅི་དུསལས 
ཀཔ་མཛད་ དགས 


རའ 


ག སྐབས་དེཙ་ནདཔཞོསས་ཨུདུཡབཙདཔོའི་ཐུགས་ལ་ བོད་དབུས་གཙངག་ཡུལགྲུན་རབཏྱུབུངབའི་གཟུགས་ཀྱིསོད་བདྱབསྱ་ཀང་སྣ་་ 
་ གས། གས་ གི རེས་པའི་འཕགས་ཆེནབགྲངས་ཡས་སུ་བཞུགས་པའིབཀའདྲིན་ ཀཀ ཆར . ^ 


: ཏཱ གྱིསཐྲེབཔས། སངསརྒྱསྭྱ་འི་བསྟནཔ་དིནཔོ་ཆེ་དུད་བད་སྤུ་ཕབ་ 
: སཱ ལྟུ དྭསཕབ་སེ 


༈ གསང་ ་ཝཱགསའབས་ཐུཐེགཔཔའི་རངལམནས་ཐུབཔ་ 


ཉེདརྩོགསཀྱིས་གཞུང་མནངག་དངབཅས་པ་བཀའ་དངབསྟནབཅོས་ཐུང་དུའྲབེལ་བདཉམསམེདདུབཞུགས། དམརགཔཡ་གཙོངགསུམ་དྲུ་གགས་པའི་ཡེརབའི་གུབཆེནནམ་གསུམམདོ།བམས་སྨད་ནབཞུགྲ 
| ་ སྱ་བདགེབརབ་བྱ ེ་གཔར་ཇོག་སནས་དེལས་དྭུས་ཤཅང་འི སིག ` ་ མ་གྲསམམདོབམསྨདན་བྲག 
: ནངཚཾན་མངའརིས་ པུརོང་གྱི་རྒྱལ་པོལྷ་བཙུནབྱད་ཆུབ་འོད་ལརྒྱལ་བསྟན་གཞི་བཞེངས་སུ་བཏང་བའི་རྣམ་དཔྱདགསརདུའཁྲངས་ཏེ། ལཨསྲོག་ཆོསཧྱོགས་སུའདོཿབའི་དཀའ་སྤད་ཀྱི་བུམཁྱེརདཔོནསྲསཞི་བའོདཀྱིད་ཀལལསཐུགས་ 
ལའ བཞེས། མིཕུད་གསིཔལབྱསནས། བདེ་གཤེགས་སྣངབ་མཐུའ་ཡའ་ཀྱིརྣམངོལ་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་དུབསྟན་པལྔ་ཅིག་དེབི་ཀྭརཐེལྭིང་སྤྲུལ་པའིལྷ་ཁང་དུསུནདྲངས། ལྷུཆོས་བདུན་ལྔ གྱི འཁྲར་ཧུནམི་འཆད་དྲུབ་སྐོར་ 
༈༈ བྱངྲརུབྱིསེམས་ནིན་པེཆེ་རྣམ་པ་གཉིསལཆོསཐྲམས་ཅདྱེལག་ལེནབསྡུས་ནས་ཆེ་ཐོབ་ཚི་འཚོངས། ཆུང་ཐོབཆུངའཚེངསཔའི་བྱད་ཆུབ་ལམ་ཡྱིརིམ་བབློ་སྦྱངས་བྱངསེམསྱིརིམ་པརུལ་དུབཏོནནས་ཕོད་གངས་ཅན་གྱིའགྲོ་བརྒྱ 
བའིསས་པྱོའུ་གཅིགཉུཧིནྱཧིསབརུབས། འཇུལ་བ་་“་གཞིགསུམ་གྱི་ལག་ལེནདག་འདུནཐལཆེ་ནསྡེ་ཐུ་ཤཤིག་གསད་བསྙེནརྫོགས་བསྒྲུབསཔ་སྲོགས་བསྟན་བརྩོདཔཅནདུའུབྱུརབའི་ཀྱེནད་དགེངས་ཏེམ་མཛད་ཀྱང་སྤཔས་བླང་ ` 


4 


དོིདཀོཛོབོོརམའི་འྱབདགཞསལ་ དགགདམནངག།གདམ་ཏ།ནདོགས 


༧༡༡ ཏྱ. ༄༅། །དུ་གགསབལསྱ་པང་། ཀམཔིནཔ་ཆེའླིསའྱི་སིཕངདྲུམར་ཤརྱརནག་གི་དབུ་བར་ཕྲེབ་ཏེཆོས་སིད་ཟུང་གིམཛདཔྱ་ཆཆེ། འགོ་མགོན་བགསེསུ་པའི་སློབྱརྒུད་ལས་དཔལ་ལྡནའབྲུག་པའི་བསྟུན 
 པྲ་གརྒོདདའི་ཉིན་ལམབཅོབྱརདད་འཕེལྟ་སྟེམསཔའྲི་ན་འབོརྦ་གུཔ་པ་ཐོབ་བགཞལ་དུ་མདཔྱ་ཅུད། འའགུངསོབཔརིནཔཆེ་སོགསནས་མུབཐོབྱི་སེས་བུབྲག་སལ་སའདམཔྱ་བུངཞིདྱདཔརྡ་ུསས་དནཆེནནང་གསལ་ 
2 གསར་རྟིངཟུང་འཇུག་གི་བརྒྱུདཔའི་བཀའ་བབས ཏེབསྙནཔཐྲམས་ཅདྱིམངའབདགཏུ་བཞུགསཔནས་བརྒྱུདཔའི་སྲེལ་འཛིན་ཕདང་དགོངས་པསྱེན་ཁྱིསབརླབསཔ་སོགས་བསྟནཔ་ལྱྱག་བཞས་འགྲནཟླ་དང་བྲལ་དབྱུང་། 

| ཨོ རྒུནསུབསྦྱགས་གཉིསཔའིདཔོསྨ་མེབ་འཁོན་ཆེན་ཀའི་དབངཔའིསྤི་ནུདདང་ཆོས་རུདཟུངདུའཛྲུགཔ་འཁོནདཀོནམཆོགྱནུལཔོལབསས་ཀིརིབལ་གསང་ ་སགསགསརམའི་ཆོས་ལཞགསྐ་ཏེ་སསས་ཆེནཞུན་དགའ་སྙིངཔོ་ 

_ དྷ རྟེནདགེ་བསྟེནགོས་དཀརཿཅནདུ་བཞུགས:ཀྱང་ཞང་དགོན་པ་བལ་སོགསླ་བསམ།བསྲ་གུབ་དུམ་བཏེནམགོནཔོའིནཔའི་ཡེ་ཤེསཀིསུས་ཇེས་སུབཟུང་། གདམཔ་ཐམས་ཅདྱ་འི་བཀའ་བླབལམའབབསབུ་དང་བཅུས་པ། འབྲས་བ་ ། 


ཚོ ལམ་དདབཅས་པ། ཆེབབུགཅིག་དངལནཔའི་མནངག་གྲེལྱ་བདཀི་གདམ་པས་ཐུགསརྒྱུད་ཡོངསསུསྲོལ་སྟེདཔལལཱནས་སྙའི་གཙུག་ལག ཁངབ་ཞེཔས་ཏེ་གདན་སའི་ཐོག་མརམཛད། ཐབསལ་མའོ་དོན་ཏི་སྱོདཔའི་ ” 


བཱ གོངོསྲབགསཔྱརལ་མཆེནདངབཅསསྣ་མུྐཀཿོམགསུལ ི་རུདགཅི་གཧྭཧོནཞིང་བདབདད། བྲིར་་པ ནཔས་་ 
ནདགའརྒྱལམཚན་ ་“་ནས་འཁོནསྲས་དཔལ་ཆེ་ནདོདོགཔ་འཁོནདཔལ་ཆེནའོདཔོའིསསསུའཁུངས། ལྕིའོྦུགི་ལསའཕོསེབསསུར་ཏེ་རོསའམས་ཅདམ་བླསབཔར་ཤེས། རྒྱབོད་ཁིགཙུག་ལག་ངི་རྣདཔརྲོག 
ཁ; ༤ = *ྲ ངི རྟ ླཚདལུས་པམཐརསདོའཆད་ོདཅོལགསམཅིའིནལ་སལ་འཕགས་ཡུལ་མཁའ 

ཀྲ པ་འཕྲོགབྱེདདགའབོ། ཡང་དག་པའི་ཙོད་པས་ ་ཚར་བཅདདྱེ་ཧགརའཕགས་པའི་ལུལ་དྲུཆལ་བསྟན་རྣམ་པརརྒྱལ་བའིརུ་མཚོན་ཕུར། ཁ་ཆེའི་པར་ཆེན་ཤཱ༡ 
ི ཧིཡསབྒཞདཔ སིི ཉགབཞེསའགགནླ་གདདྲདལ་བདམངོད། སཱའུགྱུར་རྟིངམའི་ཆོསཀྱི་གཙོ་བོདཔལ་ཡང་དགདང་ དོཇེཕུདཔ་གཉིས་ལ་ཐུགས་དམུྱྱི་མཐིལ་མཛདདེཡབ་མེས་ཀྱིཕཿ བྱས | 

[གྲུ་བ་ འ་ཟིན། གྲུ རྨད་ཙམནཧེརགནསཙིརྱམཔོསེཆེནགན་གི་སང་བྲུང་སཱྒྱནག་གྱིརྱལ་ཁབཏ་ཕེབུ། མཁས་པའིཚུལ། བཙུན་པའི་ཚུགས། གྲུབ་བའི་རྟགས་བསམ་རྱེས་མི་ཁྱཐཔས་ནཐའ ྦ 


295 


74 
ཌྔ 


༄༅། །མམསཆོས་ལབསྒྱུར་ཏེ། རྒྱབོད་ཧོར་གསུམ་དུའཇམམགོནས་སྒྱ་པར་ཆེནཞེསྦརལ་བསྟན་ཡེད་བཞིནནོར་བུའི་མཔའ་བདག་ཏུ་བཞུགས། དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགསཔསཧོར་རྒྱལཔོའི་དབུའི་མཆོད་ 
གནསམཛད།ེ། རད རིཟ རད ར་ར 
ཁྱན་དུ་ཤེདདཀའ་བཙམ་དུ་བྱུང་། ཕྱིམའིདུས་འདིརརེབཅུནབསྙནཔའི་འཁོརལ་རི་་གོལ་སྦྲུལ་པའིདག་སྲོདནུཞལ་བརྒྱུ་རབམཉམ་མདེ་འློ་བཟང.གྲགས་པཤར་ཙོང་ཁའི་ཡུལ་གྲུ་རྒྱ་ཁོདགཉིས་ཀི མཚམས་སུ་སྐུ་བལྟམས། 
ཀརྨཔརོལ་བའི་རྡརྫེལསརབཏུ་བྱུང་སྟེསངསརྒྱསཀྱི་བསྟནཔ་རྟགསཟྱི་ཆེབའི་ཤྱི་འདུལ་བའི་ཕྱག་བཞེསལཐྲོགམརྱངས། ཇོབ་བཀའ་གདྭམ་པའི་བརུད་འཛིན་ཆོས་རེ་དོན་གུབ་རིན་ཆེན་ལ་ཐུགས་བྱ་ཧིདལམྱ་སིརིམཔ སནཏེ་ 
རྒྱལ་སྲསབྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཉྟི་རྗེནོརབུའྱི་རྒྱནལ་གཙིགས་སུ་བྱསཏ་སྦྱོད་ཕྱོགསརྒྱཆེའི་གཞུངབསྲིངས། དཔལལཱནསྭ་སཱའི་མཁས་པ་རམཊ་གཞིནནུ་བྲོགས་ལས་ཟབམོདབུམའི་ལྟབ་རྣམ་དཔྱོད་རིགས་ལམགྱིས་ ` 
གཞལ་བའི་མན་ངག་ཐོས་པའི་མཐའྱརར་བཅདདེབབམྙོལ་བའི་ལུགསལ་འགྲན་བུ་དདྲ་བལ། གསང་ ་སཱཱརྟིངསའིགྲུབཆེན་ལྷོབྲག་ནམ་མཁའརྒྱལ་མཚནལསཆོས་ཉིད་གཅེ་དམཐོངདུ་སྙནཔའིཉམས་ལེནགནད་ཀྱིང་སྤད་་ 


3 
@༅ 


ཤྱ 


”༠།  །ནུསཏེ། ཐུགས་ཉིདོགས་བཟྲམས་ཅད་ཡོངས་སུབུཿདནས་གདཔུ་དགཚོགས་གཅིགཏུ་འདུས་པརངབཞིནཛྫོགས་པ་ཆེནཔོའིཉམས་ལནབྱིན་པ་རླབསཀྱིྒུནལས་ཐུབ་པའིསམུཐོརགཤགས་པའི་ཐོསགྲོལ་ཅིག་ཆ་དདྷ་ཐུར་པས། ་ 
( ± །ལས་ཀྱི་རྡེླ་མའི་མཆོག །བློ་བཟང་གྲགསང་སླེབམའི་མཆོག །བདུད་ + ༨ ༢ ལམོ་" 
ཤཱཾ། ཏི རྒྱལབ ཡམས་སུ་ཇོགས་པའིམངའབདགཉྱགུར། གཞུདལུགས་གདྭམཱ་པར་ཤརབ་དང། བསྟནཔ་འགལ་མེདཏོགས་པའྡིནམ་དབོདབནམདཔསབདུ་བལམཚི་ིསཔ་དང། མདོསྤི་རུའྲབུསྭ་ཀི་ཆོས་ 

4 དང། བབ་མོདཔམའི་ལྟབ་མུདནུ་འཇུག་པའི་མནངགཉམས་ལནུ་ྲིའིད་ཚུལནུས་པར་དག་བསྲ་ཐུན་མོངགི་གདུལབརེས་སུའཇིནཞི་གསང་ ་ལཱགས་ལམྱའི་རིམཔ་བ་ཤདཔྱ་ཅུད་དཔའབེལ་ཞིང་། ཉམསལ་ནུགདམ་་ 

བགདབའབེལབ་སུདལ། ཨ་དབལ་དཔའ་བའིབྱ་ེདཛོགས་དངབཅས་པའི་དཔངནཆགཅིགགིས་ཐོལཔའིཞེལལཏུནཞིད། མངགསད་མེདཔིལུ་ནོལཅལྱ་བསལསའདསཔའྙ་ུནདགདལུབའིནཔའི་གདཟག་ | 

_ ཤིནུ་དབངནནཐོས་ཧལ་ཅིག་ཆརདྲུ་བེདཔའི་མནངག་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལྱ་ཆ་མཆོལ་སོགསསྐལབཟང་ཀྱི་སེས་བྱུ་ནམས་ལ་ཡང་གསད་ཐུགས་ཀྱིམནངགངཱགནངནས། ལ་ལཱན་ཡོནལམཚཆེནལོལ་སེགས་བསྟནའགྲོལ་། | 


སསསས་་་ ༡༡-~-༡-༡༡༨༤༤༨༡༡༠།༠༤༡༥༠༤༧༤༩-༡༡༠༠༤༡༤༤༧༢༦༠༢༠༨༨༩- 


པས པོཨལསྦཱབང་མངོ། ངོ སལདྡོདེསིངཔོ་ཟབ་དོནྷམིངགི ིགྲིགལ་ ་མནངགཚོགས་པ་ཆེནཔོའི་གདམཔསཡིནེ། དེཡང དེཡངྱརགར་འཕྲུག། 
| གཉནལགྲངབན་ྱའ་དདེ། སི ཨོཾ་ རུནསངཀྱཅསགཉིགཔ། །ཆའི་གཆཆནཔེམསྲིངསོགསཐག་མདའད་འག་ཤགས་ཏེ ཏེའི་ུ་འྱགིསུར་ཞེངས་པའིམྲི་སོབཔའི ྒ 
། གངཐག་ཧུརརྷནནསྟ་ཱནབུདཔ་ལསྭམའི་དུསའདིདནམཔེནཚོསིུལྲོ་ལངེན་རབའ་བམས་འཇུམཔའ་ྲོངའིམ་བར་འུལཔྲགཔཔའི་དརའཛནཔའིཚུལ་དཔེབཔ་ུ། གཡོརུ་གའི་ཕུར་སུ་ 
` .།བལྟམས། ཆུངནས་སངསརྒྱས་ཀྱིབ ས་བསྙནཔརིནཔཆེའིཛ ཇེསསུུགས་ །ཏིཕིམ་པའི་རགསདོད། གསང་ཡུནེའུཐོགྭ་བྲ་ངབཆོསདཔལྱརལ་མཚནལ་སོགས་མཁས་པདུམའིལེགས་བཤད་ལགསནབསམ་་ `| 
མཛདདེ། ཚེསི་ྣ་སོདགསུམ་གཞུབས ་བཤདབལམ་ཉམས་ལེནགཞིསེམས་བསྩེད། | སྒུབ་བྱེདཚདམ་དངབཅས་པརའགྲན ཟླབྲལཔའི་མཁས་གྲུབཏུ་གུར་ཏེ། བསམ་ལས་ལུངམང་བའམ། ཤུནམཁྱེནཀོང་ེ ་ 


2༡༡| ཌཱ, ༄༅། །རབའབྱམསཞས་རོདཔ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལབའི་དོནསིཔྟིཏརབཞུགསཔས་སྒབ་ཀའྱ་ཆུདལ་སོགསཔའིགཞུངགིབཤདཔ། མནཔ་ྲིའིད་དུམ་ཡངགསནབསམ་འཱི་ཉམས་བཞེས་ 
མཛུདད། བསྟནབ་བམས་ཅདྱ་ཧི་བདག་པོརྱ་གུར། །བདཔར་དུ་པར་སྟད་སྩམ་གྱིཕུར་དིཀའཛིན་ཀུམ་དཱང་ལསའོདགསསལརྡརྗེསྙིངཔོ་ཉྟིང་ཁྲིག་མནང་ག་གི་སཱབཆོས་ཉིད་ཡིད་དཔུད་དུམ་ལུས་པའི་མངོནསུམ་གནད་ཀི 

ཙཿ ངོསྤྲོད། སངསྱརས་ལག་བཅང་གི་གདམ་པགསྟན་ཏེ། ཕུདཚུགསསུཉམས་སླུ་བདབས་དགོངས་པའི་གསངམཛོདདོལ་ཐོས་བས་ཉིའཾཛིནཔ་དག ཡང་དག་པའི་ཆོསྤ་ཀི་གཏ་རཆེནཔོལ་དབངབྒྱུར་ཏེབསྟནཔ་“”” 
ཐམས་ཅདྱ་ཅིགནད་སྟུནཅིངའོདགསལ་ཇོགས་པ་ཆེནཔོའྲི་གབམཐའགཙོཔོརྙསོདཔ། མངོདཆེནབདུན། སྟིངཐིགབབཞི། ངལ་བསྐོ་སུརགསུམ། རང་ཐོལ་སྐོར་གསུམལ་སོགསྦར་ལབ་དྡཇེའཆང་གི་བཀའ་དངོས་་ 

ཤཾ དངྱ་བདཔར་སྤུ་ཅམ་ཡང་མེདཔའི་བསྟན་བཅོས་བསམ་བྱིནསིཁྱབཔས་བསྟནཔ་སྤྱིདདབྱད་པརའོདགསལ་ཛྫོགས་པཆེནཔོའི་བསྟན་པ་གཞི་བཞངས་མུ་བསླངས། གུབཔའིསམཐོརགཤེགས་པསཆོས་སྐྱོངམ་གཟའ་དམ་་་ 

_ གསུམ་ལསོགས་གཡོག་ཏུ་བཀོལ་ནས་སྣག་ཚ་དཕབ་དང་ཤོག་བུ་མཉེབ་ ་ཡན་ཆདྱྱིལག་ལས་བྲན་ལྟར་དུབསྒོ། རྒྱུདསྡེ་བཞི་དྲུག་གསར་རྙིང་གི་ལྷདང་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོརྣམསཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔའི་དངོས་གྲལ་དུ་ 


དུ། དཔོན་པོ་དངོས་མེད་དད་། དཔོསམེདདངོནཔོ་རླ་མུརབ། དུས་གསུང་ྱི་ོགྱུརང་བཞིདདུགཟྲིགསཔལ་སོགས་བྲུབཔའིསྤྱོདཔ་མཐའ་ཀླས། བུངཆུབཤྱི་སེམསའིནཔོ་ཆེས་ 
ཐུགས: ངས་འ ཅཐ སས ་ོ གག ཤྲསྲིིེངང 
གོའཕངལ་གུཅ སས ]}ླྣྫྣྙྣ ང། འིགཉེནམིཆོས་བྱཅདཔ་ 
༢ གཏུནནས་མི་དབེས་པས། སྟོབསའྭ་ཧོན་ཧིབེངབ་དད། རི མི་མཛདཔར རར ་ དའཛིན་པརྩར་ཏེ། གདས 
བསུན་པའི་བདུག་པོར་བུགསབ་ཡིགལ། ཉིགསམའིདུས་འདི་དཆོས་ཡང་དག་བའི་ཉམས་ལེནདངབ་ཤད་མབྱིཧནདུབ། རདརངགྲ་གབ་མཐའི་གནདམི་ཤེས་ པར་དོམ་པྲ་།མགད། ས་་། ་ 
ངས་རོལ་ཅམལ་ ོད གསཔནསས་བཤདཔ གདངམ ིིཤིག་དག་ནཔ ར་པས་ན རི་སྐདཇུ་བླ་མ་ ཐུ | 


།འཐུསཔའི་མུང བཀའྱརམསལས 
རརར ལེ 


སལ སམནས་ལངས་པར་བ། རེས་པརྱ་བྲསཏེགནདཟབ་མོནཁས་ པ 
གསམ་པ སསད སི སྲ གནོས གས ལྲས ག་པ ྦ 


ས་མི 


དཔཁྲད། མབས་བསྲདུགས།ེ རུགས ཅཅ ་ཆབ མས འར ཨས མགག་རམས་ 
མི་བས། སོང ངྭསེ་སིདཔའིཆགསཚུལ་དངགས སྲ སཾ སྣིདནདཔོན་ དདེནི་ལྲ་དགཞན་ན འགན་འབངས་ 
བད ནསྐམབསན། མི་ཐམས་ཅདནམན ་ ངཿ རས ་ བཟུགསྔལ་ ནདངཔཞསྲ་གགས སཿ སའིསྦ་ཧིས་ཟྲ་པད་ 


བའ དནགགབི། ྫ ནིན དཔོས 


303 ཤཱ ༄༅། | བརཔ ྱི་ལ་པོྲོཔསཔ་དདཀའ་བྱ་ངབསོཡདགྱ་ལྱད་ཅསྱལ་རིགསུདོགྱོབགས་ཤོང། 


, །ཡངཡི་ལྡངལ། བོདགདཊཿནྱི་ལྕོངས་འདིང་དེ། དངཔོ་ཡུལཁམསྦྱརམཚོར་གནས་པལས་རིམྱགིསལེངོས་སུཆགས 
ྷ དགུསདིས་བཛབ ། ཡར ་ གནམ་ལྷཡསུ ཌཡིཡུལནས་དམུསྐསཐེམས 
ཀྲ གལ་ཝེབྱཅད། དཔའིགནུང་རབསབཅུ་གསུམ། ཤིནཏུ་ཧྙ སྱིདཔའིགདུང་ཊ་ལ ་། རྒྱལ་འཐུསསིལམ 


ངྫོ ལས ཡརབས་ཅིགཞུང་བསྲངས། མཿ མའབས་ཊི་སྲེལ་བསྩུབ། བཀའགཅོགས་ཉི་ཡི་ྲ་ིས་ཏེ་བོད་ཁྲམསཿ 


ལ་པཡུལ་རེའེརདུས་བུངབནི་རང་རང་གྲི་སིདལ་གགསཆེ་བཙམ་ལ ྡ 
བསསུཆགས་ཏེ། ིི་ིི་ རི 
དྱཀྱི་རལ་པོརཕེབསཔ་ ནམལཁྲི་བདུན། ཡཡེག་དུག། བརལ་བཙན་ལ། 


གཏྭགགསཔ་ལསོགསདུམ་བུངབ་ཡིནལ། དེདག་ལསྦབདཔརདདྭུ་གུརཔ། ཆསྦྱརལྤའི་སོངཝེའུ་བཙན་ཧིརི 
ལ། ཆོསྤའི་མསདརྩའི་མདུདཔའཇ མལདམད། ུ་བྲིམག་དེརྱིགཉལ་གིངམའིའ་ུགསགིར་ིསོལབཏོད དནྱབྱདལ་ཆདཔ་བཅད། བཟད་བེདལ་གཏད་ཤགྲ་དིན། མཁས་བླུནལཁྱད་“ ༡༡༠༧༡༧༡༠ 


ྤི་མསྦི་སོལབཏེདོ། མདཔོནམེདལ་ཤེགསཅིདོནབསས། རྱལ་རབས་ཞུནལསའགནླབ་བལ་་། 


ཡབ་མེས་ཏྲི་སེལབཟུངས། དི ཞིག ལད 

སྣསབས་ན། ལུམས པལས། རར ། ག་ ཕྱིནས། འཕྲོ་མཀོན་ཆོག་ 
གནམ་སེཆེནྱར་ལ་པོའི་ ཟེབ པས།ེ། བ རེ 
སས ་ ལྟེངས དྲི ར་རེ རཾ 
ང པོ ཤ་དཐསཔབཞེས་པྱམསམཛདཆང། ད་ང མདདཔ་བོད༔སོལདྷ་ལས་ེ། བདས 


༠༦༠༠ 


` ཤོ་ལཱིཤྭཅཤལ།བིསགལུངསབྷསནུ། ནུན་པོལ་ཅད་འཇལ་ལེན། མི་བསད་ལྒྱར་སྱོངའཇལ། བགད་པདད་ནུབ་ཉེསཔའིཆེཤོགསུབས་ཏེདགེབབྱའིའིམསབཛུགས། ལལ་ཝདཔོན། 
ལབྱུར་དཔོན། པཱཡིདཔོན། ཡུལ་ལྔངངདབྐེལཏྱུ་ཧལརབསརིམཔར་ུདཔནས། དྭམུའི་ལསསམི་རེབོའཇིགསྲ་བཚོདབང་དོངཞལ་དཔོསས། 

ཏི ས་ཡནཆགས། ནདའངུདྱའི་སེམས་ཅན་ཡསནསམ་དཆོགས། སྲིཾད་རྩེབསས་གཏནགྱི་ལྷ་ལས་ཟགབཅས་ ་་ནམསཁའ ནཔའིའ་ 
སུམལཞསཆདདེབར་གིངབཞི་སིདཔའྲིསིནྡ་བུད། དེལསྱ་ཀངལཱོ་འཛབླུ་གིངཔ། བསོདནམསཆོསྤི་ཡུལྲགུ། བདྱ་སིདལས། པ། སྟལ་བཟད་ཐུད 


° པོའི་ཟས་གོསལ་རྩི། ཁྲིམགསྲེལརྱིགྲོལ་ཕུགསསུ་བྒུད། བརའོག་སྡེ་ལྒ་ིནལསཆདདེ། དཔའརྩལལདང་དཏུལ་པོདཆེ།.. 


3༠6 །ྫུད། དོདཔསྨེའུ་དངྲབགྲ་སིན་ལསཆད་ རི བསིན རིགསསྔོནྱུངདངདཔྟུ 
÷ བེདབྱུགསརྗེ་ཆེན་ འིགམཞིདྱུ། 


ཁའོ བུ་གདུང་དུག སྟེདམཔའརིསསྐོརགསུལ་ཇིབལྟ་བུ 
¡ ལིག སམས མངབའི། = 


༈གཙང་ནུབཞི་ཡུར་བལྟབུ་ 
གསྩ་ཅ་ཏེད་གདའད་ག རུགརམམཁས་པའབ ཁཱ སག ནབཅོས། ལེད ཏུད བདདྡག།གཅང་ ཞི་ཡུ་ ༨བལྟཔུ། 


སོལ། རང་སྡེ 
ཀྱཾལུསཞིབ། བོམཁསནཔཅལ་སྣ་དགྲ གུ་དད། དགུ། ཞི་ཡ་དབསྱ་ཉིདམཔའི་གནས་ཨཞེས། རྒྱ་རྩལ་ལ 
ཟས་གོགལ་ཆནབྱས། “ ` པ་འདོན། པའིཤཏ ་ ངོ་ ༨ ་སྲོལརྒནགདངབ དཔ སོ 
རར སི་མངལྱ་ཧཆེ། བཟངལྲགལའཛོན། | མཐུནལ་ཡརབསཔ ཕྱ དཚོདའཕགསཔའེད 
| ཅི་གཅུ་བས། ཅིས བྱིས་པལེ་གསུམབྱི་དུསནྣས་ཨམ་དང་མ།ཇི་མཉམ་ ས་པའིབསྟན་པལ་མཞུགསཔའི་གང་ཟག་མེདལ། ར་ 


5 ི་ ལ་ ༦ སྒ 


༄༅། །ཞེསྱདཔ་པའཕགས་པའིགཏམསྲེའདུབྲུཔལ།  དེལསྱ་ཀདཕྲོ་བདདམརཔོའི་ ཆོས་སྲིདཟུངཐུའཛུགཔའྱི་རལྲའི མས་ལ ཆོས་སུ་སྩོངས་པས། མི་ལེལསྟལ་ཐཱེ་མང། མིན རབ་། ] 
སིག ཤསཐཔནཔན་་ 
ཤཱ དཙམལསླ། ཉེཚོངགིས་སྒྲུབསླ། ཟསགོསཀི་རིགསམང། སྟད་སླང་གསུལ་རད། ཕྱིགས་བཞིའིསི་སྣདུམའོད་སྡེའི་ཕུལ་དུ་མཆེདདེ། ཤདྱྱ་ཧཱལ་དང་གཕུལྦ་གུ། བདྷལ་ཆོསཀྱི་ལེལ་ཡཔའདུ། བྱངཧར་ ] | 
' སགགྱི་ཧུལ་ཁམས་ཆོས་དདགཏང་བའིཡོན་བདགཏྱུབུང་། སདམདོ།སས་སྒང་དུག་ཕུལ་མོཆེབ། སོདསྭ་ལྡན་པི་དགྱེ་ཆལ་པོའི་ཆབའོགཏའདུབའི། རོད་སྡེ་ངོད་ཁག་ཉེརྭལ། འབྲོགསྣེལ་ཛཾ་གཉིས་ཞེས་པའི། 
ཤྩ བངཛཆུའཀླུངའགྲུམ་དུཡེ་ལལྷ་དཔནབྱུང་སྟེ། ལྔརྗེཛ་རྒྱལ་བཙདཔ། །ལྷཡིང་མིལ་འཕོས། ཤར་ག དག གྲུ་ནས་གུང་ལཱལེདཀརསོ་རས་པདཔོན་རིགས་སུམ་ཅུ་གདུང་ཞུདཀདཿནཿབེདདུདྟེ བཤད། | 
' ནགཏམམས་དསྐོརནླབོབཟང། བརྟནལ་གཞུང་ཐུབ། ཆིག་གིཕྲ་ཐུབ་པས་འབདས་་ ་“ མི་སྡེའི་དཔོན་རེགས་སུ་བྱུང་། གོང་རྒྱལ་པོའི་ཀློནརིགས་སུ་ྱུངརྟེ། སཱིང་ཕྱོགགྱི་ཕྱིད་སྡུགལ་དབངཔའི་དཔོན་ཐོབསུམངུ་ 


® `] 


དྲ དུ 
རྫནཱཉེས་ཆ་ 


¡ 2 འཇལམདུ་གཏོད། 
| ཕི འབུཔ 


30?| ཌྷཱ ༄༅། ི་ོ རི་ྱ་ཀྱིདཐོགསགསེདལསྲ་གུབཔའྱི་ དནམམབའསེརཔོའིཁེབཞབས ནངས སུམ་ཟླ་ འཇོའིབལ་ལོངས་་༥། 
| , །ྷཱོདཔས་ སྤྱེདཞེསབྱསྟེ།' དི ལག ཏུགས གསིགས སྨ དེ མགས སྟ ལའ ÷` ངིར བདེ་་། 

ད ས་འ མས། འགས དག ཡུལ་ཆེནཔོདུགཏུགནས་པའི། དསད ྟྣི་་ 
ྦ རཀ ཆརི ྡོཧགསི་དིབས་སུགནསཔའི་ལྟེ་བལྱ་བདཆུབའི་ཤིང་སྱེུས་ཏེ། སྐལ་བཟདགིསངསྦྱརསསྟེངགྱི་བད་ཆུབ་བཅེས་པའི་ 
ཤྱ གདསྭསྱུབང། ཟདཔབམསཅད ཨཱཧུངཆགསའ པིགམེདཔ་ནམམ་ཁའ་ལ་བོབ་བཏུགསཔ་ལུརགནས་པསྱརགདནུགདནཞེསྱ་བ། ལཿ བུ ཅུ 5 ་ དཔའིརིནགཔོ་་ ‰ 
| ཟ དྭགུ་བུག་འདསཔའི ིབརོལནབདྱོགས་ཅའི་བོགབཅན་ཡོདདེ གིགས བརྫུདའརིམེདཉིཅི་ཡཱིངྱབ། ། ཧྷསྲིདཔའིམེས་བསདབྱཿགན་ བསདབརགནས་མཛད། ཉིནི་གླདཔོརབབརྟན་གླང་གཡོགདང་ ཏ 


: [77 


ུབདོབས་ལབསིལ་བསའདའ 


ཛིག ཅིགགི་མངའཞབསསུའདུ། ལ་ལོ དཔ ར་ས ཧཿ 
| „ །འབྱོདམང་། བདོདམསིཕུལབུ། ་ རག ཉ ྱཾྲ+ྲ+ཆ མཐུང སྒུད 
༩ 6 པསཡོདུནཐམཚོག། 


གཡོག དུསབཞིའི་ན 
ྦ ཿ་ ྲབརཔོ་ཏལ། རསདྦཐུལ་སྣུང་གིལྷ་ཁང། རིན 
ཟ བཞིའི་འཕྲུལ་སྣང། གནའབྱཊ་མྱིརལི ཇ་བབས་ཁངལྟིར་ 


སས། ལད 7 
མ་ས 


ཡཔས་བདྭདིའི་སྩོཾསྡེའཛོམས ཆུ 


ཅདཤད་ོགསུསུ་་ 


འྭབསྐད་མང། ཁུགས་འགལ་ ཆུགཟནཡད། ÷  ་ 


སྱ གཉིས་འཛ པའི་ཚིག ཅིག ཐུབཔདབྲོས་ཀྱི་མ་ཚབས 


¥ 


ད ` །སྣོདགསུམཕྱིབསྟུནཔའི་ཆོས། ཏོ བྲུ་སོ་འ། ཐོངས མཐོགཔའིསལ་གམཔའིབོཛང་བཀོདབཔྲག། སྨདམདོབཟས༡ིཡུམགྲུ། ཆུ ཆུཐམསཅདབསེལ 
-ལདདྭ། ཤིངཐམས་ཅདྲངང་ ལལ ཅདསྩུམལབཀྲ། ཏང་ཐྲམས་ཅདཕུགལགཤིན རོང ངསཱེ་དངའབྲོགས འབྲེལ། བཟའ་བཏུང་གིརྩོལ་སྒྲུབ་སྲ། ་ཨའཇག་གུརྒུའགྲུལ་ཞུང་། ས་གཞི་ཁྱརྦཆེ། ལུང་་ 
4 བཕུཐགརིང་། བད་ད་ཐངུའོམ། ༢ གྱལགགིགྱདའཛོམས་དགེ དིབ སིཆོསཕབང་གིལེགསདྭགུའདོམབསྦརལདབས་སྲིདངུས་བཏནཞིངམངའ་བབདང་ལངོས་སྤོདརྱས། བལབ་" 
རཾ དུ་མཚོར་འདེབསསལགས་པསམྱི་རུཿ ཚུགས་པས་དཕེའ། གང་ གང་ཡངཿ བཛྱནསུམཚོགསབས་ཡུལལ་དགེབདཚང་ ་བསྟེ། སྣངསེ་སྲེདཔའི་ཆགསཆུལ་ཞེསབུ། ནད ་ ¬ 
།ཾ །ཤཧོདོས་དང་སྨུདདགོས་མནོརབ། དགོས་དོན སཱཚིག་དངྱ་ཚོགསིའགལབ། དེལ་ཉམས་ཙླིཟོས་རེནས་ཤོརབ། དམཉམས་ཀྱིབར་ སྟོངམ་ལུསཔ། དམ་ལྱུནར་ བ། 
། པ། ༈ བརྩ་ཅིགཅོདསཆསས་ལེགས་བཞིག་སྱུངན། རྩ དདཔཔ་ཕ་དྱལོགས ས་མཚན 


༡[4། །ཞྒིག་ལསྱ་ཧདུ། འཐུས་པའིདགའདནབཞིིས་ཞིགགཉནཔནི། དེསཔརཤེས་དགོསཏེ། དཀོནམཆོགགསུམ་བྱིརིམ་ཡིནཔའྱིདིར་རོ། །མཛདས་ཉན་ི་སོན་ནས་རྒོལབའང་གངཐགལ་སྨོདཔནིཉེསཔ་ཆུང་ྟ དི ཟེ 
ཤླཾ ཏེ། བསྐལ་བ ་ྲ གས་བསགས་པཞེ་སངགམེས་འཇོམས་པྱརལ་སསྣ་རམས་ཤྱེས་གསུངས་པའང་ཤེསདགོས་པརམ་བད་ཕྱིལ་ཁྲིམས་སྲོལ་འཛུག་པའངལེགས་ཏེ། རངལྱ་སུབས་སྡོམ་ཡོདཔའདིགལཆེབས། རྒྱབ་ལྷ་ཆོས་ 

༩ ལགཏུད། ཐུག་སུྱ་ཏས་ལབཅོལ། ལམའི་བཀའདངདསན། ཟསའི་པུགབ་ཞེས་དཔའབེལ། ཁེགོབླས་གྱསམལ་བཅས། ཆུལ་ཞེས་དང་བཅུས། དེནསེམས་བཅུདཆུ་ཟིནཔ་ཞིགསབངནདགེ་འནནའདུས་ ་ 
པའྲི་བོདནཕམེས་ཅིའབྱརནུདའཆད་པ། རྱལ་བིམས་ཀིས་བྲཝིགམོའཐེནཔ། ངག་ཤུག་གྱི་སོདཚིགྲས་པ། དབཟངཀིཆེབ་འདོནཔ་ནུམསནི། ལྷབདྡའི་ཐུག་པ་ཞེསླ་བ། གསེང་སྣོདདམི་གཙངག་ཡོབ་ཞེསྱ་བུ། བདུད 
ལདུག་འདེབས་བཞེསབ་སྟེ། མསཔསབེལ་བགདའཆོར་བའདི་ཡེན། ཐུནཔོའི་བཟང་སྣའཆོརབདེའདི་ཡིན། དཀརཕོགསམཆིམ་འཆོརབ་འདི་ཡིན། སངསྦྱརས་ཀྱིབསྟནཔ་མཐའའཐུགསཔའིརྟགས་ཡིན། ལྷ་དཱཀྱ་ 


ལྦེ ` །སེདགེའི་བསྙུནཔ་བདུཿ རིགསམཇིགཙོ། ཅུས་མི་གཙོ། བོབོོདོ། བ་བོ གསོམིགཅ། མངའ་ཐངཿ གསམ འོར ཤཱཀྱའི 
ཨི དལནྱཧིས་ཀད། ཧུགའཚམ་བའ ག་པ ལན ཡིག ནིའབུལ་པའི་གཏམལམེད། བཅོངཅུ་ 
ོ་དསངས། དུཿརྐ་ཞིགདལྱ་ནུག་གཤའས། 


`: 


3|7 


།ལུགས་ཟུངཚོགས་གཏམཆི་ལན་ཐབས་རིནཆན་ཝཚོམ་བཞུགསསོ། ། 


ཐའིསྲོན་མེ། ཧྩོ།བོསོ་མགོན་དོོ་པའིགྷཙོརོ མོོདོ། ིས་ ཟོ ད 


ྒ ཡར་བཞུགས་པནས། གལ་མཛོས་པའི་གཏམདང་། རྱནམཛེས་པའྲི་རུ་་འབོདཔའི་། 
ཅུང་ཟད་ཙ་མ་དུ་ཐུན། གཏམལ་ཡས་གཏམ་དང་། མསཀགཏམ་གཉིས་སུ་ཡོདདེ། ཡས 
གཞིད མཁས་བདྱ ཆོསྱ་རིཕུབགགཔལ་ཐགཔ། ནབ་སྐུགསུམ་༅ྱིཀོན་ཚུལ་ལཐུག །མསགཏམ་འིགཉེནི་ོལྟར་འགདན། 


༄༅། | སླུས ཟདོའ་བོང་ྩཅ་མིརོ། འཇིག་རྟེན་ ཛྷརོང་༽གཀ པ་པ་བཤུད་ནརྒྱརི། ། 
བྲགངནགངས་མང། བ་ཤིག་ནདོན་ཞིབ་པམངཔོ་ཡོད་མོད་ད། མངཔོ་བཤུདནགོདཀའ། ྒ 


ནཁྲགོ་དཀར་བས་ བསྡསསུ་བླེང་ན། ྦ 
༣ ནའདེལྷ་ཅི་། 
སནས་གཙོམཛད། མརའདེནཔ་ 


ཇིསྐང་ སྤོ།ཕུནསུམཚོགསཔ་ལྔ་དང་སྡེལ། འཇུགཊུ། ལགས་ཏ། དེ ཉརྭ་པཱན་སྦུམཚོགས་པ་ཝའི་རང་བཞིན་དུབལ་ཤི་ 
དཔུ་ཛོ་པནས། གྭ་ས་བསྙིགགིས་འཛོན། བསྩིག་ལམེའྱིསའ་ཚོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཡརབ པོས 


320། ་ རྒཧིམཐའ་བཊེན་ཁིམས་རང་སནས་བསམན་ མི་རོང་། གཅུས་ཕུར་ཕནས་དམན་ མི་འབུད་ཟེརབའི་དཔེ་ ཞིན། རངལམནས་གྲྭ་ས་གོང་གའེ་ཕྱག་བཞེས། བཱམ 
| བབ ིམཐའ་གཏེན་ཁིམ་ རབམནས་བྲམམནཅོདི། རེན ྩནུསདམནུཞ་ེ་འབུདེརབ གསེས་དུ དི སླ སདས་གུས་གངས ག་བཀིས། ཁེས 
ཤྩ གཞུངལུམ་དང་བསྟུནནས་སྡེ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ཞྱེརས་དངམབྲལ་བལ་གསང་རགས་རྡོརྗེཐེག་པའི་ཉམསལེནའདུབས་ཝོམགསུམ་འགུལ་བམེདཔརཤམས་སུ་ལེན་པ་ 
ཌཾ དབ་ོམར་ཆང་ི ཅས་ཁིམས་ཡིན་པསཆོག།ཁིམས་དརྦ་གི་མདུདཔ་འཇམལ་དམ། རྱ་མཆིམས་གསེརྱ་གཞལ་ཤིངྨམམལི། ཞེས་འདྲི་ལི་གཉིས་ཀ་ལ་བསམནས 
། སྒ་ཏྲིའིམས་རངསནས་དམཔ་དགོས་ཤིང། ཚས།ཁིམསལས་འགལ་ནྱ་རལ།ཁིམསྦཀྱི་སྣངས་གཅོད་འོང་བའངྱ་ཆགར་ སྔ་ཁུངས་བྱཙུན་པའི་ལྕོནུས་སུ་བཤད་པལར་ཡྲན་ལ། 


འཕྲལྱ་ཧི་སྲང་བང་བཅའ་ཁྲིམས་ཀི་རིམ་པ། འདིདཔའདིལ་ཅུ་ཡོདཔ་ནམསང་། སླ་ཆོས་དང་བག་ཡངས་སུ་མི་མཛད་པཞུ་བའི་སིང་པོ་ཡིན་ཞིང། སཱདམར་ཡང་། སྦིར་གྱི་ཡད 


32} ཤྷཾ། ༄༅། །པའྱ་རཱལ།ཁམ་ ་ །འདྲབསམད་པ་གུན་དང་། ༤ བྭག་བདཁ བཅན་ཡ་ཡུལ་ མཿ ས་པ་ཐམས་ཅད་བདྱེ་སིདྲ་ཚོགསལུན་གསར་པའི་ གའབླ་བནམེད 
པས་མི་ངོམས་པར་ལོངས་སུུ་སྩོད་པའི་རྟིཞའབེལྱྱིསྒོ་འཕད་བརྒྱ་ཕྲགཅིགང་དུའབེད་ཅིད། སངས་རས སྟན་པ་སྡེ་ད རིས་སུ་གཅོད་པར་མདཔརནམམཁའི་གརྦ་ཁབཏ 

ླ དྭཀ་པའཇམ་ཡུགགེུགཏུ་བ ལཞིང་། བྷསུནའཛནཚཾ་སེས་བདས་པནམས་ཅངཞུབས་པད་དོངེའིཁི་ལ་གཡོམདབྐགལ་བྱཅ །གས་པར་བཀོད་ཅང་། གཅིག་ཏརྣམ 

{2 པར་དཀར་བའེམ དའདུནགངན་གཟའ་ཡེང་དཔས་ཤོང། ངཿ །འཛིན་འདུས་པའི་ཚོམ་བྱུ་རམསྤ་གང་བེ་གདུངྱ་ནཱ་ནཆདམེད་པའི་དམཚིགཉམས་པ་མེད་པརཚ་ལྲས་ ་་ ® 
གཅིག་གིས་མགོན་པོ་རྡོ་རེའཆདྱ་བན་མེདཔའིགོས་པོམ་བུ་གཅིགཏུམངོན་སངསྦྱརས་ཤིང་། འཐུལ་ཐོག་ཐམསཿདྷནེམཁེན་དམུ་པའི་ལམལས་གཞནདུལེ་འྱུར་པའི་ཏིད ། 

བྲེ ྔ ནི་དྱཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་མངའ་བདག །དངས་གུབ་ 


ཡོ་༡༠༤༤ ༢༠༤༤༤༤ 


ཧཱི འབྲེལ་གྱི་མཐུན་འགྱུར་ཀྱང་ཞུབ་ལགས།།_ † །གླསཚོས་ཁྲིམས་སཾགསྭལས་སྡེ་རྣམས་ལ། དང་པོབླམནེ 


ཤོ ༦ །འེལ་འཁོདཏེངའཛཇོནྱ་པགྱ་ཆ་དང་། །སྟངས་སྟབས་འདུག་སྟངས་བཟླས་བྲརྫོད་དང་། །སྩིན་སྲེགསཆོད་པལས་སྒོར་དང་། །སླར་སྣད་པ་ཡིརྣམ་ | 
པནཱིཾ། །ཕྱི་ཡི་དེཉིད་བཅུ་ཡིན་ནཱོ། །ཞེས་པ་ལྟར དེིེེཀཉྲགྷཾྣག སས 

བྷ བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབཅིང་། ལྟ་བ་མནོརཾཔ་གཞིར་བཞག །དགྱི་ལ་འཁར་བྲེ་ཐིག །ཆོགའི་ས་བཅད། གརདདྱ་ཕལགྱཧ། འཆམ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགསྱ་པུག་ 
བཞེས་བླསབ་འཛྲིན་ཅྱི་བ་བྲཕཞིང་ཝ་བླནམསྲ་ཀང་མི་མཁེན་བྱཅུང་ཟདྱ་ཀང་མེད་ཅིང། དེ་དག ཀང་བྲ་དོན་ཏུགས ནསྐྱནུད་ཝེའི་དགོངས་པ་དང་སྟོར་ཞིང་། བྲི 
སུ བསྒུབ་པའི་ཐབས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་ལམརྫོངས་པས། གཞན་ཁྱིལད་མོ་དང་། མཐོང་བརྒྱུད་ཙམ་ལས་དོན་གྱི་གོ་བམ་ལོངཔ་དང་། རང་བཟོ་དང་ཕོ་ཚོད་ཁནས་བུན་པའི་་་། 
ཚཾ དྭབུསནལེགསལེགསྣལརབཅོས་པ་ཙམམ་ཡིན་པར་གསང་སགས་རྡོར་ཐེག་པའི་ཐབས་མཁསྱའི་སྱོདཔ་ཇིསྐེད་པ་ཤེས་ཤིདརྒྱུདལ་སྩོར་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་ཡངཝས་འགྱུར་ 


ཇང 


3 ༄༅ 


༄། །འོསྦཁིམས་ནི། འདུལ་བལས། དགེ་སླ ལསྱ་དད་པཞེས་སྨོས་ལ། དགེ་འདྭནྱ་སྱི་བབ་ལ་དབང་ཞིངདཀོརྔརསལའབག་དགོསཔས། མགོན་པློ་ཀླུ་མུབྱ་ཀིས 
རངྲྲགཀགཀ༽།ཀ ཉང 
༡ང། ༥ ངྲ།བམསཱ་ལ་གནསནས་གཤན་ཁྲིམས་སུ་ཙད་དགྱོས་པ་ཡིན་པས། ཚོས་ལི་ཁིམསནི་ནོམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་འཇུ་པ་བའི་བཅས།ཁིམས། ནང་བྱངསེམས་འི་བླམབཞིམས། 
'གསདབ་རིག་འཛིན་ཝགས་ཉི་སོོམ།ཁིམས་དང་གསུམ་མིནཞིང་། དེ་ཐམསཅད་ལ་པཅས་འ ལྱ་ཧིཉེས་པ་མུ་ཙམ་ཡང་མ་གོས་པནས། ན་འགལན་དེ་བསྐུལནས་ཆོས་བཞིན་དདེ་ ི 
„ བཤགས་སུའཇུུག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡུང་ཆོས་བཞིན་དུ་བཤགསན་འདགས་པས། ཨསོག་དྱ་པགནང ད་མི་ལོད་བསཆག།ཁིམས་དངྱེ་མདུད་བཞེས་འཇམ་པའི པེརབཞག་་ 
ཡཾ ལ། འགལ་ནསམ་བཤགསན་འདྱི་མིགཉིས་ཀར་ཕུང་བས་འདའ་དཀའ་བསན་དམ་པའིདཔེར་ཡང་བཞག་པ་ཡིན་ལ། ཆོས།ཟིམས་ལས་འགལ་ཀང་འཇིགཏརེན་ལུགསྱི་ཉེསཆད་ ་ 


དབབ་པནི། པ་སངསྦྱ་རསྦ་འིས་མོ དྷསེ། ང་ལྔི་རེས་འཇུགཇི་ལར་ཞནན་ཡང་། །སྱེ་རོ་ཕལ་བ་བྒྱར་མིས ཅྱི་དང་། ཟླངབོ་ཤི་ཡང་ 
རཾ འི རར - སངས གཱ ླ གུལཁིའཁའ་ པི འོ གའལཡོད སད ཡིན། །ཞིསབུ་ ལ་བ གད ཤུ ལ་འ བྱ 
བར་ བཤདཔ་ལར་ཡི་སྐ། ཚསྤ་ཏིཝིམས་ཆོང མསྦ་ཧིས་ལོམ་དུགོས་ ཤ སོམ རྒྱའེཁྲིམ གིནསྲ་གངསརང་གིམ་གེསྐ རར &ི་ ཀ' 
།མེད་དེ། ¡རང་བའྱུགངབའི་སོབཞིའི་དང་པོའད། ལི མིཤེས་པ་ཞེས་ཐག་མེད་ ད་པ མི སཔ འདུས་པ་སྙིའི་བྱ: ཅུ གཞིག་ ས་མརང་ ཆུ་ སྨན 
ྒ ་པཅུ་ང་ཟད་ དམེད་པས ས་ཆད ད་ཤེས་ཤིང་ སལ་ ར་བཞིག ་ད གོས།( པའ །།དབུམམཛདན། འདུལ་བ གས་ལསམ་བཤད་ 
ཀྱང་། ཤི སམའུས་བྣ་བེད་ གེ དེདགྲ་མས་ཅད་ཤིསང་བརང་ཏུམ ཞིའིམས་གརསཔཆདཔི་མབ་ོ་འི་བད 


327། ཤཱ (༄༅། ` 


'པཱ་རོལ་མོ་ལ་ལྟཾསང 


„།ལ༈ དེ་ཡངགསང་ཝགས་ྱྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམསཅད་ཆོ་གལ་རགམས་ཤེང་། ཆོ མཛེས་པར་བེདཔ་གདངས་དྲྭ་བརས གདངས དབུངས།ཁིགས་སུ་འཇུག་ ། 
ཤིད་། རྒྱ་པབ་དེས དདཔ་བཅ་ིས་སབས་གའདང་གགྱེས། བྲིར ཆག་དོརའི་བུ། པྱི བའ་ཛོནགསལ་དབས་པ་ཚོགའི་གཞུང་་ 
4 སྟེ། ཅུག་བཞེས་ལིན་ལས་ཅི་ན་གངས་ཀན་ེདང་ོས་འདྲེན། བརདུཚུགས་འཛོན། མདྦཏ་གཅོད་མཆམས་ཤེས་ཤིང་བེདཔ་པོ་ཡིན་པསན་དབུམཛདདམ་བང་འདིན་པ་་། 
༦ ཞེས་བཤུད་པ་ཡིན་ལ།། ༈ །མཆོད་དཔོན་ལ་ནི། གསང་ཝཱགས་ཉྱི་ནུད་ཝེནས་ལས་ཊི་དོརཞེསགསུངས་ཤིད། དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱི་རྨན་དང་ཡྲོ་བད། ཟྲི་ཐིག་གླི་ནམ 
_„ ཐངས་ལསོགསནྡ་ར་སྲོབ་དཔོན་གྱི་ཡུག་ལེན་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་གྱི་ཞབས་ྲིརའབྱོར་བ་དགོས་པས་དེདགཐམས་ཅདལ་མཁས་ཤིང་བུང་རུ་བ་པ་དགོས་ལ། ཁྱད་པརནང་གསང་ཝགས© 
ལཾ མཆོད་པ་ཀུན་གི་གཙེ་པོ་སྨན་རཀ་གཏོརགསུམ་དུངེས་པས་གཏོརོམའི་རྣམ་གངས་དུམ་དགནི་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོངལ་བརྗདཅིང་ལྷུནཆགས་པན་དང་མེ་རི། ཚོན་དངརི་མོའི་རྣམ་ 


328 །བ; རྒྱལ་པ་ བོཔོ་སོ་པོས་ཤིང་ ཀྱི ཁོརམ་ཚེས་པར་པེད་པའི་ལ གི་བཟོ་ལ་མཁས་པ། ང་། ྱད་པར་ཆོ་གའི་ བསྲས་ལསྦཉིརྡོ་རེས་བྱསི་བར་ ས་པའི་ཤུག་བཞེས་། ༈ 
སི་ང་སྣསྣ ྡ ིེིཾིཾ་་་ 
དུམ་ཞིག ཐུངབླམསྭ་ཀུངདེདངདེའི་ཀབས་སུ ཡཱ ྦ ཧད་ལམ་ཞིབསུ ཐུནཔ་སོགས་ད །། 7 །ཕྱི་ 

ཚོམི་ཟུཚོགས་སྒྱུ་བཀྱི་འཁོརད་འདུས་པ་ཐམས་ཏདྱཀང་། ཇི་སྐད་དུ། སྒྱུའཐུལ་ལས། མཆོདབ་རོན་རོགས་པ་གསལ། །ཏིངའཛུན་ཕགས་དདྲ་བགྱ་གནམས། 

མཉམས་ཤེས་ཤིད་ཡོོ་བད་ལན། ཞུས ཱ ཉིད་དྲུག་ལྡན་དུ་བཤད་པ ་པར་འཛོམ་ད་ ས་པ་ལགས་ཤིང་དེདགགྐིནམགངསྦྱ་རས་པརཚགཚགསཊུད་དུས་ཤེས་པར་་། 

།མིནུས་པས་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ།། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །[  ˆ་ྲ ྲཾྲྣྲྣྤྨྲཔྣྨྣཔྣྨཔ༥ྨྣ༥(|⁄|་ ` 


༡༨༩ 


ཤོ 


\®®9‰1& 
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ˆ མགས་མཁས༡༠༡༦༡༦༡༩༧༠༥༩༡༢༩༦ས༤ས༩༠པ༢༠༤༤༢ ར་འ 


རལ་རམ་བཤད་ཚོགས་གཉིས་ཡམ་བཟང་བཞུགས་སོ། | 


།མ 


{¦ ། 
|; 


€༽\ 


གེ ་ སུ 
;£ གིང་ སྣ་ཚོགས 


སྦྱབར། ཅས 


དཀས་བུག པྣནམ ཐེསྱི་བུལྟ་བུའོ། _ །སྒ་མི་སྐན་དང་ཇུས་འཕུགསྦའི་བརམཚོམས་ 
ཆེའི་མ མོམམཿ ྟན་ 

ཆ་འདྲ བྲོན་པོ་རིན་ 
། . གྒིགམོ་ མའི་མདུནི འི་འིདབི ༣ རར = 


336 ྲ པ 
འསྣགབ་པའྲིཔའི ༡ལ་འཁོར་དངས་ཤིང་ གངསའི་མཛ། ནྱིནམ་མཁར་རིན་པོ་ཅེའིག་དུགས ཀར་པོ་ སེརྒྱ་ཧྱི ཡུབ་ཅན། ཕེངབམའི་མདུན་ཙི་ནམསའ 
27 ིགགསོསོསོ་ གྲདཔུས་སིར་མཚམསནམས་སྒུ་ལ་དང་མིའི་ ག་ འཐྱོར་ཡུན་ ཅན། ཡ་ཡོ བོལ 
{ཟྷཾ མེད་པའི་ཕྱུརབུར་བཀད་ཞིང་། ཤིནཏུ་གཙངཞི ཤེབིདལ་བའྲིད དེེ་ཐམསཧ་ སི འའིོ་་ཏདཆསདུགྱཅས་བས་སོད་ཉི་ཟེརལ | 
#; བའུམ། ། །བཆར་བུཡུགའྱརརུབས་པ། པོད་བཞི ་ ^ རྡུལ་སྙེ - དཱ 
།།སྐྱེ་བོའི་བློས་དཔག་པར་མི་ནུས་ཤིང་མཐའ་གཏུགས་པ་མེདཔའ་བརད། མ་པར་ ་འཐུལ་བནི་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྦིན་དུསགས་ལ། འགསལ་ ) 
| རཾ རིག རི པའི ོཏུན་བཟརྗམས་ཉ་སྲལ་ ་ྲ 


33/།-2ཱ 


® 


༄༅། ‹ །འཐུལ་བ་པརྱརིསནས། སྟ ི་སྟེ་བལསའོད་རདེ་འདབ་སོསནས། མཁའ པུལབལ་ཞུན༔ བཟངཔོའིམྫ་ལ་ནུ་བཞིད་ 
ཤཾ པལོ། །ཨ་བུལྷད་པོའི་བྲིས་པའོ།། རར བརང། སས སསསསསོོོོྣོྣྣོོྫོརར།།ོ 


[:/8 [༦ེརྨ 
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339 


=... 2སས་ བསས་སསིསསོས་ 
། ཅཱ 

ཿ 
) །ྲ 
1 3 ༢༡༠༨༤༧༧༩༢༩༩༨༡༠༠༧༠༦ོ 


།རུ་ཁུསས་ི་རྣམ་བཤད་ ་བཞུགས་ས། ! ] 


ས་ 


ཐོ 


ྲྲསྲྲེིཾེྲེ ོ་ ཡིར ཞི་བཤདཔངྩབ། གང་གིཆོ་ཧན་བདགདག་ལེབབད་གཞི་ུགནས་ཤིང།  ོགད་ རི 

ཕྱེགསཧོགསསུསངང། ང དུ ཨབུདླག ལོ །ཉགནིཕོས། ཞིགནི་གོ་ 

ཅ་ངང དཱ $ ÷-ོཾོཾ དན བ་ཞན་ གེ གཞོ ས་རཀགདིདདོ་ ཁི - ། 
མནུ་ངད་ 


སསད ༼ོཛོ་ 
པ གཤིས་བླམཔ། གཞོ་ཏན་ཐསཔ 


ཛྟ 
པརྒ་ུར་ ས་ག (ཡང་མདདོ 
རཆ  ་ ར་ ར། པ་ཏ [ཧན 


ླམང་མསལ་༨རི་ིཞཉཤིཟཟ་ས་རཟིཟཅ་་་་་ོ་ མཔསེ་པའའྱིིར་མཚོ་ཆེན་ 
34| །ི གོ རི ོནིརཤེསབར། པོས ་ དཔེ་ཡངགསུ། རིའི་ག དི བོ 
བསོགས གྲབ ལམ་དེ་དངདེ་ ང་བདད། བཀབ བསླར་བ སགས་པ ད་ 
བཞོས རག རར ཐི ིན་བགའཐ་པ ཟོཞིད། དི ` གམདང་ བསགས ངུ 
ཧཱ ཏཱ དེ་བཞི ྱིི་སནསདེདདངྱའ་བའགའཞིགགི ངང ལཞིཅ་ ེུ། དེད བཞིདནོ། །ཞེས་པཧྟེ། འདིདཔེ་དང་དེནགཉིས་དང་ | པཔ 
ཤེ། སཱརམ་ཐོས་པ་དང། མགོ་བ་དང་། མ་ཤེས་པདག་གས་དད་ ཨིཆདལ། བུདེས་དིལེ་ཁ།འ་ཚོདཔ། རེཊ་འགའ་མཐོདཔ་གགན། རེས་བགའ་བུད་མེདདང། དགེ་སཱེང། ཐམ། བྲ 
ཤྱ ཀཀཀྣསྣསྣསཀགཀགུྤ པ་ རཾར་རརར་་་་ཾ་་་ ྨཀྩྨྣ་ 


342 པོ། །ཤན་པལ་རསོགས་པབ་ ི་གོ་ཡད་ དེ རར , ཆེའླར་ ཡ¦ བི་བཡདམེད། གང་བཕང་ན གི་བཟངཔའོམ། བྱ སབ་ཡང་མེ། བཅོོ་བཞོ་བཞོད་ 
རྒུན །ཤུནཔལ་སིགས་པབསྒྲལ་ཏེ་འབྲོ་ཡད། སྲུ་དེསྙ ཏཱ ་ཡངམེད། གང་བསང་མེདདོ། །འགའཞིགགེ དཔར་བ 
| རྩ དམེདཀྱི་ཕུ་ ས་དེད་དདྱ་ཁང་ཡངནས་ཡ། ཕརལདང་ཕའོ༣ རའ ྲགསོད་དགོས། །དེབཞིནཱངཱོཔ ལ་དདའཀྱིའི་ན་སྭ་ཧད་ཅིམ་གཞུན་འོ་དནུས་བདྲསརརབགིཁིམ་ུ ཤེ 
ཧཱ ཡད ` འགའ་སྐྱེསཔ་དང་ ཱ རེསའཀའབུད་མེདདང་། རེསའ་ ཤིསཔ་དངའཕདབ་དང་ མཐོངཔ་དག་ཡོད་ མདྱེ་ཡིད གུལས་བདག་ཀི་ གིས་ཅུད་ཟད་སར་མགོབའམ།མ 


པ རད་ པ 
ཡུསཔརའགྱུརབའམ་བཞག་པརཆུའ ཨབདྱ་ཧདམེད གཡང སངསཱའའཿ 
རར མཆཐོས་པགསརུ་གདཔྱསྱུངབདར མེད 


# ཐདུ། ་ རྱ་ ད 
པ སུནང་ནསྣསཡཔའབུངྱཀདྲགུནང་དེ་ ཞི སོ ཡའ འདདུང་ཐད3ྱདམེདཔལ། གྲུ་ 


དིག་པ དེན སུས །ཡངདེ་ 
ཡི་འ མེདིམི་དེ་གུ་མའཇུགཡབ་དེདོ་ཅུང་ཐད་ཀྱང་ 


343 


„ །རང་གི་དོན་མྲུབ་བཡང་ཆིནནོ། །དེའི་ྱིར་ཡུར་འཇུཊ། 
༣ དགུག དད ཀྲ རར 
ུྱིཡིརཡངནུསས ངད་དགེ་འདུནགྱི་ཚོགསསུའཕྲོསྙད་ ན་ས ཤོ ཤུགབ་ད། གག ལི སུ "ཱ 
ཌི ཡམ ` དེ་ཡོནབ་ རོ ག་གི སསག 
]] ཤེད་ཅིད་མཐརྱར་མཚོ་ཆནཔརོའཇཛུགབ་བཞིནཏ་ནདྱ་ཀི་དི་མསེལཤིད། གདྷརྩོསི་གནོདཔ ཟུྭ་བེུདཔར་ཧདྱསི་མད་ དབལ་ཡགསཕཤ་པདུ། དཅང་ཐོགུན་རིང་དུ་གནས་པད་ཧེདདྱི་བབདདགམ ངུག་ 
ཧི བསྡེབསྱས་འདེབསཔའི་¦ཕིར་ནམཔ་ཐམསཅ་དམཉེནཔའྱིཉམ་ཚོ་རའ གི ' །ཤི་བདགག ི་ཆུའིད འབེ ངའཐེལ་ཏེ། བཟོནཔ་དགནིཚུརོྱ་སིགནསནས་བའོ་ཅི 


 རལམབདད་རྦངཆེནདག་གིས་བཅདཔའི་ཡན། རདབོ་སྦོསའྭོཆུས 


| དིལག་གཞནཔིདེན་གད་ཡང་མེད འི་དང 


ཀྱང་མེད་པ་དེ་བཞིནདུ།བོ་བོ་ལ་རངཿ གདུག དེན་དྲ་ཡིནཔར་ ནིཡེདོའ། 
། འདི་བཞགཔ་ཡིནའོ། ། ཊ་ཅིདདའདེབིན་ས་། ལའ དུ 


ཐཱསཏུ། །ོབོལསགོས་ལ་ 


འངའོ། 0 ་ 


འདྲ་བརཁ་པོ་ལང་ 


དགག་དའུ་ཞི ཞིད། 


རླ 


༡༢༩ ལྨ་ ¦ ¬ ༦ ༨༡༦ 3 རཱ པཾ རིང་པྲནྷ་ཆོག་འགའ་ཊིབ་ལ། 
ཡདོ་བིད་ིས་གཞནཅུ་ཡིན། །ད་དུང་འགལའདུམང་བཞིག །སྤོར་ཡདཅིསྱ་ཀངྲསྦཾས། །མེདད་ཅོད་ཆྩུ་བྲེ་མེབྱིས། དཀའོ] །དགེའོ། དྷ ཞའ །རྟིང་པེནྣ་ཚོག་འགའཞིཀལ། ] 


དགོང །དགོསྦོབདམོངལ་ཡོདདེམ་ི། །ཆོགྱབ་ནགའབོསོབཀོད་བདེ། །བཀའ་བསྟནའྲྱའྱ་གི་ལི་མོའོ། །ཕྱག་ལེན་ཐ 


དུདང་ཤར་ལ་ད་ང་ 
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349 


སཔ རོ །སགསམསེམས་ | 
ལོབ  ་ 


གག སླ 
གོ །སྐུལ་བཟུངགུང་ ཁིསཔ། །དེའ ་ 


ྣ །སྣ་དབལསཀེཚོང་ཐོང་གིས། །གབསལགྲསམྱི་མཛོད་བངབསགསཔལ། རརར ིདཔའིའགོབ་༥། 


| ¡༄༅། 


ངདུལ་ལསམཔཔར། །བདེབའི་རྣམའགྱུར་ཉིན་སྲྭ་པལས་དཀོནན། །འགྲོ་བའིགནས་འདི་ དངགས །བདེགཤེགསཿཆོས་ལ་རབདག འས ། | 
|  སྭཱི་གསམའི་སྩེ་བཾཤིནཏུ་བསྟེརྒདཀའབ། [གི པ་བཞིན་དྭ་པོ་བའི་དངྱརུའ ཅན། གག བའ་གགསདོནཝངའཚོགས་འབལབ། ། ཐོགས 
ཟླ ལཱུ་མིའཚུར། །བསགས་ཤིངབསགས་པའི ངས་སྤྱོད་པུང་རྩི་བཞིན། སིཀ ཅི མནན གས ་གིས། པྲ 


352| ངེད རབ སུམཚོགས་ ཤི་པདྲེགས་པའི་སཱན་པ་གྲུན། གཡེངབའིངང་དྲུ་གསེནོད པའིཆོ་སྭངསནས། །འཆིབའིཚེ་ དུཿཔྱསོའྒྱགུརབའི། དོག ཇིབསམ་ ལྩོ 
| འཆིའི ནང་བ ལྦ གས་གིས སུ དྲི ཚིས་པྟཿཧེ། ྱ་བཞན།ང་བཞིནས་འ་བ། ཇིཿྲདདབནི ` 

-¶ །ངེས། །ལེངས་ དཔ པས་བསགསྲལཏ། །སྲིད་པའིའཕྲལ་བདངནསེད།ཁོན །ངེསཔར་ཏུགསནའཔུརབའིགནས་རིསའདིད། ཁབརྩེཙམྱ་ཧི་བདེབ་ཡོད་ བས ) 

ྩྩ །སྙངགི་སྦྱི་ོའིལ ། གྲ །བྲན་གྱི་ཐམརམཆི་བའི་ བས་ཡོདོན། ༈ཁེངས་དངརྱགས་པས་བདག་ལ ཅིཞིགྲ་ ཞིག་བ །སླིགས་མ སཱིགས་མའིམཐལཿ་ བ་ 
པའིབསྙེན་ཕ་ཡང་། །གཟུཿ གས་བརྙན་ཙམ་གྱིས་ཆོའདིའི་ཆེ་ཐབས་ ཁལུངཏོགསགནསལབཉོནཔརིའོངགིས། །རང་ཆུདབསླབག སུམ་གྷོ་ བརྡས །པ མ་ལ 
སྦྲེལབཀོ། །ར་མཐུནསུལཔི་དདཀའབས། །རཔསེམས ÷= ། །ཐམསཅདམགུ་བའིབློརྱོབསྐྱངསནལེགས། རྒྱལ་བསྟེང པའི། །དུསངན་ 


མཉམཔའི་ཆགས་སྲང་དགགིསའཆིངབམད། །ངངཉིདགཅིགྲ་པངས་་ 
ཀྱ །མིཨངྷུྱརའིགབཆོགས་ 
མབན། ` པམཆོག་གིགཟིགས་བསྩུརམཛདདེ 


་་ 7 


ལས། 
སས ག་ བརྣམཔ་ྒྱངས་པར་ལ་ད། ། 


355། 


རྨ དུགགིདཔད། བོས་བ ་ལས་ུམ་ཡུསབགམེདསན་ཡང། ས་ར །རངགྤྱི་རུདལབརྟགསཔལུལལེནལས། ། 
ཡས་དཔ་ད་མཛིའྲི་དོགསམངདང། །ཆགས་སྡང་ཡུལ་ལས་རངདུསྲང་དེསུན། དུ་པ གནསམ་ །འོཞ་ལས། །ག་པ་བསམ་པརྱ་པ བག 
སེ ཟཿ ་ རམསེམས/སབསད་། ཚ་ས་དདཔས་་ ཆས་པ }དབེནབའིགནས་འདིར་ཤུགསཀྱིསྲ  །བའི་ས་དཔཉིར་འནལགནསབྱ། | 
བར་ག །ཡུངབཔཿ་སུརབཤིམ། དསིགྲ་གོགས་དང། `` སྱིསྲ་བི་བའྱབུར། ། 
གགས ངྱསིནཔ། །ཐུབབསྟན་དིནཆེནཐ་རཔའིསེགས་བཞི་ བྲབས །༼་ཉ ས་གས །ཡལ་ལ་ 
ཏས །ཕཕླདམཁས ལེ ཛོབས་འྲས། ༽སུམ་ཊནརལ་ཛབབམཔ་བཅོམམམ་སྟ། །དཀང' 


རིའི 
ར་འགག ་ིཊེདན། མནད ནླགཡིས་ངས་ྱུངའྱའེཔའི 


356 ྱད་ཚོོ་བགབརཔི །དྲིབ ཟངབདི་འསམཇོས་མཉོག་ཐོ་ཡུཐསོགོས། །ཐབསམ།བསསེམས་དཔའབསདནམསཏེརྩསདྲད། །རྒྱལ་བའི་མདུནས་རཆས་ལ་རངས་བ་བཞིན། །ནངདྐང་་ 
„ ཐུག ཿ དུའི་་ལདུ་རབ་དགས་ལེགས་འཇུག་པ། །ཐུཿ ཕཛྒའེསྩེདཚལཔུ ཁོས དམ་འོང་འྱ། བསལ །བདུདརྩིའིཕིལམ། ངརྱ་མཔཞིངྱསང་ 
ཤྲ ག་ལ བ་པ དཔ། །བསམ་ འརྱཾཔནས། ཞེ ཡིག་འ གཞོམ་ཡིདའམ། །དྭངས་ཕའིམཁའབིངྐཞླི་ཟཱལེའོདས་དཅན། ། 
ཌཱ ལུན་གུབཐིགལེའི་མཛེས་བ་སྟེང་ངམ་པ ། ངབའིམཛེསྲྲཀཐེགནས་སླ་ད། །བདག་ ལཟོཔས་སུའདིན་བཀྲམཔ་བཞིན། །མཐིཔཞྭུནརྒྱམཚོམཛེས་པལའ ངབ། །སྤིབབྲལ་་ 

སྣོཾངཕའེ་པངམདངས་ཅན། །གདོདམའིགཞི ང་གྱཉཏགམལ་མཚོན་ཤེས། །གསངལམ དགསངངོན་བདག་ལའ བདག་ལའདོམས། །ལུངཆུུཔའབབབཕུནྨུ་སཱནཔའི་སཱ། །རྒྱན་རིདབརོན་ ླ 
པསནམམའེནཿམཛོད། ག། བོ་ིག་བསགའདིའདོམསྟཏེ། ཞི་བསིལབདུ་༽ འིདཔལ་ཡཔལྷག་པབཕྱིན། །དཔགབསམ་དཔལམོའིདེགས་པགཞོམ་ཕལ། །ཆསཔ 


,] ཤམས་པ་བཞིན། ལའམ །ཐོས་སྦྲཾགས་ཞི་བའི། 
` སེ ནོ ་ སསམ ཧཱཿ ངར 


གཡིས ཏོ ག་རིཔཱགས་ 
| ེ ་ཱགཞོ་པར། །ཟས་ཤ མ་བུ འ་ `: 


དྲུགས་པའིཤུ་ ཡན༧ལག་བསྙུམ་པའིགཉིསའཐུངདབང་། །དབེན་པའིགནས་སུ་ཡངདག་རྟོབ །ས་པབའིགསའངར། ཤཱནམའིགདུདུ། མ་ཞང་ ྒ 
རྫི ྫང མརྟཾག་སྦྲོས་ ིན་མི་གནས་དབཅིས། །བདེ །བདེ་དྲོད་ཡེ་ཤེསྲ་འབརབ་འཡུམདབེནདང 


359 
ིིཾི་ དོབད། །སྣོནོདྲུག་སེམས་ཉི་དཔེནཔ་ལཆེས་པའི། །སྣངབཞཤོའྱ་རེདའཇོའདི་ལོམ བའོ 
ྦ ༧ བེ ཐཕ ` གད ྲ་ ཅིསགེས་པཅ། གྲིུ ་ ཀླ ཐཾ 


ཟེ [རང པི པད གཡོརད 
རཾ གཞི་ཀློངཿ བ་ཡིན། - ིད་པེའི་ཀོང། །གཉམཔའི་བིས ཛམ་ དམི 


ར་རོ 


།ཐལ་རིག་པབདཿམདམཉམ་པའི་རོ། | 


༄༅། །ག་ཨ་ཏོགཔན་དབས་བཞི་གོ་ཡང། །འཛིནཔའིསྣཾག 


ཕོ །་ཤ མཆོས 
དངར 


ཆི 


ནམ དནྭ་ལོ་བདྱེརཱུནཡིཆ་ 


དྲད དོཔརའཆུར། ཏ། །ཅསཏིདག་ཞི་བཞགལེག་ | 


ངག་སྣུངབདབང་བསྒྱུར་ 
་ཤས་ཚིརམོར་པལ་འཟགནས།། 


རམེད། །ཞེའད་ གཏིག ཆེད་དོན བགིངཔ། པར 


པའྲིབགགཡང་ 
'ི་་པའི པཞིགསགསམ་ 


ར་འ །བགྲོད་ སདཔ ངོ ི་ཕན། །ག 
ཱུ 2༣ གམ ་ེ ལང 
། རར དར ་ 


362༼ -- 
སོ། །རྩོལོ་ལྦབའཆིངབ་ཡིནཔརམུས་ཤེས་ སཚོགསྤྲ་གབམཐའྲི་གགོལས་སོལ་བ །བྱརམེད་ཆོབ་སྩུའི་པངདུཿགནསནསུ་སླར། །སྲིདཔའིརྡུལཕྲནབགྲུདདུ་ 

 སུསས་ས ུངས་ིྐསསླུཛ གགས ྦ 

ཤཱ པའིའྭཁོབཡཿ་གཡེངས་རྱྱར་མདོ། །བརུགསནཐམསཿད དེན་ཏབམས་ཿདན། བདན་གཞས་ ནས་སྣ་བས་ཞང་བས ཅིཞིགྱབ། །རཔའདོད་གུབམཐའ་ བཟྩ་བའག་བྷཡིའ། 

ྦ ལཱ ཐུམསཿད་བདེནྭབཾཨགགླ་མུབདགོས་པམེད། གཞན་གང གཡ་བཏུག གའི དྭུལརགསྤའྲིའིབུ་པཡོད། |  ་བའི་མབའ བསཿ 

_ | སམས་ཆིརང་བཞིན་ཡོདདམམད་བངདྡད། སེདརུང་ཡི་སྟངརུང། སས གི་ལོ །རྟོག་དཔུད་བོནས་སྔར་ཡངའུགླུལལགསན། །ད་་ 
དྲང་དང་དནྲལ་བངལ་བབར་་ྱིའ། རྨོ དང ྲ་་ | །ལྕུན་ཐུབ་གཞི་ལ་ག ཡ་ཡེནས། །འཕགས་དངསེ་ ཕས་སྔམ་བརྒྱདག་གིས། །རང་ གུབ 


363 །མཐའ་ནམ་པརབཞག་གུརཀང་། ་པློལག་་ོ་སུང། །དངུངབཞག་ཀངདེའུད་བོནརཟད། །གངྭ་ལཱརྩབས་ཧངའགལ་འདྲ་སངབའིབཤེས།། 
3 ིཉ་ཡངགནས་སྐངས་བདན་གསན། །མཐངཐུགདོན་ལ ངམིན་པམེད། །རངའ ས་རངབཞགཔ མ་རེགལ། །འཁོར་བའ་པྱདའ བ་པ་སངས །རྱ་ངན་་། 
€ འདས་པད་ དོད་སྐ་ བྭཅི། གཾ ་ །ཡངསངསྤྱ་ཧས་པའིཞེའདོང དངི ལྟུརསྙེ། །ལམ་དཔའུུས་གུལྟདང་སྩོད་པདང་། ། ཆོས་དངཆོས་མིན་་ 
ོ ཐུམས་ཅདག བསི །སྲང་བླང་རྩོལཡེད་ རྣོག་བྲལད ངས་པའི་ཀློང།  ་ །དིསི་སུ་གཏམ་བདེན་ུནམེད། དནཾ་མི་དཔྱོད་* 
ཤྩ ཚོས་ལ་ཡིནམིནམེད། །ཐམསཿཅད་ངོམཉམ་བདེནན མི་བ རུང་། ངྱུ་ཧུལླ་སྲས་པར་ཐད། །བྟ གས་ཤིང་བརྟུག དཾ ཤིང་ཐྲམས་ཅང་ཛུན་པ་ | །བསྒྲུབས་་ ད 

རི ཧིང་བམབས་ཤིང་ཚོས་ལ་གཏདསཆེད། །ཅི་ཙམ་སྨས་ཀྱང་བརྗོདཔ་ རིག་འ །བ ཤིསཀགསིན་བཛྗདུན་ྱིརུ། །།རནིན་དགེས་ཁབོམཡགསཏི། །ཀུནམཁྱིན་` 


364 ད་ པཅ ལུ །གསུང་གིས་བསྩེདཡས་བྲ ཆ་བཞིན་སྤེགསཀྱིས། [རང བརྗོད་པ་རང་གྱི་རྒྱུ། ནམེད། |།གཀ ལ་པའིངང་བཞིན་དམ་པའི་ཤུ བཅན། 
ཟླ མིན་ན སེ་བ ི་ོ ཀླ འི གའདིནམཔའ་མདགི་འད། སག ི་ འི པའི་དག་གས་སེམསལ། བསེདིས། 
ྦ ` །ཆོས་མཐུནལེ ཡེགས་བཤད་ ས་པའིངག་ལས་གྱང་། །བླངའོས་ཡིནྱིར་དྱེས སད་པ ངཾ། །ཉོནམངསམ་་*{ 
ི ང་བ ་ ལཾ གས་བ དདེ་ཟང་ཡོགས་བྱས་པ་ཡུད་བཅན། །གདོལ་སྩེད་ཐལ་བའཇིན་པའི་སྲེས་རིངའདིས། །ནུམ་ཞིག་འཕགས་པདཅེས་ 
ཡིན ཧིབ རཡང། །གཞན་ཅྱི་སྣང་བལེགས་པརཔ་སྙེདནུས་པ། །ལས་དེ་ཏོགིནཔའི་གན་བདག „ །ཀུན་མཁྱེནབརྒྱུད་་ 
བཟིས ་ ཛིན་གྱར་ཅིག 


4 


ིེ་འགའ་ཤིའི། རྱལསྲས་འདརྒྱལ་བའིདས་བཞིཉེྱས། + འའ *- 


365[ ] 
།རེ། །ཐམསཅདྱ་ཆལ་བའི་གོའཕངཐོབྱགུར་ པབརད་པའ་ནོར། རྫིིྷ  ་ །སུམ་ 
¡£ ཡི་མ དར ོ་ ལཿ ད། | 


£ 


ཐུ 


366 


367 


| 


-ཤ ལས། (དངབརྱའི་ཀུ་མུདདགོད་པའི་དཔལ 


= ་ར་- 


།སྙེགསའ 


ས་པའྱི་ྱེ་བགཅེ་སྟེདདུ། ྣམ་རལ་སྨུལ་པའི་ཟླ་བབགྲངས་ཡས་འཆར །གང་ཡང་རངབཞིན་མེད་པར་རོ་གཅིག་པས། ངི 
སྭ 


གའ 


རོག བོར དོ་ར ོེཔའྦི་ོནོཔ་ལབལོས། ཐོའི ་་ོལ་ོ་ར་།། 

ཟི །མཚནདཔེའི ར་མ་བ །སྲིད་པའི་གདུངབ་སེལབའིའོད་དཀར་ཅན། ཁས་མི “× པ་ ་ 
ཱ མའི གས་པའི། །དགེ མཚནགས་རད་ངོམ་དང་ཆབ་གཅིག་པར། །ཤུམཆིདརྒུ་སྐར་ལྷ། འམ 
]།རྒྱལ་བའི་ཡེཤེས་གཅིགགི་ཆོའཕྲུལ་ལས། །འགྲོཁམས' 

ཅིར་ཡདའཆར་བྱ་རོད་ཉེད་ཕེར། | པོང་དངཉནཿབེུལ་འགལབ་མེད་ལ་ལས། །སིད་དང་ཞི་བའི 


། ཞཁརལོའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྤེན། །སནྡྷཱའེ་དངསམ སཱིན་པམཚོ་སྒྱེས་ 


བྲིན་གྱུ་སྤོག་ས། །ག་ཅིག་དཔདུམའི་མཐའ་ལ་གནས་མིན་པའི། ། 


ཁཆས་གང་ཞིག་གདའ། ཆོསཉིདངག་པའི་ཆོས་སྐུ་ལས། །རྟེན་འབྱངཡེགེས་ 


གོནད་ཆརཔྱབོདམིན་ནམ། །སྣང་བའི་བདེནཞེན་ཟད་པའི་རིག་ངོན། །རྙེདབཞུརམཚམར་འཛོན་ 


ཁུ་ཤ འའ ༠༦༡༨ 


ˆ 


ྣ 


ཆབསྤུབགས་གབབས་ལད། །བ | དའ 
བབས་བས་བཞིན། བདག་ལ གཾདཀུས་གཡོ་དང་་ 
ལས་གཅི་གྲ་ཏུ་བྲསས་པའི་བདག 


ཟབ རཀ 
བགག ཞབསཀྱི་འཁོར་ 
པོ། །ཞལ་དཀིཙ ཀྱིལགླ་བ་གངཔའི་ལང་ཚོ7 , 
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ཟང་མིག་གི་བ ཡར་མཛོད་ ལ་ཟབ་ ཆྩེས་རིགས་མཆོག་རྡོར་འཆང་གྱི་ཧལ་སར་དབངབྱས་རབ་དང། མཐོང་ཐསྲ་དན་རེག་གིས་འབྲེལ་བའིིས་ལལདཐརབའི་ 
ས་དན ར་ྲ༽ེྲཾྲཾིི་ ལིལཡིདྲ་ཐར * 
མེད་ བཀའ་དྲིནྱ་ཧིས་སྩོང་བར་མངཛད་པའླེས་དི་ནནམ་མཁའི་མཐའ་ ་ ལ་བརྡནུས་པ་མ་ཡིན་མོདྱ་ཏིས། རབ་འོསྱ་ལེས་ཤིང་དྲི་པ སྭལ་ཀ་མེ་ཆུབ་པ ༤ 
ཕརབྲག་ཤིསྣམ་གོསྣར་བའི་མདངས་ནངགས་རིམ་ ར་། །བྒར་ཡྲག་གསུམ་གྱི་ ་འབྲལ་ལ་མྐལུ་ཞིང། དྲེལར་དདོསའྱབོར་ཐང་ཟིང་གི་མཆོདཔ་ཝ་མེ ཚའོ་པའི་ 
རྟེནད་ཐཱས་ཏེ་ཡིད་ ཀུན་ ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤིནྱ་ཁྲི་རེསྲ་སྭ་སབ་པའི་མས་འདུན་ནམཔར་དགཔ་དང་བཅས་དགེ་ཚོགས་བང་ཆེན་དུ་བས་བའི་ཚེགསས་བཅད་པའི་དབདསལའཁརགསུམ་་ 
བདྡཞེན་དགཔ་འི་ཐག་མདྲ་ཐུགསྱཀའིདགོངསཔས་ཆེསས་དགོངས་ཤིང། ཚངས་དབངསགསུང་གི་བ་ཛོདཔའི་མཐཐུནྲ་ཐུར་ཀང་བཀའདྲིན་དཞུལགས། །གང་ཞི་གྱ་བད་ཆེན ་་་ 


3/| ད ཚོར་བོགཅིགཔི སེམས་མཆོགསྙིང་རྗ གསྦཀིསསིདའགྲོསིའི། ཟླམ་མ་བྱེན་ཡིསྦྱརྦ་མཚོའི་ཚོང་ཐོངད རྦཡི དའོད་འྲབས་བ་ཅིས་མེ་སྨེན། དྲ 
་གཀས། རཿ ་ །ཨ་བཟངཇམ་དཔལ་དཔའ་ སསགས །ཐབསརུལནམམཁའི་ཧྱོགས་ སྲ ྱར་ཡེད་འདབའསད་ པ་ 
ཌྷ དེའུ ཅཱ §ཟརགས་སེདཔའི པའི །ལམ་དངལམ་གྱི་ གིར དཔནར་བུས་ཐེམྷསསཏྷཾ་ཧཱརཅིག །བྱདཔར་ 
ཧིགསམའེ དབོག མཁའ་མབསྐ་ཁང་གཞལ་དཀའ་བར། ་ ཛ་བ ཡགརའབུསྲཕག་འབྲམ། །མཐང་འཁི བཟདདག་འབ ཨི 
སྒུགས ག མགན སན་ཇེ། །བིན་བསནམ གྱུརྨབ། །གངཡངབྱ་རའེནབདབརླཔ གིང ངགྱུརྨབྱ། །གཔཔི བྱུ 
/ གླ ་་ 
]_ཧྷཾཾ སྐལ་མཐའ་བརྟན། །ཞལ་མཇལ་གསུང་གི་བ་དུད་རྩི་ལེགས་བཏབ་པའི། །བདག་ཅག་ལྟོས་བཅས བམའལཔ་ ར་ཚོགསཀད སིཟབལབི་བྱངས།།དོ མནང 


ལོགས་འདིསྐལ་ཆོར་ཡངས་པའྱི་རལབ ། དཔ ་; ་གསརདྲལ་ ཝྡན་གསར་དུ་མཐོང་བའིངོམཆཚོརྩསིས། ཧཱ ད་བཅུད་ 
ང་འི རས སྱི་ཚུལ། ཧསཏྟེ ཤོགས ཡ་ 


བ་ བི་གརཡོ། 
ས་པར ཏྲག ས་ས 
བསྟན 


ཌྷ 


(£ 


མམ །མིག་དཔལསྤུལ་བསཞོ། 
ནྗེ། 


ཐུགསསྲསརྫེའབངས་བརྒྱུད་བཅས་རྒྱལ་གྱར་ཅིག 
འདསལ། །དད་བརྒྱའིགུསྱག་སླཾག་གི་གརབཤིན་ར 
མཛད་པའི། །བཀའ་དིནནམམཁའི་མཐས་ཁང་ 
ཐུག་པའི་རིན། །སྟིང་ཆེན་གསེའགྱིས་བཀང་ཡང་ཆུངམ ངེས 


ཟད་པའི་གཤིས། །དམཔའི་སྙུ་ དྲན་ནས་མཇལཀློསྱེས། 


གཞལ་དཀའ་ཤས 


༈ །རྱལ་ཞུནལེ་ཤེས་ཐུགས་རྔེཕྲིནལས། 

།ཤཱད་པུ་ ་གས་ིས་སཛིམཁཁས། བ་འ 
སྩེནྒ། [ཁྱདབརསྙིགསའགྲོའིགདུལ་དཀའི་རྒྱུད་ཐ་བར། །ཡམ་བབབདུ་ ཅིའི གཏིབ གས 
ལྦ རུགཔདནགས་རེམཁོགགེས་སུ། ིས་སྱན་འསགཟིག དམརྒསྙུལཔརའཇུཿ ཤཔའིིཞལསུཾཾ། རངྱ་ནྨུད་བསཾད་ནམས 
དྷེདའདའབགས་ཆེནདཔའི་ཐུགས། ལ་བ་ཞི ༩ས་བ་བན། ྦ 
ཐིགརྒྱ་མཚོར་བཞིན། །དགེ་ཚོགས་ཆེས་ད་བྱིངས་དག་པའི་ཀློང་སྟོབས་པའི། །ཐུཀས་བསྐྱེདམཁཀཿནོ་འགེངས། 


ཆེབ 


ཅུ 


འི་སཱང་འེརོ འའ ས་ ར པེ ། 
སངངམཚན་དཔེ་བ།ངབ། བ་ས 


ཉིད་པ ལཔའི་གརལོལ་ཨོ་ 


ཨམ :3 


དོབཅདབངཟངའ དཔ 


།དཔོམཁབྱོརོ་མཚྫོདོ་ ད་པའི་རྔུལཕྲ ངོ་ ་་ 


` 


| | སན ཱུ 
ལེ བསྟན་གླིང་བཞི་ བབསྒྲར་ 
རྒྱུན རཿ གོས 
_།མཉས་བྱད་ཨུ 
ལཉས་ིདན། །ལོས་ ཡིན་ང་བདག་འི་མད། 


ཁ་པ བོསཨུསབུབ། །ཿ 
སན་མ གཉོགས ས་འ ལོ །ད་ རི 
།གགདདཡལ་དགེས་གཏོག ྲ 


དང ཐུ 


` „` ` །ཅིསཔའི་མདུང་ཐུང་རོན་པོ་ཡང་། {དཡུགུཿ ལེངོས་བུང་མདུང་ཡུཆ ལཱ མོཆེནམཉམ་པར་པཞག་པའི་ རཾ 

% པ་མགིས་འཕར་འདབསིངཔི ལད །ཆུགས་ལང་འཇུགསལངྡ་དང་ཚུབ་ལྦད་ན [ཅེས རོ ྲ་་ ཟཤམཉམཔརཔ ཧཱ ་ ཡད ཟི །་་ 

& །སྒྲག་འཐེརབེདེ། །གྱོན་མོས་མེད་གྱང་མི་གྱོན་ཁཆེད་ཡིན། ཇི་སྐད ཱ་ུལ་ ཡེག ཡོ ± གིངས ཡད། །བ རབླགགམིལང་ 
ཤི ས། །རང་གི་སམས་འདི་ གོག །གཞུནནལས་བྲ། གཿ ཞེས་དང་། །དེ་བསལལ་བསམ་བསྒྲབཔར། ཅིམདུ་གཏེར་ནེ་བྱང་ སདབུར། ། རུ 


གས་སྱར་འའི། ། 
བདག་གི་ དགྲལ་དགའ་བརྩ་བ། ཞེསསོ། །ཁདིན་སྒེམ་ ཉེན་པའི་གོམཚོན་མང་ཡོད་ཧཿ །ལོདཝོའི་འཐབ་ཡུལམ་ཆེདནས། ས་ཉན་གྱི་ 
' གང་ཟགལ། །ཆགས་སྱང་ཆུན་ འངའཔདེ། །གཉིནཔའི་གོཆྲསཡྲི སམས 1 །སལཁྱིརདཔའ་སྙང་ལོད་ མེདབལྟ། | ཀས གཉིང །བསོ་ བ།ཞལསན་ཅི་ ྦ 


378 ༢ ས་ ༣ ༣ ཱ 
ེ ཅངམ། །སྤ་བམའདོད་པའི་སེམས་བྱང་ན། །དེཚེ་ཤིང་ བཞུགསསུགསེལ། བཛྲས་མཡཏེ༔ྫལན། འིག་འཛྲེན་འཇི་ སཱིརཔའིཞལནས། །ཆེདུདུ་མའི་ལིངལ་གནས་བཅསནས། 
ཛད་སྩྱོད སྒྱུར་དང་ཆ ¡ ནྲི ར་གོངབཤས། ཤ་ (ཿ ཡད རྲལརྡ སི ཊོ ~~ , སེ " 
ར་གུནས་བལ། །གཏམ་དང་སྒྲ་བརྗོད་འབྱང་མི་བྲིད། །དསྱིར་བྱ་མ་གྲུ་པ་དང། །དབུཆོས་དཔན་གཟུ་སེགས་པའི།, [བསེམས་གཉིས་བོའདྲེས་དཀུགསནས། །འཁུགས་ལོས་བཤུད་གཏུམའཐབ་ 
དམཾད། །དེལས་ནདམཚོན་ །འཇིག་རྟེནམི་བདེ་ཐྲམསཅད་འབྱུང། །དེདག་གུན་ཨྱི་རྩ་བནི། །གཅིག་ཕུར་སྡད་དུམ་ཇུག་པའི། །རྣམཏོགངནཔ་གཅིགལ་་ཐུག །དེའིིརམིབླའདྲེས་ི 
- །བརུལ་བའི། ལསཏགའདཔང་པའ །རྫོགས་བཆེ་དངབཕོད་བདང་། །བན་སྡུག་བསྲན་མུག་བསྲུན་ཡན། །ཐྲབས་ཚུལ་གངདང་གང་དྲག་གིས། །ཡདདགལམ་དྭམེདརུསན། དེ་ཆོ་བདད 
. ཀྱིགཡུལལ་སརྒྱལ། ༤ །བརཆདམེད་ཅིངལམ་དུ་འ 


ཀྱང། གྲོ། །བདུད་དབང་རྣམ་རྟོག་ངན་པའདི། ལམ་དྲམ་སློང་ཇེས་འབྲངན། །བླམའི་ཐུགས་དཀྲུགས་མཆེད་ ཀྱི། ། 0 


༡༡༡༡ ༦། །ྒུ་གསདཀུགས་ཐར་བནག་བབཞིན། །ཕྱིན་ཆདཆོས་འིསལ་བཅད། །དེ་ཧྱིར་རྟོག་ངནཅི་སྩེས་གྱད། །སྤད་བླངསཡི་བྱམངསར་སླྲེད། །ཀུན་བཟད་སྙོནལམ་བཏོནོན་གོ། ། 
ཝཾ སིད་པའི རོགནྡི།། ཁསམེ་གསགས་འསྲབ་ཐོས་གསུངས། ཀཱ ཡིར ས་སྦེས་ཙམ་གྱི། ཙི ཏོད སིལ ིཡི་སངནའཕོར་འབྲེ།པི། ས། །གཉེན་ 
པ་ལྡན་པའི་རྣལ་འྱབྱམལ། །རྟོགདནཅི་ཅམ་སྩེསན་ཡང་། ༈ ཤརྦགོལ་དང་དྲུ་གད་ཤས་ན། །གོལ་ལུགས་བཞི་ཡིལྟདམེདང། །རཱ ལའབབས་བུའི་སྣེན་མ་ཡོད། _ །ལྟདམ་ཧྭོནཿ ལཕེལ་ 

ཤྲ ནཿ །མཁའའགོས་ལུངབསྟན་གནས་མཚོག་ཧུ། །སཱདཔའི་མི་དེ་སྐལ བ་བཟང་། ཞིས་པའདྲིའམཟ་ཀུནབཟང་བྟནའཛིན་བྲ་མཁུངརིཁྲོདཝསྡོདགླབས་རྣམ་རྟོག་གི་རྐྱེནམང་གཡོས་ཚོ། སྩཿ སྔ་རི་དཔལསྦུལ 
_ བས་སཱུང་ ་པ་ཡིནནོ། ༈ །རྫ་རྒྱལ་རྒྱབ་རེ་མརྒྱལ་མདུན་འེ་ཅན། །བླམ་མཁའའགྲོས་ཡུང་བསྟན་གནས་ཡཆོག་ཏུ། རྩག ིག་བལ་བཅོན་བརམི་དུས་པར། །མར་རེད་བླརགྱོགཡིའི་རེང་ 

-ཏྫིཿ ཟེད་དྲོག་སྒུག། །སྟངའུར་གཏམལ༡ནནས་བཤིན་ཏུ་སྐྲག། །ཇེ་བོང་ཅལའགྲོགས་དགོནཔ་གཤེགས་སུ་གསེལ། །རེ་དོགས་རྟལ་ཆིབནས་གཤེགས་སུགསལ། །ཤེནཆགས་སྤྲོག”་ ཊ"” 


ག་བཅདསགོས་གངྱབས་ ༠ དེས་ཕནཆོག་ཐོག་དོན་གཞས་བྱང་བ་བསམཔདགའ། དཔེ་མི་བློའདྲེས་བརྒྱར་ཨི་ ི་གབསང་གགུན་གཏསཕངནི དན་ཚབསྔ་ཆེན་བསགས། 
དམགཟེན་ཡོལ། མས (ཞྲེ་ཇོགས་གཅོསའདི་ གྲ བདེན་ཐབས་གལ་ཡཾད གེ་ལསད་ཚགས་ཆེ་ནབསགས ཌཱ 
ལྕུགས་རྟལ་རྒྱབ་བའི་དཔེབཞིནཉག་རོང་བི །དམ་གཁུགནས་དེན་མེ ིི་དགེན་མགའ་གཔས། ལྷག་ སིངལ་སྤུ"་ཙུམ་ཡ ང་མི་ཐུབ་པརམཐད། གིའབོར་ནམ་སཅད་ལོར་གིས་བ་ ས་ཏེ་ཕན།༥ 
@ པའི་ཐེགསས་སང་ རྒྱལ་ཁམས་སྦྲངཔོས་གང། མིག་གིས་མཐེངམི་དགོས། རྣབས་ཐེས་ཀྱངམཆིམའཚོར་པའེ་བྱེད་དནདེ་འདྲ། དཔདོ་ཁག་སོག ས་བསམ་ལོ དནམསནསྐདན་ ་ཐབས་དང་བྱེད་་” 
ཛཿ ཐབསགལ་ཡོད་ཀྱང། ཁམཔྲནི་བ་ཤིགྲནམསྦའི་ཟའ་དད་ནནྭགམྦ་ཧི་ལ་ས་ཀ་ལཿ བསུག བ་བཞི་གམེདངེས་ཡིན། དུངར་གབ དབན དདགའསྡེག་ཚང་གཉོར་པར་ ྣྲ 
ˆ །གི་མྱེ་བ' བརླག་བསོགས་ཚབ་ཆེན་བྱསན། མག་ལོག་གི་ུ་གབམས་སོགས་ཐམས་ཅདརུའདིལེགཉིསཀའཕུངགིང། འཕལདུ་མྱ་ཏགས་ཚོའྱསཔས གིསམྱ་ཅར་ཡར། པུགསས་བསེད་་' 


ྲ ༨༠༨ ཟང ་༽ ཆི རླ" ` ༨ ཉྭསཱལ་ལྱང་གསུམ་ཡན་ཆད་ཁ་་ི 
འདགས་པའི་སྡིག་ལསཚབསཕ་ཚེདེའྲད་མྱ བེད་སུ་ཚ་རིད། གཞེཉིནལོ་ཡངསེད་ལོཁ་ཤསངགོ་ གོ་ཏུ་འགྲེ་དགས་ཟེར་ནས་དབྱར་གི་ཆར་ཆུ་ཐན་པར་བསྒུར། དལོ་ཡང་དེལྟར་མཛདན་རྒྱམ་བམསཊུན 
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-.ཀླ 


ཾ 


གནོ ད གྲོ དསགསརངར་ གི་དན་ རྒའི་ཆརྦ་རུ་ཐན་པར་བ བལོའེ་བཤིན་དེལྟར། 
ད་གས ྩིནྫཛེང་ ལ གསརང ངགྱི་བ་བྲ་པན་བུཤིགགི་དེ དུདབྱཿ སྦྱར 


385 


༄༅། །དབངས ཆི་ི་གེ་བྲགངབ་ཕི་གེ་བྲགང་བའི་མཚན་ཉིད། དྲ་བཏས་ལང་བྱའི་མོགཅིགདང་། ལྕིབྱའི་མགཉིས་སུཧེསན། ཕྱིམ 


གགངབཛཏཱའི་ 
མཚནཉིད། ཕ་རོལནདྱབཔངས་གསལ་བྱེད་བརྩེགསམ་དང་ངརོདང་རྣམ་བཅད་སེགས་མེདཔའི་དབྱངས་ཐུང་དུ་ཕང་བའི་མཚན་ཉིད། བོལགསར་བྱདངརགས་ཡི་དང་་ ྦ 
ང་ངོདང་ནམ་བཅད་དང་དྲ་བནམས་ཡདཔའི་དབངས་ཐུངང་དང་རིང་བྲེདམས་ལྕི་བའིམཚནཉིད། རྐངཔ་བཞི་པ་དོངམཉམ་པམཉམ་པའྲིདཏའིམཚནཏིད། དང་པེདང་་ 


2 ༡༡༥༡༠༡༩༨༠༤༧༨-༨ 


 གསུམ་པམཆུངས་གིངགཉིས།དངབ་ཞི་བམཚུངས་བྱ་ཧདམཉམཅིཾཏི་མཚན་ཉད། རངཔ་བཞིཔམི་མཚུངས་བཡིཉམ་བའྲཏའི་མཚནཉིད། བྷཾའི་དབསས 
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,ཡདག ལམ ཚོགས་ཐྱུའུས་བནུམས། བྷཐོགའྱིབཛདཅུལྱི། །སའོཐིའ་ཕྱིབཿཀིན་ཧཱེ། །ཡཐོག་ཡོའེབརདུསེ་ཡང། །ཏཾཡིཐལ་ཡངབན་ཏུད་ཡང་། །ཡངཕལ་ དྷཱ 
| „༩ །ཡངསཱདད།སྟའྩེསྡུད་པེ། །ཞེས་བརྣམས་ཡིནལ། གད་དལ་གསོས་དེང་སྐད་དྭདངའི་མཚམས་རྫོགས་པ་ཞིག་ངེས་པརྱ་བུསནསངཟབབའྷྱུ་པབ་ཡིནལ། དེལ་བའི་མཐརཔལབསསྙན་བུདང། 

7 །ཇའྲིམཐར་པཡབསེས་ནུཛ་སཾགསཀྱིས་བསྟན་ཡདཔའི་ཁྱིན། བྷ་སེགས་ཨུངལ་དེ་ྡནཱནོ། །ཞེས་བཤད། མཉམ་པའྲིའཏཱལ་རིཊབྱབུརགཞུངལས་ཡི་གྲེ་དགཔ་ཡན་ཆདལས་མབཤདྱ་ཁང་བེ་གེ་༥ 
 ཁུཅིགཔ་སགསྦའིདཔ་དབུདངོམཛརྟཏོྦྱ་བདིགས་མུཌྱབང་བས་མ་བཞེདཔནེམ་ཡིནལ། ེདག་གི་ནངགསེསསབགུངིས་དཔས་མུམབནནཔས་མཆདཔས་མི་ནམ་བངས་དུལང 
སགོས་ནིརོཛནཉོགསྱ་བེདིུརས་ཤེས་པརྱ་འའོ། །ཡི་མཉམདངྱ་སདམཉམསགོས་ལནདགསེས་ི་དབབ་གཞུང་གིས་བདདཔྡམས་མཡིནཔའེབཡོདིད་ངམཚར་ཏོགསའུད་ 
བ་དད་ གཨི་འཛུག་པས་པདྡཱར་སེལམདངནྭཝཱཐརགས་པ་སེགསམདལཛ་ཏིནཱམས་ཀངདེ་དངའདའོ། །ཛཏཱིའིསྐབས་སུ་ཡངབ་ཧྱི་མེར་རེ་དང་། ལྕིབཕྱི་མོ་གཉིས་དེབྱསནསཚིགས་སུ་བཅདཔ་ 
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རླ 
ཝྡ དངཔ་ལདྲུག་མཉམ་པའྲི་ཤྲཏྟརྣམསལ་རྟོགས་བྱདདང་། 
གཙོའི་འོག་ཡང་ྱྱིརྣམས་འདྲ། །སམཔྱའད་སྟར། 


༄༅; ལོ འི་སབསྣ་ཐཱཞེསབདའྱུས་པས་ཐགམ་ལྕིབདང། ཟཞེས་བདའྱབསཔདབུམ་མྱིབ་དད། སཞེས་བརྡབྱས་པམཐའ་ལྕིབསེ་ཡངབ་གཉིས་དང་ལྕིབ་གཅིག་་་ 
རགས་པ བགཏཚགསབ། མང་བསའི་ཚོགསཔ་དེནམས་ག་ཡི་བ མའ ༦ མིཐོགབྲམ་ཤུས་ཤཞསྱ སལང་ག 
ནིཞེས་པརམ་ཟདརེསའགའ་ཁཞེས༠ངབརོདདོ། །དེབཞིནདུ་ཡངབ་གཅིགནི། ཧྱི་མོགཅིགཔ་ཧེ ཨེ་ཀའིམིངམཐའནས་བཟུང་ཀ་ཞེས་བྱ། ཡངབ་གཉིསདང་ལི་བགཉིགནིཕྱི་མོ་གཉིས་པ་ 
ཧེགཱིའིམིང་ཐོག་བཟུངནས་དཞེསྩབ། དྷེལར་ཚོགསསུ་བཅདནས་གཞུངདངམཐུནཔརབསྦྲིགས་ལ་པལ་བསེལསེགས་པའང་ 


ྲ ཁས་དང་སྩུར། ངེ 
་་ཀིྲིིི། ་ 


དམཚརབའི་སྦེརབརྣམགྲངས་བདུན་ཡོདཔ་ལས། 


ལྗལས་ཡངབ་བཞིཚོགས་པལ་་ 


བཱྟའེདངཔོཐམས་ཅད་ལྟི། །ལྕི] ་ 


དར ིིི་་་་་་་ 
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` _ | £, འདིར་མཉམ་ཡང་འབྲསནཏྐུའོ། །ཉེསབ་སྙེ། དཔེརན་ཡི་གེ་ཇུག་པའིནང་གསེས་བཅུགསུམ་པའི་ལྕི་ཡང་འགོད་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་བརྟགས་པལ། འདིཿམིསཉམ་པའི་པསྭ་ཡིནཔས་བདི་འད་བའྲི་གངས་ 


།༄༅། ཀའཀོད་ཚུལཡི་ྱེགཔའྡབ་བོ་བ་མཚོ་དོནས་འདདབཆོདོན། གཅིགགིས་ཞིབྱརདབྱཅདག་གགོཏེསསགསཡ་གེའི་གངས་བརཉིསབྱབརམྟདིབི། ཨའི་གངཿམཉམ་ཙ ། 
ཕོ ཡང་ཐུརངུ་སྲེལ། །ཐམས་ཅད་ཡང་གྱུར་པྲསུརྫོགས་པའི་ཚད། ༈གཉིས་པནཏྟུ་བརྟགས་པནི། འདིའྲདའདྲིལ་ཞེསྱ་བཅི། །དེ་བཀོད་འབྲས་ལ་འདབམབྱ། །མིམཉམག་ཅིག་བཅས་འདབམལི། ། 


ཅེ 


བཅུགསམའདིལུ་བི་མཉམབ་ཡིནཔས་དངཔར་ལྕིབ་གཅིག །དེལགཅིག་བསྣུནནས་བདབམརྩབབཧྡེ་ཕེད་དུབཅདབས་བདླནྱ་ཐངབམིམཉམབ་ཡིནཔས་ལྕི་བགཅིགྲི། དེལགཅིགབསནབྱ་ཡེད་། 
= དུཐཅདབས་བཞི་བྱང་བམཉམབར་འདུགྲབས་ཡངབགཅིགདྲི། དལསནམི་དཔེ ་ཡིདདབཅདཔ སལཉམབ ངཐགཅིགྲི། གཉིས་དག ཅག 
སེ དེལ་གཅིག་བསྣནབསགཉིས་ཡིནལ། དེཕྱེདདུའཅདབས་གཅིག་བྱངབམིམཉམབས་ཆྩི་བདྲིསྟེ། དེལྟརན་༠༥༢༢ཿ འདིལྟབུའིབྲསྟུར་བྱུངབརྡིའབྲས་བུ་ཡིནཏནཔྦའོ། །གངབརྟག 


༡༡༧། །ཟབམདེཉིདགཉིས་ཅིས་ཡི་གེའྲི་གངས་བརབགོ། ལུགམ་བུངནནོརལབསཱན། ལྕག་བཅས་ཡངལལུགམིདྱའི། །གསམ་མརྙི།དི། ཐོཾཏཱའདིནྲད་པ་ཡིན་ཤེས་འདིདསོགོས་ཏེ། དབའཔེ་གྲིངགཔའི་ 
| བུསྲ་པ་ལབུ་ལ་འདྲི་པདཱརདུཔ་ཡིན་ཞེས་འདྲིན། 4 0ཨོཉགེམི། ཡལཔཉར་བཀདགས་སེངྡདག གཞིང བཞིབྱནབཞོས་ཏར་བརི་སྣདང་ཉརབེདནས་ཡངབ་བུལ་་སེདགིཨྐདནམས་ 
བསིམོས་པས་དེལགཅིག་སྣེནཔ་སེ། འདིརཡང་བགཉིས་ྱིསེངགི་བཞིདང་བྱསདབསམསནས་གཅིག་བསསནཔས་བཅུ་གསུམཐུངབལྟབུའོ། །འེ་ཡང་བྲགཱརེམ་པརབཀོད། །སྟེང་དུ་གཅིགགཉིས་བཞི་" 
.2 སྲེརསབྲི། །ཆིསྟེང་ཀུན་དོདཡང་སྙེངབསྡེམས། །དེལ་གཅིགབསྣུནདེཡིགྲངས། །བཞི་པ་ཡངབའི་བྱབལགཉིས་ལས་དང་པོ་དམརསེར་ཅན་ཅི་ཡང་བའྱི་བབནི། གཟུགས་བཀོད་ཡི་གེའྲི་གངས་ཅིས་་ 
བསླངབ་སེགས་ཏེ་ཡི་གེ་བཞི་བལྟབུལམཚོནན། དང་པེགཟུགས་གཅིག་བཀོདནས་དེའི་འོགཏ་ཡི་གེའྲི་གངས་ཉི་གཟུགས་འསྭབབདེ་སེངནསསེང་དུབརྩེགསམརགཟུགས་བཞིབྲིས་པས་གཅིག་ཡིནལྔ་བྱུར་། 
` དེའིགཅིག་ཡིག་སེངམ་ལ་གཅིགབ་དོརཞེསལོངས་པའིམཚནམ་བ། དེནསརིམ་པས་མས་ནས་ཡར་རངརང་མབྲས་ :མགོངམརབསཱནཔས་བཞི་ལོངས་བལམཚན་མྱབས་པས་འདི་༈བུཞིག ་ 


393་ དྷནས་ལངམལོངོས་པྷན མས་རངགནས་མདོརབརཀོང ལོལ སྤོད་གལོ་བོསོཤོ ཟྷོནོསགོགིདཅོ་གསོ་བངཔལ་གཅོགོདགོས་བོས་། ། 
,“ཤཾ ¥ རྩུ ཇི སྨི རེ པའི་མི སོང་བ ༈གྲཅྱིག་ཡང་བབ གཉིས་ཡངབངྲུག །གསུམ སུམ་ཡངབབཞི བཞིཀྐཡངབགཅིག་ཡོདཔང། 
ཙེ ལེ ་བསགྱསགསལ། །ཧེངདུ་གཅིག་བྲི་ དོང་རྟགསྱ། །འགོམ་ལ་གནསམ་དོརབར། ) ངམ་གངམརརིམ་བཞིན་བསྲེ། །ལེངོས་ནམས་རིམ་དོརམལོངས་བསྟེུད། ཏཾ 

དལ དཔུ་བཞས་།ངནས་རིམ། གཉིས་པས བའྱི ཏི། གང གཟུགསནིདང་པརམྱ་བསྱ་༡ང་། །སེརསྟཏེ་ཡི་གེའི་བངས་ཅི་གཟུགས་བསངབམྱབས༅ངནུང་ལ་གཅིག་ཡིག་གཅིག་བི ས་པའི 
གཅིགགཉིསགས། ཡི་གོས ཉེངནས་ སམ་གེས་སེམ་ལ འི་མཚན ལྷགམརྣམས་བསྲེཚུལསྔམ་ལྟརྱས་ཁངའཐུས། ཡངནགཅིག གུ་ཡིགགཉིསབྲས པའི་ཡི་གེ་” 
` པེ སད ` འིསིབ་སྩྱེར། ེག་ཉིསདགཨམབིཡནསའོག གིག ཞིསབསེསགསུམབསཡིག་གསུམ་ སེེབ་སྩོར། ཡང་། 


3༡༢ _དེའིསྟེང་དུབ་ཞྲིའིསནསའོག་མརྣམས་གསུམདངགསུམབསྲེས་དུག །གཅིག་དངགསུམབསེས་བཞྲི་བསཔཡིགེ་བྒཞིསྡིསབ་མྦྱརསོགས་སེ། །ལི་གེའི་གངས་བརགས་སྟེངདུགཟུགས། །གཟུགས་དང་གྲངས་་། 
| ལོངས་ལྷགམརྣམས། །རཔའོགརིམབྲསེས་ལོངསྣ་ནམས་དོ་ །ཡངན་ཡི་གེ་གཅིག་བནས། །རིམཔྲི་རངགྲངས་སྟེང་དྲ་ཤྲི །རངའོག་ནམས་བྱ་ཧན་ལངསཚེ་ ར། །ལྔ་པ་གྲངས་བརྟགས་པནི། བཏྟརྣམ ; 
_༡གངསནིགཟུགས། །ཐུངགིས་མི་གེའྲི་གངས་སུ་བྱསར། །སྭུརྙི་ཡི་ཨྐདའིམཐའ། །ཉིས་འགྱུར་ཡང་བའིི་ཤབ་བདྡུ། །ཞེས་པ་སེེ། འདིལ་ཉོགས་བེདགསུམལས། དངཔ་གཟུགས་ཡིགཞིག་བྲེས 
ལ། དེགཉིསྱའི་ལནཡི་གེའྲི་གངས་སུབསྒྱུརབ་སེ། ཡི་གེ་ག་ཅིགབ་ལ་ལནགཅིག །གཉིས་བལ་གཉིས། གསུམ་པལ་གསུམ་སེགས་བསླུརབ་སྟེརྟོགས་བྱེདག་ཅིག །གཉིས་པ་ཨུངྟིཏྟ་སྐབས་སུ་“་ 
གཅིག་གཉིས་བཞི་བྱརདསེགས་རིམ་བརྲིས་པའི་སྣདིརེས་མཉིསའྱསར་དྲུ་བས་པ་ ། དཔ་ངན་ཡི་གེ་བཞི་བ་ལ་མཐའི་སྟདིབྱར་དཉིས་འྱསརདྲ་བས་པས་བཅུ་དུག་འགུངབ་ལ་བའོ། །གསུམ་པ་ཡངབ་རྩ་བ་བའི 
སཱབས་ཀྱི་ཡངམེདལ་སེགས་པའི་གྲངས་རྣམས་བསྡུསབསེ་ཡི་གེ་བཞིབལ་གཅིག་བཞིདྲུགབཞི་གཅིགརྣམས་བསྲེས་པས་བཅུ་དྲུག་བབྱངབལྟབུའོ། །ཡིགེའྱི་ཡང་ཕྱིམརྣམསཀྱི་གྲངས་རྟེགས་བྱེདམི 


395 
- དཔི ྤིསྲགངས ཡིགེའྲི་གངསྦིས་བླམུརབ་ཡིགེསྟེ། དཔེརན་ཡི་གེ་གཞི་བཞི་པལ་ནམྲ་གངས་བྱཅུདུགཉིདཡི་གེ་བཞིས་བརྒྱུརབས་དྲགཅུ་ར་བཞིའབྱུངབལྟུབུ། གཉིས 
ཇཛ་ དེཉིད་ གསའ རྡིལ སྲ་ཾིིི་ རབ། + 
བུའོ སཾ རར འྲིགྲངས་ དྲ  ་ རུགའབྱུངབ་ལྟབོུ། 
སར ྣོར་་ གཅིག གཅིག་འཕྲིབ ད་ཡིན པ་ཞིཉིསཅས༔ རཱ 
བསབྱར་དབུང་བལ བདུ་བུང་བ །འོགུཐཾྟདུ་ཡེདགཉིསིས་བསྱུརནས་གཅི་གཕྲིབ་དཔེརན་དཏྟ་བཅུ་དྲུག བསརནས་གཅིག་ཕི་བས་ས་གཅིགའབུ། ། 
རྫ ༡ ནིག་ཅིག་ཏེ། འ འདི་ལུ ཀླ དཀ ཌཆ་ 


༡༡6། །རིའལ་ཡངགསུམངསེ། དབུབ་ལིབཏོགས་བེདགྲས་མནི། དཔེནའི་གྲདག་པའེདབུས་བ་ལུབ་ལ་ཤོཀ་གཅིག་ལཡི་གཉེརབཞི། ལངུབ་བྱད། ཧྱིམེ་བཞི་བྱཿ་ཡོདཔ་ལས་ཡང་བབྱར་དིས་ཡི་གཔེ་བའི་ 
ལྷག་མལྕིབ་དང་།  ངནལིམབཞི་བཅུའིནངནས་ཡང་བབྱརད་དོར་ཕག་སེ་གཉིས་འབུངབགཉིས་ཀིས་བགོས་པའིནོརདང། ཡང་ནྭ་ཡིམ་བཞིབྱཅའི་དངནས་ཡི་གེཉེརབཞི་ཕི་ལཱགགསུམ་བྱཅ་དུགརེ རི 
4 བསན་ལཱི་བའིགྲངས་ཡིན་ཏེ་ལྕིབ་རྟོགས་བྱེདགསུམ། ཡང་བརྟོགས་ྱེདགསུམནི། རྕི་བཏིས་འགུརསེགྲུ་སྭེ། ལྕེ་བཉིས་འགྱུ་དུབྱས་པ་སེ་གཉེསརྱིས་ཕྱི་མོབཞི་བརུ་ལ་ཕྲི་ལྷག་བརྒྱད། ཡི་གེཉེར་། 
4 །བཞི་ཉེས་འགྱར་ཞེབརྒྱད་ལཚྱི་མེབཞིབཅུ་ཕྲི་ལྷག་ཁང་བརྒད། ཡེ་གེ་ཉེར་བཞི་ལ་ལྕི་བབཅུ་ཇུག་གིས་ཕྲི་ལྷག་ཁངབརྒྱད་ཡིནབ་སྟེ། ཡང་བརྟེགསབྱེདགསུམ། ལྕི་བཇྲུག་དང་ཡངབ་བརྒྱད་སཱམོས་པ་ཾ་། | 
ཉེརབཞི་དང། ཧྱིམ་བཞི་བཅུལས་ལྕི་བ་བཅུ་དུག་ཕི་ལཱགཀང་ཉེར་བཞི། ཉྱི་མེབཞི་བཅུདང་ཡང་བབྱརདབསཁས་ཏེ་ཕེད་དུབ་ཅད་པ་ཡང་ཉེརབཞི་སྟེ་ཡིགརྟོགས་བྱེདགསུམ། ལྕིབཉིས་འགྱུར་སོ"་"| 
གཉིས་ལ་ཡང་བ་བརྒྱདབསྲེས་པས་བཞིབཅུདང་ཡེ་གེ ཉེ ཞེབརྒྱདལས་ཡངབ་བརྒྱད་དོར་ལྷགཀངབཞིབཅུ། ཡིགེཉེརབཞི་ལ་ལྕི་བབཅུ་དྲུག་བསྲེས་བཡང་བཞི་བཅུ་ རྟེ ཡྱིམོརྟོགསབྱེད་གསུམ། 


གོཉསབཞིབྱརད་ཨྭདོའི་ཐོག ོཾ་ཞག་བཞིདསདོཔོ། ཡོ་མོསདོངས་མདབ། །མཐའདག་ ོམགོམོར་རོ་མལ། །ཨི་ཡིག་ཨིིནྡྲ་བཛྲཧཱེ། ། །ཨུ་ཡིག ཁུང བར། ། 


398 
 རྣ་མསཉེརབདཁཇཞིའ། །ཨཱཾ། དཔལ་པཱལསསསོ།_ ། 


{88 ` 
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༈ ཤྱར་ཤྷོར་རྡི་ལ་ཝ་མཐཔ་ཤ་ཡ་བླ་རལོས་སི་ཧམ་བའ་ཉོ་ལོ་་བྲཾརཿལཛྲའོ་བཊོཾཡ ཤེའོ 
།ཀ ལྔ །རུཙི་སྩུཏྱནཱས གཏནཱ་གྭནྡཱ དི་ཏཱཀརྨྷྷ་ཡཱཿ དི་རྒཏཔབནྗ བྲུབཀ་པྲ གསཾཙརྨ བིཧརཏི སྨ། 
| _ །རྩིས་གཞུངཉིནྱེད་སྣྲངབའེ་འདས་ལེངེསཔགསང་སྲེསདགྱེ་ལེགས་སྣངབའིཉི་མུཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ། 


རྨ ཁ་ 


ེབ་ཆོ་བལོཕཉ་ ོ་ལསཡ་གྱ་ྲི་ཁནམལ་མགངས ༢༠༢༠ ལད 
£ ༩ རྲ་ ༼ཁ༽༣༽ 2 ༩ རབ ཐ་ ླའ 


> དྲིླ་་ཿ བ་ 
| ཐུས གས པཿ 
༥ 
བཾ 


(༤. ( ོཝ༡རརས་ ` 53 


།དྷརྨརཱ ཛསརྟཏིཀུ ལིི། འི ་ £༦ པས ཁི་ར བིརུ་ཙཱ 
གས་ལྡན་བརྒྱད་པའི་དགྱེ་ལྕེགསཀྱིས། ¥? ཞཉི་ཕཱགསལགྱུར་ཅིག ། $ ༩ 


403 ཁངོ་ རྷོོའོ་ 
བྷ ༩ །གཉམཅིནབསར་པལ། །མེལིག་དོང་ནིམ་འམཚོཧིན། །དུསཉྱི་གུལག་གིསྲི་བིལ་ཐུག །རིལ་བོདངནི་དེའིཆ་ཤྭས། ༈ [ཟུ་དག་གནས་ལྔ་སྟེང་རིམ་བཞིན། 
ཅེ , ཨ་ན སག རུམམཁའདང་། ཁང ± རོདང། སིི 5 | 
ཌཱ རྒུ སལ ད་ ། ཅདིག་དྲ་ཤགསཡག གས་སོ བཅིན 
སྐོགས། འིངེས་པ་བརྩིཚུལན མས། །བཆུད་ྱསལྲགུམབའ ངབ དྲེ 
'ྒ །འགམཆིག་བསྐྱངསོ་ཡེསོ་ བརན །མདོའ་ཟོསྟ་ཆེདནོར་སེངམརབསེ། །ཚེསླགནམ་པརདག་བསྟེ། ! །ལྷ ལགམསྲ་འཤལ་ལབསའབེམཛ་མས། རར རི ་ ་, 


4༠6 ལྒུག་མེད་འཇར། ༈ །ིདོནདུག་དགལ། ། ཀུའོ བསོའོ ཏིའི རྒོད ལོས་བརྒྱུར་བལ། སལ །ཨུའྱུས་ཐོབྐརགནས་ཏེ གལ ¦ ། 


སྟེ །ཡངལྟག་མཁཾའརོས་བསྱུརབ་ལ། །བཾ ཀྱིས་ཐོབཆུ་སྲང་སྟེ། མི ཐུགས་སྭོསརྭ་ལག | 

ཤཱ ཁག བ མོ་བགླབལ། པོ པས ཏཱ །སྔ་མའི་ སཔ  ི རྨ པཿ གསིལ ྒ 

༢བགུམདའྱིརུ་ཚོད་དང་། སངམ་དགས་མཚོངི་བདག་ ཨབ གདད ཿ`་ ཁྱུང ཌཱ །ཚེས་གྲངསྱིས་བསྒྱུར། | 

1 །དེ་ཡེས་གཟའ་ཉི །རིལ་བརཆས་བེརྷ །ཐོབ་པ་གཟུགས་མོ་མིཿ འགིཆའགལོལཔ་རིན ༡ འག ° 
མཚོམ་མིག་གཟུགས། ན་དེས མོས་བ [རྐང་བ ཁག །གཟུགས་དང་འདོདཔར་བསྱངབ་སྟེ། ` ་ 


| །རྐང་ཟུང་ མདུནམསཆ་ཤས 
སཡྱིས། །འཚོལནནང ཡཿ 
༩མཏསན་ལ་མིཿ ཾ 


དངྲདག་པོར་ཆེསཞེསབ། ། རིོ 
ད་་ གས 


ལལ་ རར རླ 


ཀམ་ ངཿ ཧཱ 


༡༣༩ 


འཚོགས། །སརྐང་ལ 


།ཐུབཔ་བེ་དེཏ ༼དསྡེམ། [རྐང་འཛོནྱྱིས་ལརྐད་ ད 


རྐད། 
ལ་མི དཱ ཀི 


དམན་པགཟའབར་ལོདས ྒ 
ཞིག རེབཏངབཞདགན་ཅྲ་བ། ¡£ ཐོ ༈ །དེནསགསར༡ི་ ྷ 


དྲ་ཆྲུག་ངདད། །དབུགསད་ 


།མདགཆིད། །ཧིབརགནས་གཉོསགཅོག་ལྔནྲ། །རླདགྫོརཚོདྲོ་ོགྱ་སུ། །མ་ལངས་འཁེརལབསྣན་ལྕསང་། །སྱངས་ཤུལབོདྱ་པེད་ལགན་དོད། །ལྷག་མའི་སྐར་མམཁའའརོས་བརྱུར། ཆུ། ། 
རནདགའད། །ྱགནས་གཡིསགངིག་པི གཡ དད་ག ཁྱིད གཏགས །ཕྲཕྱི་ཟོས་དང་མཐེསསྡེམ། །སྟེང་ལསྟོང་བརྣམ་པརདག ཨུ | 
ཤ དངངབངབྲཾ་བསྟྲེ། །མིགེདང་ཚུབོདག་ལཌིགས། །མོཡངྲག་ངེ་སྔམ་པུངབྱ། །རུང་འཛཱིན་ཤྱིས་ལརྐང་བསྡམབྲི། །རྐང་བཟུངམདུནམས་ལྷགཱརྣམསབསྱུར། །མཁིན་རྐང་་དང་པོས་བསྒྱུར། །རང་འཁོར་། 
སྒིལ་ལམདཾའིཡོནཟླས། །ཐོབ་པའེ་ཡངདགརྒྱུཆུ་ཚོད། །ལྷགརྣམསམབའདོདུས་རི་ངོས། །རིམབྒྱརཾ་མང་རང་ཚྣམས་བཅུག ། འཕེནཟསཐོབྱརུ་བལི། །ནུསྲངདབུགས་དངཆ་ཤས་ཡིན། [སྡ་ 

ྐང་ཆུ་ཚོད་གཉིས་པབསེ། །ཁྱིརྐདྱ་ཧུབས་སྨྱངསྣ་ལུགནམས། །གཟའཉྱེ་བདདག་འཁོསྤ་སད་དུ། །འཁོང་ཧེདདོར་བསན་མདོངཔི། །དེའི 3 ༈ །རེས་གཟའ་གུང་ཤརྟཏྲིལཤག 
། རེག །སྦྱེདབསདནངསནམ་ལངསདུས། །སྲེབསནས་སང་གིནམ་ལངས་འཕོ། །ལེངས་རྱོདགཞསསུ་གད་ཤར་བ། །ནམ་ལངསནས་བརམས་ཟད་པའི་ཚེ། །དེརིངཆེ་སཛོགས་ཡིམ་འཇུག །གཟའ་ 


ཐངས 


.༄༅ །གཅིག་ལན་གཉེཊ རམོཨ་བའི་ཆོསདེ་ དོན་ད་ཚོས་ལ་ཆད་ །དེལྟར་ ང་བའི [ ། 
ཱ བསུན ནས་བར ཉ་ག སག །རིལ་པོགཅིག་ད ངས བསུང ཛིས ཅོོ ཐོ ཅུ རྩུན །ྒ 
/ྨ་ འགྲོགས་བའི་ཚེས་དེ་ལྷག་པར་བཏགྲ། །དེསནརྐང་པའི་འཕེལ་འགི་བལས། གདུ །ངམ ཨི དེགསཆད་༣མང་ནི། ། དེ ཐུབཀྱི་ཆ། ། །ིའི་ཁངས་སོད་རང་ ཉེ་དཀྱིས། ། 
 སྐུར་གནས་དེ་སྟེད་སླེབས་པཞྭསུ། ྱརབས་ཏགས་པར་དཉིན་ི། །ཚེས་ལངསཇོགས་པར་སྱེད་པའི་གྲངཾས། _ །དེནས་ཟླབ གནས་གཉིས་གཅིག་ཤོས་ལ། །ཆུ་ = ་ 
་ཱ དབོང་ཚསབརྒྱུར་དང་། །མཐེའ་རོར་ལངམ་ཛུད་སྐརགནས་སུ། །གེད་པྱགུནམིཤྟཏག་ལེང རི རི དྲག །སྤྱདངའེཟླ་སྐར་ྣམ་དག་། 

ཡེན། །དེ་ལ་གཟའ་ཡི་ལངས་སྐོད་ཁིས། ། །སྒྱངས་ལྕག ས་འགྲོགསཟླ་སྐར་ཏེ། ། །སྐརམདེ་སྟེད་ཟླབ་ཡིས། །སྦ་མའི་ཞག་ལ་སྤྱད་ཟིཞ་འཆར། །དེ་ཡིསམཁའ་རོརྦཕིབའྱི་ཕཱག ། །མ་ལངསནས་བརྩམས། 


.4|| 


༄། „ །གནས་སུགཉེས་སུམཐུ། ཆེ ཧྱིན་ལ་འབོར་སིལ་བྱེདཔ་མི ལོ་འཕོ་དྱགསམྒ་ནམ་པརདག ཡདོན་རོབ་ཆོས མཾ སོགནསཝར་ 

| ཆེས་གྲུཅགས་མེརིབོང་ཅན། །གཟུགཾསཉིསབྒྱརལ་སྟེང་དིམ་བཞིན། པི དོས འོན ༣༤ རོར ཛི འེ 

2 ་པགོང་དང་འདྲ། །ལོ་འཕོ་དེ་ སཱིཾངགཾཟའ་གནས་མིག །དབྱུགཡུད་བུ་ གགཟུགས བསྣུན་པ་ཡིས། །སྒྱོན་བྲལ་བྱེདཔ་ལོ་འཕོ་ལིག །བཕའིརས་པསམའི་ཉེ། >= 

ཟི ༣ །ཕྱིས་ཕྱི་མའི་ལོ་འཐོ་འཇན། །བཤི་པཟླ་བའི་འཕྲོབ་བཤད། ཡིད་ལ འདམ ཐ་ པོ བྱ་གཉིས་བཀོད་ལ་རིམ་པ་བཞིན། སེམ 

ཟླ གཙུགསའི་འཚུུད་དཔྱུ, །གླང་ལམོཚོ་དངམ་དེབིདཔོ། །འཁྲིགས་པར་ཟླབའིགཟུགསཏྐེའཨ །ཀརྨརྒ་རམཚོ་ཡོནཏན ཅུད མིག །བུམརྒྱ་ཆོམཚྱོརལོ་པའོ། །སང་དུ་རོདང་གཟུགས 
འབུང་བ། །སྡིག་པར་ཟླབ་དང་རཾ་མཚོ། གུང་མེ་ཊབགསས། །ཆུསིནྱ་རམཚོརི་བོནེ། ར་ས 2:31 །ཉལ་ཐྲིག' ཡགའབྱངཐཡས། ཅིན་མ་དང རལྷག །ཁྱིམཊམས 


རོ 
རླ ་ །ཚར་དུག་བཀོད 


རོ ཡུ། བདའོ 
མད། །མོཔོའོམཁའམཚོ་ཡིདརི་ 


ཁྱིལ་འཁོརྱ་གིས། །རྟེད་ནོརབཅགས 
་ །དེ་ལརང་མད། 


༄༅། ཆོགས མརཔོའིསུམཆཐུགམོགོ་ 
ལྣ།ཕུགམནོཛདོཾ། རི 
ྐ བཀྐོད དཔཞྱི་ུས་གཅིག་ལ། ། །རང་རང་སྐྱེས་བྱིམ་སྨྱངབདྱ། ླགས་ཀརད། 
མཐད འཱ། ་ཐབས་འངོཔ་ས ཏུ }བྱངཨུལ་བོདཤེད་ལུགནདོར། །ལྷག 
རད ཟུདྱ་བའྲི་བ བདད་རངཔནི། ི། །ུས་དམ ཉེསེཔརི། སྐྱེས སྭ་ཡོགས་རྩིཅེ་མི་ཅན། ཞེ 
ད རྱི །རྔྱི = ˆ །མཟིན 


༡. , # 
> 


4|6 


བུ དཔྱང་། ༤ 


བོ། 1༨ + : 


རཱ །ླམརབྱཅག་ཐོའ པྲསདདབུག་སར། རྫུ ཧྲིརྐང་ཕབ་ འི 7 
ས་ཙ །མདམང དམང མསས་ སག གགིས། ། ཁྲུ 
༣༨ ༤ སོ འཆེར། ལཾ བྲེ །གས་པར། ཀབ ཞི་ ཀད 
ར་ གས་མི ཧྲ 
` ི་ོ ཕྲ ནི བ་གིས་ོ་་གཡུ། ། གནོ ཁག་གི གཞྲུཾ། | 


མནར བང 


ས་རམིགི་གཅུགས་ཅ་ 


, ཨཱ །ཤརིརེ། །དོའི་བུགྲ་དགི་བདང། །ཚོ་གསཅན་དང་ཐུབ་པའོ། །སྐན་བགམཁནའ་དེཏིདགསུམ། །རུ་ལ་བ་གཉིས་དངལེགམིག་གཉིས། །ཅིནཆེསླི་གུ་དངར་བརརོ། །མའའམེསིན། 
ཿ མེརིཀོ། །དལ་འགྲོའིདུས་ དབང་པ །རིགྱ་བེདལག་པ་མིག་དངམཁའ། །རུབརམཆེམ་ཇི་བ་དབང། །དུས་དང་གདེངསཅན་ཡིནཏནནོ། །སྔ་ྱི་ཐོཾས་དང་མཐོས་སྡེམ། །རྐང་བཟུངམདུནམས་ལྷག | 

རྣམས་ སྒྱརར། །མཐིན་རྐང་པ་དངཔེས་བརྒྱར། །རངའབདྲ་ཡལ་ལམ་པའ་ར་ཡས། །ཐེབ་པ་ཡང་དག་རླྱུའེ་དུསཚད། །ལྷག་མ་སྲང་དངུགསཅའ་དད་དུ། །མཁའར་དུསདང་ཤད་ཏུམསཆས། །བརྒྱ་ར་བཅུག 
།མཁིའ་རས་རིམ་ཐོབ་བེགས། །རིམ་པའྱི ཤིརང་ཐམ་དང་། །རིམམིན་སྣརང་དང་པོལ། །རྐང་སྔོན་ཕེགཚེ་མཁའམེས་བགོ །ཁྱད་པར་ལྷག་ཕྲེནརྐང་སྔོནདེ། །ཐིག་ལ་བབཚེ་བརྒྱུརྱའི་ལྷག །ཕྱིས་པསཆྱབའི། | 
༥ རྐང་ལོངས་མེད། །སྔ་རྐང་ཆུ་ཚོད་གཉིས་པོ་བསྲེ། །ཕྱི་རྐང་ཕབ་ལརྒྱུ་བས་སྦྱུང་། །ལེངསན་སྐར་གནས་ཕུད་པརྣམས། །རང་རང་དཡ་དག་ཅིག་ཤེས་ལ། །འཁོརྱེདདོར་ཕྲིམ་དོད་ཧིན། །དབྲི་བུངན་འཁོང་། 
| བརྙན་སྐངས། །ཡངད་ལྡག་སེ་ཕྱངབ་ཡིས། །སུགས་འབྱུང་ལུགསལྡོགརིམེའཆར། ༈ །རིམ་པའི་ལྔནངྱུརའགོཤར། །རིམ་པའི་ཕིརྐང་དལ་འགྲོས་ལྷ། །རིམཡིན་པྫརྐང་འཁོགའགྲལ་ནུག །རིས་ ¦ 


® ཅི ༦༦ 


= 


པི མིནཕིརྐའབྱུངའགྲོས་ཀད། དལརའོས་བཞིཝནཔ་སྟེ། ! མཚུངས་པར་ཉིམལ། །ུབནཱས་རངརངདལབལས། །རྱུ་རབའི་འགྲེས་བཞི་བརྩམས་པའི་མཐད། །ད་དགལ་གནས༡ི་མར་ 
ནུབ །སླར་ཡང་རིམ་པ་གཞན་མེད་པས། །ཡརལྟར་འགྲ མས་པ་ཡིན། ༈ ཾ །གཞན་ཡངང་མོའི་རྣམ་གྲངས་ལ། །གཟའ་ལྔའི་རྲངརང་སྒེས་ཞགརྣམས། །གུནས་ལརབཀོདདྲེ་ གགསུམ་ལ། 

ཤཱ སོ་སོའི་ཉིནཞཱགརུག་ལོངས་དད། །ཞེགཉིས་བཅཆབླམཆའི། [ །ཉིནལོངསྱིསབརྱུརརཔའཁོར་སྲེལ། གགསུམ་དས་པཞི་གཏིསས། རྒྱུབ འབོནམཆད། † །སྱིཞག་འཕྲོ ལི 

ཡི ར་ད ྱུམརངཚགྲག ། མངམ འདལ གུདབངབརུ ར། རཾ ་ །ཐོབ་པ་དབུགས་ཡི སིི་་ བརྒསི། །ཆགས་འཁོརལོ་ ་ 


སེ 
གག རྡ 


4|9 །སྕོགས་པ། །ལོ་དགགནསདྲུགཚར་ཝ་བཞེད། །དེ་ གསསྔལས་སོི། ལ་ཡ དེམཔས་བྱས་དབར། དེ་ལ་ལོ་ཡིངེས་པྲི། །དམརཔོའི་ཡི་དདངགསུཊ་ ས་ལགཔ། །ཚམཾའཾའ། ། 
ཤཱ སི་་འབསོལ་ རིབཐཤོས་ ་བུག་ ོ ཏནཧོ།, །ལྷག ་ བདསའྱུང་མེ། །མེ་དང་༢ །དང་རྩཆུ་ཡོན་ཏིནདཱས། ཅིཡོམཚོུ་ཐུབ་པའོ། །བླ་མཆིགཾ་དངམི་བདེག་དང། ཛྲ མི་གི གཔ། ྦ 
ཧཾ མཚམས། །རྒྱམཚོ་དབ ངའྱབུངབབཞོ། །དཀ བའའིཅནཔལ་ཞུངཔ། དལ དལ་ཡུནཏིནཧོག་མིག་མཚོ། །དུས་མོཁའ་ངེག་ེད་ལག་པའོ། །དཡའཐོའནསུབའྱ བོང ། །ཐུབཔ་མདའ་དངཆེ་ 
འད །ལགོཔོ གདེ ངས་ཅན མཿ; །ནམམཁའནོརིལྷ ཉིམའྭ། རདེ་རྣམསྱིས་བ རྩཅིསའཝནི། །བུཀྐ་ཤིས་ཌུ ཅུམ འེ དཔཟུངདངམ 1 #་ 

ཤག 


པབ ཏཱ ཧརརི་སདངན་ཚ། ༈ །ལེ་མིག་ལགི་དངུཆགོངམར། རྦིཀ་གདེང་ ཙན་བྲོབ་དང། ,། །འགམར་མྲེ་ཀུམ་དཔངབསེ། །སྒམཁུནདེ་ ནདོཉིད་གཅུཧཾ ས་དབངཔོ། མེ་མའཾའདངམེརིམཚོ། །ཧ 
ཚི མཚོདྲང་སྲོངབསྲེ །དཀར་བོརལོགི་མིགཆུམཚོདང། རི་གཟུཤེསཟླབིཌིྲོད་ཐུབ། ལ་འགན ཞིན་ཇེྲ། ` མ་ཡ་ཡིག་དཔལཔཏ་དང། །བྲཾ 


420 །ལཾགིཔ་དད། །དཉིདམཁའམཚོསོངྱ་རིནཔ་ལ། ། །སསའི་འཁོརལོས་སྟེང་དུ་སླིལ། དེ་ཡངཕུར་བསཆུ་གངམ། །ལགམིདྱང་ ཌི གཟའགཞནནྣམས། །ཉིནཞག་དང་འདྲཐྲམསཅདི། །འོགམ ` 
པའི་ག བུག་ཡིན།།དེཕེལུག་ེབིསུ་། །པྲགགསུམ་དྭལ་དྡུ གཉིསའི །རྐང་འཛིན་དླུབ་ནྣམ ནྡྷ སྲ མས། །རིམ་བརེགས་ཉཁྱིམ་བངད་ྲེལ། [†7 | དེ, 
¦ འཐླ་གཅིག་ངེས་བཞི། །བཀྲ་ཤཱི་ ་ །རྱི་ལོ་བདུསཚསྦཙམཿ སགའིོགསའམིགས། ། །ཕུང་ དུས་ཉིའིབོདད། དཔང་པོ མཁའ་ཐབའོ། [ཡུརབུའིམཁའ་ 
། ཟོ མིག་དཔད། །གདེངསཅིནམུངཔོ༔ སབ ་ དང་བགོ་ཡོནཏན། ཞིངམའེ་དྡབདད། །ཕྲེབ་བུག དིམཚོའོ། །ཉི་བུའི་མཁའརུརིག ] 

།སྡི་པོ་མིགཾགོ་དབྱེགཆུཔོ། །མཚོཿ ཨེ་ལོག་ བུས་ནམསསོ། །ཡངན་འདསལཉི་མིས་བརྒྱུད། །འདས་པའྱི་ཁིླཟ་བསེས་པའི་ཚོགས། །རངརད་ཟླ དགགཅིག་ངས་པསད །ེ རྩིསའཕྲེ་ཿ 


 ྲཟས་ལརཔ་མཛོར་ྒེལ།།ས་ིིཁྱ་ཟླའརླུབའཆར། ༈།དེན་སཞི་གདམྱར་ུ། །ཐུན་མོདཅིམཞག་ཉིདླུདི ཊར་བསརའ་རྗགསཛའ་གང། ཕྱི་མྱིམའིིདཱ་རྟེ། །དེ་ཡང་འའོརལོ་་ 


༦༡༦ 


ཟད 


རྨམ 


དེཡིས་སྭོསའི་རླུ་བཀ སར ྷ་ 
ཡཱ 2 ༨ རིན །བླུམངམཁའམཁའ་ལོག་མིག་ཐིག་ 
ཧ་སག ,་ 


པའཊརཏམཉམ་པན། 


མུ ིི་ །བྱས་པའི་ྱེད་བའེ རུ 
།སྲདལནུབིཕཤུས་སུབརྟག །འདི་ལ 
འཇུག་པ་ཤད་བརཧ། ༤ [བྱད་་ 


42 ོེ༢རཟླ་བ་ལྔར་བཟུངནས། །ཟླ་ཇུག་འདས་ཤིད་ཉིམ་ཡེ། ཧཨམོགོས་གསུམའདྩོསསནོ། །ལུགའཁྲིགསལ་སགསརི་མཉམ་པཱའི། །སྣྲོངལརྟེན་འབྲེལརེག་པའི་དབུས། །ཉི་རྐད་ཞུགས་པསའིནཔར་ ་ 
དྷ གསུངས། ༈ ༈ །དེ་ཡངྦ་གཅནསར་གནས་ཧུ། །ནམ་མཁཾའ་དངྱུག་གུརགཟུགཾསམེ་དད། |སྲང་དུགཟུགསོ་ཆུ་དབུགྐས༔ྩམཚོ། །མེམཾག་ཚའིགཞས་མའའཟུརྣམས། ུབྱ་ི་ིགདངོམཇུགལ།། 
་7 ཁྲི་བ་ མེདབཏུགཔའི་གཟད། །དྱེ་ཕིརླིགའི་ལུངས་སྩོདདང་། །སླ་གཅནནུརབྱིན་གདེངམཇུགདག གད་ཉདདངབན་པརྱ། ] ] །དེ་ལ་ཐེགྒམདཟླ་འཛིནནི། །བཅོལྡའི་ཕྲུབམཐའི་ཚེ་ཁྱུདཀྱི 
: དྲད ཉ}]ག]ཀ}ནྣཚྣྣནྣྣནན༽ན༽ན༽ན༽ནནན་ན་་ བའ 

།བསིབརལ་རིལ དྲུགཆམ་གཏོགས, གི་ལས གཉིས་རིལྱ་ཕེད། །ཟཱི་ལྭ་སུམཆདཧཱཾདུགཆ། །བཅུ་ཐོབབརྱད་ཇ་ཙམ་ཞིག་བྲི་བ། † གླིབ་ཡུནཟླ་བ་པཅུ་དྲུག་ཚད། གསུ་ 

ངཿ མི་བདཾགམཐུག་འཛེནཚ ཉེདཛན་གདདློལསོགར་འའི་ [དེ་སེགསའིག་པསདཔྱདདེ་སྨྲ། ཁྱགསནིབབསགདོང་བཔས་ས། །དུས་མེསླཟ་བརྒ ལོ 


རླ༄༅༅། རོ་ཝལི་སོ དནྒ་ེད་དབྡལ་ནནས་འཕྲོནིང་། །ནམོོཧདཉིནསླ་སདལ། དབདྡ་ཞཤརཊྱོོས་འཛན།།ག གགིས་འསགབསམཇུག ! ར་ ། 
ཏཾ མ་ཤརཉེཐོ་རངསདུས། །ཤརྒལ་ཤ་རེའི་པགསནས་འཇིན། །མཉམནནམ་པིད་ཀར་དངཔ། །སྲེདོལ་དབཔཝན་ ྒ 
ཤར་དད། འདོ ༣ ཤི གཟུབ ངས་ད ཅི་འདྲ པས །ཞྱད་པརགན རའ སའོ ཁ་ 


ཡཿ ལ། །ཕྲི ག་གཏད ! དཔའ་བོས དཡིན་དེར། །རྷུཾ་རོགརནད་བྱུག་གུརདབང་། གཞིག ཨུ ༩མེའི་སྲད། } དམུམ གཅུགས | 
] ¿(མུ དབྱུག་ དད ཁའམེ་ ་སྲང། །ཟླ་དེཔང་ལནི་ སས བ་པར་འ འོད་ 
མེ དཀེར་ཅན། །དབརསྱབངམཁའབགཕངསབའམ། །མཆོདབང་ཤོརཚཤམམཁིའནམས། །སྦྱིན་པ་བད་དུས་འཛིན་པར་ངེས། །ཁ དབལ་དམརནགམཛུག་དམརྱ་ས།། ་ 


མཆུངནནགཔ་དོད། རིལའཛིན་ལནིདམརཔོསྣད། །སྐརམམགོལག་སྟེད་བཐུདན། །ཞམམཁའིམདོགརུསྣདཞེསགསུང༥། † |དེརསཉི་འཛིནབརྟགབའིྱིར། །གྲུབམཁའིནམ་སྟོང་ 
སད ་ྱགསགསུངས། སྲ ཉང་གི 
དུ། །མཁའ་འབྱུངམནཆདངེས་དཔའཛིན། །གལཏེཉིམསགདོདསྦཔས་ལུག ས་ ཟེརྱ་ཏད། །གདོངལ་གོ་ལགོའདོནམི་སྙེད། །མཇུ།ནསཏིམད་སྱངསབན། [སྐནཐགཆུ་ 
། སག མོཔ་ད ཛར ཧ་པ ད ཏི | །མོབའམཆོམན་ཆདདེས་པརའཛོན། །མདོངོནམྱང་།་འཇིནམ་དེས་༅ང སྱ ཨྭ་ཧད། གདོང་འིན 

སུ །རང་འཁོརམྒི་ལལ་འཁོདྱེདདར། །གནས་ཏུན་སྟོངནངེས་པརའཛིེན།། 
བྲོད་གཉིསམཐརཉེརོ། །འཆརཀནུདཀརཉེ་བདད་། ÷+ ད > འཛིནཔའིརམོ་ 


གཟའ་གས་གོངབཀིབླམ་ས་པས་བྱག་ག རྒྱལ ཆུ་མིགྲོུམཚོ་ཡིས། | །བགོས་པའི་ལྷག 


མགན ཉོན 


ཟའ་རགས་ཉི། དེ་སྟེངརིལཆའི་ཕེའུམིགནི། འཛིན་སོགས་ལྷགམ་ ས་ལུ ཤིག ཀཱ གཾ 


ཞག་ཟླའི་ཉ་ཡི་མྱྱི་ཞགལ། །གཟལ་ལཉི་མ་དང་བཅས་པའི རོ 
།ཐེབ་པ་སློསཞག་གཞསསུ་བཀྐད། །དེ་རྣམས་དབེ་ཟླའི་སེང་གི་བར། །བཅོལྔ་ 


་བཀོད། གལ 
ཤམས གང ད 
ལྔརེ་དང་མྱེ་ཡིཞག །མཚལ་ 


།བསར་སིའི་མྱུགས་ཅིགགྲན་པི ལྔའི་སྤྱི་ཞག་སྔར་ལྟན་བསྒྲུབ 
ཏེརའི་ཐོབཤོདོ་གྱིས། སྟེནཕྲིོ་སྟིཤག་དེ ནར 


ཞིག་གིས །ཞུནཔའཏིམའིས ཞྭ གདེ། མུད 


_ རེ་ཡེནོ་ ཆིག་དུསདད། །འབྱུད་བནོ་པལྷ་བསེརྲ་ཡིག །བྱིནལ་ལཁོར་ལོསསྒི་ལ་བ་ཡིས། །ལོ་གངས་འདོད་ དོཔའི་བརརེལི། །གཟའརགསརྣམདག་གྲུབཔ་ཡེན། །ཡངན་ཉི་རགས་སྟོང་ པའིལའི། 
ཕོ མསསེསུཡིག་བཅུད། }དེ་འོག་གནསགསུམདབུས་གཡོག་གྱིས། ཀི 


„་༄། །དདད་ཡེདགྱིཉིས་བྱི་ཧདངབྱའས། །བླུ་རནས་སྟེརབཁྱན་པར་ཡིན། † །ཉིཕགསཆེད་དུཉི་མའི་ཞག །མེགིྲུམེ་སྒྱཊགྱིས་དོར་བའི། །ལྷག་དེ་རཾིམེས་བརྒྱུར་བ་ལ། །བགྲམོཁའ་ 

ཛཾ མྨིག་ཟུག་ཡིདྒ་ཅིས་བགོ །ཐོབ་ངཆུཚོད་ལུག་མའེའརོ། །རཱཨེཁྱིསབརྒྱུར་ལ་རིམ་ཐྲོབནོར། །ཆུ་སྲང་དབུགསཏེ་ལྷག་རངཆ། །ལྔ་ལོ་འིརགཾས་པརྣམ་དག་ལ། གཟུགས་དབུག་སྲང་ཉི་དབུགསཞམ་མཁའ། 
ཨ ཆ་ཤསཉི་མྲ་ཐུབརིི་ཟླས།/ཚཾ„།ཕྲི་བསུཡྱི་ལེའི་རགས་པ་འཆར། །མ་ལྡངརྟག་ལོདས་བསྣུན་ལ་སྦྱང། །དེནསཉིརགསམདའ་ཡོནཟླུཾས། །རིམ་པར་ཤྱེ་བའི་རྟེད་རོར་གང་། །ཞི་གཉིསདལ་རྐངགསུམ་པཾ་ཡིས། 
' བསྒྱུར་བ་རང་རངརྣང་འཕས་ཡེན། [ཉི་རགས་གནསདྲུག་ཚནཔ་གཉིས། །བཀོདལསཾསའི་རྐད་འབུསགསུམ། །སྔམད་ཧྱིན་ཞིང་ཕྱི་མརའཕྲེག །ནོར་དང་བུ་ལེན་ཁ་བྱང་གདགས། །དེ་ཡེསཞི་གཉེས་ 
སྤྱི་རོར་དག ༈ {དེས་རེའུམིག་འཛིནཛུལནི། །གཟའལྔའི་དལ་དགརྒྱུར་བརརམས། །རྒྱས་པརབྱར་གང་མཐུན་པའི། །རང་རངརྒཾསག་སེསཾསབཟུང་། །གཡཏེརེ༥ུམིགབསྡུས་པ་ལ། །འཇྟེནན་ 
'། དྲག་གསུམ་དལ་དགགི །རེའུམི་གའཛིན་ཚྲ་བར་ཡིས། །མ་ཟིན་ཅུད་ཟདཊུང་བབཟུང། །ཀ ་ཐོ་དོང་བསྟུན་གག་ཅི་སཁི། །མང་ཁྱད་གྲངས་མཐུངས་དམྦྱར་ལ་ྱིན། །ཞི་གཉིསསྒསོེག་པིརྒྱདང་བཅིས། ] 


433 


⁄⁄ 


434 


ོབཔས་ནད་པའོ་སྱམོག་དང་། །ཉུགམའོ་ོ་ོའིགབཅུད། །བྲསསཔསསོ་སོའྱི་སུརཔརའྱགབ། །གོང་ཐིན་དགོ་གོམྱརར་བརོའོ། །ཉོརགས་སོརཞོདཞོགཉོསོ། །དཔ་པའ་ཉོང་དངོའ 
མིག་གི །བྱངདང་མཐུན་སྩྱི་ནོརོ་རྣམས། ,ཞེརདང་བུ་ལེནོམ་འདྲེས་པར། །ཤྱིན་པསཞི་གཉིས་དྭལ་བདག །ལྔ། དྲ ྣྔྣ་ །དེ་ཡིསགཟའ་ལྔཉིནཞག། 
༢ །མྱུར་རྐང་ཕེའུམིག་འཇིན་ཚུལ་བཤད།,།རང་རང་དལ་དག་ཚརགཉིས་བཀོད།།དུག་གསུམ་དལ་དག་གནས་གཅིག་གོས། 


དོ་དམ་པ 


ཊཱ །ལ། །སྩེདོབའིད་ལ་བ་དག་པ་དང་། །མྱྱུར་བའེ་རྐང་འཇོན་བར་པ་འགྲུབ། † ། ཀད 
༡ མ་བརཔ་ལ་ཕྱངཤིང་། གས་གཏིས་ི་དབ་དག་གེས། ¡ བཔང་ནབ་འོ། ལངས་བླད་ ང་། །མལྡད་འཁོར་ལོ་བལྣན་ལ་སྣང་། །ལྕངས་ཤུལ་འཁོང་ཕྱེད་ལྷགན་དོན། ེ  ་ 
ལས། །ལྷགན་དབྱུག་པར་གཅ ཤཧ། | ༨དགནསམ་བའ་ སབ རདངྱུག་བཅུག { ི་ རྱརརྐ་དར་འུ་མག་ལས། མཱཿ རྭ འགསའབུང་དང་། ། དན་ར་ཨམན་ལགས ང་པ ནཱ །གང་ ཌེ 
རཱ ཙུ འེེ་སྣརྐངྱ་མུར་འགྲོས་ཤར། །རིམ་པའི་ཕྱིརྐང་དལ་འགྲོས་ལྷཾ། རིལ་སིནྡསྐརབྱག་བཐོཞལ། །རིམཆིནྱི་ 


ཡྱམུར་བརྣམ་བརདག །རིམ་པ 


དལ་དག་གཅིག་ཤེས་ལ། །རིམ་བ་བསྟན་ལའིམ་མིན་བྲི། །དེ་ 
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ཅུ 


>= 


©ེ2 28 


{ 


།ཨོསྭསེ། 


དཾ་མེདརྒྱལ་བའི་བསྟན་པདང། །དེའཛིནཱབླམདམ་པལ། 


ཅོཝ་ལ། པལ །རུམསསུགསཔཕྱིི་ཡ།༡༠༡༣ །དགའ་ལྡནི། | 


། ཡ། །གུས་པསཕགའཚོལ་རྒྱུདའཐེལལས། ཆོསྦྱརལ་རིགས་ལྡན་བྱོན་པའི་རུབས། །ཇི རྨིམ་ 
པརངེས་བསྟན་སྲེག་གི་པལ། །བ ནས་གནས་སུབས་ལགེས་པད། ཉེརམ་ཁོི་ནི་སནསྲ་གངས་ །རིམོས་བདྲེ་བག་ཅི་ཐབས་བཤད། །འབྱུངརི་རོམིག་ལེཚོགསལ། 
མམ» །ཤིངྟརྭ་ལསོགསའདས་པ་བསེ། །ཧནོམཆོགདམཔ་སཝཤགི །ཆུ་ དའ 

རྩ ༨ྣྗྣ་་་ 


༡ ཛོ ༡༡༡ ༡༤ 


ཆོམ གྱ ༈ ཤཱ་རིའི་ཊུདང་མཉཝདུཁྲབཚོམ་བྱྱད།འི། ༢ ་ལ་ སྨད་དཀལཿ པྱི་བདས་འདསས། འཔོརོ་དྲག་བཅོམབལལ་ཆེར་ཟདཅིད། དགྱེ་སོནམསྣ་ེ སྡེདགསུཝལི་འདོནཔས། ཉན ོོ་ 
༨༨༡ ་ ཟླ་ད།..།ཀུདདགའབོསམདོྡེ། ཁ་པ ཟི་་ བཀའ 
འྱབུསནས་ལོ། ༡༩༠༡ །གཟུགསྲི་ལགས་སྦེའུ་བབལའིཆོསྦོརལ་བདནཨིདཔློབ་བཟང་གིས། ས་ཤིང་བ ས་བཀམ་༠ ° །སླར་ཡང་མིག་སྱངས་ཚུ་ལུགལ། །གཞལ་མེད་ཁང་ཀཱ་ལཔ 
འཁེརྩསི་བོབྲམའར། བཞངས་གཤུགས་པའི་ལོ། ཕབ་ །དཾལས་གཟུགས གཟུགསདམན་ཤིང་སྲེལལ། །ཆསྦྱོརལགཉིས་པ་ལདབང་སན་པར་ཕེབསཔ་དང་། །ཨོ་དཔེནབླདའགུད། ་ ིམཚོ་གིངབུམད། 

ལོ་༡༨༣༨ མཚོཟིགྲཔི་ལག་་སྦེའེལརོ།རླིག ཀཀ སིསྒངམདའ་གདང།ཟིན་་ཐཐབསྣན། ཟུཆེལབརགཔ། མིལིཅད་མདའགས་ཕྲང་ 
ཨད འིེར་འདུས་ཏ། གྱིསཀྱི་ཧུད་ཅེ་མཀྲོང་། སེན །ཏ་ཁན་་ཞིསསེལ།  །ཞ་པལཞས་ིགནུརགསུམབོཔས། 


རོ 


སེ །གསང་ཡའིགབྱོགནདོར་དཔོསསོནས་གསང་ཝགལི་ཆུདཝེ་བམས་ཅདགསངསཔ་སིདཔྲ་བགསཐབས་ད་ི་རིལགསང་ ལགསེདཤནམས་ལི་གེངས་པནམཁརིདིམསསུགཏདྲཔསཔ་ཏིད་པལབི 
ཧོཾ |ཁངཧྟེདདྲུ་གླེགས་བམཆི་ཆར་བབ་བའོ། ལ་གསང་བངག་གིས། །ཆོས་འཁོངབསྐེནུ་ཞིད་རྒྱལ་ཕེངོད། །གསངཝགས་གླེགསབམ་བབསརས་ལོ།^༨༩༤ མིག་ཐུབ་སྩངས་པའིལྕགས་སྦེལལ། །ཁབཅནདུ་མཚོབྲིགས།། 

¦ དེདུམབོད་ཡུ་འདིམཚོ་ཡིན། སྭཱ་ལའི་ནགསཚལཆགསནས་ལོ།༢༩༠༣༩།དནསཔའྱིའིནནབསཉིས། མཚོ་སྦྱངས་ཤིངབྱིལ། |ཆོསརྱལ་གསུམཔགཟེ་བརྗེད་ཅན་གྱིས་ཆེས་བསྟནལ་ ༡༧༣ད།བྲོ་བསྩངསལྷག་ལྕགསརྟ་ལ། ། 

' ཨགརིཨུམདབསུ་ཡངས་ལནཅིདགྲེབནསཅིསམི་ད་ིང ཐུབསུགསཔའི་ཚེ། དྲག་བཅོམ་པགུགས་པལསོགས་པའི་དན་བྱརསཚར་བཅདནས་སྡེསདགསུམཚངགཅིགཉེོནཔའོ་བཀའབསྡུ་བཔཔྱསནས་ལོ། ༣༧༣ ཆུ་ཐུག 
-§ ཕྱངས་ལྟུག་ཤིང་འབྲུག་ལོདོ། [ཚོསརྒལསཞིངཟླ་བའི་བིན་ཐེབས་མཁའ་མཁའ་གཟུགས། །ཕྲིལྷག་ཤིང་སྦེལ་ཇསརྱལ་ལྔཔལྦུའི་དབང་ཕྱུབ། །ཁྲིར་ཕབས་དོནས་བཟུགས་མཚོདམེན། །ཤིང་གླང་རྫོགས་བཟེནཔོའི་ ` 


བསྟན་པའིབདག་པོདགའ་རརརྡོརྗེ་འཁྲུངས།༢༤༡༤ །དེ་ལསའྱུངདབང་ཕྲི་བའི་ལྷག་ [བབམེདབུམའི་ཤིངརའིསྲེལ་འཉེད་ལྕགས་སྦེལ་འཕགས་པཀླུ་སླུ་བའཁུངས། ༢༤༤ *།བསྟན་པའི་གཏྟད་ཕབབ་འནཊནི། འའོ་སུང་། ཊུནདགེའ - 


བྒ་སྤྱངས་ཤིང་ཧྱིལ། །གྲགས་པསུཅྱུད་བཅྡུས 
_ བཙན་པབད་རྗེརཧེནོ། ༢༠༠༥།ཐྲིག་དབང་ཕྱངས་ལྷག་ཤིང་འཕུག་ལ། | 


འབྲུག །སྤེལ་ལེརྣུམས་ལ་རིམཔ་ལྟད། །རེགས་ལྡཊབཞི་བརྣམརྱལ་ལྔ་བ་བཤེས 


བཿ ངས། ༡པ༠པ།བོད་ 
ཨཱཏེ་དམ 


གསུམ་ལདབབཅོ་མ་རམ་ོངསྱོརཤོསཱ འབུས་ཐུཕགེརྲོབ་པཟང་། གཉིསཔ་སྒྲུབ་པའི་དུསགསུམ་ལ་ཚུལ།ྲེམ་སཧེངང་འདིརཤེསརབ་སྟེབསྲབགོསུམ་སྒྱུ་ བབ་ཤསཅེ། གསུམ་བུང་གི་དུས་གསུམས་གདུས་བམདོཝེམངོནཔསྟེ། ཛེ ¦ སྡེ 
གཡུ་མ་ཏེད་མམད། དཞིབ་ཝ་བྱཿཔགབྱུ་བལ་དཤད་སླུབ་གཉིསཀམེདཔའི་ཊ་གསཙམ་འཇིན་པའོ། །རིགྱེད་སྦྱངས་པའི་ཧིང་སྦེལ་ལ། གས གམཛོྱ་སཔར་འབོདིད། །མགརྦ་ཀླཀོ་ཞུགས་པ 
ྱིིདཔའི་ཅས་མགོ་གཟུགས། ༡༢༥༥།དེལཝས་སྦྱངསསགླངལ ཆོས་ལ་བ མ་པོ་བལྟམས། ༡༢༥༠ ཏུ ས་ལ་མནསགདཔ་འདེ པ་ཅི 

རར རཾ གར སསག མདེ་བ་མཏོགསགསབད་སྐདུབྒུར ཕྱག་རྡོརགི་སྤྲུལཔ་ 
བྲབ མའོགཉེ་ཅན་ཡྲི་ཞུལ་བལ་སྭའེ ཁི་བཙན་གཉིས་སྨནདངས་པའི་འཇོངས་སུ་ངོ་ཤཱཀྐནམ་གཉིས་ བོད་དེུབས རྒྱལ་པོསང་ས་བགྲུལ་སྣང ༡ 
རྩག ལག་མིག་ཐི་ལྷག་འུགསཕག 


ལོ ཅཆོ་་ 


ག་ག 7 འི་རི 


མལ ༡༧ རལ རེ 
ལམཛདནས་ལོ། ༡༠༥༢།གབུགུ 


གར ྱེས་གཞགས། 


དིལ་འཁོར་དུ་དོརབས། སཔ་ 


450 ྲ ¡ི ༡༤ པར རའི ༈ྭ ནའི རེ ་ཟི་ང་ ཟའ འུས ིི ད་ལ་ , ༣ 

ི ' ¡ཡན་ལ་བཀའ་གདམས་་ རྙིངམཞེསཟེརདོ། འྱུངབས་སྦྱངས་བའི་སརྟ་ལ། [ལེཆེན་དིནཆེན་བཟང འཐུངས། ༩༢༠ །བསྟནཔྱྱི་དངགསརམའི་ལོ་ཚཱཔ་ཐམསཅདཉི་ཐོག་མ། དེ་ལཚེས་སྦྱངསཆུ་བྱདེ། ཕྱི་དར་ཐོག་མན་ པ་ 

བུསྟེནབཞེད། ༩༦ །དེ་ལ་ལྔས་སྒྱངསསསྟགདེ། །ཕྱི་དར་ཐོགམ་དའཔྲམ་སྟེ་བཞེད། །རྒྱ་གངི་བརཧཱ་རཔའིལྕམནི་གུམའི་སློབམ་ཤངས་པབཀའ་བཆྒུདཀིབསྟན་པའི་བདགཔོ་ཡིན་ཁྱུངཔའི་རྣལ་འབྱེརའབུངས་ལོ་ཡིན།། 

དེ་ལ་མཚོས་དམནརུཏུལ། །ངོཔདེ་པཀ་རལྔཐུས། ༩༩༥ །ལག་མིག་སྦྱངས་པའི་ཤིང་འཐུག་ལ། །འབྲེམྟནཱརྱལ་བའེ་འབྱུངགནས་འཁུ:ས། ༨““།དེ་ལ་ཀླས་མྒྱངསནུ་བྱིལ། །མངའབདག་མརཔལོ་ 

ཙྩ་དང།། །འདིཆྱནུཧེརས་གརཆེནནཱརེབའི་ཐུགསསུས་མུ་གྒུརཏེ། གསང་སྔགསབྱིརྒུདསྡེ་ཐམསཿད་གསན། མངའ་བདགམེའི་པ་ལ་གུབ་ཐོབས་རཏནས་བརྒུདཔའི་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་བོའི་གདམས་ཕག་གསན། བེདདུབྱནྒོནས་བསྟན་པ་དཉྱངས་ 

མས་ད ྱརྟསན་དབངངེ། གཅང་རབགིམབྐདཆནཔ་ཇེ་བན་ི་ལ་རམཔ་ཏྟེཉགསྲ་སཀབ་ཞིལས་ཇེསྦམིལི་གོབ་མཱ་ ་མཉམམདདུགསཔ་རིནཔཆེ་དངབྱརཅ་ལུགས་རིབ་སེགསུ་ལས་ཐཀའགུདམས་གསནི་དསར 
བཅུན་མི་ལ་ལས་9གཆེན་དངཆོས་དྲུག་སོགས་གསནནས་བཀའ་ཕྱནཆུ་འོགཅིག་འདེས་ཟེད། འདིརྣམས་ཅི་བརྒུདཔ་ལ་བཀའ་བརུད་པེརརོ། །དེ་ཡངགསར་མའི་གུབ་མཐའ་ཚེ་ཤེས་ཤིག་ཡིན། གྲྭ་ཕ་མཛོན་ཤེསརྒུད་བཞིའི་གཏེ་སྟོན་འཁྲུབ 


- 
ཙཾ 


གས་ད 
ལོ་ཡིན། ༧༣༠ ། 


455། དའ །འྩཐངཔས་ལྕངས་པའི་མྟེ་ཡིལ། །རོགགིམཁས །ཤིདའོད་འཁངས ༧༡༢།རྙིང་མབ། སུར་ཡངཔཝྔས་སྩངས་ལྕགས་ཡོས་ལ། །ཞིག་པོ་ཏིམསེང་ །འཐུངས། ༧༠༨ |རྙིངམཔ་ཡིར དྲགཔེསཔྲི་ 
+ ། ་ 
ཱུ ཐིགགི་བརྒྱུདཔམཁསཔཉི་འཐུམ་གྱི་སླབམ་ * གུ་རུཇོའབེར་བལྟམསནས་ལོ། །ཕྱོསྦངདསེ་སྟག་པྲི་འཐུངས། ༦༧༣,།ཀྭརཔགཉིས་པ། དེ་ལ་གྲཟུགས་ཕྲི་མེ་ཡོས་དེ། །རབྱབུང་བཞི་པའིབོགས་ཡིན། ༦༧༢།འབུངབས་ 
སུ །སྐུངས་པའིཆུ་སྤྲེལལ། །གཏེརསྟེནམཆོགགཉིསཔཨུ་རུ་ཆོསཀྱི་དབང་ཕྱུགབརྟམ་ས།༦༦༧།རིག་བྱེད་ཕྲི་བའི་མེྱི་ལ། །ལྟེ་མདོཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་འཁྱུངས། ༦༦༣ །གསརམ་བ། -བུགས་སྦྱངས་པའི་ཤིང་བྱལ། ། བྱང་ 
4 བཉིསཨཆོསགབཅོགས།༦༠༥།དེལསཡག་ཡབསསེཕག་ལ། །ཿགིརིགས་བ་ོཔར་ལབས།༥༥།ནོ་སངསཔའིཤིང་མུག་ལ། །འཕོམགོདཆོསུལའཕགས་པའྱགངས།༦༤༤།ས 
'  སྐྱའི་གོངོས་ལྔ་པའོ། །དེ་ལས་གཟུགས་ཕྲིམེ་སྤེལ་ལ། །སྐལ་ལྡན་ཡརགླུང་སྲུལ་སྐུ་འཁྲུས། ༤༣།རྩེམས་སྩྱངས་པའེསཕགའ། །གྲུབཐོབམན་ལུང་ཨུརུ་ལབུངསཏཔྷར་ཀརིགེད་སྱངས་པའི་ཆུ་ཡོས་ལ། །གྲུབ 


༡ །ྨེཉྒརྨེཿལོའིརའི་དང་ སེ་ན་སྐྱིང་ ཏཱ ལ་ཞིག་སེངགྱེ་ཧབཔ ོནོ་མའྦིབྱ་ད་གོངོ་མཞག་བསྐོད་བྲགས་བྱཝལོམོས། ལོ་པོ་སྒྲོལདྦ་རོ་ཡངསམོཔས། ཡྲོ་ 
དྭ། །ཚོགསསེཧ་སྙིངཐྲིགགིབཧུདཔ་གུ་རུངོ་འབེང་ཨྱ་སློབ་མའཁྲུལ་ཞིག་སེངགིཆུཐཔ། གུནསྤངས་ཐུགས་རྗེ་ངོརབའིཟླབརྒྱན་གོང་མཐིག་བརྩོན་འགྲུས་བལྟམས།༄ཝ༽།ཕྱོགསསྦྱངཆུ་གྲངསསྒཔས། |བོད་ 

ཟགས ཁ་དྲ་དད།།ཇག ༦༢༦ ^ གསི མཉོས གས། ཧོརྱ་ཧལ་པོའི་དམག་དཔོནདརྟོཏནགཔོསགཙྩོབས་ཧོང་དམགཔོད་དུ་འོངསནས། མཐོདཚད་བསད་ཐོསཚད་ 

ཤཾ།སླག །ཅེས་པའི་ཡུང་བུད་དེས་བོད་དུ་བཙོན་པོའི་མཁར་ཐམས་ཅད་བཤིགས། སྒྱེས་པའེ་མིཐམས་ཅད་བསད་པའྲེ།བསཤིགན་ཧོརྦ་རལབོལ་ཆོས་ཅིའསམཔྱ་སེསྟཏེ། ས་སཱཔཌེནགདནྲདངས་་ཡང་ཆོསམཞུས་པར་ལོམང་དུ་འགོད 
སང ཧོར་ཡལ་ཱ་ཨཱགཤིགས། རུ་བདའྲསས་སེ་ེྱརལ་པོསཆོས་ཆུལ་འཕུགས་པ་གདནདངས། དབང་ལནགསུྱུས་པའི་དབང་ཡོནདདངཔབད་བ་སརབྱསགཉིས་ཚུལ། བརཔ་ལབོདཆོལ་ཁགསུམགེས་བདབས་ ༥ 
གཙང་དམ་པཆོས་ཀྱི་ཆོགབ། མདོ་སྟདམགོནགཡི་ཡི་ཆོལ། སདོམདྱ་ཧི་ལིངྷརཱའི་ཆོལཁྷསེ་གསུམ་སུལ། རེསམལྱར་ཡི་ལི་ཡཱལཆེན་པོ་ཡག་ཚདསབས། སྭ་སཱའིདཔནཆེགབསཾསཏེ། བོད་བབཅཧྱ་སྱི་རལ་ཁམས་ལ་དཔལ་། ; 
།ལྡནས་སྱ་པས་དབངཿཛད་པ་ཡིནནོ[ །རྒྱོས་བྱེད་སྦྱངས་པའི་མེ་སྟག་ལ། །རིག་འཛིན་ཀུ་མ་རཱཛོའཁུངས། ༦༡༣།སེ་ཡོདརྡའིསྲེབམ། དེ་ལ་བསེརུས་སྐྱངས་པ་ཡི། །མེ་ཡོསརའབྱང་ཁྲ་པར་སླེབས། ༦༨! 


457 ༢ེཇང་ ཌཱུ = སུམས ལལ 
ཤུ ༦། །བུག་སྤངས་མེ།ཁྱི་དཔང་ལོདྭ་ཁུཔས། ༦༠༣།ལྟན་ངགསགས་རིགས་གཞས་སྐར་ལབཀའདྲིནཆེབའི་ལྔོཙ་བ། རྩི་ཕངས་ཆུ་ལུག་ཟུ་་བམས་སང་། །རིངམའྦེ་ནུརཔའིའྱུརདཔྱ་ཐཱལཆེན་བསམ་འགུབ་རྡོརེད 
2 གཡུང་ཉོནདེརེ ཁ་འིན། ཕ༩༦་།འཁུངས་ཤིང་གཟུགས་ཕྲི་ཤིང་སྦེལལ། །ཀུནམཁྱེན་རད་བྱུང་རྡོརྔེདྲང། །ཀརཔ་གསམ་བ། གཡུང་ཧྷེན་ངོརྗེདཔལ་གོང་གིབྲ་མ་འདི་གཉིསི་སློབམ་བཀའ་རིདཟུན་ལོངགི 
4 །བླམ་ཡིན། ཀཞེས་བལྟམས། ༥༩༥།དེརསདྲུས་སྩངས་ལྕགས་སྟག་ལ། །ཐམས་ཅད་མྱེནཔ་བུ་སྟེདྒའཁུངས, པ༨༧།གསར་མྱེའི་ཡེངས་གགསྱི་མཁས་བཅན་བོ། ལག་པས་དམན་པའིཆུ་འབུག་ལ། །ུན་མཁྱེན་་ 
§ ས་བབྱསལམཛོན་སླགས། ༥༦༧ །དབལ་གཞུནསྟངགྲེ་ོལེདོང་བའི་བསཔའི་བདགཔ་སིད་ གཡུ་མོི་ྱོདདོརཞེསཔའེ་གསར་མའི་སུབཐོབཞིཀན་བའི་ཁྱུ་དལ། ཀན་ཝབས་མགསརེབཅོད་འགུལ། བ་མ་འོདཏནདཿལ། 
པ་མ ྲཾ༨ས༨༥ས༨༨ྣྣ་ྣ་ི  ར=ཛབཛབཛ ཆསྱལ་ོང་ཡགོནམོནམསྦི་རུ 
༩ །པ་རཤལ་ཤྱིས་བཞེས། མདོ་དོནམཐརཝུག་གཞན་སྗང་དུམདང་། ཅུདདེནོལངཇུཀདྡརྗེའིརྣལའབྱོརཞེས་པ་དུསའཁོ་ངཅི་རྔགས་རིས་ཡིདལ། འདིདག་གིསླ།རས་བསྟན་པཁ་བྱང་བའེ་དངྱའཇིན་རྣམས་ལ་ཛེནང་བཞེས་གསརམའི་གྲུའམཐའ་་ 


གཅིག་ཡིནད། བརྟན་བ་ཉམས་ཉེསཆེབས་དྷ་ཝ་པཛམ་ཐད་སོགས།ཁ་ཤས་ལསམིབཞུགས། མཱར་ཡངམིགསྐངས་ཤིངཏ་ལ། སྒེལ་ཆེན་བསམ་འགྲུ་བརྡེརྗེའཁྲུངས། “༨།རྙིང་མཔ་ཡིནྟ། གཟུགས་སྐྱངས་ཤིང་ཡུག་ཐོགས་མེད། ། 
”། ༨༨༦།དདི་དངུལྡན་ཐོགསམེད་ རྩི་སངསྤན་སྟགྱ་བང་ཅེ་བྟལ་མས། ༥༧༧།ལ་ཆེནབངཆབཅེ་ལོ། དལརོས་ ་སྦུདསས་སླེལལ། མྱགས ང་ས རའབུངས། སྲ 
ཡིན། སར `" །དཔལ་ལྡནབླམདམ་པ་འཁྲུངས། ༥༡༧།ཆོམགྱལ་འཕགས་བཞི་བྲོབམ་བདག་ཉིད་ཆེན་བབཟང་བདཔལྱསི་སྲས་ཡིནནོ། །ཚེས་སྦྱངས་རབ་བྱུང་དྲུག་པ་ཡི། །ཐོགམའེམ་མོ་ཡེསདེལ།། 
རིགས་ལྡནམཐའ་ཡས་སེང་ཁྲིར་རིགས་ལན་བཅོ་ཝབ་ཕེབས། ༥༥༢།བགགཟུགས་སྱངས་པའི་མེཁྱི་ལ། །རྡོརྔ་གླིངཔ་འཁྲུངསནས་ལོ། “༣༣)གཏེརསྟོགྲིང་བབརད་ཅིནངཚ་ནབིརོའྱི་ཉེ་མཐའ་ཡིན། དེ་ལསམིག་སྩྱངསས་ 
བྱི་ལ། །ཀུནམཁྱེན་གཡག་ཕོ་ལཐུངསནཱས་ལོ། ༥3? །དཔལ་ཝརྡས་སྐྱའིབསྟན་འཛིནི་ཅོ་བོ་བཞི། མདོ་ཕྱོགས་ཉ་བསྟན་འཛིནྱིག་ཙོབོ་གཡྱག་རྩོང་གཉིས། སྔགས་ཕྱེགོསཉི་བསྟན་འཇིནཅྱིགཙོབ་ངེར་རྔོདགཉིས་སུ་གླགས་བལས། 
'ཞུན་མཉེནགཡུག་ཧྭ་ཞེས་བནི། མཁས་བཟེན་བོ་ཡིན་ཞིང། སླཾའོརྒྱུད་ཐང་ཡེདཚོད་འདུག་སྟེད་ལྟདགོནཔ་སེགོས་ཡོད་པམ་ཐོསས། །གཟུགས་སྦྱངསས་གླངགགྲུ་ཡེ། །དཱ་སིས་བོདཁམས་ཁལོའྒྱར། “༣༠ །སཉྙའིཟླམ་” 
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459 ༠༠ །བསེདན་མསརྱལ་མཛན་ཚི་རྲེས་སུས་མྒྱའི་སྐུ་ངརམསཞང་མི་འདྲམ་པསགསྱི་ྱེན་དང་། བྱད་པརཔདྨ་བཀའ་ཐངལས། ཡར་ཀླུངམཐིལ་དུ་རྣམ་སྙིན་བརྐྱེད་རྒྱལ་འཇུང་༔ ཞེས་དང། ས་ནང་གུབནྭས་ཕགགིསས་རྨོག 
. | %ཱཿ[འཇྲིག༔ ཅེས་པ་ལྟར་ལུངབསྟན་དུསལབབས་པས། པར་གླུང་ཆི་སཐང་གིདཔེནཔཾ་སྡེསྲི་ད་ཕགམེ་གུ་པའམ། ཏཱའིསི་ཏུ་ཀྱངཆུདརྒྱལ་མཚན།ེས་ཕས་ཐབསབྒ་ཚོགསཉིས་འདོདྐཧུསགཙར་ཤུན་ལ་དབང་བརྒྱུམགིད། རྒྱནག་ཕོབྲངནས་ཁད་ཐདག་རྒྱན་ 
4 །ཆེན་བོ་གནད་ནས་ྱྱིས་སུགཙང་བརྒྱལ་པོ་ཡནཆད་དུ་འདིའི་བཅུད་པས་བོདཨིརལ་བྱེའས། འདྲེ་ནམག་ལྷ་རིགར་དྲངས་ཅི་གདུང་བརྒུད་ཡིན། དེ་ལས་གཟུགས་དམན་ལྕགས་སྟུག་ལ། །སྒེལཆེན་བསམ་འབྲགརྡའི་སྭས་སྒྲེལ་ཆེན་སངས་་ 
ཤཿ ས་རིན་ཆེན་འཁུངས། པ༢༩ །དེ་ལརི་ལྱངསམེ་བྱ་ལ། འཇམ་མགོན་བློ་བཟང་གྲགས་པའཁྲུངས། པ༢འ །འདིའི་རྗེས་འཇུ་ རྣམས་ལ་དགེལུགས་པའི་མིང་གཾས་དགའ་ལྡན་པའམགྭཱསེར་བཞེས་ཕེར་ཏེ། གསརམའིསུ་མཐུའ 
ཧཾ ེ་ཤས་ཤིག་ཡིན། དེ་ལསྱ་ཕོགས་སྩངསམེ་ཕག་ལ། །རོང་ཏྟེོ་ཤཱཀྱིར་ལ་མཚན་ཁཐུངས། ༠༡༢ །ྟཞ་ཤས་འགུནགཟགས་ིན་ཁེེ་དགན་བ། བརྣསབསྲུ་སཚོགས་པ་སྟོངཝགམང་པ་འདུ་ཞིང་སྩ་ས་པའིམཚནཏིད། 
¦ །ྱི་གྲ་ས་ཆེ་ཤོས་ཡིན། བབ་ཕྲི་བའིཆུ་གླང་ལ། །གང་ཆེན་འདིགས་མེདྲ་གགས་པ་འཁུདས། ༥༠༦ །བུག་སྩངས་པའི་ཆུ་ཁྱེལ། །ངོངཆེན་ཀུན་དགའ་བཟངཔ་དང་། །ངོར་ཆེན་ཞུན་དཀའ་འཟང་པས་ངོར་ཨེ་ལཆོས་ལན་ཅེ་དགོན 


གིགཤྱིརེན་ཅིས་དཱ་དགོན་པ་སོགསམེད། མིགགིསྲ་བའི་ཤིང་བྱི་ལ། །པརཆེནཤགསི་རིནཚེནའཁུངས། ༤༧༥།དེ་ལས་གཟུགས་དམན་ཤིང་གྲང་ལ། །གྲུབ་ཆེན་ཐད་ྟེང་རྒྱལ་བོ་འཁྲུངས། ༤༩༤།རྙིངམབ4 

གཉེང་ཨྱི་བཅུད་འཇིནཀིག་ཡིན། ལག་པ་སྱངས་པའིམེ་ཡོས་དེ། །རབ་བུངབདུནཔའིདངཔོ་ཡིན། ༤༩༢ །རིག་བྱད་ཕྲི་ལྷག་ལྕགས་ཕུགལ། །པར་ཆེན་དགེ་འདུན་གྲུབབ་དབྲུངས། ༤༨༨།རྡེ་གཙོང་ཁ་བའི་སྲེབམའིཙ། 

བྱོཿལ་བསུ་ཕེཐོག་་ཡིན། དེ་ལས་གཅིག་དམནརུ་སྤེལལ། ༈འགཾསལ་གཞེནཊུ་དཔལ་བའཁུངས། ༤༨༧ །འདིགསར་རྙིང་རིས་མེདཅི་མཁས་པཆེན་པ་ཡིནཞིངགཙོབོ་བཤའྭབྱ་ཧདཔ་རགཏོགས། གདེངསཀས་སྩངས་པའི་ 

ལྕགས་འབྲུག་ལ། །བརཆེནབསདནམསྦརལམཚན་འཁུངས། ༤༧༩༧ རྩེ་མེས་སྩངས་པའིཆུ་ལུག་ལ། །རྣ་གླིང་པ་འཁྲུངསནས་ལོ། ༤༧༦།རིང་མའི་གཏེར་སྟེ་ཡེཞ། དེ་ལསདུསྭ་སྐངསས་གངལ། །ལྷ་ལྡན་་ 
༡༩༢ ཐ 4༢ > + ལྡན་ 


༡60] །༨ོཧཏཅིང། འདའ ཞོད་བའོམ།ཁགབིའོ། ཟངཅ། ཟུཤིངས། པནབང། ཁངསཤཤ་ཞོད། ཚོདོཔ་ཉུནདགའྱགཡ་མཛོད་འྔཞཊ། ༤༩༧ ཆོང་དཀན་དགའ་ནྔསལ་དས་སགོ་པམཁས་ཐབ་མདདཿགོཿ༨༢ཐ་འཐོའའགོ། ། 
= 
| 
སྲ་ག་བཏབ། ༤༧༠ །ཡོནྭཏནིསྭ་སུངས་ཆུ་འཐུགལ། །བམསརེན་རབ་འབུམས་འ་ཁུངས་ནས་ལོ། ༤༢༧།ཇེ་གཅད་ཁཔའྲ་སབས། བཞྱི་སྱངས་མེ་སྦེལ 


དྷ 
སྲེན་ལམཆེན་མོ་བཙུགྲ། །ཟློ་བཟང་ཐུགསབས། རི་བོདགའལ 


དྲ །འབྲས་སུངསདང་། ༠༦༣།མེ་སྦྲངས་ས་ཕགསེ་ར་བཏབ། ༤ཙ༦།དྲགེ་བཞས་པ་ཡིག། འབྱུང་བསྩངས་པའི་ཤིང་འབྲུག་ལ། །ལེཆེན་བསེདོནམསརྒྱལམཆན་འཁྲུངས། ༤༥༦།རྩེམོོ `] 
བསབའིམེ་ལགལ། །རིགས་ལྡནས་སྐྱོང་སུ་ཐུགཔ་སེ་དབྲིརཕེབས། ༤༥འླབ་བསྲཔི་བའི་སྣ་ཐེལ་ལ། + ༡ ་ གཟུགསཕྲིསས 
གོརོམས་པ། །སྣ་སའི་མཁས་པཆེནཔོ། བལྟམས་ཤིང་ངོང་གྱི་ཆོསལྡེ་བཏད། ༤༥༠།རེ་ཡོས་སྩངསཔའི་ཆུ་བྱི་ལ། །ས་པ་ཐུབ་སྟདོ་ཀུན་དགའནམརྱལ་འཁྲུདས། ༤༤ད་ལས་བུག་ཕྱྱངས་ལྕགས་བྱལ། །ལོ། 
ཆོས་སྐྱེང་བཟང་པོ་འཁྲུངས། ༤༩༨ །ཧཱལུལརྟབ། རོ་སྐྱངས་རབུད་བརྒྱད་པའི་གོར། /དཀྲཤིསལྱུན་པའི་སྡེ་བཏབ་ཅིང། །པཾཿཆེན་དགེ་འདུནགྲུབྱིས་བཏབ་པས། ད་ ་ཡདོས་སྲུ་གགས་པའི་གཙངབཀྲཤིས་ལྷུན་ 
དྲ ཕུག་བྱ་ལནྲ་བུྱར་མཚོས་བད་དཀརཞལ་ལུངབརཿམསཔའི་ལོ། ༤༣༢།མིགསྩངས་ས་སྤལ་སྩེད་ཚལ་བཏབ། ༤༣ །སུསྐྱ་པའི་མགས་བཟེན་པོའཇམདབྱབ་ཿཀུན་དགའཚོབ་འཟང་ཀི་ དན་སྭ་འབྲས་ཡུནྟྱེད་ཚལཞེསད་ སྱ 
འིམཚན་ཉིདི་གཱསཆེ་ཤསཡིརྐ། གཟུགས་ཕྲི་ལྕགསརྟར་པད་གླིང་འཁྲུངས། ༤༢༩ [རྙིང་འི་གཉེར་སྟེདོ། ཅེ་མཾས་སྩངས་བའི་ཆུ་ཀྱལ། །སྤན་སྡཙཾསཁྱི་གྲགསཔའའི་གངདུ་ཀྲབུངས། ༤༢༦ །རབྱ་བུང་བྱཧདཔའི ཐེག 
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༄༅། །དཀར་པོའཁྱུངས། ༣༥༢ །དལྟ་འབུགཐམསཅད་མཁྱན་པཞེས་གྲགས་པ་འདིའབུགའི་སླུསེབདང་པོ་ཡེད། བུགསྦྱངས་མེ་སྨི་ལབསྟན་འཇོ་ོ་གྲགས། ༢༤༢ ྨད་ཟླངསྱུམཆེདཅེཡབ་ེས་གོའོ་མཞེག་དོ། 


༥༨ 


གཟུགས་ཕྲི་མེ་བྱར་དར་གླི་ང་བཏབ། ༣༤༢།བདིའི་དགེན་པ་དརྱ་རསཆོས་ཁྲིང་། དུསྨ་སངསྦར་ཡཾས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། „ །བསདན 


གྲུབ་འཁྲུངས། ༢༦༨ |།གཏེར་ཆེན་ཅི་ཡབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་གོའི་སྲས་ཡྲིན་གླིང་གཏེར་ཆེད་སྐུ་མཆེདཅི་ཕུན་ཡིན། དེ་ལས་དྲུས་སྐྱངསམེ་སྦྲལ 


།ཞ་ གྱབསང་སྲ་ལང། དྲུལ རུ་པ་་ཁཱསསཿ མསྦྱཧ་མཚོའྭཁུངསནས་ལ། ༣༣༠།རལབགསུམ་པ། དེལས་ཆུ་མིག་སྩངས་པ་ཡི། །རབ་ 
. བཅུའི་མེ་ཡཾས་གཱརབ་ཡིན། ༣༡༢།བུག་སྩངས་པའི་མེ་ིལ། |སྱཾས་སྙེནོ་བསྟན་འཇོན་བཟང་པོའཁུངས། ༣༠3།བཛཾ་འངོན་གགས་པའི་སྲས། བདདཔ་སྱངས་པའི་སླ་བང་ལ། །རྱལ་བ་ཡེནཏན རྒྱམཚོའཁུང། 
༢༠༡།རལ་བབཞི་པ། བུགྱ་པངས་པའི་སྔའི་ལ། །གསུང་སྦུལརུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྔེ་འཁྲུ་ངས། ༢༨༡ |གཉེར་སྟེན་པདྨ་ཁྲིང་པའེགསུངགི་སྨྱུལ་པ། མེ་གཟུགས་སྦྱངས་པའི་ལྱགས་ཕག་ལ། །གསང་བདག་ཤྲིན་ལས་ལྷུན 


ལ། །རྒྱལམཆོག་ལྔ་པ་ཐམགཉད་མཁྱེན།._།རྒྱལ་དངང་ལཔ། ངག་དབང་བླེ་་་ 


བཟངྱ་ཆམཚོའཁུངས། ༢༦༢།ཕོགས་སྱངས་རབདགམེ་ལས་ལ། །རིགས་ལྡན་བཅོབཅདབ་སེང་གི་སྟེན་པར་ཕེབས། ༢༥༣ བྱེད་གཟུགས་སྩངས་ལྕགས་སྦུལ་ལ། །རིག་འཛིན་པྱད་ཕྲིན་ལས་དང་། །རིག ཛད 


}ངགགི་དབངཔོའི་སུལ་སྐུརྡརྗེདགཞབསདྲུང་དེན་པོཆེ། ཐུགས་སྲསཔསྟནའཇིན་འགྱུརམེད་འཁྲུངས། ༢༣༨།པདགྲིང་ཡུགས་སྲུལ། ༈ །འདི་སྐབསགཙབས་སྡེ་སྲིདཅེས་གིནནུ་དབང་ཆེབཞིགཟུང་སྟེ། ཀརྨ་པདད། དོནང་པའི་སྦིན་ 
བདག་གི་གཙོ་བྱོ་གར། དགེ་ལུགས་པའྲིཤོགས་ལ་ཤིནཏ་ཝངཞིང་། ཁད་པརས་ཐགཉེབསབཀ་ཤིས་ལྷུན་པོལ་གཞོད་ཚབ་ཆེ། རྱལ་དཔང་ལྔ་པའི་ཡབ་ཀྱངབཅོན་དྲུ་བཟུང་ནས་བཅོད་ཤབས་སུ་ཤི། །སེའབྲས་དགེགསུམཆེས་ལུགས་དསྱུརབ ˆ | 

ཤཱ །གགས་གནོད་བསྣ་ཚོགསབྱེདསབས་ཀྱིརོད་སྡ་བབསདརམས་འབབརྟནཞེས་རྱལ་བགོང་མའི་ཕྱག་མཛོད་ཞིག་ཡད་པདེས་སགདམ་གསྱུལ་ནས་སེགཔའི་དཔདོཁགགོཤི་བསྟན་འདིནཆོསརྱལ་ཅི་སདམགགིས་གཙང་བ་རྒྱལབོབཅོམ། ཀརྨ་པས་” 

%ཱཾ ཀྐོངདམགཕུདནས་གཙང་ཡརྱལ་ཕོལ་གསུང་གོག་བསྙུར་བའི་ནང་ན། སཾ་འབྲསདགེ་གསུལ་ཤི༽རྒལབ་དང་པཌཆེན་གཉིས་བཟངབ་ཅོན་ཅི་ཝ་ལ།ཁྲིད་ཤོགཟེངབ་ཡད་པའི་ཡིག་ཁྱེརསེག་པོསབཅུང་། གགཔོའི་རྒྱམ་བོའྲསནས་མིག་གིསསཿེ 
།བར་བཀའ་བརྒྱདབ་འཇྲོགརེ་གེསནའདཔྱལ། སོགདམགགིས་སྟད་མཔའརེས་ཡུལ་མན་ད་དབང་ད་བསྡུས་ཏེ།། རྒྱལ་དབང་ལ་བ་ཆེན་བོལ་ཕུལ་ཏེ། དེྱིན་ཆདགཞུང་དགའ་ལྡན་པེ་བུང་གིསབོདྱིརྒྱལ་ེད་བའདི་བྱུངངོ། །དའིདུས | | 
ཁམས་སང་ཐང་སྒྲལམའི་ཡྱོགས་སུབརདོན་ཞུཊཉེསགཔོའྱ་སིན་བདག་གྱིལཔོཤི་ྱབུང་། དེསས་ངགེ ཉིངགསུམ་གི་ཟམ་ཡང་པོབཙོནདུ་བཅུངནས་བསྟན་བཞུནལགནདཚང་ཆེགཨི་བསག་པའི་རལ་པོ་འདིསདམག་གིས་དདགས་པལ། 


སླི་གར་མཅིསསཆེག། གཟུགས་སྦུངས་རབཉི་མེ་ལོསལ། མགོགཟུགས།: ༡༩༨རམཚོས་སྩངས་པའྱིལིགས་ཕུག་ལ། [སྐུ འཐུམམཐོངགྲོལ ཆེན་བོབཞེངས། ྙིནྲིངདུ་མཚོདྟེན་ཞིག་ཤེས 

པའོ། མལད ཞིན་བགསཐུ་འཐུངས ± ཅི །ལྷ་ལྡནཚོགས:མཆོད་ཆེནམོབཙུགས། ༡༨༥། རམ་པ ཉིམས་སྱངས་པའི་མེི་ 
{ཤལ །བསྟན་འཛིན་གྱིངཊ །ཕོདཁམས་ལོངསལ་ཁ་ལོ་བསྒྱར། ཌ༧༣།དེ་ལ་གདེངསཅ ནྭསྩངས་བ་ཡིས། །ཤིངརྟ་འདི་ཡི་སྟེང་སླེབས་ཏེ། །ཉིནྱེད་སྣང་བའེའདས་ལོའི་གྲངས།༡༦༥།བསྟུང་་ 
ཆི ལལ - །ལེ་ཡིནརིམཅིསམཁམསན། །རབབྱུང་ རརའི་མཚམས་བཟུངནས། །མཚོངས་ཏེ་མཁའརོས་སྦྱངས་པ། / །ཚོགསཡེད་བདེ་བླག་རྟེགས་པར་འགྱུན། དཔལ་སྦུལ་པས་ 

ད 


གྲ 
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ཅབ ཏཾ་སཱ བིམུ 


ཡམ ོ་ ངི རུ པབ 


དབ ། + ` 


་ བཆེད་ང ས་ལ ཡངགྲཾག གས་ག 
ྒ རྦ = ཚོ རས་ཙར་ ྣམའུར་བཅུ་པགགིབ། ཟོལ 
བཱ ྩ ྷ རྡེབབླདཀར་པེ་དད། [ཟླ་བའི་ཉྙིང་བོསཞྱུས་པའི་མདོར ེསེྡརགཅཔའ། 


བརྒཕྲག་ལྔར་བཤད་པ་དད། །འཐུམཊལསནི་ཝ་སཱང་ གསུངས། དིི་ །ཐོལབ་ཐོབ་བཤསཆེརདགོངོས། ག་བསམ 

།དབཔའེདབང་དུམངང། ཨ་འ །སྒྲུབ་པ །འདིནི་འབུམཊ ུགཉེགཞབས། །མཐུནཔའི་ལྔ་སྟེདཕྱེད་ཤྱེ 
_„ ལས། །སྐྱེ་དགུའིབདག་མེ་ལ་སེགོས་པའི། །ཐུད་མེདརགཱཏུབྱང་བའི་ཕྱིར། །ཐབསཏགས་ཅམའཇན། །དེ་ལ་དང་པོ་འབྲས་པུའི་དུས། །ལྔ་བརྒྱཕྲག་གསུམད ཁཱ +: 
 །རོང། །མང་ལྱ་ཕིར་འོང་དགྲ་ཐང་ཡོད། །གཉིས་པྱ་ཕིརམི་འངམངཞིད། །ཕྱིར་ བདདགང་ཡདོཔའོ། །གསུམ་བརྒུནུགས་མང་གཞད་ཤུང་། །ཡུང ྒ 
_ [ཧཱཾ པདམདོསྡེ་དད། །གསུམ་པར་འཛུལབ་འཛིན་པམད། བབའིགསུམ་ཅིདང་པོ་ལ། །ཚུལ ཁྲིམས་གཉིས་པརསེམས དང་ནི། །གསུམ་པར་ཤེས་རབ ཀག པ་ 
` གཉིས། །མྔཕྱི་བརྗེབ་གྲགསཆེ་ཡད། [སྒྲུབ་དུས་ ཞིད། །ཁརཔརརན་པཅ་མམངབས། །ལགས་འདི་འཐདབ་ཞུནནྱི་བཞེན། གི་ག གཞ | 


༢༩༠[ །ཟླུ་ྨབའོམིངས། །ཆུ་མཁུའ་ཡིག་མུང་ཤིང་སེལ་འའོ། །རིགས་ལུན་གཞུསཔསབསློདོ་ཉུག།།ཐུགམཁརབོསྤའི་སུལལོརོ། །ལ་བང་ཞུམབླབ་མཁརད། །ཐོའིགཉོནབཅོོདནོདགའིཉེད། | 
པ་བ་དོས་པོ། །ཐོ་རིགཉནདདངབཕགས་ཡུལྱྱི། སླེབ་དཔོདབྱིགགཏེནོགམཉམཔས། ུསྦྲུབབག་སདག་གཉེནཔར། །ལྲགངསབྱརདབྱར་ཐལབའེ་ཁོང་། །གྱུ་སྒུབ་སླབམ 
ཤཱབརི། །འཕགསཔ་ལྷ་དངདཔའ་བོའིབས། །ཐོགས་མེད་ངིམ་པའ་བྱོན་པ་ཡིན། །རྣལ་བཙོད་བྲན་མེད་པནི། །མངོམཛན་ཉིད་དུཡི་སྱོད་ཁང་། །སུབཐོབགྲགས་པ་ཆེ་བརམས། །སར་ཧཔཤྱོན་པ་ ` 
ཤྭ ནས། །ཐོགས་མེད་ཡན་ལ་རིམ་པའ་ཧོན། །པོད་དུ་དམ་ཆོསདབུ་བརྙེསདེའི། །ལེལའི་ཀླུ་མིག་སྣངསཔའི། །ལུགས་འབུག་བབུསཐུའི་དུས་གསུམ་རྫོགས། །ལུངིདསི་ཐོགཡ་དྲམེབ། །མཚོས་པྱཿ 
_།ཤི་སླེལ་བདེ་འྱུངགི། །ཁཱི་ལྕར་མཚོནསཱུཾ་ལོ་བཞུགས། །མགར་བུསྟེགསབེདཔ་ཞུགས། །མེ་མཁའྱ་རམཚོའི་ཐོག་མ་ཡིས །འབུངབས་སྦྱངས་པའིས་གླད་ལ། །ཆོསྐྱརལྲ་སོང་བཙན་སམ་པ་ 

འཁྲུ་པཾ། × ` །ཆོསྱི་གགས་པཐོག་མཉམཔས། །ཐོ་ཐོ་རི་ནསསྲཾངབཙན་བར། །དབྱིག་གཉེན་སྲེབམ་ཕྱོགས་ཁྱི་གླང་། །སྭངསརྒྱས་བསྐང་དངལེགས་ལྡན་འབྱེད།། 


1 རིོོ་ ི་ོ དགས 


: བཆོསྦའི་བཟང་པོདང། །ངོ་བྱསོན་པ་ཐོག་མ༡མཔའི། །དེ་ཡི་སྔྦལི་ཅི་ཇིགསཔན། །ལྷངེཐུརཔེ་ཆྭཾ་ཆུང་དང་། །དམ་པ་སངསྦྱ་ཧསམར་མེསྲིཐོག །ལ་སེགསམ།བས་དང་གུབཔམཆོག །མང་ཞིགྱ་ཧོན 
;ླཾ འི་དུས་ཡིན་ཡང། །འདུལ་བའི་བསྟན་པ་སྲངས་ཞན་པས། །དྲཱི་པཀར་སྦྱནྒདྲངསཤིང་། །ཕྱི་སནས་ཁཆེའིབསདོ་སྙེམས་པའི། །སྡིམརྒྱནརྣམདག་སྤེལ་བའི་དུས། །ལ་སོགསགཞན་དུ་ཤེསབྱ་སྟེ།།| ,, 
%ཾ གཏནཿིགས་ཉིདནི་གཏནཆོགསདད། །བསྩུནཔ་ལསགཞནམངེན་ཤེསཧི། །དཔད་པའིགནས་སུམྱ་གུརན། །དེདག་ལ་ཡངའཚིགསདད། །ཁམས་ལ་འགལ་བྱ་མཚོགསའད། །དྲིརགགས། 
ྦ བབུན་ཕའི་ཇེས། །བསྐྱར་ཁྲཾསབྱ་བ་འཇིགརྟེནན། །ཡུངས་སུ་གྲགས་པཉིད་དང་བསྟུན། །འོན་ཀདབྱསནཅིས་དན་པནི། }བསྟན་པའི་གནས་ཚད་བརྟགས་པའི། །གཙོ་བོདངེསྱིརཤུདང་གྱི། །ཐོགས་ 
' ས་ཕོསྟགགི་ལོ། །གྲུམཚོསདམནབའིམེསྟགལ། །མེམཁའརྒྱམཚོའི་འདས་ལེརྫགཾས། |དེ་ལགཟུགསདམནམ་ཡོསལ། །དུསའབོར་བོད་དུ་གདནདྲངས་ཤིའཾ། །རབཆྱངཐོགམའི་བགྲངསགཞི་ ་ 


4/། །ྐརྒདེ། །ཕྱི་དརཐོགམ་རབཅོ་པའི་ལུཤོས། །བསྟུན་པ་ཝྲདང་ཕྱིདརགྱེ། །བར་སྐབསཔྨི་བོད་ྱོན་ཡང་། །བྫོམ་རྟེད་ཁམསསུའཁྱམས། །དེ་མཐག་བའི་མྱེ་བཞི། །སྔནོཕྱི་ལསསད་པྩེཏ། །ངོ། 


ཅི 
པོ 
ནཱ 
; 
རཾ 


རི ་ 
འ 


ལྡཞརྣ་མས། །བ 


‡ རུ པོ་འ 
་ གྲསངས་པའི་བཏནཔའི་གཞས་ཚདདི། འིད 


480 
ཆུདཔའེ། དི་ག་ལ ྷརདནབཟང་འཛུམཔའིགསེད། བོབས ོགོལ་བདདགའོའ རྒྱན་གྱི། །བསྟནརྩིསཇིབཞིནབཀེདབྲསྭས།། 
$ ` དོང བུའི་ངག །ཆིག་གི་སྲད་བུས་ལེགས་སྲེལནས། །འདོང་ཧེད་གྲངསཉིཆུན་འཕུངབྱ། ། དུ སིི །ཟུངའཇུག་དུསཀི་གཟོར་ 

-§ཾ ལོལས། །དུསབ ཉིས།།བགངའི ག་ཆ །རྣམདགགཏནལཕབསེཔ་ལྟཾརཾ། །ཕྲོནཚདའདཝཾདང་སྲང་འྱུད་ུར། རོན བརས་ཡོང་དད་རེ། །གིཉིས་ 

ཧཾ (འིཚད། ལུར འཇུག་གནུས་པ ཆོགས ཟིན། སུ ཅིས་ཏེ། །བྷསནཔ་སྔ་དངིདང་གཉིས། གཉེསཀནས་བཞིངས་པ་ཡ། །སྣདར་ཐོག་མ་ལྷདང་མིའི། 
སྟིནོ་པ འདསལམའོངལོ་་་ ་ ལིད འགྲ ཁོར་ལ་ཡིས། གུ་གློ་དབཅདནས་ཕྱི་དང་ཛྱི། །དབུང་ཟུང་བསྟནཔ་འདི་སྐེདགཤོས། 'བསྔམས་པའི་ལྷུˆ། 

ཡི གདག །དུས་འཁོ་རབ གཔ་ོནསཛདདེ། དེངབབབསྟནཔ་ྔད་ི། །ཇོགས་ཝནས་ཝྡན་གཉིསི་ལྡན་དང་། །ཅོད་པའི་དུས་ཀྱི་ལགྲངསོཡདས། །རྩེད་དྡུསལྷགམ་འདེ་སྐེདད། །རྟེན 


| བསོའོ །ློལམོལོ ; གབ ོ་རོདོརབྱབུང་མོ་ཐོའོ་ལ། །ོསའཁོརོ་གངས་ ལྫོངོསསུ་ཐེབས། །སྭསྟིདྱ་སཱལཔཉོམོ་ཡཾས། ། ལོསྤྱིརལ་སཾདབཟུང།། དི 
བ་དགུག་བྲསརིབང་བཞིན། ས་ས སར ་ ེ་སབདམལམཁལཡ་ད། དཿ  ་ །གཞེསདྲགའླསསཔ་ , 
| ¡ དགའ་ཁིས་དང། །ཉགདའྩ ཀི བབསིནྱི་ལེ་གངས་ཡིན། །དགཟེད་ ལ་གངྭས་འདིདགནས། ། རིམས་ 
ཧིས དྲས རད ཆརཅ །ཕྱགརྡོར་དྲག་པའཁོར་ལེཅགྐོ འལ ། 
ཕྱིམའདག་ ད ཨབས གས བསནས།་ གོ དུད། །བཅམནསསླར་ཡངརྫོགས་ལྡནའཚར། །རབྱས་དབོག་འི་བསངགཞིནི། ་ ¡ 
}རབ་ཆུང་བརྒད་བའི་ཐོག་མནུ། །མ།ཁསཀུན་ཅེ་མེ་ཐུག བབླདཀརཔོའི་ཞལ་ལུའིརྩམས། །དེགས་འབྱསང་བྱན་གཅིག་པའི། ད ཟློདན་ལྕགས་མོབྱ་ཡི་འོ། ཅགགནས་ལའཕགས་པ་ལའི་། 


དི ཛུཆ༔་༔  ཨོདཉིམ་ལེང ཱ པར་པའའོསཔ་དྷ་ལཱའིལ། །སུམ་ཅེན་མེ་ཏོགྱརས་པའྱི་པེད་ཚལ་ལ།། ། 


༤ 


གསེད་ཤུན་ལེང  ་ སི ,„ 


- == ོུ „ ཱ ༧ དོ་ཤལ རམོ་ལོ་ 1 
དབ་བ འྩོ་མེ་བའི་ཤིད། །དྱིགའཛྲིྲཕགཔ་དོག་པསགེགསབསཔས། །སོགདབང་གལབས་དབུལ་མུར་འཇུངབ་གཞག །ཁོསསམ་སྩེངསཔཅི་ཆལ་ཡན་དུ། །བས་ངེསམིངཙམ་ 
2 །ྣ ིཙྣ]}]ྣྣྣྣྣོོ་་་ 

¿ །དེལབརེན།།གླངདབུསརྟ་གདདནབའི་དགུདབལ་ྱིས། །ནལ་མའི་ཁིམ་ཤིངམེ་བདུརབསྐལབས་གདུང་། །ལྟཀྲ་ཤིསཆུངགིསབཉེག་པལས། །ལ་མད་ིབརམབཞི་འཇུབ། །སནདབལ་ 
¿ དེལ་བཏཱེན། །ལང་དབསྟཏ་གདུནབ་འདྲགདབལཿ ས། ། འིཏིནའཡལ། །རུངརཔའི་ཡཆོརུང་གསེངྱ་སིལི་ཌགྲ་ཝ གདམསའིབརནམབི་བགི་ཐིག་པས་པཛོག། 
, གྱིིནཀྱེད་དྲུག་འབར་ལས། །རྣམ་ལྡནརྱཏན་སྡུགགི་མཚོག་ཞོན་ཞིང་། །གནམ་ཐེགནམདུ་ཡལབའེརྟེནའབྲེལཙེས། །ུར་པའི་མཚོུང་གསེར་ཙི་མེ་ཏེག་ཝུ། །གནམ་སཿ །བགའ་སམངས 
པ ། སེབཞུན་བུགས་པའི་མཛོསཔའི་བཞིན་རསཅན། །མནད་ལངའོ་ཕྲཾག་པའི་ལ་ཐོད་ཚིས། །དམས་ཡིནླཐབ་བཏགས་བའི་སཱརགསདད། །བུ་རའི་ཐྲིག་ཕྲེ་པ་འཛེན་པ་བཞི་ལྡན་ལཾ། །བརྡའབཤད་སྟགརྣ་ཆེན་་ ། 
པམ བཞགས །འབྲས་ཐུགཏནལ་ཕབ་བའི་བཅུ་གཅིགཔར། །སདག་བློནགནསསྔ་ཐཤགྱི་ཞོད་ཆེ། །ལལེགས་གྲོཤསརྒྱལ་ལ་སེ་བརཕས། །ངུཐེ་འབྲིད་སྱེ་འཁོནམངང་གནགདན། །ནུབབྱང་་| ] 


485 


པ ¡གླ་ཟ ི་ 


བེག 


པུ ལ གདོངོ་ཝའྲིཡིཌསངས་ཡངས་པའིའདོརལོའོ་འྲབས། །ོིའོདཛནོ་ཡིས་བོའི་ོག [དབུས་ཕྱོགས 
'ལྟ། །མངའཐང་ཡར་ཟླ་འབྲནལ་དེ་ཁྲོསལྟའི། ། འྱིགེང་གཞིི་སེང་། །གདུགདག་ཤིནརོར་གནས་པ། པའིོགས། །ཉེ་སཅམ་བཅིབམངའགོགས་ 
།མཁས་བའིགཏམ། །ལེགས་བཤདགཿཐུགསསུསུབཔ་བུསྟགས། རར ་་ །མཐུན་པཆཾསཚི་བྱིན་པའིདེམཐག དབིགམཆོགགབགོགལུར་སབྱརས་ །དེན་་ 
ལཇ་ རྡེག བའོདབདམ་དཤེས། བསནུབ་དུམ་བུར་སདབབཞིན། །ལུགས་གཉིསལམམཐུནངེས་བཅིད་ལྷ་མིའི་ཆོས། །ཝར་ཞིགསཛའབརམ་བས་དྱེ་སེངསལའི། །ལྟག་པར་དནའབེལ་ 
` དེ་ལྷོའི་དུམབུང། །ཆ་གལ་དབང་བྱོརྱཅིས་ཏར་ཡན། ༽འཛུལམི ལམིག་རི་དྭགས་ལྟ་བུའི་ཟུ་རགཡོས་པས། །ལངཚོའིམེ ོ་འབུལ་ལ་གཙང་མགར། །དབུས་སྐེས་རྒྱལ་རིགསདྲེགས ཧྙིན། 
ལེགས་སྟངགི་འདུ་བརྒྱན་མི་འཆད། །དུགཟག་འོདབརྱརྣོནཔོའི་ཚ་བལལ། ལ། །དད་བ་ཆེོ་བ་ཉི་པའྲི་གིབམཆན། །ཡཱགསགསུམས་སངཁཅིངབའྱ་མིབ། ནས གདགསཅིཁར 


ཿ , གུམ་བསབལ མོ་ྷ་འཐོབ་དཔ་བའ། །གདན་གནས་བཱས་ཝོངོས་དང་ུལགངཟག་ གདཡང་འཁ་མསབམཐོབམ་ཡབར། ལགསབཏགསཔནཆལོའི་འོརབ་དགོ། ། སག 


འགྲོ་འོད་སྱིར་གཅོངརྔོད་པའིའོྲ འུ ཌེ འེ [ཉནངགཆིག་གི་མཛོ* མནར ]ླགསལའིརྱན་དཔྱངབཡི།། །ཞུག་གསུམ་ཕབའི་ 
ཚུ 7 ྡ་ ཅེ གས འིག སི ནྣམྲབ་བལྟའོས་པ། །མཚམས་ གསུལ ཁན མད་པ ཐི 


བུཿན། །སུམཐུའི་ འཚིགས་སུབཅདཔའི བུགས། ། དཟདལ་ཐ་ོའི་ཡུལ། བཀུམ། །སྲིདདངཞིབགཉིས་སུམེད་པའི་དངེས། །རྒྱམའི་ཡེ་ཤེསམཁྲོང་བདག་བའི་སྙུན། །མཚན 
[ཏིགོ་རི་མནུབ་བ དར འོ་ག །རམམང་རི་ལམ་བདུད་ཙིའི་འཛུམདཀརཅན། ས་འགསརུག་གཞལ་ལ་ པ 


སས འར རིོ་་རིི་ས་་ངོ་རོར་ར་ 
ཙཾ 4 ྫཡིགས་ཞིས། མཁས ཏཱ ་ ཅིན [དེ སྲ མཁས་པའི སུག་སབསབལདོ་བདོན ཤ་མདོག ལེགས" 

སླ་བ བྱསཀུན། ༈ཞི་བདམ་ : 2? སྒུསྲལཔ་ྱི་འཁྲབ་ལག ] །གདདོགས་འཁམོརྤ་གི་གསུམབ བཁམས། ཟདགགཏུག ༣ ཞསསར་བྤུམ་ཚགསཆྒུན། 
༢ དགད་མོ་བགད ༢ དྲི དུ་པརིདསཆོགགི །ལགས་བུསྱབདབདེནས་པད་པའི་ཡག།།ཞལ་གོལ་འཇང་བམ་བཅས། བབརད་ས་ད 
ཧཱུཾ གྱུར་ཅིག ༣ །སྐལམཆོགགངདག་བདུད་ཅིརབསྒྲུབས་པའིཆུས། །ངོམསབྱས་དག་པའི་སྣང་བའབའཞྐིག་ལ། |བསླབ་ལྡན་རང་གི་བཅོན་བ་མཐར་བགྱིསཞས། །རབདཀར་རུསཔའིདུམ་བུས་མཛེསཔརསྨོམང[ 
ཟཾ མཆོག་གསང་ནད་བྱངཐེགཀུན་རྩེ་མེའི་ཆེས། བི་དོ །ཐརལམ་གཞནད་རེབའི་སྐབས་སྲངསཔ། [རྒྱལབའེཉེལམསྣང་བབྟན་གྱུརཅིག། ཕ །མཚན་དཔེའི་རིམ་་ 


འཐུདདུ་མཞིག །དག 


ོད འགམ 


ཤུས མབགིཔའི་ཆོས།།དྲིམོབ་ཞུགཞི་ །ཕྱགལོསམི་ 
ཉས ཉཐས་པ།གིན་བེདག། །མ 
དགའ་བ བཅན། 


ངསཐེགགསུམ་བདུད་ཅིའིམཛོདཁ 


མན ། 


ན། ཁལ་མ བའཛིནོགུཅིག ༡༠ །ག =: ཕིདལ་རིངའཁུད་པའི 


་པརབགྱིད་པའང་ཡོདཔར་སླན། 2? པའ གླིང། །འོག 


ཁྲི་ལ་བསྐུལ་བར་བརྟན། ༨ །གཞིགཱདཀའ་ 
མཁ ། ས་ས ༩ ་ [འགསབས་དགེ ཨི ཅུ༡འངིབའྲིག། ། ཀརྱ་ོགས་ 


'གསུམ་འགོབས་མཐོང་གུར་ཅིག 


ཅིག ༦ །ཅི་འད་ཏིདྱེ་བཀོང་གི་མང་སག། 
བི །པའིདགའ་ྟཏཏྣམཔ་བབྲགྱུ་ཅིག ` ིི་་ ད །སི 


དམ་བཅན་ཉིངཁནོད། །ང །ཅག་ཡ་དག་བིསཔེབ 


གུ གལ་བ 


ཇ 
དད ད་གས 4 པབ 


494༼ -] པོ 
མ་ཆུ། ཧེ ཀོད མའང ༽ ཡསད །རབ་དཀརཀེ་ལ་ཤཱརྡུལ་བདདཀྐའ་བ། །རབྱལུངཀང་བཞི་འཚོ་བལགཤེདཁནོར། །རབེས་གནམགའི་སྱེསྦྱརུན་གཅོད་གྱུའཉག ༡༩ སམས དྲ 
མཁའ དཀྲིག་བས། །གནམ་ གསལ། ། དད ་ ཡ་འདིང། ། གཏས རི་བ འའ། | 
ཧཱ འི ཅིག ༧ །སྒ་བརྒྱའི་གློགམེས་བཞུསཔའི་རྡོརའི་ཞུན། འཕེམ པམ་པའཕམ་འཇགས་པའིཤོར་ཁོནར། དག་གཏོར་བ། སའི 
ཅུ གཱ ༢༡ གང་འཛིད་བཞི་་པསགྲགས་པའི་ འིདེ་མཐག མི ` མས མྱས ལེ ། 
ཕྱིམཇུནལེགསྱསྐྱརསྤྱ་གསྲ་སིདཔའི་མ། བཞེསངེས་པར་ ཿལངཚོགསརཝཱནརུ་ ས་བྱི བྱ་བ 
ཆར་སྤིན་སྨྱགས་པའིཁའིཟེགམ། །འཐུངལས་དུདབ་འཛིན་ ཕྲ. དུལ ཡིས། ། ¥` གའ་འཛོནགུམཅིག་༢༤ ཨ་ཅག ༢ དང ; 


སི ¦ལ 


༩ 


ཧལ = །མག་ དོ ཛེ 5 
འ ཛོགས་མྱསར།༢༦། །མངནཆུརའཤོགས་པ £ ་ མ་ང 


སྲི ་འིགའི་ལམཆིསཡོས་ོགགང། སི ་་ 
ཀ། །བནྐུ་འབུགག དནའསའིཡམ། >÷ 


ད་པའྲི་གོང་ཆུའིའགོགསཔ། །ཁེར་ཆོང་མུན།པོར་ཡུག་ཅན། །སླེལབྱེདཿ ༤ ལགགའངས། །ལེགསྱས་ཡལག 


= = 


བཛ 


ནཔ། [གངམ 
ཀ་མཤླསཔའི་གཟགསཿན ཿོནདཔ་འཇིམས་པི་རཤསལས། ། ཀུན གཚར་ཆང་བགགསཔའིའདྣངདཔྱལ། དཱ ཐེགསམྱེཔཡའབར་ 
།པས། །ཀུནནས་རབདགའརྔོགས° ས་བམཐོང་རྱྱར་ཅིག ༢༩། སད སོ གཞེནུའེ་ཡངཚོ། ྱེགསུམཉིན་ེ་ཞགསམོས་བྱི་བས། །གམས༔ མཁསམུཿ 


496 


¡ཟླ མས་གུགསའབའོམམབ། པོ་ནི ཱུགསབིས་་དམི་འབསཤིད། ཅོ ཉི ངུ རི་འ ལེ 


རོ - །ཡུལ་དུས་ཡོངས་སྨོད་བགླིགསཐབསྱི་མནཔ བཞུགསསོ། །ན་མཧཱིཀུ་ལནཐ་ཡ། གསང་དོནོ་ཟཱ་བྲཟགས་ཅི་རྡོརི་འཛེན། །གསདྦ་ཐཱདྲ་གགས་པ །མིགམི་འཛུམ་ 

སྱུ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྱག །རིགསགསུམ་སམཡ་དཔའ་ཕིགྱའི་བདག་བམངོད། རྱལདུས་འཁོརབཅསྱལ་བབས་མཚི་ཁབ། །མཁའ་འགོའི་ོགས་བཅས་དིལ་འཁོར་བེར་ལོའི དག །དབམའིཆོགས། 

ཅས་མཐབསཔའི་བྱསད་པལ། །གུས་པསརཚུལ་བཅསཀུནཏྱག་འཚལ་ལོ། །ུང་རུའི་ཚིག་ལ་མཁས་པས་སྲས་པའི་གཏེད། །བརྒྱུད་པས་བཏབ་པའི་བཀའགྒྱ་མཉམས་པ། །སྐལ་བས་རྦྱད་པའི་བརྒྱད་ལྡན/” | ྦ 
།བརྩེ ་ྒ ུ 


མེ ཨཐོང་ནས། པ་དབྱེ་ལཆོས་བདག་གནངབ་ཕྱེལ། །སེམས་དཔའི་རྣམ་པོལ ལ་པའི་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། །གང་ལ་ཕོལ་པ་ཕུཡ་དུས་སེམསམ་ཡ། །ལངོས་སྦྱད་དབྱེ་བ་ལྡུག་པར་དགྲོལ་བ་ལ །པགས་ 
 དང་ཤིབ་པི་དབ་བནམ་པགཉས། །ཡུལ་ལས་དུཨདང་དུས་ལས་ཡུལཉིད་དོ། དངོ་ལ་བྱདཀུནལ་གསུམ་གསུར་ཏེ། །ཀུན་སྣྲུང་ཉིན་ཨྱད་སྣུང་ཟླུ་ཚེས་གསུད། མི བྱགི་མགས་རོགསུམ་ 


“༢ ཁྱི །དཀྱིལ་འཁེབགསུམ་དང་འམ་བྐོད་གསུམ་ཉིདད།།སུདཀལ་ླ་གསུངཐུགས་ཡན་ཕྲིན་ལས་གནས། །གསུངལ་དེབཞིནཐུགས་ལ་གཅིག་)ད་དེ།།ཀནཅི་རྟནགཞིསྐུཡ་དི་ལའཁོར་གཙོ། 


ད¡! 
ཤཿ 


¡ 
) 
༩ 
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འའ གས་ན འག 0 ་ གོ་བོ བསྡུཚེཿ 
 གསུངཝགླ་གེར་ གཅུགས = སྲའི ས་ལྷག་སྲེན་ཕྲིན་ལས་ལ། [རང་ཆ་དགའམའི་ལོངས་སྦྱེད་ཡང་ཆརབཅས། །གསུངལ་ 
| སེམསམར་ཁྲིན་ལསཔསྣན། །ཐུགས་ྱྱིདུསསམསསྟེ ད མག །སན་ལས་དཔ་ ར་དྲུ་ཐུར། །གཟུཿ ས་ཀྱིས་དབྱེ་རངཆ་གསང་དུའོ། །བསྡུ་ཚེགསུང་ཐུགས་གསང་བྱང་ཀུན་ 


" 


ཤཱ དུ 


ད །བས་ལོ། །ཟུགསའེཾ་སྟེངམ་འདོདབཅད་ཁོགོསདས་བླཝམུན། །བསྡདང་གསརའདོནསྱི་དངཀུནམྦདཱནནོ། །དབུམའིསུདྱསིལ་རིམ་དབྲེབིན་ལསནི། །ཅེ་མོ་སོག་དངྡ་འབམ་བའའི་ཐོང་ ་ 
- ད 
ཧྱ 


༄༅ ཛུ བེཕཾན་ལས ° 
ལིན །ལེངཨ་ཕྱེད་ སཆམསར་གས་གཉིཀར། །ཐ་རེགསར་བཝན་གཉིས གསུམ་པའོ །ཤིབ་པ་ལ་ཡང་རགས་དང་ཞིབ་པ་གཉིས། །རགས་པ་མྱུ་ཡི་རྟུག་ལེངས་མཁའ་རོསོ་བྱེ། །དེ་སོགས"" 
‡ བརྒྱརགཞིའི་རིམ་པ་སྔར་འདྲ་བ། །དསའྲི་ཊསྣུན་བ་ཡུལ་གྱིསེམསམའོ། །ཞིབ་པརྐང་བཅསཞུག་རེའི་ལངས་ཕྱེ་དདེ། །གཟའརྣམསརེ་ལ་དལབ་དག་པ་དུཊ། །ལཱ་པེའམ་དྭལ་རེད་མྱུར་བགྲུ་ལག་སྟེ། །ཀུན་ 
ཚོ༨།༅ངོརྟག་ལེངས་མདའ་ཡེནྐཟླུས་བེནར། །རྐངབརྒྱུརྱིན་ཕྲོག་དལ་བ་དག་པ་དང། །དེ་ཡིསཉི་ཕྱངས་ལྷག་མརྐང་རིལ་སྐབས། །མཁའ་དོ་ྱེད་སྐབས་མཁའ་མེས་བགེསཔའི་ནོད། །རྐངབརྒྱུར་བྱིན་པྲགཆྒུར་ 
སཾ བདག་པའོ། །དེ་ལས་གཞི་བཏོན་འདས་བྐུརའསྲཾས་འདས་བསྣན། །འབྱུངབརྒྱུར་ཀུན་བསྲེས་དེརིང་ལྲྲི་བ། །གང་ཡངདས་དེའི་ཡུལ་ལེཕསརྣམ་དག་གོ་ །དེལྐུར་བརྒྱད་པའི་མཁས་པས་སྔེས་པའི་ནོར། ད 

ཁྱང་ཅམ་ཞིགཏིྱ་བེདྷངབ་བསྟན། །ཞེལ་ཤེས་མནངག་རེ་ཞིག་སྟེརན་ཡད། །འདིནེནི་བློ་གྲོས་གཏེར་སྒེ་གསར་དུ་དབྱེ། ]མཆོག་གསུམཐུགས་རྗེ་རིགས་གསུམྱིནམཐུ་ལས། |མཁས་པསརྒྱས་བཏབ་༈ 


499 


500 ངཱ ་ཐ " གུ ྷྒ ©. བ„ སུ མུ ་‹ 
| གཏར་སྒྭ་དབྱེ་བལ། །བདགབྱོའི་རྣམདབྩོདགཏེརསྟོནརྱྱལ་པོ་ལཱི། །སྐལ་བཟངཚོགས་ལངོ་མཚ་རདེངསྟེནནོ། །བཟོད་པརམངོད་ཅིགརྡོརྗེའི་ཕོརམོ། མཁའའགྲོའི་ཚོགས་བཅསལེགསཉེས་སྟངས་འཇེནརྣམས 
བྷ (ཅེབའི་ཐུགས་ཁྱིས་བདག་གི་གྲོགས་མཛོདལ། །བགས་རཊཉྱ་བྲགས་མཆོགྱང་སེལ། ས་བོ རཀ །ནན་གྱིས་བསྩུལནས་ཡེ་གི 
ཤྱ རིསམུཁྱས། དགེབདེམཐུསའཕྲརམསཀུནཡཁྱེནཤགོ། །དགའ། །དགེའོ། །དཀེའཾ། | ༼ ཁཁཁཁྨ༨༽༈+༈/༩ྨ2ྨ ད 


50| 


ཡཿ ནམ ལཙ་ཡེ། གཏིསསུ་མིདདིངས་བདེབ་ཆེ། །ཟུངའདགདྡོརའདུས་མོབས། །ཁྒུན་གདཔིངསཆི་ཉེརུཀ །གཟུགསསྣ་དུསི་འཁོལ་ལོསོངོས། །གངག། ། 
རང ; ལ་ཟབམོ་དཁོན། །འཆར་བདེདཚོགས་མེད་བློའིམེ་ལེདོ། །བྲེ་གསལ་སྣད་བ་འཆར་གྱར་ཅིག །མཁའལ་གེལའེ་དཀྱིལ་འཁོའོ་དང་། །ས་འདུས་བཞིའིའཁོར་། | 


ཚུལའགྲོས། །བསླུ་མེད་རཾམགཏན་འབེབས་པ། །སྐུར་མའི་རིས་ཤེསགྲགས་པ་ལས། །གཉིས་པའྲིམ་གངས་མདོརབསྡུས་བཤུད། རི་མུན་གི་གཞིར་གྱུར་པ། །རབུ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའིནངགི། 
ག །འག 


_ ལྕགས་སྟག རྣམ་འགྱུར་ལ་སགས་འདས་པའི་ལ། །ཉི་མིས་བརྒྱལནགཔཔ་སེགས། །འདས་ཟླ་བསྲེསལ་གནས་གཉིས་བཞགེ །འོགམམིག་བསྒྱུར་ལག་པ་དདེ། །མདའི་དོས་ཐོབ་པ་སྟེང་བདེས་ 


འ་འ འི་རི ལོ་ 
ྲ་ལརིཡར རི་པ །མཁའ་རོམཁའརྡོབུབ 


ཤཱ སྟེང་། _ །རིརོདས་དངམཁའདོ་དང། །མཁའ་འཁོང་ལདལབཡིས། །ཉིམའི་དྲབརམཔར་དག། 


ཟླ་དགགནས་ལ་སངགསརོོ། །གྲགསདོདགྲོབགསཆོ་མཁོའམདའཐིས། །མཁའྱོབླསབ གོའོ གཟུག་ཏོསོ 


བཔག་དཱལ། །གའ་ལྱི་རལནམཔརདག །ཟ་དག་གཤས་གཉིས་སྟེདམམག །འོམགཅུགསྣ་གིཁྱསབལ། །ཉེ 


༢༣ །དུཨཏྲིཀླ་ལགགིས་བསྒྱིལ་ལྷུག །རིས་བདང་ཞི་་ཤུས་སོ། གདས །ཟུ་དབངག་བགའ དངད རུ 
༈ །དནས་དུ 


དབུགསཛོངོ་ཟླ་བསྡེན་འདསདང་། །ཁྱིམ་] | 


སྒང་རྩི་ྱ་གང་ཡིན་པ། །དྱར་ 
་ ་ 


5༠5 ཧཧ བོ་ོའ་གཤོལོ་ཡོདདགོ།།ྱ་ནོདནགཔླ་བབ་གོ། །ོས་བྱལོ་མབའ་མེས་བྱསརཔ་ལ། །ླེནྲདག་མོརོ་ེམོནོ། རོ་དང །ཁབུག་ཝྲ་གགསམགའི་ལོགགོ། ཡག 
། ཤཱ མེ་རིཉིམཔསྲེས། །མད་འོས་བཞོབགོ་གཟ་།དག། ་ ༦ # སི རྣི །བཟང་; | 
÷ [དཞ་ཤྱེ་བྲག་བཤད་པརྱ། །དམ་་ཤིང་དགེ་བཤེས་ཆེའདོན་དང་། །ཁྲིརིག་བཤདགསར་དམག་ལས་སྤངས། །དབུལ་ལགམཁརལས་ཐོགའཛུག་དང། །བཤདགས་་རྟེན་བཞེབས་རབཏུ་གནུས། །བགམ་བུ་ 
ཤེ ཇེགོ་མྱད་པུ་འཛུག །ལྟད་སནཐོག་འབུབདན་ཕྱར་ །ཞེརོ་ལྱུག་ྱིར་གཏོང་བང་མངོད་འབྱེད། ལའ་དག་པ མགས་པ། །གསེན་གཤཱིཧལསྦ་ཱམས་དནཔས་འདོལ། སྒ 
ཧཱཾ །དང་ཕྱར། ལག་པའིགཟུགས་བཅོས་རྲསསྲལ་གྱི། །ཁོག་བཅུག་ལྔ་སེར་སྟེད་དུ་མནན། །གཟའརྙོདའབྱཕབབས༧ོ་ལདུས། །བགམ་གཏོང་ལེན་རོ་དྲངསབ། །བུ་བཅཾསནད་བྲབ་དྲག་ལསངན། །ཟུཞགདྲག། 
|ལས་སྱརབཟང་ཞང་། །ད་ཡེན་གསན་གཤིན་ལསཀུན་འཛེམ། །སླེབཞ་ཉམསམེདདར་དཀར་ཕྱན། །མང་དཀར་གསུར་གཏང་ཆུ་གཏར་དང། །ཧྱགས་བཞརས་གཏར་གཡག་ལཡག་མག ། 
4 ཡགསིབ་ཞིང་། །དམིནགསནོག་ ིབཤཏ་མསཝེ ྱཆུཏརདང་།།ལེགས་བཞིརས་གཏོརག་ཡག་ལུག་མགོ །དཀར་བོད་རས། 


° །།བརྒྱན་པས་སྙིབ། །ཉིནགངནབྱེད་དྲག་ལུས་བཟང། །དེ་མིན་སྱིར་དརནག་ཆེན་ལ། །དརདཀརཔྱརཞིང་གསུར་དུད་གཏོང་། །ནག་ཆུང་ཟན་ལ་ལྷེ་སྟག་གཟུགས། །ནུབརྟཾྱངལུག་ཤརདུ་ཁྱི། །འཆོསཏེཉི་མ་' 
ྦ གགས ཕྲུ ༽དདསཅི་ནི་རགཏུངབ། །ཆུང་དུརམཁརལས།ཁྲོམ་ཤིངདམག ༈ ཁ་འ 
# །ཧལ་ཁིཟསཚོལ་ཁྱི་ལན་དང་། །མཁརལས་བགྱུ་མས་ལྟད་སྟེནོདམག {རོག་ཤིནལསའཇེམ་འབུསལྣའིཁྱི། །ྱཾགས་དེར་བསྟནཞིང་བརཱཁྱི་ཡད་། །དེ་ལྟར་བྱལ་”་ 
' གནུམ་ྱིནི། །སྦྱེརོདང་ཟས་ཆོལ་གངལ་ཡད། །སྦྱད་ཀུའི་ཐོད་པས་སླིབ་པར་བྱ། །པི་ལིངའཕརམ་ཕརརྒོལབའི། །དྲག་པོའི་ལས་ཀུནབསྡེངས་ཞ་ཐེབ། །ཞི་ལས་ུནང་ན་དེ་སྒྲིབན། །ཟནསྲང་བཅུགསུམ 
(རླད །བཀལ་གས་ཆིངཔ་གགདངྲངས། དགེང་གཡན་བསན་པོས་མནན།།ལིལང་ཅ་་དུས་མིབ།།ཀཀང་གཁར་ལས་སུདཏོུ་ཤིད། །གཤིན་ལས་བགམ་བུབ་སདད། 
` །དམག་དང་བུལེཞ་འཇལ་ལེན་དན། །སྒྲིབཞཀུག་རྨ་ྱའི་མདོཕལ། །ལཆ་བལ་གྲི་རེ་བས་དྲིལ། |ཆེས་ལ་གནསཔའེ་ཕྱོགས་སུ་གཟུགས། །གཟའ་བདུནགཟེན་ཚོལ་ཕེཉའགྱེད། །ལྟད་སྟེན་ཤིཾདཔགམཁར 
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༄། །ལས་སྐྱས། ཁོར་ས ཉིས་པ་སར་ཟིད་པོའདེནངན། །གཟའ་ཡུམཁློགས་ཤིད་ ངཡིནརེས་གཟའི་ཨུགོན་བ། །ཕུངཟོརདོདོད་ལུ་པསན་ 
འེ འགྲོ། །དབང་སྒྲབཆོས་འཆདམཁར་ལས་སགས། སོ ཤིའྱ་བབ་ཕལ་ཆེར་འ 1 ལ་ན ཉོ །གཔོོ་ གས་གནས ཨ་ལོ སྱི་བཞ་ྱག 
, དྡཾར་་བརུའཕུན། །དེནུ་དུས་བཀམ་དང་། །༈ནོམ་ད བསལགྱུསདཝངས། [གནམ་སྦྱེརགཟའགསརམཏམ་སྦྱརོ་དད་། །རོདུར་བགམའི་ལསརྣམས་འཇོམ། དྲུ ཚགས་ན 
༧ དདུ། ། གྲ སསའས། །ལྷ་ལྔ་འཆོགས་པརགསན གཤི ལས། །ཁཱཨ་གྱི་འདུཚོགས་སྤང་བར། ཟེན གཏདཁམ་སེལྲ་དག་ལས་བཟང། ཚེསཤགྱབ་ཕྱི་ལ་ཕོལ། །ཆོས་ 
རཿ གཤིན „ །ཤྭགངན་འདུབྱསབྱ་བའི་རིགས། །བྱད་པརནོར་རྫས་མེ་གཏོང་ངོ། །སྒྱིརན་ཉི་ཚེས་དུས་ཆོད་ལ། །དབངབའི་དྲག་པེའི་སབདགརྣམས། །དགེ་ལས་གསེན་ ཞྭབུ་བའཛོམ། ། 
[  ་གསུམ་པནགཔའི་ཟླ་ | དསུགཆམའཇུག་གྲི་ །ལནུབ་དགུ།ཤར་བུམསྟེང ཤར། །ཧོར་ཟླ་བཞི་པས་གཟླ། །དབྱནར་གླད་ཁྱིམ་སྦུལཟླ་བ། {ལྔ་དགུ་བྱང་གནས་བུ: ེཿ །ཧོདྨ་བྭ་ཝཔྭསཱནློཐ་པ།། - 
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_ (དང་འཐྲབཔའིྒྱ། །ཉི་མདར་ཡང་ཤིད་མིབྱ། [ཟླ་བཧཱམམིན་དམར་པོལ། 


ཐག །ས་སྦར་ལྤ། །ཞབདམརྦ་སམ ཁམས །ཟླ་བྱོ་གགཟའབདཆདྲབ། །ཇེསརིགསདཀུར་སེརྒར་ཁམསྐཞི། །མིགདམརྒ་ིད་དམགདཔོནློབ། [རལ་རིགསདམའ་ནགདག། 
1, ཕེཆེ། །ལྷག་པ་གནོདཤུསནིདཔཱ། །དམངས་རེགས་སྔ་ཱངཞིབཅུ། །ཕུརཧུཤངསེམསབརྡེའིབླ། །བམའེ་གསེར་མདོག་ཞིདགཟུད། །པ་སངསྦརལ་རོན་གཅནགཟྲག། །བུམཟླེས་ཚོགསཊི་བ་ 
# སུ] །སྲིནབ་དབུལ་བྲནེས་པའི་གླ། [དྲག 


ཕདམངས་རིགསྦམནམདོག་ ་སྭ། །དེ་ལུད་གཟའ་བཏུནགདཆོས་དར། །དེ་ཡི་བུདརམཞུད་ཅིད། །དྲག་སྱོད་གྲོགསརི་གུདཔ་སྟེ། །དརབརབ་ལཞུད་པ་འཕྲིད།། 
ཚོད་གུདདག་ལལས་ཞུནཤོའ། །རང་རངཐགཟའདུཔའི་། །བྱབིར་ཡངརང་ཉིད་རྒྱལ། །ཏིཟླ་ཕུར་ཐུགསུམ་ཡྱི་དུས། །འཐབ་སེགས་གངུཕྱི་བ་དེ་རྒྱལ། །དམར་སྲིན་སངས་གསུམ་གང་མཆུལ། 
-ཧཾཿ་གཟའ་བདུནགངལརེས་ཡོད་ཀྱད། །གྲོགས་ཕྱེགས་དོན་གྲུབརྡོར་དདའཕྲད། །མཕྱོགས་གཏུམ་སྟནཐས་པའིས། །རང་ཕྱོགས་ཁ་སྨཱས་མྱ་དནའོད། །བུ་ཕཱཾགོས་བྱེབྲལ་སྟེར་བརླག་འོང་། །དགྲ་ཕེཀས་རོད་ 
་ཿ འི །གྲིམི་འགུལཞིད་ལྷག་པ་ལ། །དུན་སྤད་ཕུར་བུན་ཐོད་མི་གདག །པ་སངས་དར་ཡང་ཕྱུགས་མིབསྐྱལ། །སྡེནཔ་དརཡང་་། 


རྒ་མི་གཏོད་ འིདོནབསྡུས་བཤད། ྲ་ཉེ་དམསར་ར་ཡྲོབ། སྨིན་དྲུགཟློས་སྐར་བུ དམེདཏྲ། །སྣརྔམ་གཡང་སྐརནོརཕྱུགས་བླ། ོཧིདམི རབ པའྲིཐ། ལ ཧཱ རགཤིན། 
] །ླྲུརམིགཏོད གཏོད། །ད རྐང་ལག རར ཅིག སམོགཡ་ོུ། ཅོ པཿ ུ གཞིད ཕུ ་ 

ད ཞི་ི། ར་ཕུསགྲིག། །ནཱགཔ་ཟླས' སྐར་གནགརའབླ གགིབླ། !སགྭགྲུབ་ སརགིང གབླ། ། །ལཱམཚམསརླས་སྐ འབྡེའ་བླ། ། རར སྐརར་ཕིླ། བལ 
དམད་གླིག། །ཆུསདགཡང་སྐརཟས་ཀྱི་ཟླ། དྱ པ་མ ÷+ ཅི་ག ༤ ཐིན གོཝ བ་ཉ | 
ཟྲ། ཟས ིག་པེའི་ཐ། ། སྐརགཤིན་གྱི་བྲ། །ནམགུ་སུབ་སྐར་ཅིས་པའིབླ། བྷ་དྲ ྦ 
གཅིག །བརྩིས་པའི་ཉིཿཤུརྩ་བདུནཏེ། དཔལ་འ སྐར་སོད། །གཞྣམས་གུད་པཞྡེར་བྱའོ། །ཡངན་ཤིང་ཁམས༡་བ་ལ། ། ཤལྷཀ་འཛ༔ :- ད་འ 


„ ༄། །རག་ལུགས་ཀིསྐརམའིཁམས། །མྨིནདུགརྒལབརཤརསྐར་ཤིང། །མཆུནས་ས་རི་ལྟོསྐུརམེ། །ལྷམཚམསནས་དྲགནུ་སྐར་ལྷགས། །སོན་གྲེ་དབྱགཔདབང་སྐུརཆུ། །མཚཐོ 
རྨ ཞིངསནུབཤདཔ་སྲི། །དེ་སཆས་སི་དང་ཤདབ། ། གགག་བདདག་ག །ཆསགཉིས་་དིཤོ་ཆགཔོོ། །ཆོས་གསུམ་བུ་བགང་བམ་དབེ། །བཞི་ལ་འགྲུབ་བམ་མི་འགྲུབ་འགྱན། 
 ཚེསྣ་ལིཁེབཉུས་འུར། །ཐུག་ལདོནགཉེར་བཅོནཅ་འཆི། །བདུན་ལ་གང་འདོད་འཐུབ་པརའྱསར། །བྱརདལ་འཇིགས་པའྱབུངའྱགར་ཏེ། །དགུལ་མགོན་པོའཆིབརའྱུ་། །བྱསལ་ལྟས་བཟུང་མདུན་ད 
གྲོ །ཅུགཅིགེ་སྡེམ་ང་འབོག་པབཟད། །བཅུ་ ཉིས་བཟང་པེབླུན་པར་འགྲོ། །བཅུ་གསུམ་སྟེབསཆེན་ལྡནཔར་འགྱུར། །བཅུ་བཞྲི་ལནི་ཆོམ་པའབྱུང། །བཅྒོཝ་བལ་བགོདཔ་ ངས། །མརངོལ་ཡང་དེ་ 


ཏཱ 
ཟཿ 
རཾ 


34 /ཿ 
: 


2 
-ྷཱཾ ཉིད་སྦྱར། །དེནུསཉྱེརེབའི་འབུས་བིུ། །མཛེའཚོ་ལྷ་སྐལ་བཟང་དད། །བཟའ་པོལསབཟང་འདིན་པི་དད། །འཕེལི་བདྡ་པི་དྭགའ་བདུང། །དཔོསྲོ་བབམཆོགིཉནཱཞི་བྲག་། ཁབུབྱི་བདགོཤོད ་ 
ཚོ པདད། ་ སེོ་ཤེའ སྤ་ཟགིརདཔ། །སྐཾས་དང་ཀུཞིའི་ྡོམསརྡོ་རྫིདང་། །ཤིལྙུང་ཡངོས་འཇོམས་འངེན་འཛིནརྣམས། །དགེ་འལས་ལཤིག་། །འཛནཔ་*། 


དྱ 


5¦5 


རོ 5༠༩༥༩༡༩༥/༢༩༣༠༡༡༩༥༢ཿ 


ངཿ༦།༈ །ི་ ོ་ལོ་དོ་པོ་ལོ། གསོད ོད འདོས །དམདདོཆོནམརོདགོགྱགལོ ༼འོོོོར་དྲོ་བ་བ་འོ་གནོ། རར་།ི 
. _ དྱ་ཀི་འཁོར རཿ བཅོགས བཀང་ དགའཔས། ཅཅིངདགབ་ཡིད། གུ །དཔལ་ཡུག་། 


ྦ ྱ་ཁིའཁང་ལོའི་གི་ཡལསོངས། །ཐནས མཾ པའི་ལའིཤིང་ཉིགས་འགོའི་ལོོ གཡར ེ་ུསརལ།བ་ཏུད ་དཀའབས། །ཅོད་ུགུན་བའྱིམག་ལ་མཆོག་གསུལ་ཅི། ། 
_ ] བྷཾ འགོད་མཛད་ཤཱསེངགརྒྱལ། [རྒྱལུན་ཡེ་ཤཱཾསརྡུལ་ཆ་བསགས་པའི་ལུན། {གཟུགས་སྐུའི་བང་དྲཾམ་བཀྲ་བའི་བགམནས། མཁྱིན་རའབརལ་སྐེདགཡེ་བསརངྨྷི་བ །ཆད་མེདམགོའབུམ་གཅོདདེ་] 
ྩརྩ ཀཀ ༽ི༽༽། ྣ}]ནྣནཆནནནདདི་ 
གསད་དོན་བདུད་རྩིསམྱོམ་པའིདམདཟླུམ་ཕྱན། །ལེག་འདེན་སྙིངལའཁྱོགས་པེར་གཟིར་པའི་བརྡིད། །ལུས་མེད་སྡེརབཅས་ཉིང་གི”་བརྣག་དཀའ་བའི། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཡིད་ལ་འབྲལཝབས་མེད། 
།གཞན་དབང་དུས་གསུམ་འགྱུར་བརི་སྟེད་དུ། །དོར་འཛིན་བུ་མོས་ཕྲག་པས་གང་བཟུང་བའི། ¡ཕྱགའོས་ཡེནཏན་ཕུང་པེམཐའ་ཡས་ལ། །གཿམམིན་སྒོ་གསུམ་དད་ཕྱག་ལན་བརྒྱརབརེགས། །དེ་ལྟར་ | 


རྨེདེའ༠༅ལ། ོ་ལི་གཡབཤདྱ་ཧབདབང་ཚོག་གི་ལམ།  །འངམབའྱོ་བདཔ་འི་ཤིསྱ་གཆོགསབཅདཐིང། །ཝ དཔའི་ཤིསབག་ ནརཝས་མཁས་པའི་ལུགས་བཟངགངབྲསངས་ཏེ། །སྐབསབབས་གཏམ་ཆོ་བཛོད་། ། 
¦ ༼འ དོགང་ཞེན། བལ བཤད་བ །མཁྱེན འིའོདཔྣང་ཤེསབྱ་འེཕ་མཐརབརྡལ། མ་མམ་བ གམ ༨ རཾ 


ཛོདགང་ཞིང། 
ཞོགངགིས། །རྟ རེ གླིང་ལྗོང་། །འབྲས་དཀར་ལྷུན ནཔོའྱི་ཆུས་བླམ ནཆོས་སྐུའི་རྟེན། ། ཅཅ འིདཅིལ་འཁོརྩར། ཡཔས་དེག་འཐའ་ལས་འདས་པའི་གཞས། | 
ི་དབབགསར་ད་ངམས། སྐལ་ཛའོ། ི | 


རླ 

དཔའི་ཉིནྱ་ཧེད་ཛོགས ཞིང། །སྐརབདགམེ་བླའེ་ × - དགའ འགྲིགས གཏུམ 
| རྨ གིགས རིལ × ་ ་ །ཅནྡྲའེམཚན ༤ ཐ་ སྐལ་མཐནཱ་ད བིགས | 
| ོར་ེ་བ་ང་འའི་བིན་གཞན། །གགྱགམའེངབ་རད་ཅིག་་ས། །པསད ་ིང་གསསེགཆའཚ ཟགཅུའོག།། སག རྡརའེ་ཐེག་པ་བྲག་བར་མཛད། །དེ་ལྕ ད་ྟརཕནཛོགས་ཝ་ཝན་ ' | 


¿£ ༄། །གཞོན་འོད་རྣོན་གཟིས། །ལམ་འདིའི་ཕྱོགསའགའ་བློ་ལསྣངབར་གྱན། །དེ་འབྲས་ཀུན་ཕན་ཟྣ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིནེ། །རྒྱུར་ནསམཁའལ་སྐང་གཤོང་འཁོར་ལོའི་འབྲོས། 
ལཀསཉེས་ཕྱིནཔའྲིལ་འདོད་འབུབ། སྩསྩིཾིཾྣ༽ྣ{ ཞག མསྣ་མཉམ་སྟེངཆེན་ལ་ཚོགས་ལས། །སྔེནཆདྩྩི སན 
མངིསྣསནོ་བཏབསྟེ། །ཟླ་དངཟླ་བཤེལ་འཕྲེ་གྲངས་གཏནལཕབ། །ཉིན་ཧྱེད་ླངའགྲོས་གྲིང་དཞིའི་མཁར་འཁོར་ཡུན། གཉམ འགས /གངབའི་ཅིས་ལྷག་ཀུནདོར་ད 
ར [ལྟུ་བའི། །བརུགནས་དྲག་མཆོད་ཉེན་བཞིན་དུ་བཅྩེགས། །འགྲོས་བཞིསརྩེ་འདོ་རོལཔའི་འོདདཀརཅན། །འབེལ་འབྲི་བཚུལ་ཚིསཚུབའི་བཞོད་ྱེད་། ཟུ ོས་པའྱ་ྣ་ར་གངམ། །རྗོགས་ 
དྲེ ོཾྣྣྣསྣ།ིིཾིཙཔ༨ྣཔ༨པྣཔ། པྲ པ ྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༨པཀ ༨ 


` ཡངབཀྲ། །དེ་ལྟར་རྣམ་བཞིའི་གཞི་ལསལེགསརྩིས་པའི། །ཞགགསུམ་སྐྱོར་བྱེད་དང་བཅས་ཝར་བསྡུས་པའི། |ཡུལ་དུས་བདག་པོའི་ལྷ་ཡིས་ཕནགནོད 


སྲེལ། འི རོའོ །ཐོརྒམརགཏུམྱརིཾསྨྱ་རབ་ཇི་ེད་བཅས། །ལོགཅིག་ངེས་བརྣམགསལ་ལིའུཐུ སནྡོནཧིང་པོརླདཾལནས་འདི་རྲ་བཀོད། | 

གསོ །ཧྱི་རུ་སྣངདཔམ ར་ས །པྲུདཔརྨེལམ བམིསག་བེརཉམསདག་དབདེ། རླུས དང་བརྟ ི་ཕའིརོས། ། [ཏན་འ དུའི | 
3 རྔུལ་ཉིད་ མ་ཡེ ཁམས། །དུག་དངམ་དགམདག་པ་ཡྱིནུ། །གཞི་འབྲས་ལམ ལམ་སང ང་ཐག ཐིག་ལེའི་གནད། ༽འན་དགརནག་ཞཞ བོ པརྡ་རོགས། །གཞན་དུ་ 

ཡོངས གནུ དྡ ལག ། ནའ་བབསལའད དངོག་སཔ། །གཞི་པགམ་ནང་དངའ་ཡཆས་ིདཡིན ཧཱིཾནང་གཤུན་གསུམ་ ་ ] 

ཅམ སསུལྦུང་བའེ་ ནཅན་ལ། །ཤེསཔྱཿ ཌྷ ག་ཁ །བྲག་ཝའབ་ཇི་ལྟར་ཡེད། །མཉམ་པཆེན་པོའིགཤསལ་གང་ཡང 

དགེ ༤ 1, །བྱངཆུབ་ཕྱོདལ་ལམའེནངི་ཞིག་ཡདོ། ]དེ་སླད་གནས་སྐབས་བླངས་དངདེང་བྱའི་མིག་ | 


མིག་ལ ཆིས སྣསསྣསཇྗཇྗྐྗཚཞ༅༣༅ེ 


༦༦༡༡༡༦༡༢༡༡༠༩༧༩༤༩-༡ 


༡༡༤༤:/༡༡༨ཝས་༡༠༩༡༦༩༩༡༡༦༨)༡- 


རར འོ་མ ས་སི སིསསིསི། སོ རབ རོ་པ 
ཟ རཾ ད་ཆེནབཅོ་བྱངད་ མགོ ག་བདག ཐམས་ཅད་ཞིཞིད་རང་པྱ་སིདྲ་བུགཁདྱྱཧཱམེདཔཞ་ཡག་བུབྷནརབ་ཞག་ཉེར་་ 


ཤྷཾ གི དབག བདུ དཅིགལ། ལ 
ཾ $ ི་ ཚམདཀར་ཡལྱཔ་དཅམི་ 


རྭསདདགེ གཏང་ས ཟས་ ་ལེགས་པརབཀྲུད། ག་ས་ རྭས། ༣སདཀར་ཇུད་ཟད་་ 


ྒ ནདདུ་ཕསདད ི་ོ ཁུབ་ དེནངའདེབས་སྨན། བཏབནསཞག་གཅིག་བསྟལ། ཕྱི་རནང། 
༠ ང་ ༨ རག . ཤ་སགསཔ་ ` ༨༽ འབམབབཞསསྟདནདཞི་ཏྟེ་ “” 
ཤི ན་རཱསཔ་དང་།  མཐནམ་ཡདའབབནསམིཉལ་བཅོག་བུརདདོན་རབ། 1 ཏེ་གཞསཔ་དང། དུ་ ུསྦརན་དཱ་ལགཔསཁསཀ བྷ 


རྗེ 


` 


རོར བྲུན སསྟོདཔྦལབསྩྱེདོདགེད བྱབརྣམས་གཏནནས་སྤངས་པྲའི། ད་མ ཤིན >, ལྤ གཤངའདེབས་སྨན། ཁངཝུགདོག ས་འ ཏིའི ་ཿ མུ ཉྱམ་ཡང་ 
མ་མོ་མཁའ རློད གོས 
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